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Védonéi tajékoztato a kanyaro, mumpsz és rozsahimlé elleni (MMR) tjraoltasrol

[18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6zd betegségek és a jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges jarvanyiigyi
intézkedésekrol]

Milyen betegségek ellen véd az MMR védéoltas?

A védooltas a harom virus altal okozott betegségek ellen véd: a kanyaro (morbilli, M), a mumpsz (M) és a
rézsahimlé (rubeola, R).

Mikor esedékes az MMR oltas?

A kisgyermekek 15 honapos korban, a serdiilék pedig az altalanos iskola 6. osztalyaban egy sztrassal kapnak
a 3 betegség ellen védelmet.

Mire szamithat az MMR oltas utan?

Az oltast kovetd 7. és 14. nap kozott un. oltasi betegség 1éphet fel 1azzal, kiiitéssel, esetleg nyalmirigy
duzzanattal. A tiinetek sokkal enyhébbek, mint a természetes betegségnél és 1-2 napnal nem tartanak tovabb.
1 millio oltott koziil egynél Iéphet fel sulyosabb szovédmény, agyveldgyulladas formajaban, ilyenkor kifejezett
bagyadtsag, aluszékonysag észlelhetd, ami néhany nap alatt nyomtalanul eltiinik. Kisgyermekek lazas allapota
gondos megfigyelést és folyamatos lazcsillapitast igényel. Az oltast kovetd reakciorol minél hamarabb
értesiteni kell az oltast végzo orvost!

Kanyaroé

Milyen betegség a kanyaro6?

A kanyaro rendkiviil ragalyos, kititéses betegség. A kanyaro cseppfert6zéssel terjed: kohogéssel, tiisszentéssel,
beszéddel vagy a léguti valadékkal torténd kdzvetlen érintkezés ttjan, illetve nyallal, orr-, torok valadékkal
szennyezett hasznalati eszk6zokon keresztiil.

Melyek a kanyaro tiinetei?

A kanyar6 lazzal, orrfolyassal, kohogéssel, kotohartyagyulladdssal kezdddik, majd a fiil mogott kititések
jelentkeznek, amelyek azutan az egész torzsre, majd a végtagokra is atterjednek. A leggyakoribb sz6védménye
a kozépfiilgyulladas, a tiidégyulladas, emellett el6fordulhat hasmenés, agyvelogyulladas, mely 1 000
kanyardban megbetegedett koziil egynél jelentkezik, tehat nagysagrendekkel gyakoribb, mint a védéoltas miatt
esetleg kialakuld hasonlo szovédmény. A fertdzéshez tarsuldo agyvelGgyulladas utan gyakran maradando
karosodas — hallaskarosodas és értelmi fogyatékossag — alakul ki. A kanyar6 szovodménye lehet a betegség
kiallasa utan évekkel kés6bb jelentkez6 agyveldgyulladas, ami haldlhoz vezet.

Mumpsz
Milyen betegség a mumpsz?
A mumpsz virus okozta betegség. A mumpsz cseppfert6zéssel terjed: leggyakrabban kohogéssel, tiisszentéssel,
vagy a léguti valadékkal torténd kozvetlen érintkezés ttjan, illetve nyallal, 1égat-, orrvaladékkal szennyezett
hasznalati eszk6zokon keresztiil.
Melyek a mumpsz tiinetei?

A mumpsz lazzal, elesettséggel jar6 megbetegedés, amely soran az egyik oldali, majd a masik oldali
fiiltémirigy is begyulladhat. A fiiltémirigyek a fiil el6tt és az allcsont alatt helyezkednek el mindkét oldalon.
Gyulladasukkal az arc és a nyak megdagad és az érintett teriilet fajdalmassa valik. Serdiilé fiuknal



szovodménye heregyulladas is lehet, amely sulyos, maradandd karosodast okozhat, akar a nemzoéképesség
elvesztéséhez is vezethet. A mumpszvirussal torténd fert6zddés utan ritkan hasnyalmirigy gyulladas alakul ki.
A mumpszos betegek egytizedénél fejfajassal, hanyassal, aluszékonysaggal jard agyhartyagyulladas,
agyveldgyulladas 1éphet fel.

Roézsahimlé (rubeola)

Milyen betegség a rézsahimlé?

A rozsahimld, mas néven rubeola, virus okozta kititéses fertézébetegség. A rozsahimlé cseppfertézéssel terjed
leggyakrabban kohogéssel, tiisszentéssel.

Melyek a rézsahimlé tiinetei?

A rozsahimlé gyermekek esetében altalaban enyhe lefolyasu kilitéses betegség, héemelkedéssel, a tarkotajon
megnagyobbodott nyirokcsomokkal, esetenként kotéhartyagyulladassal. A varandossag soran — elsGsorban az
elsé harmadéaban — atvészelt rozsahiml6 vetélést vagy a magzat stilyos karosodéasat okozhatja.

Az oltas beadasakor a gyermek vigye magaval a Gyermek-egészségiigyi (oltasi)
kiskonyvet és ezt a kitoltott, alairt tajékoztatot




Gyermeke egészségéért On tehet a legtobbet! Gondoljon még ma a holnapral!

Megelé6zés. Védelem. Védooltas.
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Téajékoztatom, hogy az MMR oltéanyaggal végzendd véddoltas iskolai kampéanyoltas keretében torténik, az
oltast az iskolaorvos adja be, hidnyzas esetén is az iskolaorvos fogja potolni az elmaradt oltast Az oltas
beadasakor a gyermek vigye magaval a Gyermek-egészségligyi kiskdnyvet.

Az olthatosag elbiralasa orvosi feladat. Az oltéanyag nem alkalmazhaté a készitmény hatdéanyagaival vagy
barmely segédanyagaval szembeni ismert tulérzékenységnél. Heveny, lazas betegség fennallasakor a
védooltast el kell halasztani, azonban az elmaradt oltasokat miel6bb potolni sziikséges.

Ha gyermeke a védboltasat mar megkapta, vagy a véddoltas beadasa aldl végleges mentességet kapott, akkor
ezt igazolni sziikséges.

Tajékoztatom arrol is, hogy amennyiben gyermeke kotelezd véddoltasa, megalapozott orvosi indok nélkiil
tobbszori értesités ellenére elmarad, akkor az illetékes jarasi/keriileti hivatal hatdsagi eljarast indit a
sziilé/gondvisel? ellen.

A véddoltas ideje:
A védooltas helye: Tarjani Kéttannyelvii Altalanos Iskola és AMI. (Orvosi szoba)

A védooltashoz alkalmazott oltoéanyag neve:

Az alkalmazasi elGirat, betegtajékoztatd elérhetd: https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis

Ph iskolaegészségiigyi feladatot ellatd védono alairasa

Alapnyilvantartasi szama: 238027

Az MMR védooltasrol szolé védondi tajékoztaté 1 példanyat atvettem:

sziilé/gondvisel6 alairasa


https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis

Sziiloi/ gondviseloi nyilatkozat

Vallalom, hogy a gyermekem az iskola egészségiigyi szolgalat altal megadott helyen és idoben
megjelenik. Tudomasul veszem, hogy amennyiben gyermekem jelenlétét nem biztositom,
tavolmaradasat igazolnom sziikséges.

Az alabbi kérdésekre kérem, valaszoljon:

A gyermek részesiilt-e mar korabban ebben a véddoltasban? Ha igen, mikor? Oltéanyag sorszama?

Korabbi oltasok sordn oltasi sz6vodmény fellépett-e? Ha igen, melyik oltas utan és milyen
szOvodmény?

Sziil6 gondvisel6 alairasa

Ki nem kaphat véddoltdst? Az oltdbanyag nem alkalmazhato6 a készitmény hatoanyagaival vagy barmely
segédanyagaval szembeni ismert tulérzékenység esetén. A jelenleg hasznalt oltdanyag nem tartalmaz tiomerzalt
(szerves higanyvegyiilet)! Az injekcio beadasat el kell halasztani akut, 14zas betegség esetén, enyhe fert6zés
azonban nem akadalya az immunizéicionak. Az esetlegesen elmaradt oltasokat mielébb pdtolni sziikséges!




