A tanulmanyok alatti vizsgak tantargyankénti, évfolyamonkénti
kovetelményei

Osztalyozo- és kiilonbozeti vizsga kovetelményei

Also tagozat
Magyar nyelv és irodalom 1-4. évfolyam

1. osztaly:

Beszéd és olvasas

— Kifejezden, érthetden, az élethelyzethez igazodva kommunikal;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi iizeneteket, és azokra a kommunikacios helyzetnek
megfelelden reagal;

— egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén alkalmazza;

— részt vesz a kortarsakkal és felndttekkel valdo kommunikacidoban, beszélgetésben,
vitaban, és alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat;

— hasznalja a kapcsolat-felvételi formakat: koszonés, kérés, megszolitas, kérdezés,

— ¢élményeirdl, segitséggel vagy onalldéan beszamol.

— Dbeszédlégzése és artikulacioja megfeleld;

— figyelmet fordit a hangok id6tartamanak helyes ejtésére, a beszéd ritmusara, hang-
sulyara, tempdjara, a beszédhelyzetnek megfeleld hangerdvalasztasra;

— aszavakat hangokra, szotagokra bontja;
— ahangokbdl, szotagokbol szavakat épit;

— a tanult verseket, mondokakat, rovidebb szovegeket szdveghiien, érthetden
tolmacsolja;

— részt vesz ismert szovegek (mondokak, kiszamolok, nyelvtordk, versek, mesék)
mozgassal, dramatikus elemekkel torténd élményszeri megjelenitésében;

— bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok

megalkotasaba.

— megismer néhany mesét és torténetet a magyar — és rokon kultaraju népek



irodalmabol;

— részt vesz népmesek és miimesék, torténetek kozos olvasasaban, feldolgozasaban;

— megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban,
feldolgozasaban;

— a mesék, torténetek szerepldinek cselekedeteir6l kérdéseket fogalmaz meg, véle
ményt alkot;

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— képes csaladjabol szarmazo kozosségi élményeit megfogalmazni, Gsszevetni az
iskolai élet adottsagaival, a témakort érintd beszélgetésekben aktivan részt venni;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Gsszefliggést, azonositja a torténetekben
a helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat, részt vesz az adott
kozosség érdeklodésének megfeleld gyermekirodalmi mii kdzds olvasasaban, és

nyitott annak befogadasara;

kiilonbséget tesz a mesés és valoszeri torténetek kdzott;
— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Gtjan megért;

— képes Onalléan vagy tanitoi segitség alapjan a szdveg terjedelmétdl fiiggben a
1ényeges elemek kiemelésére és osszefoglalasara;

— alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;
— megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja sajat allaspontjat;
— meghallgatja tarsai véleményét, egyiittmiikodik veliik;

— részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel valdé kommunikacioban, és az adott
helyzetnek megfelelden alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat;
— Onalloan vagy segitséggel szoveghiien felidéz néhany konnyen tanulhato, rovidebb

verset, mondokat, versrészletet, prozai és dramatikus szoveget, szovegrészletet;
— rovid meséket kdzosen olvas, megért, feldolgoz;
— megfigyeli és dsszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;
— megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet;
— kiilonbséget tesz a mesés €s valdszeri torténetek kozott;
— Onalléan vagy tanitoi segitséggel 6sszefoglalja az olvasott torténet tartalmat;

— konyvet kélcsonoz a konyvtarbol, és azt el is olvassa, élményeit, gondolatait az al



tala valasztott moédon megosztja;

— részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

— megismer az ¢évszakokhoz, jeles napokhoz, tinnepekhez, hagyomanyokhoz
kapcsolodo szovegeket, dalokat, szokasokat, népi gyermekjatékokat, és ismeri ezek
éves korforgasat;

— jellemzd ¢és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangzo

koltemények részleteit, szerzoéjiilket megnevezi;

felismer és ért néhany egyszeri, gyakori kozmondast és szolast.

Iras, helyesiras

Részt vesz nagymozgast és finommotorikat fejlesztd tevékenységekben, érzékeld
jatékokban;
— tér- és sikbeli tajékozodast fejleszto feladatokat megold,;

— egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir;
— torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
— sajat tempodjaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

— ahallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat 6n-
alldan leirja;
— irasbeli munkajat segitséggel, vagy onalldan ellendrzi és javitja;

— feladatvégzés soran tarsaival egyiitt miikodjék;

— megfigyeli, és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastol a maganhangzokat és
a massalhangzodkat, valamint idGtartamukat;

— kiilonbséget tesz az egyjegyt, a kétjegyli és a haromjegyti betlik kozott;

— a hangjelolés megismert szabalyait jellemzdéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

— a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfe
lelden leirja.

— biztosan ismeri a kisbetlis abécét, azonos és kiillonbozo betiikkel kezdodoszavakat

betlirendbe sorol.



2. osztaly:

Beszéd és olvasas

BESZED:

beszédlégzése ¢és artikulacidja megfeleld;

figyelmet fordit a hangok id6tartamanak helyes ejtésére, a beszéd ritmusara, hang-
sulyara, tempdjara, a beszédhelyzetnek megfeleld hangerdvalasztasra;

érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

megérti €s haszndlja a tér- és idobeli relacids szokincset.

OLVASASI KESZSEGET MEGALAPOZO RESZKEPESSEGEK:

képes a szotag és sz6 megkiilonboztetésére;
a szavakat hangokra, szétagokra bontja;

a hangokbol, szotagokbol szavakat épit;
szotagol;

képes a sz6 kezd6 hangjanak azonositasara, a tanult bettivel, ismert bettivel szo-
gyljtésre;

megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket;

koveti a sorrendiséget, felfedezi a szabalyszeriiségeket, ismétlddéseket.

OLVASAS:

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét, ismeri a teljes magyar abécé nyomtatott
Kis- és nagybetiiit;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;

Osszeolvas a szotagoktol a mondatokig;

érti az irott utasitasokat, kozléseket, kérdéseket, azokra adekvat modon reflektal;
képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

felismeri a cim ¢€s a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szereploket, az 1d6t, az események sorrendjét, a konfliktust és annak

megoldasat;



— Onalloan, képek vagy tanitoi segitség alapjan a szoveg terjedelmétdl fliggden ki-
emeli annak 1ényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;

— a torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt,

itéletet alkot, kovetkeztetést von le, joslatokat fogalmaz meg;
— mozgobsitja a hallott és olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit,

¢lményeit, tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;

— a feladatvégzéshez sziikséges személyes élményeit, elézetes tudasat felidézi,
képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja;

— kiilonbséget tesz a mesés €s valoszerii torténetek kozott;

— képes a lényegkiemelésre, a szovegben vald tajékozodasra, valogatd olvasasra, az

ok-okozati 6sszefiiggések feltarasara.

[RAS, HELYESIRAS:
— kialakult a helyes ceruzafogas, az irastevékenységhez sziikséges helyes testtartas;

— biztosan ismeri a teljes magyar abécé irott Kis- és nagybetliinek alakitasat,
kapcsolasat;

— képes a betii- és hangazonositasra, értelmezi a nyelvi jeleket;
— tajékozodik a harmas osztast vonalrendszerben;
— vonalvezetése lendiiletes;

— egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatodan ir, torekszik a rendezett irasképre, esz
tétikus fiizetvezetésre;

— megfigyeli, és tapasztalati iton megkiilonbozteti egymastol a maganhangzokat és
a massalhangzokat, valamint idétartamukat;

— kiilonbséget tesz az egyjegyt, a kétjegyli és a haromjegyt betlik kozatt;

— a hangjelolés megismert szabalyait jellemzéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

— ¢észleli és/vagy megérti a nyelv alkotoelemeit, hangot/betiit, szdtagot, szot,
mondatot, széveget;

— ismeri és helyesen alkalmazza a szotagolasi €s elvalasztasi szabalyokat;

— a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat 6n

alldan leirja;



— szavakat, szoszerkezeteket, 4-5 szavas mondatokat leir diktalas alapjan;

— gondolatait, érzelmeit, véleményét, egyéni képességeinek és a kommunikacios
helyzetnek megfeleléen néhany mondatban irasban is megfogalmazza;

— ismeri a kijelent6 és kérd6 mondat fogalmat;

— a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat hanglejtésének, a besz¢lé
szandékanak megfeleld6 mondatvégi irasjeleket a kijelentd és kérdé mondatoknal;

— azonos és kulonbozd bettikkel kezdddd szavakat betiirendbe sorol;

— felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, és onalléan vagy segitséggel helyesen
leirja az él6lények, targyak, gondolati dolgok nevét;

— a tobb hasonl6 ¢él6lény, targy nevét kis kezddbetiivel irja;

—a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotddd egyszerli egyelemil
helyneveket nagy kezddbetiivel irja le;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— a megfigyelt és gyakran hasznalt ,;j’-t és ,ly”’-t tartalmazo egy- vagy kéttagh
szavakat helyesen leirja;

—a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval
megfeleléen leirja, ,.t7, ,.1j”, ,.dj”, ,.nj”, ,,dt”, ,ts” betlikapcsolatbol szarmazod
Osszeolvadast vagy hasonulast irasban jeloli;

— irasbeli munkéjat segitséggel, vagy onalloan ellendrzi és javitja.

3. osztaly:
Olvasas, szovegértés
— ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi iizeneteket, és azokra a kommunikacios helyzetnek
megfelelden reagal;

— haszndlja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartdsi, kapcsolatlezarasi formakat:
koszonés, kérés, megszolitads, kérdezés; testtartas, testtavolsag, tekintettartds,
hangsuly, hanglejtés, hangerd, hangszin, megkdszonés, elkdoszonés;

— ¢lményeirdl, olvasmanyairdl segitséggel vagy onalléan beszdmol;

— beszedlégzése ¢és artikulacidja megfeleld, figyelmet fordit a hangok id6tartamanak

helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusara, hangsulyara, tempdjara, az

¢lethelyzetnek megfelel6 hangerdvalasztasra;



a tanult verseket, mondokakat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetéen
tolmacsolja;
képességeihez mérten bekapcsolddik parbeszédek, dramatikus szituacios jatékok,

improvizaciok megalkotasaba;
felkésziilés utan tagolt szoveget érthetéen olvas hangosan;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

néma olvasas utjan megérti a rovid, életkoranak megfelelé tankonyvi szoveg

tartalmat és az utasitasokat;

szoveg terjedelmétdl fliggden Osszefoglalja a szoveg tartalmat;
a szoveg megértését igazolo feladatokat végez;
felismeri, értelmezi a sz6vegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket;

mozgobsitja a hallott és olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit,

élményeit, tapasztalatait, és sszekapcsolja azokat;

felismeri, indokolja a cim ¢és a szoveg kozotti 6sszefliggést;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak meg-
oldasat;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerl torténetek kozott;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a szoveg hatasara benne Ki-
alakult élményt és képzetet;

ismeri a mesék jellemzoit: jellegzetes szereploket, kifejezéseket, fordulatokat és
meseszamokat;

a mesék, torténetek szerepléinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véle
ményt alkot;

Ismer néhany mesét és torténetet a magyar és mas népek irodalmabdl;
megkiilonbozteti @ mondak-regék valos és mesei elemeit;
ismeri az olvasottakhoz kapcsolodo hires torténelmi személyeket és eseményeket;

onalloan, képek, grafikai szervezdk segitségével vagy tanitoi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak 1ényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;

az olvasott szévegekben kulcsszavakat azonosit, a fobb szerkezeti egységeket on-
alloéan vagy segitséggel elkiiloniti;

onalldan vagy segitséggel vazlatot készit, vazlatot kiegészit;



— alapvet6 olvasasi stratégiakat alkalmaz: joslas, keresés, attekintés, sszefoglalas

— a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével
(szinek, hangok, illatok, tapintasi élmények stb.);

— Onalloan vagy segitséggel szoveghiien felidéz néhany konnyen tanulhato, rovidebb
verset, mondokat, versrészletet, népkoltészeti alkotast, prézai és dramatikus
szoveget, szovegrészletet;

— ismeri a ritmus, rim, refrén fogalmat;

— ismer és ért néhany egyszerli és gyakori szdlast, szolashasonlatot, kozmondast,
talalos kérdést, nyelvtordt, kiszamolot, mondokat;

— ismeri a keresztény/keresztén linnepkoroket (karacsony, husvét, piinkdsd), nemzeti
¢s allami tinnepeket (marcius 15., augusztus 20., oktober 23.), népszokasokat

(Marton-nap, Luca-nap, betlehemezés, hiisvéti locsolkodas, plinkdsdolés);

Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir és torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flizetvezetésre;

— kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a szavakat;
— a kiejtéssel megegyez0, rovid szavak leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

— a kiejtéstol eltéré szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfeleléen
leirja;
— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkdjat onalldan vagy segitséggel ellendrzi, hibait javitja;

— biztosan ismeri a Kis- és nagybetiis abécét, azonos és kiilonbozo betiikkel kezd6do
szavakat betiirendbe sorol, a megismert szabalyokat alkalmazza, életkoranak
megfeleld, digitalis és hagyomanyos szotarakat hasznal;

— megfigyeli és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastol a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint idétartamukat;

— kiilonbséget tesz az egyjegyti, a kétjegyli és a haromjegyli massalhangzok kozott;

— a hangjelolés megismert szabalyait jellemzéen helyesen alkalmazza a tanult

szavakban;

— szavakat hangokra ¢és szotagokra bont, biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas



szabalyait;

— gondolatait, érzelmeit, véleményét ¢Eletkordnak, egyéni képességeinek ¢és a
kommunikacios helyzetnek megfelelden néhany mondatban irasban is
megfogalmazza;

— egyéni képességeinek megfelelden alkot szovegeket irasban;

— a szOvegalkotas soran torekszik a megismert helyesirdsi szabalyok alkalmazasara
¢s meglévo szokincsének aktivizalasara;

— megadott szempontok alapjan rovid mesét ir, kiegészit vagy atalakit, vazlatot
készit;

— a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondatvégi irasjeleket;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy dikta
las alapjan;

— Onalloan felismeri és elkiiloniti az ismert szavakban a szotovet és a toldalékot;
— felismer és ért néhany egyszerti szolast, k6zmondast;
— megérti és hasznalja az ismert allandosult szokapcsolatokat;

— megérti €s hasznalja az ¢életkordnak megfeleld (térbeli, idObeli) relacios
szokincset;

— felismeri és 6nalloan vagy segitséggel helyesen leirja az él6lények, targyak, gon
dolati dolgok nevét kifejez6 szavakat;

— megkiilonbozteti a szavak egyes és tobbes szamat;
— felismeri, onalldan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert szavakat;

— ellentétes  jelentésti és rokon értelmii kifejezéseket gyljt, azokat a
beszédhelyzetnek megfeleléen hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban;

— a tobb hasonl6 ¢él6lény, targy vagy gondolati dolog nevét kis kezddbetiivel irja;

— a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kot6dé egyszerii egyelemii helyne

veket nagy kezdobetiivel irja le;

— felismeri és onalléan vagy segitséggel helyesen leirja a tulajdonsagot kifejezd

szavakat és azok fokozott alakjait;
— megkiilonbozteti @ multban, jelenben és jovében zajlo cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szobeli és irasbeli szovegalkotasaban az id6 kifejezésének



nyelvi eszkozeit;
— felismeri, 6nalloan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést, torténést

kifejez6 szavakat;

4. osztaly:

Olvasas, szovegértés

— ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a kommunikacios helyzetnek
megfelelden reagal;

— részt vesz a kortarsakkal és feln6ttekkel valdé kommunikacioban, és az adott
helyzetnek megfelel6en alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat;

— hasznalja a kapcsolat-felvételi, kapcsolattartasi, kapcsolatlezarasi formakat:
koszonés, kérés, megszolitas, kérdezés; testtartas, testtdvolsag, tekintettartas, hang-
suly, hanglejtés, hangerd, hangszin, megkdszonés, elkdszonés;

— beszédlégzése ¢és artikulacidja megfeleld, figyelmet fordit a hangok iddtartamanak
helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusdra, hangsulyara, tempdjara, az
¢lethelyzetnek megfelel$ hangerdvalasztasra

— felkésziilés utan tagolt széveget érthetden olvas hangosan;

¢életkoranak megfelel széveget hangos vagy néma olvasas utjan megért;
— alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;
— megismer néhany mesét és torténetet a magyar és mas népek irodalmabol.

— ismeri a mesé¢k jellemzdit: jellegzetes szereplok, kifejezések, fordulatok és mese-
szamok

— ¢élményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szévegtipusok és mifa
jok — klasszikus, kortars magyar alkotasok — megismerésével;

— olvas és megért nép- és mikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket,
verseket;

— kiilonbséget tesz a mesés ¢és valoszerti torténetek kozott;



— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;

— sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a szoveg hatasara benne ki-
alakult élményt és képzetet;

— a mesék, torténetek szereplOinek cselekedeteirél kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

— képzeletét a megértés érdekében mozgositja;

— megfigyeli és dsszehasonlitja a torténetek 1ényeges mozzanatait és a sajat vagy
tarsai ¢lethelyzetét;

— oOnalloan, képek, grafikai szervezok segitségével a szoveg terjedelmétdl fliggéen
kiemeli annak 1ényeges elemeit, sszefoglalja azt;

— megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

— atanult verseket, mondokakat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetéen tolma
csolja;

— megfigyeli a koltéi nyelv sajatossagait, megértésélményeit az altala valasztott
modon megfogalmazza, megjeleniti.

— Ismerjék a tananyag altal el6irt memoritereket, azokat eld tudjak adni: szovegsze
rien felidézi Kolcsey Ferenc: Himnusz, Vorosmarty Mihdaly: Szozat, Petdfi

Sandor: Nemzeti dal cimi verseinek részleteit.

Nyelvtan, helyesiras, szovegalkotas

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus fiizetvezetésre;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy
diktalas alapjan;

— hangjel6lés megismert szabalyait jellemzdéen helyesen alkalmazza a tanult sza
vakban;

— akiejtéssel megegyezo rovid szavak leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfe
lelden leirja;

— firasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja;

A nyelv épité kovei: hang/betii, szotag, szo elvalasztas, betiirendbe sorolas



— biztosan ismeri a kis- és nagybetiis abécét, azonos és kiilonboz6 betiikkel kezd6do

szavakat betlirendbe sorol, a megismert szabalyokat alkalmazza digitalis feliileten
valo kereséskor is;

¢letkoranak megfeleld, digitalis és hagyomanyos szotarakat hasznal;

— megfigyeli és tapasztalati iton megkiilonbozteti egymastol a maganhangzokat és a

massalhangzokat, valamint id6tartamukat;

kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyl és a haromjegyti méassalhangzok kozott;

a hangjelolés megismert szabalyait jellemzOen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas szabalyait.

A nyelv épité kovei: az irasbeli szovegalkotas lépései

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a kommunikécios helyzetnek

megfelelden valaszol;

a megismert szavakat, kifejezéseket helyesen alkalmazza;
az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir;
torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

gondolatait, érzelmeit, véleményét ¢életkoranak, egyéni képességeinek és a
kommunikacios helyzetnek megfeleléen néhany mondatban irasban is
megfogalmazza;

egyéni képességeinek megfelelden alkot szovegeket irasban;

a szovegalkotas soran torekszik a megismert helyesirasi szabalyok alkalmazésara és
meglévo szokincsének aktivizalasara;

irasbeli munkajat onalloan ellendrzi és javitja;

felismeri, indokolja a cim és szoveg kozti dsszefliggést;

azonositja a torténetekben a helyszint, szereploket, a konfliktust és annak megol
dasat;
megadott szempontok alapjan rovid mesét ir, kiegészit vagy atalakit, vazlatot ké

szit;



A nyelv épité kovei: sz, szokapcsolat, mondat szoveg
— ahangjel6lés megismert szabalyait helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés és szoelemzés alkalmazasaval meg-
felelden leirja;

— amondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi irasjeleket;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy dikta
las alapjan.

— gyakran hasznalt ,,j”’-t és ,,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes
leirasa

= 47, 5.7 ,,dj”, ,.ny7, ,.dt”, ,ts” betlikapcsolatbol szarmazd Osszeolvadast vagy

hasonulast tartalmazo sz6

Szo6to ¢és toldalék, szoelemzés

— szavakat hangokra és szotagokra bont;

— kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a szavakat;

— Onalloan felismeri és elkiiloniti az egytovi ismert szavakban a szétovet és a
toldalékot.

— Toldalékos szavak helyes hasznalata

— Toldalékos szavak funkcionalis masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irdsa

Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult szokapcsolatok

— ellentétes jelentésit ¢€s rokon értelmii kifejezéseket gyiijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfelel6en hasznalja az irasbeli és szobeli szovegalkotasban.

— felismer és ért néhany egyszerti szolast, kozmondast;
— megérti és hasznalja az ismert allandosult szokapcsolatokat;

— kiilonféle modokon megjeleniti az ismert szolasok, kozmondasok jelentését.

ElSlények, targyak, gondolati dolgok neve



— felismeri és Onalléan vagy segitséggel helyesen leirja az él6lények, targyak,
gondolati dolgok nevét kifejezo szavakat

— megkiilonbozteti a Szavak egyes €s tobbes szamat

— hangjelolés megismert szabalyait jellemzéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

— a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfe
lelden leirja;

— kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;
— felismeri, 6nalldan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert szavakat;

— cellentétes jelentésit és rokon értelmli  kifejezéseket gyiijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfeleléen hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban.

— atobb hasonlo él61ény, targy vagy gondolati dolog nevét kis kezdébetiivel irja;

— a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotodo egyszeri egyelemi
helyneveket nagy kezddbetiivel irja le.

— Kis- és nagy kezdébetiis szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa

Tulajdonsagokat kifejezd szavak

— felismeri és onalloan helyesen leirja a tulajdonsagot kifejez6 szavakat és azok

fokozott alakjait;

— ecllentétes jelentésii ¢és rokon értelml kifejezéseket gytijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfeleléen hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban.

— hangjelolés megismert szabalyait jellemzéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

— akiejtéssel megegyezo rovid szavak leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

— akiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfe
leléen leirja;

— iréasbeli 6nalloan ellendrzi és javitja;

Mennyiségeket kifejez6 szavak

— felismeri és onalloan vagy segitséggel helyesen leirja a mennyiségeket kifejezd

szavakat és azok fokozott alakjait;



— ellentétes jelentésit és rokon értelmli  kifejezéseket gyiijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfeleléen hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban.

— hangjelolés megismert szabalyait jellemzéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

— akiejtéssel megegyezo rovid szavak leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

— a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfe
leléen leirja;

— {irasbeli 6nalldan ellendrzi és javitja;

Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovoben

— hangjel6lés megismert szabalyait jellemzdéen helyesen alkalmazza a tanult sza
vakban;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval
megfeleléen leirja;

— kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalloan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést kifejez6
szavakat;

— megkiilonbozteti a mualtban, jelenben €s jovOben zajlé cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szobeli és irasbeli szovegalkotasaban az id6 kifejezésének

nyelvi eszkozeit;

— felismeri, 6nalloan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést, torténést

kifejez6 szavakat.

Matematikal-4.évfolyam

1. osztaly:
Gondolkodasi modszerek alapozasa:
A tanulo
— tudja a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat helyesen hasznalni;

— legyen képes a halmazok elemeit 6sszehasonlitani, azonositani, megkiilonboztetni,



a kozos tulajdonsagokat felismerni, megnevezni,

— legyen képes egyszerli szoveges feladatok megoldasara probalgatassal, kovetkez

tetéssel;

— legyen képes sorozatképzésre targyakbol, alakzatokbol, szamokbol;
— legyen képes szamsorozat folytatasara megadott Gsszefiiggés alapjan;
— ismerjen fel egyszer(i 6sszefiiggéseket;

— legyen képes megkiilonbdztetni a paros €s paratlan szamokat.

Szamtan, algebra:

A tanulo

tudja a matematikai jeleket +, —,=, <, > helyesen hasznalni;

— tudjon szamokat irni, olvasni, szamlalni 20-ig;

— ismerje a helyiérték fogalmat;

— legyen képes megtalalni a szamok helyét a szamegyenesen;

— legyen képes meghatarozza az egyes szamszomszédokat

— ismerje a darabszam, sorszam és mérészam fogalmakat;

— tudjon novekvo és csokkend sort alkotni a 20-as szamkorben;

— ismerje a szamok Osszeg ¢s kiilonbségalakjait 20-as szamkorben;
— értelmezze az 6sszeadast és kivonast tobbféle modon,;

— legyen képes 0sszeadni, kivonni, bontani, potolni a 20-as szamkdorben.

Geometria, mérés:

A tanulé

tudjon tajékozodni, ismerje az iranyokat;

legyen képes egyenes rajzolasara vonalzoval

— legyen képes helymeghatarozasra a tanult kifejezések alkalmazasaval;

legyen képes az alakzatokra vonatkozé megfigyelések megfogalmazasara;



tudjon alakzatokat masolni, 6sszehasonlitani.

ismerje fel, tudja kivalasztani az alakzatok koziil a haromszoget, négyszoget és a
kort;

ismerje fel a sikidom és test kiilonbségét;

tudjon hosszusagot, Girtartalmat, tomeget mérni valasztott és szabvany egységek-
kel;

hasznalja egyszerii szam ¢és szoveges feladatokban a m, kg, | egységeket;

tudja helyesen alkalmazni a hét, nap, éra idétartamot.

2. osztaly:

Gondolkodasi médszerek alapozasa:

A tanulo

tudja halmazok szamossagat megallapitani és 6sszehasonlitani;

tudjon halmazokat képezni adott tulajdonsag alapjan;

nevezze meg kivalogatott elemek k6zos tulajdonsagat;

legyen képes Osszefiiggések megfigyelésére, leolvasasara, megfogalmazasara;
tudja allitasok igazsagat eldonteni, igaz allitasokat fogalmazni;

legyen képes targyakat, szamokat sorba rendezni adott szempont szerint;

készitsen nyitott mondatot abrardl, szovegrdl, tegye igazza behelyettesitéssel,
probalgatassal;

ismerje a szoveges feladat megoldasanak menetét;
ismerjen fel és képezzen szamsorozatokat adott szabaly alapjan;

Osszetartozd elemparok keresése.

Szamtan, algebra:

A tanulé

tudjon targyakat meg- és leszamolni egyesével, kettesével, 6tosével, tizesével;

Ismerje a szamok nevét és jelét 100-as szamkorben;

tudjon szamokat dsszehasonlitani nagysag szerint, sorba rendezni 100-as szam-

korben;



— talalja meg a szamok helyét a szamegyenesen;

— ismerje fel a szamok Osszegalakjat, kiilonbségalakjat, kéttényezds szorzatalakjat,
¢s hanyados-alakjat;

— tudja értelmezni az 6sszeadast, kivonast, szorzast, osztast 100-as szamkorben;

— végezze el az Osszeadast, kivonast, potlast eszkdzhasznalat nélkiil 100-as szam-

korben;

— ismerje biztonsagosan a kisegyszeregyet;
— ismerje a maradékos osztast;
— ismerje fel a miiveletek kozotti kapcsolatokat;

— tudjon megoldani egyszerii szoveges feladatokat.

Geometria, mérés:
A tanulo
— ismerje fel a téglalapot, négyzetet;
— tudjon létrehozni testeket, sikidomokat masolassal;
— ismerje fel a testek tulajdonsagait (élek, lapok, csticsok);
— tudjon alakzatokat csoportositani, valogatni megadott szempont szerint;
— ismerje, hasznalja a tanult szabvanyegységeket;
— végezzen gyakorlati méréseket a tanult szabvany mértékegységekkel,

— ismerje, hasznalja helyesen a méréeszkozoket.

3. osztaly:

Gondolkodasi modszerek:

A tanulo
— Tudjon elhelyezni elemeket adott tulajdonsagi halmazokba;
— Ismerje az alaphalmaz, részhalmaz fogalmat;

— Tudjon megfogalmazni igaz, hamis allitasokat és tudja allitasok igazsagat

eldonteni;



Tudja nyitott mondatok igazsaghalmazat megkeresni kis véges alaphalmazon;

Tudjon egyszert nyitott mondatokat kiegésziteni igazza, hamissa;

Allapitsa meg egyszerii sorozatok szabalyat, tudja folytatni az elkezdett sorozatot;

Ismerje és alkalmazza a szoveges feladatok megoldasi algoritmusat.

Szamtan, algebra:

A tanulé

Biztos szamfogalommal rendelkezzen az 1000- es szamkorben;
Helyesen irja, olvassa a szamokat, bontja azokat helyi érték szerint;
Tudjon szamokat nagysag szerint 6sszehasonlitani, sorba rendezni;

Ismerje a szamok egyes, tizes, szazas szomszédait, tizesekre, szdzasokra kerekitett
értékét;

Tudja hasznalni az alaki-, helyi-, és a valodi érték fogalmat;

Tudja értelmezni, elvégezni a szobeli 6sszeadast, kivonast, szorzast és osztast;

Tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal;

Legyen jartas az irasbeli miiveletek végzésében az 1000-es szamkorben (Ossze-
adas, kivonas, szorzas egyjegyll szorzdval, osztas egyjegyli osztoval);

Tudja a becslést és az ellenérzést eszkozként hasznalni;

Ismerje a helyes miiveleti sorrendet tobb miivelet esetén;

Ismerje fel mennyiségek felét, harmadat, negyedét, tizedét;

Tudjon hémérérdl negativ értékeket leolvasni, valtozasokat felismerni;

Ismerje a romai szamjelek koziil az I, V, X, L, C, D, M jeleket, hétkoznapi helyze
tekben felismerje az ezekkel képzett szamokat;(1000-ig)

Onalloan tudja értelmezni a hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveget;

Tudjon szoveges feladatokban megfogalmazott hétkoznapi problémat megoldani
matematikai ismeretei segitségével,

Tudjon megkiilonbozteti Iényeges €s a Iényegtelen adatokat;

Tudjon megoldani egyszerii szoveges feladatot a megoldasi algoritmus

alkalmazasaval,



— Tudjon Osszetett, valamint egyszerli, forditott szovegezesii szoveges feladatokat
megoldani abrakkal és matematikai jelekkel;

— Tudjon nyelvi szempontbol megfeleld valaszt adni a feladatokban megjelend
kérdésekre;

— Tudjon hémérsékletet mérni, hémérot leolvasni.

Geometria, mérés:

A tanulo

— Ismerjen fel egyszerli geometriai alakzatokat, nevezze meg néhany tulajdonsagu
Kat;

— Tudjon eléallitani sikidomokat, testeket tevékenységgel;
— Tudja kiszamitani a téglalap és a négyzet kertiletét;

— Ismerje és hasznalja a méréeszkozoket és mértékegységeket gyakorlati mérések
soran;
— Tudjon megoldani szam ¢és szoveges feladatokat a tanult mértékegységekkel. (km,

m, dm, cm, t, kg, dkg, g, hl, I, dl, cl, év, honap, hét, nap, éra, perc, masodperc)

Valésziniiség, statisztika:

A tanulo:
— Tudjon adatokat leolvasni grafikonrol, diagrammrol, tablazatrol,

— Legyen képes biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos események eldontésére

egyszeriibb esetekben;

— Tudjon igaz, hamis allitasokat felismerni, szétvalogatni.

4. osztaly:
Gondolkodasi modszerek alapozasa:

A tanulo



Tudja halmazok szamossagat megallapitani, 6sszehasonlitani;

Tudjon halmazokat képezni, kivalogatott elemek k6z0s tulajdonsagat megnevezni;
Legyen képes Osszefliggések felismerésére, megfogalmazasara;

Tudja eldonteni allitasok igazsagtartamat, igaz, hamis allitasokat fogalmazni;
Tudja megkeresni nyitott mondatok igazsaghalmazat;

Tudjon megfigyelésben, mérésben, szamlalasban, szamolasban gyiijtott adatokat,

elemeket halmazba rendezni;

Hasznalja a logikali ,,és”, ,,vagy” szavakat;
Ismerje és alkalmazza a szoveges feladatok megoldasi algoritmusat;

Tudjon folytatni szamsorozatokat a felismert szabaly alapjan;

Tudja megkeresni az dsszes lehetdséget egyszerti kombinatorikus feladatokban.

Szamtan, algebra:

A tanulé

Tudjon biztosan tajékozodni a tizes szamrendszerben 10000-es szamkoron beliil;
Helyesen irja, olvassa a szamokat, bontsa azokat helyi érték szerint;
Tudjon szamokat nagysag szerint 6sszehasonlitani, sorba rendezni;

Ismerje a szamok egyes, tizes, szazas, ezres szomszédait, tizesekre, szazasokra,
ezresekre kerekitett értékét;

Tudja értelmezni, megoldani a szobeli 6sszeadast, kivonast, szorzast és osztast;
Tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal, 1000-rel;
Ismerje a helyes miiveleti sorrendet tobb miivelet esetén;

Legyen jartas az irasbeli miiveletek végzésében 10000-es szamkorben (Osszeadas,
kivonas, szorzas kétjegyli szorzoval, osztas egyjegyli osztoval);

Tudja a becslést és az ellenérzést eszkozként hasznalni;
Ismerje a szamok Osszeg-, kiilonbség-, szorzat- és hanyados alakjat;
Tudja értelmezni az adossag, készpénz, vagyoni helyzet fogalmat;

Tudjon térteket eldallitani hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel;



Tudjon rémai szamokat irni, olvasni 1000-ig az I, V, X, L, C, D, M jelekkel,

Tudjon megoldani egyszerii szoveges feladatot a megoldasi algoritmus
alkalmazasaval,

Tudjon Osszetett, valamint egyszer(i, forditott szovegezésii szoveges feladatokat
megoldani abrakkal és matematikai jelekkel,

Tudjon szamitdgépes, interaktiv tablahoz kapcsolodo oktatoprogramot alkalmaz

ni.

Geometria, mérés:

A tanulé

Ismerjen fel egyszeri geometriai alakzatokat;

Ismerje fel az alakzatok geometriai tulajdonséagait, valassza ki a megadott
tulajdonsagu alakzatokat;

Tudjon sikidomokat, testeket 1étrehozni adott feltételekkel;

Ismerje a kocka és a téglatest tulajdonsagait (lapok, cstcsok, élek szama);

Tudja kiszamitani a téglalap és a négyzet keriiletét;
Tudja sikbeli alakzatok tiikortengelyeit megkeresni tiikorrel, hajtogatassal;

Tudjon formakat eltolni a sikban; az eltolt alakzatot 6sszehasonlitani a tiikrozéssel
keletkezo alakzattal;

Tudjon testeket és sikbeli alakzatok megkiilonboztetni, azonositani alak és méret
szerint;

Ismerje és 6nalloan hasznalja a méréeszkozoket €s mértékegységeket gyakorlati
meérések soran;

Tudjon megoldani a tanult mértékegységekkel (km, m, dm, cm, mm, t, kg, dkg, g,
hl, 1, dl, cl, ml, év, honap, hét, nap, 6ra, perc, masodperc) szam és szdveges fel-

adatokat.

Valosziniiségi jatékok, statisztika:

A tanulo



— Tudja hasznalni a biztos, lehetséges ¢s lehetetlen fogalmakat;
— Tudja egyszerli valosziniiségi kisérletek lehetséges eseteit megkeresni;

— Tudjon grafikonrdl, tdblazatbol néhany adatot leolvasni, tdblazatot, egyszerii

grafikont késziteni.

Kornyezetismeret 3-4. évfolyam

Két tanitasi nyelvii 3-4. osztalyokban célnyelven

3. osztaly:

— azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és 6sszehasonlitja azok alapve
t0 jellemzdit;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét ndvény valasztott részeit,
algoritmus alapjan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a novényi részek
szerepe a noveény €letében;

— megnevezi az id6jaras {6 elemeit;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus

alapjan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az

allat életében;

— leir rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat (példaul olvadas, forras, fagyas,
parolgas, lecsapodas, égés, iitkdzes);

— megnevezi a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és
helyzetvaltoztatd mozgas;

— megnevezi a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forras, parolgas, lecsa
podas;

— Csoportositja a megvizsgalt éghetd és éghetetlen anyagokat;

— Megfogalmazza a tiiz és az égés szerepét az ember életében.

— megfeleld sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a honapokat, az év-

szakokat, ismeri ezek id6tartamat, relacioit;



— figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tart6 folyamatokat (példaul viz kor-
forgasa, emberi élet szakaszai, novények csirazasa, novekedése);

— az évszakokat jellemzi

— Megnevezi a ndvények csirazasanak és novekedésének feltételeit, ezekre
vonatkozoan egyszeri kisérleteket végez;
— analog és digitalis orarol leolvassa a pontos id6t.

— atantermérdl, otthona valamely helyiségérdl egyszer alaprajzot készit és leolvas;
— az iskola koérnyezetérdl egyszeri térképvazlatot készit;

— felismeri a kiilonb6z6 domborzati formakat, felszini vizeket, ismeri jellemzéiket.
— felismeri lakohelyének jellegzetes felszinformait;

— felismeri és megnevezi az emberi test részeit, f6 szerveit, ismeri ezek miikodését,
szerepét;

— megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;

— leirja a lakohelyéhez kozeli életk6zosségek és az ott €16 éldlények kozotti
kiilonbségeket (pl. természetes — mesterséges életk6zosség, erdd — mezd, rét — viz,
viz- part — park, diszkert — zoldséges, gyiimolcsoskert esetében);

— megnevezi a megismert életkdzosségekre jellemzo €ldlényeket, hasznalja az élet-
kozosségekhez kapcesolodo kifejezéseket;

— megnevezi a megismert életkdzosségek novényei és allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatokat;

— példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt ha-

tasat. Leirja a természetvédelem jelentdségét;

. osztaly

— felismeri az élettelen anyagokon és az ¢él6lényeken a mérhetd tulajdonsagokat.

— atanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a
vizsgalatok eredményét 6sszeveti hipotézisével,

— felismeri a napszakok, évszakok valtozasai, valamint a F6ld mozgasai kozotti
Osszefiiggéseket;

— megismeri és modellezi a viz természetben megtett utjat, felismeri a folyamat
ciklikus jellegét;

— tajekozodik az iskola kornyékérdl és telepiilésérdl készitett térképvazlattal és tér-



képpel. Az iskola kdrnyezetérdl egyszeri térképvazlatot készit;

domborzati térképen felismeri a felszinformak és vizek jelolését.
iranytl segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;
iranyokat ad meg viszonyitassal;

térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemz6 felszinformait (siksag, hegy,
hegység, domb, dombsag), vizeit (patak, folyo, t0), ezeket terepasztalon vagy sajat
készitésii modellen eldallitja;

térkép segitségével megmutatja hazank nagytajait, felismeri azok jellemzdé felszin-
formait;

térkép segitségével megnevezi hazank szomszédos orszagait, megyéit, sajat
megyéjét, megyeszékhelyét, kornyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank
fovarosat,és ezeket megtalalja a térképen is.

megnevezi az ember életszakaszait;
Leirja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;

ismer betegségeket, felismeri a legjellemzébb betegségtiineteket, a betegségek
megeldzésének alapveté modjait.

algoritmus alapjan megfigyeli és Osszehasonlitja a sajat lakokornyezetében
fellelheté novények és allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan
csoportokba rendezi azokat;

Felismeri ¢és leirja az egyes ¢életkozosségekben €16 novények és allatok
tulajdonsagait;

algoritmus alapjan megfigyeli és 6sszehasonlitja hazank természetes és mesterséges
¢l6helyein, ¢letkozosségeiben €16 novények és allatok jellemzoit. A megfigyelt
jellemz6ik alapjan csoportokba rendezi azokat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli €s felismeri az €l6hely, életmod és testfelépités
kapcsolatat;

Megallapitja, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek;

Osszeallit az adott életkdzosség megismert novényeibdl és allataibol egyszerii
taplaléklancot és azokbol taplalékhalozatot.

Leirja a megismert életkozosségek novényei és allatai kozotti  jellegzetes
kapcsolatokat;

Egyéni és kozosségi kornyezetvédelmi cselekvési formakat ismer kozvetlen

kornyezetében (pl. madarbarat kert, iskolakert kiépitésében, fenntartasaban valo



rész- vétel, iskolai kornyezet kialakitdsaban, rendben tartasdban vald részvétel,
teleptilési természet- és kornyezetvédelmi tevékenységben valo részvétel);

felsorol olyan szokasokat és viselkedésformakat, amelyek a karositadsok
megeldzésére iranyulnak (pl. hulladékminimalizalds — anyagtakarékossag,
ujrahasznalat- ¢és felhasznalas, tomegkozlekedés, gyalogos vagy kerékparos
kozlekedés eldnyben részesitése, energiatakarékossag).

Megnevezi, mely anyagok szennyezhetik kdrnyezetiinket a mindennapi életben,

mely szokasok vezetnek koérnyezetiink karositasahoz.



Etika/Hit-és erkdlcstan 1-4. évfolyam

1-2. évfolyam:

A tanulo

Entudat — Onismeret

meggy6zodik réla, hogy a hianyossagok javithatok, a kitiizott célok teljesithetok;
csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kiviil is megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonosit-
ja sajat viselkedésének jellemz6 elemeit.

célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épé
seket;

céljai megvalositasa kozben onkontrollt végez.

Csalad — Helyem a csaladban

felismeri és megnevezi a sziikebb és a tagabb csaladtagjait, a rokonsagi szinteket
azonositja a csaladi szerep- és feleldsségvallalast

atéli a kiilonb6zo csaladi események fontossagat

megerti, elkiiloniti a csalddi és az egyéb ilinnepeket, €s torekszik az iinnepek
elékésziileteinek aktiv résztvevdjéveé valni;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit,

torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz.

- felismeri a kiilonboz6 élethelyzetek (pl. 0j csaladtag érkezése, egy csaladtag el-vesztése,

iskolai siker, kudarc, uj baratsag, kikozosités) érzelmi megnyilvanulasait;

megérti a csalddi szokasok jelent8ségét a csaladi Osszetartozas megélésében és
bizalmi kapcsolatainak alakulasaban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segité bizalmi személyt,

akihez segitségért fordulhat.

Helyem az osztaly kozosségében

felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklédésének és



tudasadnak megfeleld feladatot vallal a kz6s munkaban;

megkiilonbozteti a tiszteletteljes és sért6 kozlési moédokat hagyomanyos és digitalis
kornyezetben egyarant, véleményét masokat nem banté méodon fejezi ki;

felismeri az egyiittmiikodést segitd, vagy akadalyozo tevékenységeket, és sajat sze
repét az egylittmikodésben;

iIsmeri, és ¢életkoranak megfeleléen alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;
masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat és
érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek
értelmezésére;

megkiilonbozteti a felnéttekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, és
azonositja azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé gyermekjogokat.

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

— ismeri az allami, nemzeti és vallasi tinnepek jelentését, a hozzajuk kapcsolodo jel-

képeket, valamint az tinnepek kdzdsségmegtartd szerepét;

— felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkolesi

érzekenységgel reagal ezekre;

— ismer néhany, a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo, alapvetd kulturalis és

természeti értéket.

érdeklédést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant, felismer koziilik
néhanyat;

kiilonboz6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival megvitatja a szabalyok je
lentdségét, megérti a szabalyszegés lehetséges kovetkezményeit;

az igazsagossag ¢s igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds helyzetekhez kapcsol-
ja, véleményt alakit ki ezekrdl;

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, és erkolesi érzékenységgel

viszonyul ezekhez.

A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében

felismeri a természet esztétikus rendjét,



— megfogalmazza személyes felel0sségét a természeti €s targyi kdrnyezet irant,

megoldasi javaslatot tesz kornyezetének fejlesztésére.

— felelosséggel gondoskodik hazidllatokrél vagy a kornyezetében eléfordulo alla-
tokrol, névényekrol;

— megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és meg-
fogalmazza, miért sziikséges az élovilag védelme;

— fogyasztasi szokésaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe
vehetdk a kornyezetvédelmi szempontok.

Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére

— felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanitasokban és mas kulturalisan
hagyomanyozott térténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;

— megismer tobbféle, a jelentdsebb vallasi tinnepekhez kapcsolodo egyhazi és kul
turalis szokast.

— megismer néhany fontosabb linnephez kapcsolodo vallasi eseményt és a hozza
kapcsolodo zsido és keresztény bibliai szovegekre tamaszkodo torténetet;

— a zsido és keresztény bibliai torténetekben, a kulturalisan hagyomanyozott torté-
netekben megnyilvanuld igazsagos és megbocsatd magatartasra, sajat életébdl példakat

hoz.

Témakor neve

1. Entudat — Onismeret

2. Csalad — Helyem a csaladban

3. Helyem az osztaly k6zosségében

4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

5. Atermészet rendjének megdrzése a fenntarthatosag érdekében

6. Az eurdpai kultra hatasa az egyén értékrendjére

3-4. évfolyam:

A tanul6

Entudat — Onismeret

— meggy6zddik rola, hogy a hidnyossagok javithatok, a gyengeségek fejleszthetdk,
¢és teljesithetd rovid tava célokat tliz maga elé sajat tudasanak és képességeinek

fejlesztése céljabol.




— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket,
az alapérzelmeken kiviil is felismeri és megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel,
azonositja sajat viselkedésének jellemzo elemeit;

— célokat tiiz ki maga elé, €s azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb
1épéseket;

— céljai megvalodsitdsa kozben Onkontrollt végez, siker esetén Onjutalmazast
gyakorol.

Csalad — Helyem a csaladban

- ismeri a csalad testi, lelki védelemmel kapcsolatos feladatait

- motivalt az 6t érintd problémak megoldaskeresésében;

— sajat maga is keres modszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ
érzelmek, gondolatok és tettek kezeléséhez;

— ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan
segité bizalmi személyt, akihez segitségért fordulhat;

— felismeri a kiilonboz0 €lethelyzetek (pl.: Uj csaladtag érkezése, egy csaladtag
elvesztése, iskolai siker, kudarc, 0j baratsag, kikozosités) érzelmi megnyilvanulasait

— megeérti az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi €s az egyéb linnepeket, ¢és
torekszik az iinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjévé valni,

— megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi Osszetartozas megélésében és
bizalmi kapcsolatainak alakulasaban, természetesnek tartja ezek kiilonboz6éségét;

- felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit,
torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz;

— képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit.

Helyem az osztaly kozosségében

— felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklédésének és
tudasadnak megfeleld feladatot vallal a k6z6s munkéban

— megkiilonbozteti a sértd és tiszteletteljes kozlési modokat hagyoményos é€s
digialis kornyezetben egyarant; sajat érdekeit és véleményét masokat nem banté moédon
fejezi ki;

— felismeri az egyiittmitkodést segitd vagy akadalyozo tevékenységeket és sajat
szerepét az egylittmiikodésben.

- ismeri, és életkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;
— masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézOpontjat

¢és érzéseit;



— kiilonbséget tesz verbalis és nem verbdlis jelzések kozott, és torekszik ezek
értelmezésére;

— megkiilonbozteti a felndttekkel és tarsakkal folytatott interakcids helyzeteket, és
azonositja azok sajatos szabalyait;

— rendelkezik megfeleld kommunikécios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga ala
kul6 kapcsolatokat kezdeményezzen;

— tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egyiittmiikodés és felelosség
szempontjabol vizsgalja és értelmezi;

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

— ismeri az allami, nemzeti és egyhazi linnepkorok jelentéségét, a hozzajuk
kapcsolddo jelképeket, valamint az tinnepek kdzosségmegtartd szerepét;

— felismeri a k6zosségek miikodésének feltételeit, a kikdzosités jeleit, és erkolesi
érzékenységgel reagal ezekre.

— ismeri a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo legfontosabb kulturalis és természeti
értékeket, ezekrol képes ismereteket rendszerezni,

- érdekl6dést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziiliik néhanyat;

— ismereteket szerez a Karpat-medencében €16 magyarokrol, Magyarorszagon €16
nemzetiségekrol, népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkultirajardl;

— kiilonb6z6 kontextusokban azonositja €s tarsaival megvitatja az egyiittélési alap-
szabalyok jelent6ségét, megfogalmazza a szabalyszegés kovetkezményeit;

- ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozo gyermeki sziikségleteket;

— tajekozott a gyermeki jogokrol, ennek csalddi, iskolai és iskolan kiviili

kovetkezményeirdl, a gyermekek és felnéttek ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;

— mérlegeli az igazsagossag €s igazsagtalansag fogalmat, a valds helyzetekben
véleményt alakit ki ezekrol.

A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében

— megfogalmazza személyes felelosségét a természeti €s targyi kornyezet irant,
megoldasi javaslatot tesz kornyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére.

— felismeri az dkologiai, 6konomiai egyenstly hétkoznapi sziikségességét

— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢€lovilag védelme; minderrél képes
informaciot gytljteni fizikai és digitalis kdrnyezetben is;

— fogyasztéasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe
vehetdk a kdrnyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

Az eurdpai kultura hatasa az egyén értékrendjére

— azonositja az olvasott vagy a hallott zsid6 ¢és keresztény bibliai tanitasokban



vagy mas kulturalisan hagyomanyozott torténetekben megjelend egyiittélési
szabalyokat;

— megérti, értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultra eredetét, forrasat.

— értelmezi a ,,j0” és a ,,rossz”, helyes €s helytelen kozotti kiillonbségeket, azokat
konkrét példakon keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a hely
telen viszonyulasokkal kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak iinnepkoreihez kapcsolédd alapvetd vallasi,
kulturalis eseményeket és a hozza kapcsolodo zsido és keresztény bibliai szovegekre
tamaszkodo torténeteteket;

— megismer az egyes egyhazi iinnepkorokhoz (kardcsony, husvét, piinkosd,
hanuka, pészah) kapcsolddo tartalmakat, jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat

— a zsid6 és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyomanyozott
torténetekben megnyilvanuld igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat életébol

példakat hoz.

Témakor neve

1. Entudat — Onismeret

Csalad — Helyem a csaladban

2
3. Helyem az osztaly kozosségében
4

. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

5. A természet rendjének megdrzése a fenntarthatosag érdekében

6. Az europai kultura hatasa az egyén értékrendjére




Képességfejlesztod sakk 1-4. évfolyam

1-2. évfolyam

Kovetelmények: Bevezetés a sakk vilagaba

A tanul6

képes a sakktablak és a figurdk korrekt felallitasara;

helyesen alkalmazza a [épéseket és az litéseket; megérti az egyszeri szobeli kdzléseket.

Ismerkedés a huszarral, a gyaloggal és a kirallyal. Sakkadas

A tanul6
ismeri a gyalog és a tisztek helyes elhelyezését és 1épéseit;

képes helyesen értelmezni a mennyiség és mindség kozotti kiillonbségeket; a kérdésekre
értelmes, rovid valaszokat képes adni.

Alapallas, szabalyok, sakk és matt

A tanul6
1 képes a kérdésekre értelmes, rovid valaszokat adni;
- képes helyesen alkalmazni a Iépéseket és az litéseket;
- el tudja donteni egyszert allitasok igazsagértékét, felismer egyszerii logikai kapcsolatokat;

- képes a dontéseit érvekkel alatdmasztani és reflektalni rajuk.

A patt, a megnyitas taktikai, versenyszabalyzat



A tanul6 képes

I akérdésekre értelmes, rovid valaszokat adni; helyesen alkalmazni a 1€péseket és az tlitéseket.

Egylépéses mattok. Osszefoglalé a megnyitas alapelveirél: fejlédés, centrum, sanc

A tanulo
- képes a kérdésekre értelmes, rovid valaszokat adni;
- képes helyesen alkalmazni a 1épéseket €s az iitéseket;

- képes egyszerl technikai eszk6zoket megfelel6 modon hasznalni.

Védekezési és tamadasi technikak

A tanulo

1 képes a kérdésekre értelmes, rovid valaszokat adni;

képes helyesen alkalmazni a [épéseket és az litéseket;

képes egyszeri allitasok igazsagértékének megallapitasara; egyszerii logikai kapcsolatok felismerésére.

Tamadasi technikak

A tanul6 képes

| egy szabalyos baratsdgos sakkjatszma lejatszdsara az alapvetd viselkedési szabalyok

betartasaval;
O az ismeretek onalld alkalmazasara;

1épéseit érvekkel alatdmasztani, azokra reflektalni.



3—4. évfolyam

Kovetelmények:

Ismétlés. Tamadasi technikak

A tanulo

1 képes a jatszma korrekt jegyzésére;

1 jatszmalapjat képes visszaolvasni;

I képes elemezni a jatszmajat, és a tanulsagokat rogziteni,
1 azismereteket 6nalldan tudja alkalmazni;

képes egyszerl technikai eszkdzoket megfelelé moédon haszndlni.

Taktika

A tanul6

1 képes a jatszma korrekt jegyzésére;

I jatszmalapjat képes visszaolvasni;

O ismeri és alkalmazza a f6 taktikai motivumokat;

' ismeri a sakktorténet alapjait, a mult és a jelenkor legnagyobb sakkozdinak nevét.

el tudja donteni egyszer allitasok igazsagértékét, felismer egyszerti logikai kapcso- latokat;

. érveket gyljt 1épései eldtt, reflektal dontéseirdl.

Nyitasi technikak. A centrum fogalma. Védekezési technikak

A tanulo
alapszinten ismeri a megnyitasok nevét €s a megnyitasok széles spektrumat;
' ismeri a sakktOrténet alapjait, a mult és a jelenkor legnagyobb sakkozdinak nevét;

1 képes ismereteinek 6nalld alkalmazasara; érveket gytijt Iépései elott, reflektal dontéseirol.



A tamadas és védekezés stratégiai

A tanulo

képes aktiv, tamadd, kezdeményez6 sakkra;

képes az ellenfél stlyos fejlddési hibainak kihasznalasara, a gyenge kiralyallas elleni tdimadas
inditasara;

sziikség esetén tud védekezni;
képes fejben 3-4 Iépéses valtozatok kiszamitasara;
ismereteit 6nalldan tudja alkalmazni;

egyszerl technikai eszk6zoket megfeleld modon képes haszndlni.

A végjaték

A tanuld

ismeri és alkalmazza a végjatékok fobb alapelveit;
képes a folényes végjatékok megnyerésére;

ismeri a sakktorténet alapjait, a mult és a jelenkor legnagyobb sakkozodinak nevét; el tudja
donteni egyszeri allitasok igazsagértékét, felismer egyszerli logikai kapcsolato- Kat.

Forras: https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv 7 melleklet/

Enek-zene 1-4. évfolyam


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_7_melleklet/

Két tanitasi nyelvii 1-4. osztalyokban célnyelven
1. osztaly:
Enekes anyag:

— emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

— j6 testtartassal, helyes 1égzéssel, megfelel tempdban énekel

— eclsajatitja a kifejezo éneklés alapjait;

Zenehallgatas:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések
segitségével szoban beszamol,

—  azenei aktivitason keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;

—  felismeri a zongora hangjat;

—  képzelete és kreativ gondolkodésa fejlédik;

—  képes az érzelmi azonosulasra;

—  szdval, rajzzal, tdnccal és/vagy szabad mozgas improvizaciéval kifejezi a zene altal

benne keltett érzéseket

Ritmikai fejlesztés:
—  érzékeli és hangoztatja az egyenletes mér6t a tanult dalokban, zenei
szemelvényekben
—  tapsolja a dalok, monddokak ritmusat;

—  felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar ritmusokat, a negyed értékii szlinetet,

Hallasfejlesztés:

— a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei ki-
fejezésnek megfelelden;

— kiilonbozd hangszineket hallas utan megfigyel és reprodukal.

Zenei iras, olvasas:
— tandri segitséggel képes leirni egyszerl ritmusokat a tanult értékekkel;

— tandri segitséggel képes leirni egyszeri dallamfordulatokat a do, mi, szo, la



hangokkal
ismeri és megfeleléen alkalmazza az litemvonal, zarovonal, ismétldjel fogalmat

megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzdit, illetve elonyeit.

2. osztaly:

Enekes anyag:

emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;
jO testtartassal, helyes 1égzéssel, megfelel tempoban, artikulalva énekel.
elsajatitja a jol intonalt, kifejezd éneklés alapjait;

a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagét, s igy azonosulni tud veliik;

Zenehallgatas:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések
segitségével szoban beszamol,

felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzésat;

meg tudja kiilonboztetni a sz6l6hangszer hangzasat a zenekari hangzastol,

képes az érzelmi azonosulasra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

képes megérteni a zenék lizenetét;

szoval, rajzzal, tanccal €s/vagy szabad mozgas improvizacioval kifejezi a zene 4l-

tal benne keltett érzéseket.

Ritmikai fejlesztés:

a megismert ritmikai elemeket tartalmaz6 ritmusgyakorlatokat pontosan,
folyamatosan szoélaltatja meg.

érzékeli az litemhangsulyt;

tapsolja a dalok, monddkak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékii ritmusokat, a negyed és
a fél ertékli sziinetet, tdjékozodik a 2/4-es iitemben, felismeri és haszndlja az
litemvonalat, zarovonalat, az ismétljelet;

mondodkakat alkot, ritmusokat rogtonoz.

Hallasfejlesztés:

megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;



a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formakban hasznalja, belsé hallasa
fejlodik;

kiilonb6zé hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utdn megfigyel és

reprodukal.

Zenei irds-olvasas:

tanari segitséggel képes leirni egyszerl ritmusokat a tanult értékekkel;

tandri  segitséggel képes leirni egyszeri dallamfordulatokat a tanult
dallamhangokkal (14, sz6, mi, ré, do, also 14)

képes egyszerl kottaban tajékozddni;

képes kottaképrdl azonositani néhany egyszerli, a tanult dallamhangokbdl allo,

hallas utan tanult dalt.

3. osztaly:

Enekes anyag, hallasfejlesztés:

emlékezetbdl énekel legalabb 30 dalt

¢letkoranak és hangi sajatossagainak megfeleld hangmagassagban énekel, torek-
szik a tiszta intonaciora;

a tanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tdncokban, dramatizalt eldadasokban
részt vesz;

ismer a tanult magyar népdalokhoz tartoz6 népszokasokat

a zenei produkciok kifejezd eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan
alakit;

énekel pentaton hangsorban

megismeri, énekli és alkalmazza a felsd do , also 14 és alsé sz6 hangokat

a tanult zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizalva
a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek

megfelelden tudja valtoztatni

Zenehallgatas:

meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektdl



1 megkiilonbdzteti a sz6l6hangszer hangzéasat a zenekari hangzastol

' megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, ilinnepekhez, jeles
napokhoz fiz6d6 zenei részletet

1 megismerkedik a szimfonikus zenekar fobb hangszereivel (hegedi, cselld, fuvola,

oboa, klarinét, kiirt, trombita)

Ritmikai fejlesztés:

. felismeri a paros és a paratlan likktetést

| az litemhangsulyokat mozgassal érzékelteti

. ismeri a 4/4-es iitemet

1 felismeri a tanult zenei elemeket (t4444, taa, ta, ti, negyed-, fél-, és egész értékii
sziinetjel, szinkopa)

O a megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szolaltatja meg

1 egyszerl ritmussorokat rogtonoz

1 tandri segitséggel képes leirni egyszerii ritmusokat a tanult értékekkel

1 ritmizalva szdlaltat meg mondokakat, gyermekverseket

Zenei irds-olvasas:

~ felismeri a tanult zenei elemeket, és kottaképrol, kézjelrdl a 14, szo, mi, ré, do, alsd
14, als6 sz6 és a fels6 do hangokat

"~ érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhatd, olvashato

_ tanari segitséggel képes leirni egyszerli dallamfordulatokat a tanult
dallamhangokkal

I kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat

—akottaban felismeri a tanult 0j ritmusképleteket és dallamhangokat

| pentaton dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja

' helyesen haszndlja a szolmizacios hangokat és neveket kiilonb6zd intondcids és

hangképz6 gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél

4. osztaly:

Enekes anyag, hallasfejlesztés:



emlékezetbdl énekel legalabb 40 dalt (30 népzenei ¢és 10 miizenei szemelvényt)

¢letkoranak és hangi sajatossagainak megfeleld hangmagassagban énekel, torek-

szik a tiszta intonacidra

a tanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tancokban, dramatizélt eléadasokban

részt vesz

ismer a tanult magyar népdalokhoz tartoz6 népszokasokat

a zenei produkciok kifejez6 eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit
eléadoi készsége tovabb fejlodik

hangterjedelme tallép az oktavon

tobbszolamu éneklési készsége fejlodik (ritmus osztinatd, kanon)

emlékezetbdl énekli a Himnuszt

Zenehallgatas:

[
[
[

meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozédsokat az egyéb szimfonikus miivektdl;
megkiilonbozteti a szo6lohangszer hangzasat a zenekari hangzastol

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles
napokhoz fiiz6d6 zenei részletet;

meg tudja nevezni a zenemiivekben megszolalo ismert hangszertipusokat (vonos,

favos, szimfonikus) és korus fajtakat (gyermek-, néi-, férfi - és vegyeskarok)

Ritmikai fejlesztés:

[
[

O O O O o

megkiilonbozteti a paros és paratlan liiktetést

felismeri a kordbban tanult zenei elemeket (taaaa, taa, ta, ti, negyed-, fél-, és egész
értekii szlinetjel)

ismeri a 3/4-es iitemet, valamint a pontozott fél érték kottat

a 3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangsulyozzak

felismeri és hangoztatja az Gsszetett ritmusokat: szinkopa, nyujtott és éles ritmus
képes ritmusvariaciot, ritmussort alkotni

a megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szoélaltatja meg

tanari segitséggel képes leirni egyszerii ritmusokat a tanult értékekkel

Zenel iras-olvasas:

[
[

a kottaban felismeri a tanult 0j ritmusképleteket és dallamhangokat
a hallas utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban

kovetni érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiillonb6z6 magassagokban irhato,



olvashato

tanari  segitséggel képes leirni egyszerti dallamfordulatokat a tanult
dallamhangokkal

helyesen hasznélja a szolmizéacids hangokat és neveket kiilonb6zé intonécios €s
hangképzd gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél

pentaton ¢€s hétfoktl dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel
mutatja

elmélyiiltebb lesz alapvetd tajékozottsdga a kottdban

Vizualis kultura 1-4. évfolyam

1. osztaly:

Képzelderd, belsé képalkotas fejlodése.

Az életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.

Biztonsagos anyag- €s eszkdzhasznalat.

A felszerelés 6nallo rendben tartasa.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok létrehozésa.

A médiaszovegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény) azonositésa.

Az alkoto és befogadod tevékenység soran a sajat érzések felismerése, és azok ki- fejezése.
A f6 szinek ismerete.

A pont, egyenes, gorbe, kor ismerete.

Megérti kozvetlen kornyezete informacios jeleit.

Tud rajzolni, szinezni, festeni. Agyagbol, gyurmabdl mintazni. Az ollot és a ra- gasztot

célszerlien hasznalja.

Kornyezettudatossag, Gjrahasznositas lehetdségének figyelembevételével valasztja ki az

anyagot az alkotashoz.



— Munkai esztétikusak és kreativak.
— Elményeit, érzelmeit kifejez6 alkotasra torekedjen térben és sikban.
— Tud felismerhet6 jegyekkel abrazolni targyakat, él6lényeket

— Onalldan el tud késziteni egyszeri targyakat eldszor minta kozvetitésével, majd sajat

elképzelései alapjan.
— A tanult technikdkat gyakorlottan alkalmazza.

— Sikeresen probalkozik egyéb anyagokkal, eszkozokkel, technikakkal.

2. osztaly:
—  Képzelderd, belso képalkotas fejlddése.
— Az ¢letkornak megfeleld, felismerhetd dbrazolés készitése.
— Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerti és biztonsagos anyag- €s

— eszkozhasznalat, a kornyezettudatossag szempontjainak egyre szélesebb kort fi-

gyelembevételével.
— A felszerelés 6nallo rendben tartasa.
— A képalkot6 tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok létrehozasa.

— Alkototeveékenység és latvanyok, miialkotasok szemlélése soran néhany forma, szin, vonal,

térbeli hely és irany, felismerése, hasznalatara.
— A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek felismerése.
— Meédiumok azonositasa, igény kialakitdsa a médiahasznalat soran a tudatosabb vélasztésra.

— A médiaszovegek néhany elemi koédjanak a (kép, hang, cselekmény) azonositasa, illetve
ezzel kapcsolatos egyszerii 6sszefiiggések felismerése (pl. médiaszovegek, emberek altal
mesterségesen eldallitott tartalmak, kreativ kifejez0 eszkozoket hasznalnak, amelyek

befolyasoljak azok hatasat).
— Az alkoto és befogado tevékenység soran a sajat érzések kifejezése.
— A képelemeket egyensulyosan helyezi el. Festményeiben haszndlja a f6 szineket.

— Felismeri és megnevezi az egyszerti vonal-, folt- és szinritmusokat.



Képes élményeinek, elképzeléseinek vizualis megjelenitésére.

Torekszik a mozdulat felismerhet6 jelolésével.

Képes ¢élolények, targyak szemlélésére, emlékezetre tamaszkodo dbrazolasara.
Ertelmezni tudja kornyezete emberi gesztusait.

Segitséggel hasznalja a megismert, gyakorolt dbrazolasai technikékat.
Festményeiben idével a szinarnyalatokat is hasznalja.

Képes az alapvetd térviszonyok jeldlésére.

Képes a valtozas megjelenitésére.

Felfogja a tajékoztatato, felhivo jelek iizenetét.

Torekszik a feliilet teljes kitoltésére.

Onélléan képes targyakat kitalalni, elkésziteni. Diszitésnél &tletes sorritmusokat és teriilé

diszt is tud alkalmazni.

Onalloan hasznalja a megismert, gyakorolt dbrazolasi technikdkat. Szivesen al- kalmaz 1]

technikakat is.

3. osztaly:

Elmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit killonbozd vizuélis

eszkozokkel egyszerlien megjeleniti: rajzol, fest, forméz, épit;

korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonb6z6 vizualis eszkozokkel,

¢lményszeriien megjelenit: rajzol, fest, formdz, épit, €s magyardzza azt;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli €s térbeli vizualis il- lusztraciot
készit kiilonboz6 vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, formaz, épit és a képet, targyat

szOvegesen értelmezi;
sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat munkakat, képeket, mlialkotadsokat, mozgdképi részleteket szerepldk karak- tere, szin-,

fényhatas, kompozicid, kifejezderd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;



képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan onalloan megfo- galmazza és
indokolja tetszésitéletét; adott szempontok szerint kovetkeztetést fogalmaz meg,

megallapitésait tarsaival is megvitatja;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: raj- zol, fest,

formaz, eljatszik, elmesél,
sajat torténetet alkot, és azt vizudlis eszkozokkel is tetszélegesen megjeleniti.

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerii ma- kettet készit

egyénileg vagy csoportmunkdéban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszert eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmun- kaban, és élményeit

szOvegesen megfogalmazza;

sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerti dramatikus

eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikacidé eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kap- csolatos

tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;
1ddbeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;
adott 4llo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

a tanulds soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités

segitségével magyarazza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkéban;

az adott ¢letkornak megfeleld tdjékoztatast, meggydzeést, figyelemfelkeltést szol- galo,

célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez,
egyszerll, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

adott cél érdekében egyszerli vizualis kommunikaciot szolgald megjelenéseket — jel,

meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

sajat kommunikacids célbol egyszeru térbeli tajékozddast segitd adbrat — alaprajz, térkép —

készit.
a vizudlis nyelv elemeinek értelmezésével €és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgdképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis

kifejezOeszkdzok hasznalatanak tudatositasa érdekében;



— azonositja a gyerekeknek sz0lo, vagy fogyasztasra 0sztonzd, célzottan kommu- nikaciods

szandéku vizualis kozléseket;

— alkalmazza az egyszerl targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr, kotoz,

fliz, mintaz;

— adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotés kiilonb6z6 technikdit egyénileg és

csoportmunkéban,;
— kiilonb6z6 egyszerti anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual;

— kiilonb6z6 alakzatokat, motivumokat, egyszerti vizualis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonb6z6 vizualis eszkozokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest, formaz,

épit;

— gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszerlsitésével, vagy a magyar

diszitdmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznéaldsaval mintat tervez.

4. osztaly:

— ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonbozé vizualis

eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;

— korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiillonb6z0 vizualis eszkozokkel,

¢lményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formdz, épit, fotdz és magyarazza azt;

— rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizudlis il- lusztraciot
készit kiilonbozd vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdéz, formaz, €pit és a képet,

targyat szovegesen értelmezi;
— sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyardzza;

— sajat munkékat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szerepldk karak- tere, szin-,

fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabol szovegesen elemez, dsszehasonlit;

— képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan onalldoan megfo- galmazza és
indokolja tetszésitéletét; adott szempontok szerint kovetkeztetést fogalmaz meg,

megallapitésait tarsaival is megvitatja

— valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,

formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;



sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszélegesen megjeleniti.

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerii ma- kettet készit

egyénileg vagy csoportmunkaban, €s az elképzelést szGvegesen is bemutatja, magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszert eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmun- kaban, és élményeit

szovegesen megfogalmazza;

sajat €és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza ¢és egyszerti dramatikus

eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikacidé eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kap- csolatos

tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;
idébeli torténéseket egyszerti vizualis eszkdzokkel, segitséggel megjelenit;
adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

a tanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités

segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

az adott ¢letkornak megfeleld tdjékoztatast, meggydzeést, figyelemfelkeltést szol- galo,

célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez,
egyszerll, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;
pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, 6sszetevoit, szi- neit;

adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciot szolgaldé megjelenéseket — jel,

meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

sajat kommunikacids c€lbol egyszeri térbeli tajékozddast segitd adbrat — alaprajz, térkép —

készit.
a vizudlis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis

kifejezOeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

azonositja a gyerekeknek sz6lo, vagy fogyasztasra 0sztonzd, célzottan kommu- nikacios

szandéku vizualis kozléseket;

adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgdképet készit;



alkalmazza az egyszerii targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr, kotoz,

fliz, mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozé technikait egyénileg és

csoportmunkaban;
kiilonb6z6 egyszerii anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual;

kiilonboz6 alakzatokat, motivumokat, egyszerli vizualis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonboz6 vizualis eszkozokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,

formaz, épit;

gyujtott természeti vagy mesterséges formak egyszerlsitésével, vagy a magyar

diszitomiivészet altala megismert mintakincsének felhasznaldsaval mintat tervez.

Technika és tervezés 1-4. évfolyam

Két tanitasi nyelvii 1-4. osztalyokban célnyelven

1. osztaly:

az eszkodzoket tudja hasznalni, ismerje fel személyes haszndlati targyainak anya-
gat,

a munkafolyamatotokat tudja elmondani, az eszkézoket céljuknak és rendelteté-
siiknek megfeleléen, biztonsdgosan hasznalja, legyen képes egyéni elképzelés
alapjan dolgozni

természetes eredetli anyagok ismerete (papir, fa, textil), felhasznalhatésagukra
tudjon példakat mondani, természetes anyagok megmunkalasa

ismeri a képlékeny anyagok (agyag, gyurma) lényeges tulajdonsagait, tud gyur-



mat formazni (hengerités, gdmbolyités), gyurmafigura készitése

onalldan tudja a papirt nyirni, hajtogatni, alakitani

targyak, képek készitése természetes anyagokbol (pl. termések, fonal, kavics,
csuhé)

hulladékbol készithetd targyak (pl.: tojastartd, gyufasdoboz felhasznalasaval)
csaladi iinnepek, események felsoroldsa, iskolai rendezvények, nemzeti innepek,
jeles napok ismerete, viselkedési szabalyok, illem

legyen képes az linnepekkel kapcsolatos munkadarabok esztétikus kivitelezésé-
re;

az ajandékozas kultirdjanak elsajatitasa

a rendszeresség és a rendszeretet iranti igény, hazimunkak szambavétele, mun-
kamegosztas

a csaladban, otthoni balesetek megeldzése

a csaladi id6beosztas figyelembevétele (tanuldsi id6, szabadidd, pihenés ideje)
megismerni az egészséges ¢letmodot (egészséges taplalkozas, célszerti 61tdozko-
dés, tisztalkodas szabdlyai, testdpolds, higiéné, kézmosas, kordmépolas, mosa-
kodas, fiirdés, hajmosas eszkozei és anyagai), egészséges étrend Osszedllitisa
képek segitségével

lakohely és tagabb kornyezet ismerete

kozlekedés és dvatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kdrnyezetben.
(gyalogos kozlekedés, zebran vald atkelés, kozlekedési lampa ismerete), megis-
merni, gyakorolni a gyalogos kozlekedés magatartdsi szabalyait

kiilonbozd kozlekedési eszkdzok ismerete, megismerni, alkalmazni a helyes vi-

selkedést a személyautoban és a tomegkozlekedési eszkdzokon

2. osztaly:

az eszkozoket tudja hasznalni, ismerje fel személyes haszndlati targyainak anya-
gat, a munkafolyamatotokat tudja elmondani, az eszk6zoket céljuknak és rendel-
tetésilknek megfelelden, biztonsdgosan haszndlja, legyen képes egyéni elképze-
1és alapjan dolgozni

anyagvizsgalat, az anyagok tulajdonsagai €s felhasznalasuk kozotti osszefligge-
sének ismerete és alkalmazésa

a himzéshez tartozo eszkdzok és oltésfajtak (szardltés, lancoltés, laposoltés, ke-
resztoltés, goblein 6ltés) alkalmazésa, a szovés technika alapismerete

modellek Osszedllitasa, természetes és mesterséges anyagok felhasznalasaval;



¢épiilet makettek, jarmti modellek készitése, fa és fémépitd, valamint legojaték
felhasznalasaval

a kiilonféle munkadarabok, modellek, makettek elkészitése soran a kéziszersza-
mok helyes és biztonsdgos hasznalata

méretaranyok felismerése; vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott,
pontvonal) ismerete €s rajzolasanak hasznalata; korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz
felismerése ¢és készitése

asztalterités és talalas szabdlyai, szalvétahajtogatas

csaladtagok feladatai, egységes munkamegosztas otthon

csaladi iinnepek megiinneplése, az ezekkel kapcsolatos szokdsok, hagyomanyok
ismerete; az ezeken valo viselkedés szabalyai, példaadas, mintakovetés, prog-
ramszervezés, a rendezvényhez ill6 kornyezet megteremtése; meghivo, kellékek,
ajandékok készitése

takarékoskodas otthon ¢€s az iskoldban, egyénileg ¢€s kdzdsen, energidval, pénz-
zel, fogyasztasi cikkekkel

az egészséggel kapcsolatos fogalmak ismerete, egészség, betegség; egészséges
kornyezet kialakitasa, teenddink ennek érdekében, az egészséges tiszta kdrnye-
zet megovasa (viz, levego)

kozvetlen kornyezetiink védelme, szemétgylijtés és tarolas szelektiven, felhasz-
nalasa hasznosan

iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang, Anyéak napja,
Gyermeknap, osztalykirandulés, sportnap, jatszodélutan, nemzeti iinnepek) elo-
készitése; a helyszin berendezésével, az linneplés lebonyolitasaval kapcsolatos
tudnivaldk

a kerékpar részei, miikodése, kozlekedés biztonsagi allapota, kotelezd felszerelé-
si trgyai, biztonsagi eszk6zok

kozlekedés lakdovezetben €s kerékparaton, a kerékparut kozlekedési jelzéseinek
ismerete. (JelzOtabla tipusok — elsdbbséget jelzd tablak, veszélyt jelzo és tilalmi
tablak. Az tttest részei. Utburkolati jelek.)

viselkedési szabalyok a kozosségi kozlekedési kornyezetben

jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése; balesetmentes, fegyelme-
zett, figyelmes viselkedési szabalyok a helyben hasznalt kozlekedési jarmiiveken
kirdndulason, gyalogtirakon a sziikséges szabalyok alkalmazéasnak ismerete

a szarazfoldi, vizi-és légi kozlekedés eszkozei



3. osztaly
az anyagok tulajdonsagairol érzékszervi uton, dnalldan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
alkototevékenysége  soran  figyelembe veszi az  anyag tulajdonségait,
felhasznalhatdsagat.
adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;
egyszeri szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran elOkészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket
végez el
sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;
értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud véltoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;
rendet tart a kdrnyezetében;
torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;
szelektiven gytijti a hulladékot;
rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;
takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakdrnyezetét;
az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények,

allatok gondozasa stb.;



felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzEs tevekenységeit.

adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

alkototevékenysége  soran  figyelembe veszi az  anyag  tulajdonségait,
felhasznalhatosagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az  életkordnak  megfeleld  szintli  problémafelismerési  és

problémamegoldasi képességgel.

. osztaly

az anyagok tulajdonsagair6l érzékszervi uton, onalldan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

alkototevékenysége  soran  figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhat6sagat.

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran eldkészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket
végez el;

sajat €s tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint



realisan értékeli;

értekelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, €s ismeri megeldzésiikk modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzés sordn;
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények,
allatok gondozasa stb.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak éallapotan;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat onalldan tervez, készit, alkalmazza a

tanult munkafolyamatokat;



alkotétevékenysége  soran  figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
ismeri és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az  ¢életkordnak  megfeleld  szintli  problémafelismerési  és

problémamegoldasi képességgel.



Testnevelés 1-4. évfolyam

1. évfolyam:

Gimnasztikai gyakorlatok végzése bemutatott v. a pedagdgus altal elmondott utasitasok alapjan.

- Valtozo feltételeknek megfelelden tudja szabalyozni jarasat, futasat.

- Tudjon futni iram- és iranyvaltoztatassal, targykeriiléssel stb.

- Utanzo6 jarasok végrehajtasa.

- Ismerje az alaki gyakorlatokat

- Tudjon szokdelni és ugrani (Rovid idejii, kis erékifejtésii szokdelések és ugrasok).
- Ismerje a dobasokat és hajitasokat (egy- és kétkezes dobasok).

- Végre tudja hajtani a tdmaszok, maszasok, egyensulyoz6 gyakorlatokat

- Ismerje a K6télmaszas technikajat.

Atlétika:

- Tudjon 40 m-t maximalis sebességgel lefutni,

- Helybdl és nekifutassal torténd ugrasok Osszerendezett végrehajtasa,
- Tudjon helybdl tavolt ugrani,

- Tudjon kislabdat hajitani.

megfelelt Jol megfelelt kivaléan megfelelt
fiu lany | fiu lany fiu lany
40 m. futas (mp.) | 9,01 10,01 | 8,01-9,00 |9,01-10,00 | 8,00 9,00
Kislabdahajitas 12 6 13-17 7-11 18 12

Ugrékotél gyakorlatok 20 mp-ig folyamatosan,
Talajtorna:

- Tudjon egyensulyi elemek végrehajtani (labujjallas két labon, lebegdallasok: eldre, oldalt,
hatul. Mérlegallasok nyujtott és hajlitott térddel)

- Végre tudja hajtani az ugrasokat (két 1abrol két 1abra: 1abtartas cserével, harantterpesztéssel,
labterpesztéssel, homoritassal (guggolo felugras), sarokemeléssel, térdfelhtizassal

- Tudjon két labon 180°-o0s fordulatot végrehajtani,

- Ismerje a gurulasokat (iilésbdl guruléds hatra tarkédallasba, tarkoallasbol gurulas eldre iilésbe),

- Végre tudja hajtani a hidat, kiilonb6z6 labtartassal

- Ismerje az atfordulasokat (guruldatfordulés (bukfenc) eldre, guruloatfordulas (bukfenc) hatra)



Tudjon ugrdészekrényen: 2 részes szekrényen felguggolast végrehajtani.

Padon: egyensulyi feladatokat, jarasokat végrehajtani.

Ismerje a sportszerek nevét.

Legyen képes kiilonbozo jatékos €s egyszerii egyensulygyakorlatok elvégzésére valtozod
koriilményekkel.

A testtOmeg megtartasa fiiggésben és tdmaszban.

Tudjon bemutatni tdmasz - és egyensuly gyakorlatokat 6nalloan.

Képes legyen babzsakkal a fején egyensulyozast végrehajtani.

Labdas gyakorlatok

Ismerje az egy- és kétkezes dobasokat ¢s hajitasokat,

Tudjon labdat guritani és terelgetni kézzel, l1abbal,

Tudjon labdat vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - ¢s bal l1abbal,
Tudjon célba dobni 4ll6 - €s mozg6 targyra

Végre tudja hajtani a labdaatadasokat (also, mellsé és felsd)

Végre tudja hajtani a labdafogast (guritott- és dobott labdaval).

Kerékparos ismeretek (az intézmény udvaran):

Ismerje a kerékpar részeit

Ismerje a kerékpar védofelszereléseit
Tudjon egyenes vonalban kerékparozni
Tudjon szlalomban kerékparozni

Tudjon kerékparral kanyarodni

Gorkorcsolya:

Uszas:

Ismerje a gorkorcsolya részeit
Ismerje a gorkorcsolya védofelszereléseit

Tudjon egyenes vonalban gorkorcsolyazni

Ismerje a balesetvédelemi szabalyokat,

Meriilési gyakorlatok. Ismerje a tudatos levegdvétel-és kilégzési gyakorlatokat.
Ismerje a lebegést ¢és siklast (hason, haton eszkdzzel és eszkdz nélkiil).
Vizbeugrasok oktatdsa: ismerje fejesugrast.

Ismerje a Melluszas, Hat - és gyorsiszas labmunkajat

Asztalitenisz:



- Ismerje az iitd fogasmodjait

- Ismerje az pin-pong asztal részeit (vonalak, halo)

- Ismerje a tenyeres €s fonak tlitéfogasokat,

- Tudjon labdat pattogtatni az {it6 tenyeres — ¢és fonak oldalan

- Tudjon labdatartassal az {iton, leiilni és felallni

- Tudjon labdat pattogtatni az asztalon (jarassal korbe az asztal koril)

- Tudjon labdat pattogtatni mozgas kdzben (oldaliranyt mozgasok, kdrben jarasok)
- Ismerje az alapallast

- Ismerje az alapallasbol oldalirany mozgasokat mindkét iranyba

- Tudjon célba iitni (alapallasbol és jaras kdzben)

2. évfolyam:

Gimnasztikai gyakorlatok végzése bemutatott v. a pedagogus altal elmondott utasitasok alapjan.

- Valtozo feltételeknek megfelelden tudja szabalyozni jarasat, futasat.

- Tudjon futni iram- és iranyvaltoztatassal, targykeriiléssel stb.

- Utanzo jarasok végrehajtasa.

- Ismerje az alaki gyakorlatokat

- Tudjon szokdelni és ugrani (Rovid idejii, kis erékifejtésii szokdelések és ugrasok).
- Ismerje a dobasokat és hajitasokat (egy- és kétkezes dobasok).

- Végre tudja hajtani a tdmaszok, mészasok, egyenstlyoz6 gyakorlatokat

- Ismerje a Kotélmaszas technikdjat.

Atlétika:

- Tudjon 40 m-t és 600 m-t maximalis sebességgel lefutni.

- Helybdl és nekifutassal torténd ugrasok osszerendezett végrehajtasa,
- Tudjon helybdl tavolt ugrani.

- Tudjon kislabdat hajitani

elégséges (2) Kozepes (3) jo (4) példas (5)

fia lany | fia lany fia lany fia lany
40 m. futas 8,51- 9,51- 7,51- 8,51-

9,51 10,51 7,50 | 8,50
(mp.) 9,50 10,50 8,50 9,50
Kislabdahaji

9 5 10-15 6-9 16-20 10-14 21 15
tas (cm.)
Tavolugras
(cm) 159 129 160-199 | 130-159 | 200-239 | 160-199 | 240 | 200
cm




(mp.)

600 m futas 3:59- 3:79- 3:01- 3:11-

3:60 3:80 3:00 | 3:10
3:31 3:41 3:30 3:40

Ugrékotél gyakorlatok 30 mp-ig folyamatosan,

Talajtorna:

Tudjon egyensulyi elemeket végrehajtani (labujjallas két labon, lebegdallasok, mérlegallasok
nyujtott és hajlitott térddel, 1abujjallasok egy labon)

Tudjon ugrasokat végrehajtani (egy labrol a masik labra: futéatugras, futdatugras dztartassal,
futdatugras hatul térdhajlitassal, futdédtugras mindkét térd hajlitdsaval, olldatugras,
ordogugras. Egy 1abrol ugyanarra a labra),

Tudjon fordulatokat végrehajtani (egy labon 180°-0s fordulat)

Tudjon emelések fellendiilések végezni (emelés fejallas zsugorhelyzetbe, fellendiilés fejallas
zsugorhelyzetbe, emelés fejallasba, fellendiilés fejallasba)

Szerugras: ugroszekrényen: 2 részes szekrényen felguggolas.

Padon: egyensulyi feladatok, jardsok, legyen képes kiilonb6zd jatékos és egyszeri
egyensulygyakorlatok elvégzésére valtozo koriilményekkel.

Ismerje a sportszerek nevét.

A testtdmeg megtartasa fiiggésben és tamaszban.

Maszokotélen maszokulcsolassal maszasi kisérletek.

Tudjon bemutatni tdmasz - és egyensuly gyakorlatokat 6nalloan.

Labdas gyakorlatok:

Ismerje az egy- és kétkezes dobasokat és hajitasokat,

Tudjon labdat guritani és terelgetni kézzel, labbal,

Tudjon labdat vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - €és bal labbal,
Tudjon célba dobni all6 - és mozgd targyra

Végre tudja hajtani a labdaatadasokat (als6, mellsé és felsd)

Végre tudja hajtani a labdafogast (guritott- és dobott labdaval),

Tudjon célba dobni allo- és mozgo targyra, helybdl €s mozgas kozben.

Kerékparos ismeretek (az intézmény udvaran):

Ismerje a kerékpar részeit
Ismerje a kerékpar véddfelszereléseit
Tudjon egyenes vonalban kerékparozni

Tudjon szlalomban kerékparozni



Tudjon kerékparral kanyarodni

Gorkorcsolya:

Uszas:

Ismerje a gorkorcsolya részeit,

Ismerje a gorkorcsolya védofelszereléseit,
Tudjon gorkorcsolyaval esni,

Tudjon egyenes vonalban gérkorcsolyazni,

Ismerje a gorkorcsolyaval torténd megallas lehetdségeit.

Ismerje a Hat — és gyorsuszas karmunkajat,

Ismerje az Giszas rajtolasat.

Asztalitenisz:

Ismerje a tenyeres kontratitést labda nélkiil és labdéaval (kar és ldbmunka sszehangolésa),
Ismerje a tenyeres kontraiitést labdaval ldbmunka 6sszehangolaséval,

Ismerje a fonak {itést labda nélkiil, majd labdaval (arnyékolas),

Ismerje a tenyeres litést labda nélkiil, majd labdaval

Tudja 6sszehangolni a tenyeres ¢€s fonak kontraiitéseket

3. évfolyam:

Gimnasztikai gyakorlatok végzése a pedagdgus utasitasainak megfelelden.

Ismerje az alaki gyakorlatokat

Tudjon szokdelni és ugrani (Rovid idejli, fokozatosan novekvd erdsziikségletet igényld
szokdelések, Ugrasok sajat erébeosztassal).

Ismerje a dobasokat és hajitasokat (egy- és kétkezes dobasok, hajitasok, vetések kis sullyal).
Végre tudja hajtani a tdimaszok, maszasok, egyensulyoz6 gyakorlatokat (feladatok tAmaszban,
kuszasok, maszasok, statikus jellegh egyensulygyakorlatok, dinamikus jellegii
egyensulygyakorlatok, egyéb természetes mozgasok)

Ismerje a kotélmaszas technikajat (kotélmaszas fokozodd gyorsasaggal).

Atlétika:

- Tudjon 60 m-t és 600 m-t maximalis sebességgel lefutni,

- Helybdl és nekifutassal torténd ugrasok dsszerendezett végrehajtasa,
- Tudjon helybdl tavolt ugrani,
- Tudjon kislabdat hajitani.

elégséges Kozepes (3) jo (4) példas (5)




(2)

fian | lany | fiu lany fin lany fia | lany
60 m. futas | 14:0 | 14:5 | 14:00- 14:50- 12,01- 13,01- 12,0 | 13,0
(mp.) 1 1 13:01 13:51 13,00 13,50 0 0
Kislabdahaji

15 8 16-20 9-12 21-25 13-17 26 18
tas (cm.)
Tavolugras

170 | 140 | 171-209 141-169 210-249 | 170-209 | 250 | 210
(cm)
600 m futas 2:51- 3:01-

3:51 | 3:51 | 3:50-3:21 | 3:50-3:31 2:50 | 3:00
(mp.) 3:20 3:30

Talajtorna:

- Tudjon egyensulyi elemeket végrehajtani (labujjallas két 1abon, lebegdallasok, mérlegallasok

nyujtott és hajlitott térddel, labujjallasok egy labon)

- Ismerje és végre tudja hajtani az ugrasokat (egy labrol két labra (assamble), két 1abtol egy

labra (sisson),

- Tudjon fordulatokat végrehajtani (egy labon 360°-0s fordulat),

- Tudjon fellendiilni kézallasba

- Végre tudja hajtani a kézallasbol guruldatfordulast eldre,

- Tudja a kézenatfordulas oldalt (ciganykerék) - 90°-os fordulattal.

- Szerugras, ugroszekrényen: 3 részes szekrényen: felguggolas, homoritott leugras.

- Gerendéan (megforditott pad): szokkenések, fordulatok.

Labdas gyakorlatok:

- Ismerje az egy- és kétkezes dobasokat és hajitasokat,

- Tudjon labdat guritani és terelgetni kézzel, labbal,

- Tudjon labdat vezetni labbal (kiilso, - bels6 és teljes cstiddel)

- Tudjon célba dobni all6 - és mozgo targyra

- Végre tudja hajtani a labdaatadasokat (also, mells6 és felsd)

- Végre tudja hajtani a labdafogast (guritott- és dobott labdaval),

- Tudjon célba dobni allo- és mozgd targyra, helybdl és mozgas kdzben,

- Tudjon labdat vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - és bal 1abbal.

Kerékparos ismeretek (az intézmény udvaran):




Ismerje a kerékpar részeit,

Ismerje a kerékpar véddfelszereléseit,
Tudjon egyenes vonalban kerékparozni,
Tudjon szlalomban kerékparozni,
Tudjon kerékparral kanyarodni,

Ismerje a kerékparosokra vonatkozd KRESZ szabalyait.

Gorkorcsolya:

Ismerje a gorkorcsolya részeit,

Ismerje a gorkorcsolya védofelszereléseit,

Tudjon gorkorcsolyaval esni,

Tudjon egyenes vonalban gorkorcsolyazni,

Ismerje a gorkorcsolyaval torténd megallas lehetdségeit,
Tudjon szlalomban gorkorcsolyazni,

Tudjon gorkorcsolyaval kanyarodni.

Ismerje a harom iszasnem (mell,- gyors-és hatszas) technikajat,
Tudjon folyamatos tavolsagnoveléssel Giszni,

Ismerje a hatuszas bukofordulojat.

Asztalitenisz:

— Ismerje a tenyeres adogatast,
— Ismerje a fondk adogatas és a tenyeres kontraiités 6sszekapcsolasat,

— Ismerje a tenyeres nyesést arnyékolassal, majd labdaval

4. évfolyam:

Gimnasztikai gyakorlatok végzése a pedagogus utasitasainak megfeleléen, majd onalldan is.

A valtozo feltételeknek megfelelen tudja szabalyozni jarasat, futasat.

Hajtsa végre az inditas jeleinek megfeleld mozgaselemeket.

Ismerje az alaki gyakorlatokat

Tudjon szokdelni és ugrani (Rovid idejli, fokozatosan novekvd erdsziikségletet igényld
szokdelések, Ugrasok sajat erébeosztassal).

Ismerje a dobésokat és hajitdsokat (egy- ¢és kétkezes dobasok, hajitasok, vetések kis sullyal).

Végre tudja hajtani a tdmaszok, maszasok, egyenstlyozo gyakorlatokat (feladatok tdmaszban,



Atlétika:

kuszasok, maszasok, statikus jellegi  egyensulygyakorlatok, dinamikus jellegi
egyensulygyakorlatok, egyéb természetes mozgasok)

Ismerje a kotélmaszas technikajat (kotélmaszas fokozodd gyorsasaggal).

Tudjon 60 m-t és 600 m-t maximalis sebességgel lefutni,

Helybdl és nekifutassal torténd ugrasok 0sszerendezett végrehajtasa,
Tudjon helybdl tavolt ugrani,

Tudjon kislabdat hajitani.

elégséges (2) | Kozepes (3) jo 4) példas (5)

fiu lany | fia lany fiu lany fiu lany
60 m. futas | 13:5 1451 13:50- 14:50- 11:51- 12:51- 11:5 | 12:5
(mp.) 1 ' 12:51 13:51 12:50 13:50 0 0
Kislabdahaji

16 8 17-21 9-13 22-27 14-19 28 20
tas (cm.)
Tavolugras

189 | 159 190-229 | 1:60-189 | 230-269 | 190-229 | 270 | 230
(cm)
600 m futas 3:20- 2:41- 2:51-

3:21 | 3:30 3:29-3:11 2:40 | 2:50
(mp.) 3:01 3:00 3:10
Talajtorna:

Tudjon egyenstlyi elemeket végrehajtani (l1abujjallas két 1abon, lebegdallasok, mérlegallasok
nyujtott és hajlitott térddel, 1abujjallasok egy labon)

Ismerje €és végre tudja hajtani az ugrasokat (egy labrol két labra (assamble), két 1abtol egy
labra (sisson),

Tudjon fordulatokat végrehajtani (egy labon 360°-os fordulat, 6rdogugras 180°-os fordulattal,
farougras, ollbugras 180°-os fordulattal (kadetugras)),

Tudjon fellendiilni kézallasba

Végre tudja hajtani a kézallasbol guruldatfordulast elore,

Tudja a kézenatfordulas oldalt (ciganykerék) - 90°-0s fordulattal.

Szerugras, ugroszekrényen: 3 részes szekrényen: felguggolas, homoritott leugras.

Gerendéan (megforditott pad): szokkenések, fordulatok.

Szerugras, ugrészekrényen: 3 részes szekrényen: felguggolas, homoritott leugras.



Gerendéan (megforditott pad): szokkenések, fordulatok.

Testtomegiik megtartasa tamaszban és fliggésben, majd mozgas kdzben.

Labdas gyakorlatok:

Ismerje az egy- és kétkezes dobasokat és hajitasokat,

Tudjon labdat guritani és terelgetni kézzel, labbal,

Tudjon labdat vezetni labbal (kiilso, - belso és teljes cstiddel)

Tudjon célba dobni allo6 - és mozgd targyra

Végre tudja hajtani a labdaatadasokat (als6, mellso és felso)

Végre tudja hajtani a labdafogast (guritott- és dobott labdaval),
Tudjon célba dobni allo- és mozgo targyra, helybdl és mozgas kozben,

Tudjon labdat vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - és bal labbal.

Kerékparos ismeretek (intézményen kiviil — gyakorl6 palyan):

Ismerje a kerékpar részeit

Ismerje a kerékpar véddfelszereléseit
Tudjon egyenes vonalban kerékparozni
Tudjon szlalomban kerékparozni
Tudjon kerékparral kanyarodni

Ismerje a kerékparosokra vonatkoz6 KRESZ szabalyait

Gorkorcsolya:

Ismerje a gorkorcsolya részeit

Ismerje a gorkorcsolya védofelszereléseit

Tudjon gorkorcsolyéaval esni

Tudjon egyenes vonalban gorkorcsolyazni

Ismerje a gorkorcsolyaval torténé megallas lehetdségeit
Tudjon szlalomban gorkorcsolyazni

Tudjon gorkorcsolyaval kanyarodni

Tudjon a gorkorcsolyaval ,,koszoruzni” jobbra ¢és balra

Ismerje a harom uszasnem (mell,- gyors-és hatiszas) technikajat
Tudjon folyamatos tavolsagnoveléssel Giszni,

Ismerje a hatuszas bukofordulojat.

Ismerje a valto rajtolas szabalyait,

Ismerje a Célba érkezések szabalyait.

Asztalitenisz:



- Ismerje a tenyeres nyesést,

- Ismerje a tenyeres adogatasbdl tenyeres kontraiitést (folyamatosan),

- Tudjon tenyeres adogatasbol tenyeres kontraiités, kar- és labmunkaval (fondk kontraiités
beiktatdsa, tenyeres- ¢s fonak iités 6sszekotése). Tenyeres nyesést kar- €s labmunkaval,

- Tudja alkalmazni a forgojatékban a tanult titésmoddokat,

Angol/ Német nyelv
két tanitasi nyelvii és tagozatos osztalyok 1-4. évfolyam
Kimeneti szintek
A Nat minden képzési szakaszra eldirja az elérendd minimumszinteket, és kitér az emelt szintii

képzésben részesiild tanuldkkal szemben tdmasztott elvarasokra is. A két tanitdsi nyelvil iskoldk

kovetelményeit jogszabaly szabalyozza.

A kozmiiveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemz6i miatt a Nat-ban ¢€s a ,,Két tanitasi nyelvii iskolai
oktatas iranyelvében” azok a nyelvi szintek és kompetenciak testesitik meg, amelyeket a nemzetkozi

gyakorlatban ¢€s az érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt KER hatdroz meg.

A KER-ben meghatarozott nyelvi szintek:

2. évf. 4. évf. 6. évf. | 8. évf.

Két tanitasi | KER-

nyelvii szintben
képzés nem Al A2 Bl
meg
adhato

Angol/német nvelv 1-2. évfolyam: Témakorok:



Személyes vonatkozasok, csalad
Személyes bemutatkozas.

Csalad bemutatéasa rajzok, képek segitségével.

Kornyezetiink

Az otthon, lakas bemutatésa (szobdk, helyiségek megnevezése). Iddjarassal kapcsolatos
kifejezések.

Allatok, gyiimélcsok megnevezése.

Az iskola

Személyes iskolai, illetve tantermi eszk6zok megnevezése.

Eletmod

Napirend, napszakok ismerete.

Mindennapi hasznalati targyak, jatékok megnevezése.

Alapveto ételek megnevezése, csoportositasa (pl. egészségesre, egészségtelenre).

Evszaknak megfeleld 61tozkodés, ruhadarabok neve.

Szabadidd, széorakozas
Unnepek.
Szabadidds jatékok, sportok megnevezése. Kozlekedési eszkdzok neve.

Jatékok megnevezése.

A fejlesztés vart eredményei a ciklus végén :




A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, megérti és kdveti a célnyelvi
az egyszerl utasitasokat.

Alapvet6 szokincse van, melyet konkrét szitudcidkban fel tud hasznalni. Egyszert, rovid
mondatokat hasznél a bemutatkozas soran.

A tanult szavakat, kifejezéseket hallas utan megérti, rovid valaszokkal, tevékenységgel
reagal azokra.

Aktivan részt vesz interakciot igényld nyelvi jatékokban.
Megérti az illusztracidval, testbeszéddel alatdmasztott rovid szovegek jelentését.

El tudja végezni a kiilonb6z6 forrdsokbdl (tanar, magno, vided stb.) hallott egyszeri szo-
veghez tartozo feladatokat.

Fel tud idézni néhany dalt, verset, mondokat.

Angol/német nyelv 3-4. évfolyam:

Témakorok:

Az 1-2. évfolyamon megismert témakorok a tanulok életkoranak megfelelden Uj szem- pontbol,
magasabb nyelvi szinten ujra feldolgozhatok és bévithetdk, ezért az 0j témak mellett ezek is szerepelnek

a tablazatban.

A

1. | Ajanlott témakorok

Csalad

2. | En és a csaladom. Csaladtagok bemutatasa.

Otthon
Otthonom, sziikebb kornyezetem. Kedvenc jatékaim.

3. | Lakoéhelyem, tagabb kdrnyezetem.




Etkezés
Napi étkezések.

Kedvenc ételeim, italaim. Egészséges taplalkozas.

Idé, iddjaras
Evszakok és honapok.
A hét napjai és napszakok. Az ora.

Id8jaras.

Oltozkodés

Evszakok és ruhadarabok. Kedvenc ruhaim.

Sport

Testrészek és mozgas. Kedvenc sportom.

Iskola, baratok Iskoldm, osztalytermiink. Tantargyaim.

Osztalytarsaim, barataim.

Szabadidé

Szabadidds tevékenységek. Kedvenc 1d6toltésem.

10.

Természet, allatok
Kisallatok.
Kedvenc allataim.
Allatok a haz koriil.

Vadon €10 és allatkerti allatok.

11.

Unnepek és hagyomanyok
Az én linnepeim.

Unnepek itthon és a célnyelvi kultiraban.




Fantazia és valésag Kedvenc meséim, konyveim. Képzeletem vilaga.
A cirkusz.

12.

A1 szintli nyelvtudas:

A tanul6 megérti a gazdagodo nyelvi eszkozokkel megfogalmazott célnyelvi
oravezetést, az ismert témakhoz kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozéasokat,
szovegeket.

Egyszerli nyelvi eszkdzokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikal.
Felkésziilés utan elmond révid szovegeket.

Ko6z06s feldolgozas utdn megérti az egyszeru olvasott szovegek 1ényegét, tartalmat.

Ismert témakrol rovid, egyszeri mondatokat ir, mintat kovetve 6nallo irott szovegeket
alkot.

Angol/ Német nyelv

normadl szintii 4. évfolyam

Az €10 idegen nyelv tantargy a 4. évfolyam szamara

El6 idegen nyelv: Angol

Témakor neve

Personal topics and topics concerning immediate environment and nature

Topics concerning classroom activities

Cross-curricular topics and activities

English and language learning

Intercultural topics

Playful learning




Entertainment

Gaining and sharing knowledge

A témakorok mellett az évfolyamra kotelezd nyelvi funkciok €s nyelvi elemek, struktirak kertiltek

megfogalmazasra, melyek a kovetkezok:
Nvelvi funkcidk a 4. évfolvamra (a zarojelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak):

— koszonési formak (lidvozlés és elkdszonés) értelmezése €s kifejezése (Hello. Hi. Good

morning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.)
— koszonet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.)
— koszonetre torténd reakcio megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)
— bemutatkozas megfogalmazéasa (My name is ... I’'m ....Nice to meet you.)

— személyre vonatkoz6 informacidkérés, informacidadas (What’s your name? How old are you?

'm?9.)
— hogylét iranti érdekl6dés (How are you?)
— hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcid kifejezése (I'm fine, thanks. I’'m OK.)
— bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry.)
— bocsanatkérésre torténd reakcid megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)
— jOkivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.)

— f6bb tinnepekhez kapcsolodo széfordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Trick or
treat.)

— véleménykérés €s arra reagalas (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.)
— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, [ do. No, [ don’t.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerli jellemzése (What is this? What is it like?

It’s a/an.../ It’s big. It’s long and comfortable.)
— 1genld vagy nemleges valasz kifejezése (Yes. No.)

— tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. Where is she? I don’t know.)



— nem értés megfogalmazasa (Sorry, I don’t understand.)

— visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?)

— alapveto6 érzések kifejezése (I'm happy. I’'m cold. I'm hungry.)

— utasitasok értelmezése és azokra torténo reakcio kifejezése (Come here. Read the text.)
— kivansag kifejezése (I would like to ...)

—  kérés és arra torténd reakciod kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, [ can’t.)

— kindlas, illetve javaslat és arra torténd reakcio kifejezése (Would you like a ...?7 Yes, please.

No, thanks. I would like ...)

— meghivas és arra torténd reakcio kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry,

[ can’t.)

— javaslat és arra reagalas (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.)

Nvelvi elemek. struktiurak a 4. évfolvamra (a zardjelben olvashato angol nyelvi kifejezések példak):
— alétezés kifejezése jelen iddben: ’to be’ 1étige (I'm ..., ’'mnot ..., Are you ...? Is he ...?)

— acselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idoben: Present Simple (I eat bread for breakfast.

I don’t like cheese.)

— birtoklas kifejezése jelen id6ben: ’to have’ ige (I have/haven’t got ... She has/hasn’t got ...
Have you got ...? Has she got ...?7)

— felszo6litd méd: (Come here., Don’t shout.)

— Dbirtoklas: birtokos névmasok, birtoklas kifejezése (My, your, his/her/its, our, the- ir, Joe’s

brother...)
— mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szamu fénevek (dog, dogs, child, child- ren)
— mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ...hundred), sorszamok (first, second, third)
— térbeli viszonyok: prepozicidk, hataroz6szok (There is/are..., in, on, under)
— 1iddbeli viszonyok: napok, idépont megadasa (on Monday, at 4 o’ clock)

— modalitas: a can’ segédige (I can/can’t swim.)



szovegkohézios eszkozok: egyszerl kotdszavak és személyes névmasok (and, but, I, my, me

mine)

A nevelési-oktatisi szakasz végére, a tovdbbhaladis érdekében a kovetkezd, témakortol fiiggetlen

tanulasi eredményeket kell elérni: a tanulé minden témakorben:

megérti az ¢lészoban elhangzd, ismert témakhoz kapcsolodd, verbalis, vizualis vagy

nonverbalis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az életkoranak megfeleld szitudcidkhoz kapcsolodo, rovid, egyszerti hallott

szovegben a tanult nyelvi elemeket;

beazonositja a célzott informéciot az életkordnak megfeleld szituaciokhoz kap- csolddo rovid,

egyszerl, a nyelvtanitdshoz késziilt, illetve eredeti szovegben;

megérti az egyszerl, rovid, irdsos, akar autentikus, ismert témakhoz kapcsolodo, vizualis

eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az életkoranak megfeleld szituacidkhoz kapcsolodd, rovid, egyszerl, a

nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

a tanéran begyakorolt, nagyon egyszerli, egyértelmii kommunikacios helyzetekben a
megtanult, allandosult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez vagy reagdl, mondanivalojat

segitséggel vagy nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

ismeri a tanult szavak és allandosult szokapcsolatok célnyelvi normahoz kozelité kiejtését

tanari minta kdvetése altal, vagy autentikus hangz6 anyag, IKT- eszk6zok segitségével,

felismeri a tanult nyelvi elemeket életkoranak megfeleld digitalis tartalmakban, digitélis

csatornakon olvasott vagy hallott nagyon egyszerii szovegekben is;

megismeri az angol nyelv alapvetd helyesirasi szabalyait (betiik €s hangtan).

El6 idegen nyelv: Német

Témakor neve

Themen und Situationen im personlichen Bereich und im Bereich der unmittelbaren

Umgebung und Umwelt

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums




Ficheriibergreifende Themen und Situationen

Beziige zur Zielsprache

Beziige zu interkulturellen und landeskundlichen Themen

Spielerisches Lernen

Unterhaltung

Wissenserwerb, Wissensvermittlung

A témakorok mellett az évfolyamra kotelezé nyelvi funkciok és nyelvi elemek, struktarak keriiltek

megfogalmazasra, melyek a kovetkezok:
Nvelvi funkciok a 4. évfolvamra (a zardjelben olvashatd német nyelvii kifejezések példak):

—  koszonési formak (idvozlés és elkoszonés) értelmezése és kifejezése (Hallo! Gu- ten Tag!

Guten Morgen! Guten Abend! Tschiiss! Auf Wiedersehen!)

— koszonet kifejezése (Danke schon. Danke.)

— koszonetre torténd reakcié megfogalmazasa (Bitte.)

— megszolitas kifejezése (Entschuldigung, ...)

— bemutatkozas megfogalmazasa (Ich bin Peter. Ich hei3e Peter.)

— személyre vonatkozo informaciokérés, informacidadas (Wie alt bist du? Ich bin
10. Wo wohnst du? Ich wohne in ... )

— hogylét iranti érdekldédés (Wie geht’s dir?)

— hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcio kifejezése (Danke gut. Sehr gut. Gut. Nicht so gut.)

— Dbocsénatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigung.)

— bocsénatkérésre torténd reakcid megfogalmazasa (Kein Problem.)

— jokivansagok kifejezése (Alles Gute zum Geburtstag. Alles Gute! Viel Spal3!)

— f6ébb linnepekhez kapcsolddo széfordulatok (Frohe Weihnachten. Frohe Ostern.)

— véleménykérés és arra reagalas (Magst du singen? Ja. Ist das Buch gut? Ja, sehr gut.)



— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Das ist gut. Das ist toll. Das ist super. Das ist nicht gut.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (Das ist meine Mut- ter. Das ist

schon.)
— igenld vagy nemleges valasz kifejezése (Ja. Nein.)
— tudas, illetve nem tudas kifejezése (Keine Ahnung! Ich weil3. Ich weil} nicht.)
— nem értés megfogalmazasa (Ich verstehe das nicht.)
— visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte?)
— alapvetd érzések kifejezése (Ich bin froh/traurig.)
— utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcid kifejezése (Komm hier bitte! Lies den Text!)
— kivansag kifejezése (Ich mdchte.)

— kérés és arra torténo reakcio kifejezése (Kannst du mir helfen? Ja, natiirlich. Ja, gerne. Nein,

leider nicht. Einen Tee, bitte!)

— kinalas, illetve javaslat és arra torténd reakcio kifejezése (Noch ein Stiick Kuchen? Mochtest

du einen Tee? Ja, bitte. Ja, gerne. Nein, danke.)
— meghivas és arra torténd reakcid kifejezése (Kommst du mit? Ja, gerne. Nein, lei- der nicht.)
— javaslat és arra reagalas (Gehen wir heute ins Kino! Gute Idee!)
Nvelvi elemek. struktirak a 4. évfolvamra (a zarojelben olvashaté német nyelvii Kifejezések példak):
— létezés kifejezése jelen idOben: ’sein’ 1étige (Ich bin ...., Du bist ...., Bistdu ...?)

— cselekvés, torténés kifejezése jelen idoben: Priasens (Ich tanze gern. Ich spiele Klavier. Ich

singe.)
— birtoklas: haben, birtokos névmas E/1-ben és E/2-ben (mein/meine, dein/deine)
— felszolitd mod: Imperativ (Steh auf! Setz dich!)
— mennyiségi viszonyok: egyes szamu fonevek (Schiiler, Katze, Hund)
— mennyiségi viszonyok: szdmok, hatdrozott mennyiség (eins, zwei, ein Stiick Schokolade)
— mindségi viszonyok: Wie? (Das finde ich toll/schlecht.)

— térbeli viszonyok: kozelre és tdvolra mutatd hatdroz6szok (hier, dort)



— 1ddbeli viszonyok: napok, napszakok, idépontok (am Montag, am Wochenende, am Morgen,

um 7 Uhr)

— modalitas: mdchten, mégen és konnen igék E/1-ben és E/2-ben (Ich mochte ein Eis. Ich mag

tanzen. Ich kann tanzen. Kannst du Rad fahren? Magst du tanzen? Mdchtest du ein Eis?)

— szovegkohézios eszkozok: egyszerli kotdszavak és személyes névmasok (und, oder, aber, das,

ich, mich)

A nevelési-oktatasi szakasz végére, a tovabbhaladas érdekében a kovetkezd, témakortol fiiggetlen

tanuldsi eredményeket kell elérni: a tanuld minden témakdrben:

— megérti az ¢éloszoban elhangz6, ismert témakhoz kapcsolodd, verbalis, vizualis vagy

nonverbalis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

— Dbeazonositja az ¢letkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerti hallott

szOvegben a tanult nyelvi elemeket;

— Dbeazonositja az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerii szovegben a

tanult nyelvi elemeket;

— megérti az egyszerl, révid, irdsos, akar autentikus, ismert témakhoz kapcsolodd, vizualis

eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

— beazonositja az életkordnak megfeleld szitudciokhoz kapcsolodd, rovid, egyszerli, a

nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

— a tanoran begyakorolt, nagyon egyszerli, egyértelmii kommunikacidos helyzetekben a
megtanult, allanddsult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez vagy reagdl, mondanivalgjat

segitséggel vagy nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

— ismeri a tanult szavak és allandosult szokapcsolatok célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtését

tandri minta kovetése altal vagy autentikus hangzo anyag, IKT-eszk6zok segitségével,

— felismeri a tanult nyelvi elemeket életkoranak megfelelé digitalis tartalmakban, digitalis

csatorndkon olvasott vagy hallott, nagyon egyszerli szovegekben is;

— megismeri a német nyelv alapvetd helyesirasi szabélyait (betiik és hangtan).



Digitalis kultara 3-8. évfolyam

3. évfolyam:

1. A digitalis vilag koriilottiink

tud digitalis kornyezetben dolgozni, dnellendrzést végezni;

tud hasznalni mas tantargyak tanuldsanak tdmogatasahoz applikaciokat,
digitalis tananyagot, oktatojatékot, képességfejlesztd digitalis alkalmazast;
ismer néhany, kisiskolasok részére készitett portalt, informacioforrast;

képes a digitalis kornyezet elemeit megnevezni, otthoni vagy iskolai kdrnyeze
tébol, felsorolja fontosabb jellemzdit;

hasznal digitalis tananyagokat, gyermekeknek készitett alkalmazasokat;



2. A digitalis eszkozok haszndlata

ismeri a digitalis eszk0zOk hasznalatdval Osszefliggd balesetvédelmi
szabalyokat;

digitalis eszkozoket iizembe tud helyezni, rendeltetésiiknek megfelelden hasz
nalni;

ki tudja vélasztani az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok
koziil azokat, amelyek az adott probléma megoldasahoz sziikségesek;

egyszerl feladatokat old meg informatikai eszk6zokkel,

3. Alkotas digitalis eszkozokkel

— elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, nellenérzést végez;

— megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, meg-

valdsitott eljarasokat;

— tarsaival egyiittmiikddve online és offline kornyezetben megold kiilonbozo fel-

adatokat;

— grafikai alkalmazassal egyszeri, kozvetleniil hasznosuld rajzot, grafikat,

dokumentumot hoz 1étre;

— egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan tud értékelni, modositani;

— egyszerl prezentaciot, abrat, egyéb segédletet tud késziteni,

4. Informdcioszerzés az e-Vilagban

ismeri a bongészéprogram alapfunkcioit;

képes egyszeri kulcsszavas keresés alkalmazasara;

véleményt tud alkotni a keresés eredményének hitelességével kapcsolatban;
informaciot keres az interneten mas tantargyak tanulasa soran, és felhasznalja
azt;

allitasokat fogalmaz meg grafikonokrol, infografikakrol, tablazatokrol,

a kapott informaciokat felhasznalja napi tevékenysége soran;

5. Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen

meg tud gyézbédni az interneten talalt informacio igazsagértékérdl,
tisztaban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megérzésére, ismer né-
hany példat az e-Vilag veszélyeivel kapcsolatban;

Ismeri és hasznalja a kapcsolattartas formait és a kommunikacio lehetdségeit



a digitalis kornyezetben;
kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszk6zok oktatasi céla fel-

hasznalasaval kapcsolatban;

6. A robotika és a kddolas alapjali

alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany
egyszerl esetben modositja azokat;

értelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza,
egyszeri eszkozok segitségével megvalodsitja;

felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran
tapasztalt, elemi 1épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandé cselekvést;
egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi

a Iépések sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato kimenetelét;

4. évfolyam:

1. A digitalis vilag koriilottiink

tarsaival egylittmiikddve online és offline kornyezetben egyarant megold
kiilonbozo feladatokat;

¢letkoranak, egyéni érdeklédésének megfelelé alkalmazasokat hasznal,
informaciogytjtésre, gyakorlasra;

ismeri az internet, digitalis, szamitogép, mobileszk6zok, informécid, program,
okoseszkzok, adatok, tarolas, keresés, applikacid, oktatoprogram fogalmakat;
tud programokat futtatni, ezekben személyre szabott beallitasokat elvégezni;
ismeri az online és az offline kdrnyezet hasonlosagait €s kiillonbségeit;

érti digitalis vilag alapvetd 0sszefiiggéseit;

2. A digitdlis eszkozok hasznalata

— meg tudja nevezni a digitalis eszkozoket és ismeri a fobb funkcidikat;

— ismeri a kovetkezd fogalmakat: digitalis eszkdz, szamitogép, tablet, okostelefon,

nyomtatd, monitor, digitalis fényképezdgép, digitalis kamera, adattarolas, egér,

billentytizet, hattértar, projektor, laptop, mentés, ki- és bekapcsolas, Gjrainditas,



beallitasok, fliggdség, menii;

— meg tudja fogalmazni, néhany példaval alatamasztja, hogyan kdnnyiti meg a
felhaszndld munkajat az adott eszkoz alkalmazésa;

— a feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot,
felhasznal6i feliiletet valaszt, felsorol néhany érvet valasztasaval
kapcsolatosan;

— applikaciokat alkalmaz, programokat futtat telefonon, tableten, notebookon

vagy asztali szamitogépen;

— ismeri a digitalis eszk6zok egyszeriibb beallitasi lehetdségeit;

3. Alkotas digitalis eszkozokkel

— tud dokumentum létrehozasara alkalmas szoftvert hasznalni;

— képes dokumentum modositasi lehetéségeinek ismerete és alkalmazasa;

— az elkészitett produktumot tudja menteni és megnyitni;

— tudja a rajzoloprogram alapfunkcidit hasznalni, a rajzeszkozoket alkalmazni;

— ismeri a kovetkez6 fogalmakat: rajzoloprogram, mentés, mentés masként, menii,
rajzeszkdz; alkalmazas, szerkesztés, visszavonds, modositas, képfajl, digitalis
foto;

— tud digitalis produktumot Iétrehozni 6nalloan, illetve projekt keretében;

4. Informadcioszerzés az e-Vilagban

értelmezni tud egyszert infografikat, diagramot;

adatokat tud gytijteni, informaciot keresni kulcsszavak segitségével ;

felhasznalja az interneten gy(ijtott informaciokat érveléshez, véleményalkotashoz;
informaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehoza
sara;

kivalasztja a szamara relevans informaciot, felismeri a hamis informaciot;

képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag,
oktatdjatek, képességtejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara;

ismeri a kovetkezd fogalmakat: bongészéprogram, keresés, hamis informacid, nem
megbizhatd weboldalak, kulcsszd, keresékifejezés, alhir, infografika, adat, grafikon,

cimsor, weboldal, webhely, URL, pontos kifejezés, talalat;

. Védekezés a digitdlis vilag veszélyei ellen

ismeri a mobileszkdzok alkalmazasanak eldnyeit, korlatait, etikal vonatkozasait;

ismeri a kovetkez6 fogalmakat: internetes zaklatas, internetfiiggdség, jatékfiiggdség,

alhir, blokkolas, kizaras, jelentés, bizalmas informéaciok, jelszo, személyes adat;



ismer modszereket a talzott digitaliseszk6z-hasznalat ellensulyozasara, kikiiszobolé
sére;
ismeri azokat az érzékeny, személyes adatokat, melyeket fokozottan 6vni sziikséges

a digitalis kommunikécio6 sorén;

6. A robotika és a koédolas alapjai

feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal Ki;

tudja értékelni egy programozhaté eszkéz mozgasat, hiba esetén modositja a
kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig;

adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg robottal vagy mas eszkozzel,

képes kodolni grafikus feliileten

néhany elemi 1épésbol alld algoritmust tudatosan alkalmaz, modosit;

iIsmeri a kovetkez6 fogalmakat: robot, elemi Iépések, sorrend, eseménysor, program,

programozas, kod, kodolas, végrehajtas, modosités, utasités, elagazas;

5. évfolyam

Algoritmizalas és blokkprogramozas

A tanulo:

O
O
U
U
U
U

érti, hogyan torténik az egyszerti algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon;
egyszeri algoritmusokat elemez és készit;

ismeri a kodolas eszkozeit;

adatokat kezel a programozas eszkozeivel

megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;

ismeri és tanari segitséggel hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitéelemeit;

Online kommunikdcio

A tanulo:

O

O

ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikacié lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgéltatasait;

ismeri és betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.

Robotika

A tanulo:

O

ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitdelemeit;



[1 adatokat gyiijt szenzorok segitségével,

1 mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kérnyezetben.

Szovegszerkesztés
A tanul6:
[1 egy adott feladat kapcsan 6nalloan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumen
tumokat.
[1 ismeri és tudatosan alkalmazza a széveges ¢s multimédias dokumentum készitése
soran a szoveg formazasara, tipografiajara vonatkozé alapelveket;
[1 a tartalomnak megfelel6en alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;
Bemutatokeszités
A tanul6:

[1 egy adott feladat kapcsan Onalloban hoz I1étre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

[1 etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas
Szabalyaival.

[1 ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;

Multimédias elemek készitése
A tanulo:
[ digitalis eszkozokkel 6nalloan rogzit €s tarol képet, hangot €s videot;

1 ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;

Az informacios tarsadalom, e-Vilag

A tanulo:

O

ismeri a digitalis kdrnyezet, az e-Vilag etikai problémait;

|

onalloan keres informaciot, a talalatokat hatékonyan sziiri;

O

az internetes adatbazis-kezeld rendszerek keresési tirlapjat helyesen tolti ki;

|

védekezik az internetes zaklatas kiilonboz6 formai ellen, sziikség esetén segitséget

kér.

A digitalis eszkozok haszndlata



A tanulo:

[1 célszertien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhaté informatikai eszkozok
koziil;

onalldéan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

hasznalja a digitalis hal6zatok alapszolgaltatasait.

[ I R I N

értelmezi az informatikai eszkozoket miikodtetd szoftverek hibajelzéseit, és azokrol

beszamol.

6. évfolyam
Algoritmizalas és blokkprogramozas
A tanulo:
[1 a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus)
alkalmaz a tanult blokkprogramozasi nyelven;

[1 tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

[1 mozgasokat vezérel szimulalt vagy valos koérnyezetben.

Online kommunikacio
A tanulo:
] tisztdban van a haldzatokat €s a személyes informéciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetGségeket;

[1 o6nalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhészolgaltatasokat.

Robotika

A tanulo:

1 ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitéelemeit.

Szovegszerkesztés

A tanulo:

[1 ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);

[1 etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas

Szabalyaival.



Bemutatokészites
A tanulo:

[1 a tartalomnak megfelel6en alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat.

Multimédias elemek készitése

A tanulo:

[1 bemutatokészitd vagy szovegszerkeszté programban rajzeszkozokkel abrat készit.

Az informacios tarsadalom, e-Vilag
A tanulo:

[1 ismeri az informacios tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovojét;

A digitalis eszkozok haszndlata
A tanulo:
[1 az informatikai eszkozoket 6nalloan hasznalja, a tipikus felhasznaloi hibakat elke

riili, és elharitja az egyszeriibb felhaszndloi szintii hibakat;

7. évfolyam /angol kéttannyelvii képzésben célnyelven/
Algoritmizalas és blokkprogramozas

A tanulo:

O

megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;
[1 ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitéelemeit;

[1 a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus)
alkalmaz a tanult blokkprogramozasi nyelven;

[1 tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

[1 vizsgalni tudja a szabalyoz6 eszkdzok hatasait a tantargyi alkalmazasokban.

Online kommunikdcio



A tanulo:
[] tisztaban van a halézatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetdségeket;

[1 o6nalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

Robotika
A tanulo:

[1 ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitdelemeit.

Szovegszerkesztés
A tanulo:
[1 ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése
soran a szoveg formazasara, tipografiajara vonatkozé alapelveket;
[1 a tartalomnak megfeleléen alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;
[1 ismeri ¢és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);
[1 aszoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztaban

van a nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival;

[ etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas sza-

balyaival.

8. évfolyam /angol kéttannyelvii képzésben célnyelven/

Bemutatokészités
A tanul6:
[1 ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;
[1 a tartalomnak megfelel6en alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat.

Multimédias elemek készitése

A tanulo:



U
U

ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;

bemutatdkészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel dbrat készit.

Tablazatkezelés

A tanulo:

O

U
U

cellahivatkozasokat, matematikai tudasanak megfelelé képleteket, egyszer(i statisz-
tikai fliggvényeket hasznal tablazatkezelé programban;

az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

tapasztalatokkal rendelkezik hétk6znapi jelenségek szamitogépes szimulacidjarol.

AZ informacios tarsadalom, e-Vilag

A tanulo:

[
O

ismeri az informacios tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovojét;

online gyakorolja az allampolgari jogokat és kotelességeket;

idejt érvényesitésének lehetoségét;

tisztdban van a halozatokat és a személyes informacidkat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetdségeket;

védekezik az internetes zaklatas kiilonb6z6 formai ellen, sziikség esetén segitséget
kér.

A digitalis eszkozok haszndlata

A tanulo:

O

tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatashoz kapcsolodd mobileszkozokre

fejlesztett alkalmazasok hasznalataban;

az informatikai eszkozoket Onalléan hasznalja, a tipikus felhasznaldi hibakat
elkeriili, és elharitja az egyszeriibb felhasznaloi szintli hibakat;

értelmezi az informatikai eszk6zoket mitkddtetd szoftverek hibajelzéseit, és azokrol
beszamol;

tapasztalatokkal rendelkezik a digitalis jelek mindségével, kodolasaval,
tomoritésével, tovabbitasaval kapcsolatos problémak kezelésérdl,

iIsmeri a térinformatika és a 3D megjelenités lehetdségeit.

Irodalom 5-8. évfolyam



5. évfolyam A tanulo

0 ismerje fel a kiilonb6z6 korokban keletkezett, kiilonb6z6 miifaji szovegek tematikus
rokonsagat;
0 tudja alkalmazni a korabban megismert miifajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolodo elemzési

szempontokat hasonl6 témaja szovegekben,;

0 tudja megfogalmazni réviden személyes véleményét a szovegekben felvetett prob- 1émakrol,
Pet6fi Sandor: Janos vitéz mivének kapcsan:

— ismerje a mi cselekményét, az eseménysor {6 fordulopontjait;

— ismerje fel a szoveg néhany részletében a poétikai eszkdzoket, és tudja azok szerepét értelmezni:

verselés, szoképek, alakzatok;
— ismerje a mithoz kapcsolodo alapvetd verstani és miifaji fogalmakat;

— értse meg ¢€s tudja Gsszehasonlitani a tajhoz, kornyezethez fiiz6d6 érzéseket, gon- dolatokat

kifejezd szovegeket;

— ismerje fel lirai és prozai szovegekben a taj- és kornyezetfestés eszkozeiként szolgald nyelvi

formakat;
— tudja dsszehasonlitani a kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseit;

— tudja Osszehasonlitani a szdvegekhez kapcsolddd valds helyszineket kiilonb6zd korokbol

szarmazo képi abrazolasaival;
— tudja hasznalni az Irodalmi atlasz vagy térkép kiilonboz6 abrait;

— tudjon 6nalldan kisebb projektmunkakat, a szovegekhez kapcsolddo kozos kutatasi feladatokat

elvégezni;

Molnér Ferenc: A Pal utcai fiuk és egy szabadon valasztott magyar ifjusagi regény kapcsan:

0 tudjon rovid véleményt fogalmazni a cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolcsi
konfliktusokrol,

0 ismerje fel a cselekmény fobb fordulopontjait;

O tudjon néhany szereplét jellemezni,

0 tudja azonositani a f6 helyszineket;



0 értd olvasas alkalmazéasaval nagyobb szdvegegység attekintd megértése, ¢és egyes

szovegrészletek részletes megfigyelése;

Kotelezd olvasmanyok:
Petofi Sandor: Janos vitéz Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

Vilaszthat6 magyar ifjusagi vagy meseregény

Memoriterek:
Webres Sandor: O, ha cinke volnék Petdfi Sandor: Janos vitéz (részletek)

Csokonai Vitéz Mihdly: Tartozkodo6 kérelem Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol (részlet)

6. évfolyam
A tanul6

(tudjon szoéban és irasban véleményt fogalmazni az olvasott széveg szerepldirdl, a megjelenitett

¢lethelyzetekrdl;
O értse meg ¢€s tudja Osszehasonlitani a hdsiesség kiilonbozd példait kifejezd szovegek tartalmat;
O ismerje fel a kiilonboz6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseit;

[tudja hasznalni az Irodalmi atlaszt vagy térképet;
[tudjon késziteni kisebb projektmunkakat,
[tudjon 6nalldéan elvégezni szovegekhez kapcsolddd kozos kutatasi feladatokat;

Arany Jéanos: Toldi kapcsan:

0 ismerje fel és értelmezze az elbeszéld koltemény miifaji jellemzdit;

O ismerje fel az alkotds néhany stiluselemét (pl. verselés, szoképek, alakzatok)

0 tudja Osszefoglalni a mii erkolcsi kérdésfelvetéseit (blin, bosszl, megtisztulas, testvérviszaly
sth.)

0 ismerje fel és tudja értelmezni a miiben megjelend elbeszéldi szerepeket (narracio, koltéi

kiszolasok, rokonszenv);,



0 tudjon véleményt megfogalmazni szoban és irdsban az olvasott szoveg szerepldinek érzelmeirdl,

gondolatairdl, az ¢élethelyzetekrol;

[Jértse meg ¢s tudja Osszehasonlitani a szeretet, szerelem, hazaszeretet kiillonbozo példait kifejezo

szovegeket;
[tudja elkiiloniteni a kiilonb6z6 korokban €s miifajokban megjelend témak nyelvi formait;

[Jtudjon Onalléan kisebb projektmunkakat, a szévegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatokat

elvégezni,

Gardonyi Géza: Egri csillagok és egy szabadon valasztott ifjusagi vilagirodalmi regény kapcsan:

— tudjon rovid véleményt fogalmazni a cselekményben megjelend élethelyzetek, er-6lcsi

konfliktusokrol;

— ismerje fel a cselekmény fobb forduldpontjait; azonositsa ezeket a miifaj jellegze- tességeivel;
— tudjon néhany szerepl6t jellemezni; tudja értelmezni a szereplok kapcsolatrendszerét;

— tudja azonositani a f6 helyszineket;

— értd olvasds alkalmazasdval nagyobb szovegegység attekintd megértése, és egyes

szovegrészletek részletes megfigyelése;
— tudja megjeleniteni a szereplok kozotti kapcsolatokat vizudlis analog vagy digitalis médiumban;

— tudjon 6nalldan szoveget alkotni az egyes szereplok nézdpontjanak megjelenitésével,;

Kotelezd olvasmanyok:
Arany Jéanos: Toldi

Gardonyi Geéza: Egri csillagok Valaszthato vilagirodalmi ifjasagi regény

Memoriterek:

Arany Janos: A walesi bardok (részlet) Arany Janos: Toldi (részletek) Kolcsey Ferenc: Himnusz (1-2.

VSZ.)

Vorosmarty Mihdly: Szoézat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.)



7.

évfolyam

A tanulo

ismerje az eurdpai kultura kialakuldsanak

fobb allomasait; Reneszansz, humanizmus, reformacio

0 ismerjen néhany a korszakban keletkezett irodalmi szoveget;

O tudja értelmezni a reneszansz vilagképét;

O ismerje a reformécio és az anyanyelvi kultlra dsszefliggését;

O ismerje a reneszansz irodalom alkotoit, miifajait, jellegzetes motivumait;

0 tudja 6sszehasonlitani egy adott mii kiilonb6z0 miivészeti agakban és médiumok- ban megjelend
adaptaciojat;

Irodalmunk a 17—18. szdzadban

ismerjen né¢hany a korszakban keletkezett irodalmi szoveget;
ismerjen néhany a nemzeti hagyomanyunk szempontjabol szimbolikus irodalmi szovegeit;
ismerje a barokk jellegzetes miifajait és stilusjegyeit;

tudja, hogyan jelenik meg a hazaszeretet a korszak miivészetében,;

A Kklasszicizmus és a romantika irodalma

U

0

ismerjen néhany a nemzeti identitast meghatarozo lirai szoveget;

ismerje a felvilagosodas és a romantika koranak miivelddéstorténeti és irodalmi programjat;
ismerje fel az irodalmi szovegekben megfogalmazott kozosségi és egyéni erkolesi dilemmakat;
tudja elemezni a lirai szovegeket poétikai-retorikai-stilisztikai szempontbol,

ismerje az alapvetd lirapoétikai szakterminusokat (lirai én, lirai én pozicidi; hangulati lira,

gondolati lira, kozosségi lira; helyzetdal, életkép, megszolito vers);

0

ismerje fel a miivekben az alapvetd hangulatokat, beszél6i attitiidoket, modalitasokat pl. vidam,

konnyed, humoros, ironikus, emelkedett, fennkolt, meghitt, idilli

0

oda);

ismerjen néhany alapveto lirai miifajt és ezek jellemz6 darabjait (pl.: dal, himnusz, epigramma,



0 ismerje fel az alapvetd szoképeket: hasonlat, megszemélyesités, metafora;

0 ismerje a novella és a regény mufaji sajatossagait;

0 tudja értelmezni a novelldkat és regényeket kiilonb6z6é szempontok szerint (téma, miifaj, nyelvi
kifejez6eszk6zok);

0 ismerje fel a kisepikai €s a nagyepikai alkotdsok kiilonbségeit (cselekmény, szereplok,

helyszinek, tematikus fokusz, stb.);

Magyar ¢és vilagirodalmi ifjasagi regény

O ismerje fel a cselekményben megjelend ¢€lethelyzeteket, konfliktusokat, és legyen képes 6nallo

véleményt megfogalmazni veliikk kapcsolatban;

O tudja ismertetni a mii cselekményét az elbeszélés idokezelésének megfigyelésével (pl. egyenes

vagy forditott idérend, késleltetés, dsszefoglalas, idobeli ugrasok, stb.)

O Tudja 6sszefoglalni az elbeszElt vilag 6 jellemzdit (pl. realista, romantikus, va- razslatos, egy-

vagy tobbszintii vilag)

Kotelezd olvasmanyok:
Jokai Mor: A nagyenyedi két fiizfa

Mikszath Kalman: Szent Péter esernydje vagy A két koldusdiak Mikszath Kalman: A néhai barany

Memoriterek:

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Kolcsey Ferenc: Himnusz — teljes szoveg Kolcsey Ferenc: Huszt
Kolcsey Ferenc: Emléklapra

Vorosmarty Mihdly: Szozat — teljes szoveg Pet6fi Sdndor: Nemzeti dal

Petdfi Sandor: Szabadsag, szerelem Pet6fi Sandor: Szeptember végén

8. évfolyam



A tanulo

0 tudja roviden bemutatni a 20. szazad elsé felében megjelené miivelddéstorténeti és irodalmi

programokat;

Lira a 20. szazad elso felének magyar irodalmaban

0 ismerje fel az irodalmi szovegekben megfogalmazott kozosségi és egyéni erkolesi dilemmakat;
0 tudja elemezni a lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai szempontokbol,

0 alkalmazza az alapvetd lirapoétikai szakterminusokat;

O ismerje fel az alapvetd hangulatokat, besz¢€16i attitidoket, modalitadsokat;

O ismerje fel a szoképeket: hasonlat, megszemélyesités, metafora, metonimia, szi- nesztézia,
szimbolum;

Epika a 20. szazad els6 felének magyar irodalméaban

O ismerje a 20. szazad elejének epikai sokszinliségét, pl.: torténelmi regény, idill, is- kolaregény,

fejlodésregény; népies regény; parodia; lirai novella, realista novella

O tudjon szovegkdzpontu elemzést végezni novellak és regényrészletek felhaszna- lasaval;
0 ismerje fel az adott miivekben a novella és az elbeszélés miifaji sajatossagait;
O ismerje fel a kisepikai és nagyepikai alkotasok kiilonbségeit (cselekmény, szereplok, helyszinek,

tematikus fokusz);

Vérz6 Magyarorszag - Trianon

O értse meg a nemzeti identitds meghatarozo lirai szovegeinek mondanivaldjat;
0 tudja, hogy hogyan jelent meg a torténelmi tragédia irodalmi alkotasokban;

0 ismerje fel az egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatait;

Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalméaban



0 ismerje fel az alapveté hangulatokat, besz¢ldi attitidoket, modalitasokat;

0 ismerje fel néhany lirai miifaj jellemzdit (lirai 6néletrajz, népies dal);
O ismerje fel a szoképeket: hasonlat, megszemélyesités, metafora, metonimia, szi- nesztézia,
szimbolum;

Epika a 20. szazad masodik felének magyar irodalméaban

0 ismerje a 20. szazad masodik felének epikai sokszinlis€gét, pl.: lirai szociografia, egypercesek;
0 tudjon szovegkdzpontu elemzést végezni novelldk és regényrészletek felhasznala- saval;

0 ismerje az egyperces novella miifaji sajatossagait;

0 ismerje fel a groteszk megjelenését a korszak irodalmaban;

O tudja értelmezni, hogy hogyan jelennek meg a térténelmi traumék az irodalmi al- kotasokban;

— ismerje fel az irodalmi miivek alapjan az egyes emberek erkolcsi feleldsségét;

Drama a 20. szazad mésodik felének magyar irodalméban

0 ismerje a drama fogalmat, kialakulasanak 6 szakaszait;

0 ismerje a drama formai és tartalmi sajatossagait;

[ ismerje fel a drdmai dontési helyzeteket, motivaciokat, konfliktusokat;

0 értse meg a valasztott drama cselekményét, és tudja azt rekonstrudlni szerkezeti vazlat
segitségével;

0 ismerje a komikum, a humor tartalmi és nyelvi jellemzdit;

O tudja felismerni és megkiilonbdztetni a monolog és a dialogus szerepét;

0 vegyen részt lehetdség szerint egy dradmai mi szinreviteléhez kapcsolodo teveé- kenységben;

Kotelezd olvasmanyok:

Moricz Zsigmond: Pillang6 vagy a Légy jo mindhalalig

William Shakespeare: Szentivanéji dlom vagy Romeo ¢és Julia vagy Moliére: A képzelt beteg
Szabo Magda: Abigél

Memoriterek:



Ady Endre: Orizem a szemed (részlet) Reményik Sandor: Templom és iskola (részlet) Jozsef Attila:

Sziiletésnapomra (részlet)
Jozsef Attila: Mama
Radnéti Miklos: Nem tudhatom (részlet) Kanyadi Sandor: Két nyarfa (részlet)

Magyar nyelv 5-8. évfolyam

2. ¢vfolyam

A tanulé
— ismerje fel a kommunikacié nem nyelvi jeleinek lizenetét mindennapi beszéd- helyzetekben;
— ismerje a nyelv zenei kifejezdeszkozeit;
— tudjon részt venni kiillonbdz6 kommunikacios helyzetekben;
— ismerje a jeleket, tudja azokat megadott szempontok szerint csoportositani;
— ismerje a kommunikécio tényezdit;
— ismerje fel a kommunikacié nem nyelvi jeleit;
— tudja a kommunikacids kapcsolat alapvetd illemszabalyait;

— ismerje az alapvetd helyesirasi szabalyokat (kiejtés elve, szoelemzés elve, ha- gyomany elve,

egyszerisités elve);

— ismerje fel a megismert helyesirasi eseteket irott szovegekben, és tudatosan al- kalmazza a

szovegalkotasban;

— legyen képes értelmezni a gyakrabban hasznalt allandosult szokapcsolatokat, szolasokat,

koézmondasokat;
— ismerje a nyelvszerkezeti egységeit €s azok funkcioit;
— tudja, hogy hogyan képezziik a beszédhangokat, és tudja ezeket csoportositani;
— ismerje a szavak {6 szerkezeti elemeit;

— ismerje fel a fébb szoelemeket és tudja elkiiloniteni funkcidjukat (képzd, jel, rag);



— ismerje a hangalak ¢és a jelentés kapcsolatat a szavakban, illetve tudja felismerni ezek a

jelentésmezait;

— ismerje a jelentését az egyjelentésii, a tobbjelentésli, az azonos alaku, az ellentétes jelentésii
szavak, a rokon értelmi, a hasonl6 alaku, a hangutdnz6 és a hangulatfestd szocsoportokat és

tudja ezeket egymastol elkiiloniteni;
— szoveghiien tudjon olvasni;
— tudjon hasznalni kiilonboz6 digitalis és/vagy nyomtatott szotarakat;

—ismerje fel és tudja alkalmazni a kiilonféle szdvegtipusokat (feleletterv, felelet, vazlat)
(elbeszélés, leiras, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél, elektronikus levél: e-mail)

jellemzdinek felismerése, alkalmazasa
— ismerkedjen meg a konyvtarak kiilonbozo tipusaival

— ismerje az informdacio-keresés, —gylijtés alapvetd technikait;

Témakorok:
I. Kommunikdci6 alapjai A jelek vilaga
A kommunikacio fogalma, tényez6i A kommunikacié nem nyelvi jelei
Il.  Helyesiras, nyelvhelyesség Hang és betli, az abécé Betlirend, elvalasztas

Helyesirasunk alapelvei: a kiejtés elve Helyesirdsunk alapelvei: a szoelemzés elve Helyesirasunk

alapelvei: a hagyomany elve Helyesirdsunk alapelvei: az egyszerisités elve
Il Allandésult szokapesolatok Szélasok
Szo6lashasonlatok Kézmondéasok
IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szoéelemek, szavak, sz60sszetételek Hangképzés, fonéma
A magéanhangzdk csoportositasa
Maganhangz6torvények:
Hangrend Illeszkedés
Massalhangzotorvények:

Részleges hasonulas



frasban jeloletlen és jelolt teljes hasonulas Osszeolvadas
Rovidiilés Kiesés

A szavak szerkezete:

Egyszerti €s 0sszetett szavak Szoto és toldalékok

A képzo, a jel, arag

V. Hangalak ¢és jelentés Egyjelentésii szavak Tobbjelentésii szavak Azonos alaku szavak Rokon

értelmii szavak
Ellentétes jelentésii €s hasonld alakt szavak Hangutanzo, hangulatfestd szavak
VI.  Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban Felelet, szobeli beszamolo, vazlat
A leirés
Az elbeszélés A parbeszéd

VII. Konyv- és konyvtarhaszndlat, a kultira helyszinei A hagyomdanyos és digitalis konyv- és

konyvtarhasznalat

6. évfolyam:
A tanulo

—ismerje fel és tudja alkalmazni a kommunikdcid6 nem nyelvi jeleit a mindennapi

beszédhelyzetekben;
— Ismerje és tudja alkalmazni a nyelv zenei kifejezdeszkozeit;
— ismerje fel és tudja alkalmazni a kommunikéacié nem nyelvi jeleit;
— tudja alkalmazni a kommunikécios kapcsolat alapvetd illemszabalyait;
— aktivan tudjon részt venni a kiilonb6zé kommunikacios helyzetekben;

— legyen képes felismerni a leggyakoribb mindennapi metafordk jelentésszerkezetét beszElt €s

irott szovegekben;
— legyen képes felismerni a szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepét a kommu- nikacioban;

— ismerje fel az alapszofajokat (ige, fonév, melléknév, szamnév, névmas);



— szOveghtien ¢€s érté mddon olvasson;
— tudjon hasznalni digitalis és/vagy nyomtatott szotarakat
— ismerje a felsorolt szovegtipusokat:
Szovegtipusok L. (feleletterv, felelet, szobeli beszamold, vazlat) jellemzdinek felismerése, alkalmazésa

Szovegtipusok II. (elbesz€lés, leirds, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél, elektronikus
levél: e-mail) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa Szovegtipusok I11. (plakat, meghivo) jellemzdinek

felismerése, alkalmazasa

— ismerje az alapvetd szOvegszerkesztési szabalyokat (Helyesirasi és a szovegtipu- soknak

megfeleld);

tudjon tanulményozni kiilonb6z6 tipusu sajtotermékeket;

tudjon megadott szempontok alapjan reflexiét megfogalmazni a muzeumban,

szinhazban, konyvtarban szerzett tapasztalatokrol;

ismerje a szdjelentés, a metaforikus jelentés, a tobb szofajiisag fogalmait;

ismerje fel tanult szofajokat és tudja leirni 6ket helyesen a mondatban és a sz6- vegben: ige,

fonév, szamnév, hatarozo6szo, igenevek, névmasok, viszonyszok, mondatszok;

—tudja Ondlléan hasznalni az iskolai helyesirasi segédeszkézoket: szotar, szabalyzat és

helyesirasi portalok;

— legyen képes kiilonféle megjelenésii €s tipust szovegek megértésére és alkotasara,;

Témakorok:
I. Kommunikécio alapjai
A kommunikacié nem nyelvi jelei A kommunikacios kapcsolat
A beszélgetés
Il. Allandésult szokapcsolatok Szalldigék
Koznyelvi metaforak
Il. Szovegértés €s szovegalkotas a gyakorlatban Felelet, szobeli beszamolo, vazlat

A levél (hagyomanyos, elektronikus) A plakat, a meghivo



A jellemzés
IV. Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei
A hagyomanyos ¢s digitalis konyv- és konyvtarhasznalat Sajtotermékek jellemzo jegyei

V. Széfajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A szofa- jokhoz
kapcsolddo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok Szoelemek,

sz6fajok
Az ige fogalma Az igeiddk
Az igemodok Az ige ragozasa
A leggyakoribb igeképzdk Az igék helyesirasa
A hataroz6szo A f6név
Személynevek €s helyesirasuk
A foldrajzi nevek és helyesirasuk
Az allatnevek, égitestek, markanevek és helyesirasuk Az intézménynevek, cimek, dijak és helyesirasuk
A melléknév
A melléknevek helyesirasa A szdmnév
A szdmnév helyesirasa
A névmasok
A személyes és birtokos névmas A kdlcsonds €s visszahatd névmas A mutato és kérdd névmas
A vonatkozd, hatarozatlan és altalanos névmas Az igenevek:
A fonévi igenév
A melléknévi igenév A hatarozdi igenév
Viszonyszok, mondatszok
L. évfolyam:
A tanulo

— tudja alkalmazni a kommunikacié nem nyelvi jeleit mindennapi helyzetekben;



—ismerje fel a kommunikacios zavar eseteit, és tudjon alkalmazni néhany korrekcios

lehetdséget;
— tudjon aktivan részt venni kiilénb6z6 kommunikacios helyzetekben;
— tudja véleményét 6nalldan, kulturdltan, szabatosan megfogalmazni;

— legyen képes Onalldéan ismereteket szerezni hagyomanyos és digitalis forrasok, eszkdzok

hasznalataval;
— ismerje a nyelvszerkezeti egységeit és azok funkcioit;
— tudja azonositani a mondatfajtakat a kozlési szandék szerint a beszélt €s az irott nyelvben;
— ismerje fel és tudja elemezni az egyszerli mondat tipusait;
— ismerje és hasznalja az egyszeri mondat kozpontozasat;
— ismerje és tudja elemezni a mellérendeld és az aldrendeld szdszerkezet fajtait;

— tudja a mondatrészeket felismerni és elemezni (alany, allitmany, targy, hatarozok [id6hatarozo,
helyhatarozo, részeshatarozd, mod- és allapothatdrozd, ok-és célha- tarozo, eszkoz- és
tarshatdrozo, alland6é hatarozd]), jelzé [mindségjelzd, birtokos jelzd, mennyiségjelzd,

értelmezd]
— ismerje fel a szorend €s a mondatjelentés kapcsolatat;
— tudja megkiilonboztetni a szo6 elsddleges jelentését, illetve a metaforikus jelentését;
— ismerje fel a f0bb szodalkotasi modokat és azok fajtait (szodsszetétel, szoképzes);
— ismerje az Osszetett szavak helyesirasanak alapvetd szabalyait;
— ismerje a képzett szavak {0 helyesirasi szabalyait;

— tudja 6nalldan hasznalni a digitalis és papiralapu iskolai helyesirasi segédeszkdzoket: szotarak

¢s szabalyzatok ¢és helyesirasi portalok;
— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata
— Kiilonféle megjelenésii és tipust szovegek megértése és alkotasa
Témakorok:
I. Kommunikacio, a digitalis irasbeliség fejlesztése Kommunikacid szoban és irdsban

Kommunikécios zavar



A tomegkommunikécié szerepe, feladatai, tdjékoztatd és véleménykozld miifajai Reklam, hirdetés,

aprohirdetés

Il.  Mondat a szovegben — egyszerli mondat részei, az ala- és mellérendelé szoszerkezetek, a

szo0sszetételek

A mondat a szovegben, a mondatok csoportositasa

I1l. A mondatrészek Az allitmany
Az alany A targy Hatarozok
Hely-, id6-, allapot- és modhatarozo
Eszkoz-, tars-, részes-, ok-, cél-¢s allando hatarozo A jelzok
Minéség-, mennyiség-, birtokos és értelmezo jelzd) A mellé- és alarendeld szoszerkezet
Az egyszerli mondat szerkezete Az egyszerli mondat helyesirasa

IV. A szobalkotds mddjai
Szoképzés

Alarendel6 szo0sszetételek Mellérendel6 szo0sszetételek

8. évfolyam:

A tanulo
— vegyen részt aktivan a kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekben;
— sajatitsa el a kozéleti megnyilatkozas alapjait;

— legyen képes 6nall6 tanuldsra és ismeretszerzésre hagyomanyos és digitalis forrasok, eszk6zok

hasznalataval,
— ismerje a tomeg- és digitalis kommunikacio jellemzdit

— fejlessze vita- és érvelési kultarajat;



— ismerjen ¢és alkalmazzon néhany kozéleti beszédformat (felszolalds, hozzaszolas, alkalmi

beszéd);
— ismerje a mondatfajtakat a kozlési szandék €s szerkezet szerint;
— ismerje fel az 0sszetett mondatok tipusait;
— tudja elkiiloniteni az aldrendeld és mellérendeld 6sszetett mondatokat;
— ismerje ¢és alkalmazza a kozpontozast az dsszetett mondatban;
— ismerje az idéz¢s formai és helyesirdsi szabalyait;
— ismerje fel, anyanyelve allandosagéanak és valtozésanak fobb jellegzetességeit;
— ismerje a nyelv f6bb valtozatait (koznyelv, irodalmi nyelv, csoportnyelvek);
— ismerje a nyelvek megjelenési formait;
— ismerjen magyar nyelvjarasi jellegzetességeket;
— tudja azonositani a kdrnyezetében eldforduld nyelvvaltozatokat;

— legyen képes kiilonboz6 korok szovegeiben az anyanyelv, idegen nyelv, nemzetiségi nyelv
Osszevetése a nyelv allandosaganak és valtozasanak megfigyelésére és a szokincs valtozasa,

régi kifejezések, jovevényszavak gytijtésére irodalmi €s be- sz€It nyelvi szovegekbdl;
— ismerje a nyelvijitas és a nyelvyjitdk néhany szdalkotdsi modjat;
— ismerje a magyar nyelv eredetének, a nyelvrokonsagnak néhany hipotézisét;

— ismerje fel a szovegek fobb fajtainak jellegzetességeit: linearis €s nem linearis, hagyoményos

¢s digitalis szovegek;

— ismerje fel a szovegtipusok miifaji, retorikai €s stilisztikai jellemzdit;

Témakorok:
|. Kommunikacid, a digitalis irasbeliség fejlesztése Kommunikacio szoban é€s irasban
Alkalmi beszéd, tinnepi beszéd, kdszonté Hozzaszolas, felszolalas, kiseldadas

Vita és érvelés



II.  Osszetett mondat a szdvegben A mellérendeld Osszetett mondat Az aldrendeld osszetett

mondatok
A sajatos jelentés tartalmu mellékmondat Az 6sszetett mondat helyesirasa
Az idézés
I1l.  Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban A szoveg megszerkesztettsége, szerkezeti egységei
Szovegtipusok és miifaji, retorikai, stilisztikai jellemz6i Az érv és a cafolat

IV. A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, ritkabb szoalkotasi modok — jaté- kos

feladatokkal
A koznyelv és csoportnyelvek Nyelvjarasok
Ritkabb szoalkotasi moédok Mozaikszok, ikerszok és szordvidilések

V. Nyelvtorténet, a nyelvrokonsag kérdései - jatékosan A nyelvek osztilyozasa nyelvtipusok

szerint

Nyelviink eredete, rokonsaga Nyelvtorténet, nyelvemlékek Nyelvujitas

Torténelem 5-8. évfolyam

5. évfolyam:
A tanul6
TORTENELMI ISMERETEK

[ ismeri ¢és fel tudja idézni a magyar és az eurdpai torténelmi hagyomanyhoz kap- csol6do

legfontosabb mitoszokat, mondékat, torténeteket, elbeszéléseket;
[ be tudja mutatni a kiilénb6z6 korok €letmodjanak és kultarajanak fobb vonasait;
[ példakat hoz a hazaszeretet, onfelaldozas és hdsiesség megnyilvanulasaira;
[ ismeri a kiilonb6z06 korok hadviselési szokasait, jellemzdit;

[] tisztaban van a zsido-keresztény kultara kialakulasanak fobb allomdsaival, ismeri a

legfontosabb tanitasait €s hatdsat az eurdpai civilizacidra €s Magyarorszagra;



ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

O

képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, olvasott és hallott, valamint a

kiilonb6zé médiumok altal felkinalt szoveges és képi anyagokbol;

kiemel 1ényeges informaciokat (kulcsszavakat) elbeszélé vagy leird szovegekbdl, illetve
rovidebb magyarazo6 szovegekbdl, és az ezek alapjan megfogalmazott kér- désekre egyszeru

valaszokat képes adni;

képes magatartasformak megfigyelésére és jellemzésére;

megadott szempontok alapjan rendszerezi a torténelmi informéaciokat;

felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerii abra kapcsolodik az adott torténelmi témahoz;
képen, egyszerli abran abrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival le tud irni;

képes kiilonbséget tenni forrasok kozott tipus alapjén;

meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzéje résztvevdje vagy kortarsa volt-e az

eseményeknek;

egyszeril kovetkeztetéseket von le a tanult eseményekbdl;

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

[lismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és idOhatdrait, néhany kiemelten fontos

esemény és jelenség idépontjat;

[Thasznalja az i1d0 tagolasara szolgdlo kifejezéseket, torténelmi eseményre, jelenség- re,

korszakra val6 utaldssal végez iddmeghatarozast;

[Jidérendbe tud allitani torténelmi eseményeket, képes az id6 abrazolasara pl. id6- szalag

segitségével;

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO

O

onalldoan képes eseményeket, torténeteket elmondani, térténelmi személyeket be- mutatni,



[ 0ssze tudja foglalni sajat szavaival rovid elbeszéld vagy leird szovegek tartalmat;
(] az altala gytijtott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetdt tud késziteni;

[ képes onalldo kérdések megfogalmazasara a targyalt torténelmi témaval, esemé- nyekkel

kapcsolatban;
[ képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrol, torténelmi témarol;

[ kiilonb6zo torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyaldsa soran alkalmazza a

kulcsfogalmakat, tovabba hasznalja a t¢émahoz kapcsolddo torténelmi fogalmakat;
[l meghallgatja méasok véleményét, érveit;

(1 tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni torténelmi

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS
[l adott torténetben kiilonbséget tud tenni fiktiv és valos, irredlis és redlis elemek ko- zott;

[Tképes megfigyelni és Osszehasonlitani a torténelemben el6forduld kiillonb6z6 emberi

magatartdsformakat és élethelyzeteket;
[]a torténelmi eseményekkel és személyekkel kapcsolatban 6nallo kérdéseket fo- galmaz meg;

[ felismeri a kiilonboz6 korokra és régidkra jellemzd targyakat, alkotisokat, élet- modokat,

szokasokat, valtozasokat;
[ felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kozott szoros kap- csolat van.
Témakorok:
1. Személyes torténelem
2. Fejezetek az okor torténetébol
e Az Okori Egyiptom vilaga
e Az okori Hellasz 6roksége
e Az 6kori Roma 6rokseége
e A g0Ordg-romai hadviselés

o Képek a népvandorlas korabol



3. A kereszténység
o Az Oszivetség népe

e Jézus élete, tanitasai €s a kereszténység

4.A kozépkor vilagai

Elet a varban — egy magyar var (pl. Visegrad) és uradalom bemutatasaval

Elet a kolostorban — egy magyar kolostor (pl. Pannonhalma) bemutatasaval

Elet a kbzépkori varosban — egy magyar varos (pl. Buda) bemutatasaval

A keresztes lovagok vilaga

5. Képek és portrék az Arpad-kor torténetébdl
o Torténetek a magyarok eredetérdl
e Honfoglalas és kalandozasok
o Szent Istvan és a magyar allam
o Arpad-hézi kiralyportrék
« Arpad-kori szentek
« Arpad-kori gyéztes harcok és csatak

o Magyarorszag koronazasi jelvénye

6. évfolyam:
A tanulo

TORTENELMI ISMERETEK



ismeri a kozépkori és tjkori magyar torténelem kiemelkedé alakjait, cselekedeteiket, illetve

szerepiiket a magyar nemzet torténetében;

fel tudja idézni a kdzépkori €s Gjkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit,

folyamatait, és fordulopontjait a honfoglalastol napjainkig;

képes felidézi a magyar nemzet honvédd és szabadsagharcait, példakat hoz a ha- zaszeretet,

onfelaldozas €s hdsiesség megnyilvanulasaira;
tisztaban van a kdzépkor és Gjkor vilagképének f6 vonasaival;

ismeri €és be tudja mutatni a 19. szazadi modernizacié gazdasagi tarsadalmi és kul- turalis

hatasait Magyarorszagon és a vilagban;
ismeri a kiilonb6z6 korok hadviselési szokésait, jellemzdit;

példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozza a magyarok Eurdpa

¢s a vilag kulturdlis, tudomanyos ¢és politikai fejlédéséhez;

ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyiittélésének jellemzoit a kozépkorban
¢és ujkorban, példakat hoz a magyar nemzet és a kdzép-eurdpai régié népeinek kapcsolatara és

egylittmiikodésére;

valos képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszagot a kozépkori és ujkori eurdpai torténelmi

folyamatokban.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

0

képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, olvasott és hallott, valamint a

kiilonb6z6 médiumok altal felkinalt szoveges €s képi anyagokbol;

kiemel lényeges informéciokat (kulcsszavakat) elbeszéld vagy leird szovegekbdl, illetve
rovidebb magyaraz6 szovegekbdl, és az ezek alapjan megfogalmazott kér- désekre egyszeri

valaszokat képes adni;

megadott szempontok alapjan, tandri utmutatas segitségével torténelmi informaci- okat gytjt
kiilonb6zé médiumokbol ¢és forrasokbol (konyvek, atlaszok, kronoldgidk, konyvtarak,

muzeumok anyagai, filmek; nyomtatott és digitalis, vizualis forrasok);
képes magatartasformak megfigyelésére és jellemzésére;

megadott szempontok alapjan rendszerezi a torténelmi informaciodkat;



felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerli abra kapcsolddik az adott térténelmi téméhoz;
képen, egyszerii abran abrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival le tud irni;

képes kiilonbséget tenni forrasok kozott tipus és kontextus alapjan;

Ossze tudja vetni a forrasokban talalhatd informaciokat az ismereteivel,

meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzdje résztvevdje vagy Kkortarsa volt-e az

eseményeknek;

egyszerl kovetkeztetéseket von le, €s véleményt tud alkotni.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

O

0

idérendbe tud allitani torténelmi eseményeket;

a tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, képeket hozza tudja rendelni egy

adott torténelmi korhoz, régidhoz, dllamhoz;

hasznal kiilonb6zd torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események hely- szineinek

azonositasara, egyszerl jelenségek leolvasasara, vaktérképen valé elhe- lyezésére;

egyszeril alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. telepiilések, épiiletek, csatik) tervez

és készit.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO

O

onalldan képes eseményeket, torténeteket elmondani, torténelmi személyeket be- mutatni,

sajat véleményt megfogalmazni;

Ossze tudja foglalni sajat szavaival hosszabb elbesz¢éld vagy leird szovegek tartalmat;

az altala gylijtott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetdt tud késziteni;
képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrol, torténelmi témarol;

kiilonbozd torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyalasa soran alkalmazza az
értelmezd ¢és tartalmi kulcsfogalmakat, tovabba hasznélja a téméhoz kapcsolodo torténelmi

fogalmakat;

tud egyszerli vizualis rendezdket kiegésziteni hagyomanyos vagy digitalis modon (tdblazatok,

abrak, tablok, rajzok, vazlatok) egy torténelmi témarol;



egyszeri torténelmi témarol tanari utmutatas segitségével kiseldadast allit 6ssze és mutat be;
egyszerl torténelmi kérdésekrdl véleményt tud megfogalmazni, allitasait alata- masztja;
meghallgatja masok véleményét, érveit;

tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni torténelmi

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS

- képes megfigyelni és Osszehasonlitani a torténelemben eléforduld kiilonbozé emberi

magatartdsformakat és élethelyzeteket;

- feltételezéseket fogalmaz meg torténelmi személyek cselekedeteinek mozgatoru- goirdl, és

alatdmasztja azokat;

- a torténelmi szerepldk megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit;

- 0nall6 véleményt képes megfogalmazni torténelmi szereplokrol, eseményekrol;

— képes Osszehasonlitani egymassal a kiilonb6z6 korokra és régiokra jellemzd tar- gyakat,

alkotasokat, életmddokat, szokasokat, valtozasokat;

— példékat hoz a torténelmi jelenségekre;

- felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kdzott szoros kap- csolat van.

Témakorok:

1.Képek és portrék a kozépkori magyar allam virdgkorabol

Magyar kiralyportrék a 14—15. szazadbol
Hunyadi Janos, a torokverd

Hunyadi Matyas, a reneszansz uralkodo

2.Uj latohatarok

A foldrajzi felfedezések

Korai kapitalizmus



e A vallasi meguajulés

e Az 1j vilagkép kialakulasa

3.Portrék és torténetek Magyarorszag kora ujkori torténetébol
o A torok haboruk hdsei
e Bocskai, Bethlen és Zrinyi
e II. Rakoczi Ferenc és szabadsagharca

e Maria Terézia

4.Elet a kora ujkori Magyarorszagon

« Elet a t6rok hodoltsag kori Magyarorszagon — egy konkrét telepiilés (pl. Debrecen vagy

Kecskemét) bemutatasaval
« Eleta 18. szazadi Magyarorszagon — egy konkrét telepiilés (pl. Temesvar) be- mutatésaval
5.Forradalmak kora
o Ipari forradalom

o Tarsadalmi-politikai forradalom

6.A magyar nemzeti ébredés és polgarosodas kora
o A reformkor
o A forradalom
o Képek a szabadsagharc torténetébol

o A kiegyezés

7.évfolyam:

Az iskola a 4/2013.(1.11.) EMMI rendelet (2) bekezdés c)-e) pontja alapjan a torténelem tantargyat a

német két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven tanitja, a torténelem tantdrgyra vonatkoz6 tantargyi



kerettantervben foglalt, a magyarsag torténelmével kapcsolatos tantargyi tartalmakat ¢és az ahhoz
kapcsolodo fejlesztési feladatokat a torténelem tantargyi kerettantervi tematikai egységekhez igazodva

magyar nyelven tanitja.
A tanulo
TORTENELMI ISMERETEK

- be tudja mutatni a kiilonb6z6 korok életmddjanak és kultarajanak fobb vonasait és az egyes

torténelmi korszakokban €It emberek életét befolyasold tényezoket;

- ismeri az ujkori magyar torténelem kiemelkedé alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepiiket a

magyar nemzet torténetében;

— fel tudja idézni az ujkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, folyamatait,

¢és fordulopontjait a 1849-t61 1945-ig;

— képes felidézi a magyar nemzet honvédd és szabadsagharcait, példakat hoz a ha- zaszeretet,

onfelaldozas és hdsiesség megnyilvanulésaira;
- tisztdban van a 19. és 20. szazad els6 felének fontosabb politikai eszméivel és azok hatasaival;

— ismeri a 19. és 20. szazad eleji modernizaci6 gazdasagi tarsadalmi és kulturalis hatdsait

Magyarorszagon ¢€s a vilagban;

- ismeri az els és a masodik vilaghabort legfontosabb eseményeit, jellemz6it, va- lamint

napjainkra is hatassal biro kovetkezményeit;

— fel tudja idézni az els6 és masodik vilaghabori borzalmait, érveket tud felsorakoz- tatni a

békére valo torekvés mellett;

- ismeri a nemzetiszocialista és a kommunista diktatardk fobb jellemzoéit, az emberiség ellen
elkovetett blineiket, ellentmondasaikat és ezek kovetkezményeit, tovabba a veliikk szembeni

ellenallas példait;

— felismeri a kiilonbségeket a demokratikus és a diktatorikus berendezkedések kozott, érvel a

demokréacia értékei mellett;
ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

[ képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, olvasott és hallott, valamint a

kiilonb6z6 médiumok altal felkinalt szoveges €s képi anyagokbol;



(1 kiemel Iényeges informaciokat (kulcsszavakat, tételmondatokat) elbesz¢ld vagy leird, illetve
rovidebb magyarazd irott és hallott szovegekbdl és az ezek alapjan megfogalmazott kérdésekre

egyszerl valaszokat adni;

[ megadott szempontok alapjan, tanari Utmutatas segitségével torténelmi informaci- dkat gyijt
kiilonb6zé médiumokbol és forrasokbdl (konyvek, atlaszok, kronologiak, konyvtarak,

muzeumok, médiatarak, filmek; nyomtatott és digitalis, szoveges €s vizualis forrasok);
(1 képes élethelyzetek, magatartasformak megfigyelésére;
[1 megadott szempontok alapjan tudja értelmezni a toérténelmi informaciokat;

(1 felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszeri abra, grafikon vagy diagram kapcso- 16dik az

adott torténelmi témahoz;

(1 képen, egyszer( abran, grafikonon, diagramon abrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival

le tud irni;

(1 meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzéje résztvevdje vagy kortarsa volt-e az

eseményeknek;

[ egyszerl kovetkeztetéseket von le,

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

(1 ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és idOhatérait, néhany kiemelten fontos

esemény, jelenség és torténelmi folyamat idépontjat;

(1 biztonsaggal hasznalja az id0 tagoldsara szolgald kifejezéseket, torténelmi ese- ményre,

jelenségre, folyamatra, korszakra val6 utalassal végez iddmeghatarozast;

[l ismeretei segitségével idorendbe tud allitani torténelmi eseményeket, képes az 1d6 dbrazolasara

pl. idOszalag segitségével;

(1 a tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, ikonikus szimbolu- mokat,

targyakat, képeket hozza tudja rendelni egy adott térténelmi korhoz, régio- hoz, allamhoz;



O

biztonsaggal hasznal kiilonboz6 torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
helyszineinek azonositasara, egyszerii jelenségek, folyamatok leolva- sdsara, értelmezésére,

vaktérképen valod elhelyezésére;

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO

0

O

onalloan képes eseményeket, torténeteket elmondani, térténelmi személyeket be- mutatni,

Ossze tudja foglalni sajat szavaival elbesz¢ld vagy leird, valamint révidebb ma- gyarazé

szovegek tartalmat;
az altala gyijtott torténelmi adatokbdl, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetdt tud késziteni,

képes 0nallo kérdések megfogalmazasara a targyalt torténelmi témaval, esemé- nyekkel,

folyamatokkal, kapcsolatban;
képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témarol;

kiilonb6zd torténelmi korszakok, torténelmi és tarsadalmi kérdések targyaldsa soran
szakszerlien alkalmazza az értelmezd és tartalmi kulcsfogalmakat, tovabba hasznélja a

témahoz kapcsolddo torténelmi fogalmakat;

egyszerl torténelmi témarol tanari Gtmutatas segitségével kiseldadast és digitalis prezentaciot

allit 6ssze és mutat be 6nalloan;

egyszertl torténelmi kérdésekrdl 6nallo, targyilagos véleményt tud megfogalmaz- ni, allitasait

alatamasztja;
meghallgatja és megérti - adott esetben elfogadja - masok véleményét, érveit;

tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni torténelmi

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS

O

O

O

adott torténetben kiilonbséget tud tenni fiktiv és valos,

képes megfigyelni, értelmezni és Osszehasonlitani a torténelemben el6forduld kii- 16nb6z6

emberi magatartasformakat és élethelyzeteket;

a torténelmi eseményekkel, folyamatokkal és személyekkel kapcsolatban 6nalldé kérdéseket

fogalmaz meg;



0

O

a torténelmi szereplok megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit, allaspontjukat azonositja;

onallé  véleményt képes megfogalmazni torténelmi szereplokrdl, eseményekrol,

folyamatokrol;

felismeri és értékeli a kiilonb6zé korokra és régiokra jellemzd targyakat, alkotasokat,

¢letmodokat, szokasokat, valtozasokat, képes azokat 6sszehasonlitani egy- massal,
példékat hoz a torténelmi jelenségekre, folyamatokra;

felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kozott szoros kap- csolat van.

Témakorok:

. A modern kor sziiletése

A nemzeti eszme és a birodalmak kora

Politikai eszmék: liberalizmus, konzervativizmus, szocializmus

. A dualizmus kora: felzark6zas Eur6pahoz

e A moderniz4lodé Magyarorszag

e A millenniumi Magyarorszag

. Az els6 vilaghabort és kdvetkezményei

o Azels6 vilaghaboru, Magyarorszag a habortiban
e Magyarorszag 1918-1919-ben
e A trianoni békediktatum
Totalis diktatirak
e A kommunista Szovjetunio6

e A nemzetiszocialista Németorszag

. A Horthy-korszak

e A politika irdnyai

o (Gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis fejlodés

. A mésodik vilaghabora



e Haboru f61don, tengeren ¢és levegdben.
e Magyarorszag a vildghaborua idején
e A haboru borzalmai

o A holokauszt

8.évfolyam:

Az iskola a 4/2013.(1.11.) EMMI rendelet (2) bekezdés c)-¢) pontja alapjan a torténelem tantargyat a
német két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven tanitja, a torténelem tantargyra vonatkozo tantargyi
kerettantervben foglalt, a magyarsag torténelmével kapcsolatos tantdrgyi tartalmakat és az ahhoz
kapcsolodo fejlesztési feladatokat a torténelem tantargyi kerettantervi tematikai egységekhez igazodva

magyar nyelven tanitja.

A tanulé
TORTENELMI ISMERETEK

[Jbe tudja mutatni a kiilonb6z6 korok életmodjanak és kultirajanak fébb vonasait és az egyes

torténelmi korszakokban €It emberek életét befolyasolo tényezdket;

[lismeri a jelenkori magyar torténelem kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepiiket

a magyar nemzet torténetében;

[1fel tudja idézni a jelenkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit,

folyamatait, és fordulopontjait a 1945-t61 napjainkig;

[képes felidézi a magyar nemzet honveédd ¢€s szabadsagharcait, példakat hoz a ha- zaszeretet,

onfelaldozas €s hdsiesség megnyilvanulasaira;
[Itisztaban van a 20. szdzad masodik felének fontosabb politikai eszméivel és azok hatasaival;

[lismeri €és be tudja mutatni a 20-21. szdzadi modernizaci6 gazdasagi tarsadalmi és kulturalis

hat4sait Magyarorszagon ¢és a vilagban;

[l felismeri a kiilonbségeket a demokratikus és a diktatorikus berendezkedések kozott, érvel a

demokracia értékei mellett;

[1példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozza a magyarok Eurdpa

¢s a vilag kulturalis, tudomanyos és politikai fejlodéséhez;



[Jismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyiittélésének jellemzoit né- hany
torténelmi korszakban, beleértve a hatdron kiviili magyarsag sorsat, megma- radasaért
folytatott kiizdelmét, példakat hoz a magyar nemzet és a kozép-eurdpai régié népeinek

kapcsolatara és egylittmikodésére;

[lvalos képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszagot az ujkorban és jelenkorban az eurdpai

torténelmi folyamatokban, valamint napjaink globalis folyamataiban;

[lismeri hazéja allamszervezetét.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

[1képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, targyak, épililetek megfi- gyelésébal,
olvasott és hallott, valamint a kiilonb6z6 médiumok 4altal felkindlt szdveges és képi

anyagokbol;

[lkiemel lényeges informacidkat (kulcsszavakat, tételmondatokat) elbeszéld vagy leiro, illetve
rovidebb magyardzo irott és hallott szovegekbdl és az ezek alapjdn megfogalmazott kérdésekre

egyszerl valaszokat adni;

[ megadott szempontok alapjan, tanari Utmutatas segitségével torténelmi informaci- okat gyijt
kiilonb6zé médiumokbol és forrasokbdl (konyvek, atlaszok, kronologiak, konyvtéarak,

muzeumok, médiatarak, filmek; nyomtatott és digitalis, szoveges €s vizudlis forrasok);
[1képes ¢élethelyzetek, magatartasformak megfigyelésére és értelmezésére;
[l megadott szempontok alapjan tudja értelmezni és rendszerezni a térténelmi infor- maciokat;

[l felismeri, hogy melyik szdveg, kép, egyszerii dbra, grafikon vagy diagram kapcso- lodik az

adott torténelmi témahoz;

[l képen, egyszerli abran, grafikonon, diagramon abrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival

le tud irni;

[képes egyszerli esetekben forraskritikat végezni, valamint kiilonbséget tenni forrasok kozott

tipus és szovegosszefiiggés alapjan;

(1 6ssze tudja vetni a forrasokban talalhato informaciokat az ismereteivel, parhuzamot tud vonni

kiilonboz6 tipust (pl. szoveges és képi) torténelmi forrasok tartalma kozott;



[Jmeg tudja vizsgalni, hogy a tOrténet szerzdje résztvevdje vagy Kkortdrsa volt-e az

eseményeknek;

[ egyszer kovetkeztetéseket von le, és véleményt tud alkotni kiilonb6zo forrasok hitelességérol

és relevans voltarol;

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

[Jismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és idOhatédrait, néhany kiemelten fontos

esemény, jelenség és torténelmi folyamat idépontjat;

[Ibiztonsaggal hasznalja az id6 tagoldsara szolgald kifejezéseket, torténelmi ese- ményre,

jelenségre, folyamatra, korszakra val6 utalassal végez iddmeghatarozast;

[lismeretei segitségével idorendbe tud éllitani térténelmi eseményeket, képes az id6 dbradzolasara

pl. id6szalag segitségével,

[Ja tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, ikonikus szimbolu- mokat,

targyakat, képeket hozza tudja rendelni egy adott térténelmi korhoz, régio- hoz, allamhoz;

[ biztonsaggal hasznal kiilonb6z6 torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
helyszineinek azonositasara, egyszerii jelenségek, folyamatok leolva- sdsara, értelmezésére,

vaktérképen valo elhelyezésére;

[l egyszerli alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. teleptilések, épiiletek, csatak) tervez

és készit.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO

[16nalloan, folyamatos beszéddel képes eseményeket, torténeteket elmondani, torté- nelmi

személyeket bemutatni, sajat véleményt megfogalmazni;

[16ssze tudja foglalni sajat szavaival hosszabb elbeszéld vagy leird, valamint rovidebb

magyarazd szovegek tartalmat;
[l az altala gylijtott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetdt tud késziteni;

[képes onallo kérdések megfogalmazasara a targyalt torténelmi témaval, esemé- nyekkel,

folyamatokkal, kapcsolatban;



[képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témarol;

O kiilonbozo  torténelmi korszakok, torténelmi €s tarsadalmi kérdések targyaldsa soran
szakszerlien alkalmazza az értelmezd ¢és tartalmi kulcsfogalmakat, tovabba hasznalja a

témahoz kapcsolodo torténelmi fogalmakat;

[1tud egyszerii vizualis rendezOket késziteni és kiegésziteni hagyomanyos vagy di- gitalis médon

(tablazatok, abrak, tablok, rajzok, vazlatok) egy torténelmi témarol;

[l egyszert torténelmi témarol tanari ttmutatas segitségével kisel6adast és digitalis prezentaciot

allit 6ssze és mutat be 6nalldan;

[l egyszert torténelmi kérdésekrdl 6nallo, targyilagos véleményt tud megfogalmaz- ni, allitasait

alatdmasztja;
[Imeghallgatja és megérti - adott esetben elfogadja - masok véleményét, érveit;

[Jtanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni torténelmi

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS
[Jadott torténetben kiilonbséget tud tenni fiktiv és valos, irredlis és redlis elemek ko- zott;

[1képes megfigyelni, értelmezni és Osszehasonlitani a torténelemben eléforduld kii- 16nb6z6

emberi magatartasformakat €s €lethelyzeteket;

[la torténelmi eseményekkel, folyamatokkal és személyekkel kapcsolatban 6nallo kérdéseket

fogalmaz meg;

[l feltételezéseket fogalmaz meg torténelmi személyek cselekedeteinek mozgatoru- goirdl, és

adatokkal, érvekkel alatamasztja azokat;
[]a torténelmi szereplok megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit, allaspontjukat azonositja;

[1onallo  véleményt képes megfogalmazni torténelmi szereplokrél, eseményekrol,

folyamatokrol;

[l felismeri és értékeli a kiilonboz6 korokra és régiokra jellemzé targyakat, alkotasokat,
¢letmodokat, szokasokat, valtozasokat, képes azokat 0sszehasonlitani egy- massal, illetve a

mai korral;



[ tarsadalmi €s erkolcsi problémakat azonosit adott torténetek, torténelmi események, kiilonb6z6

korok szokésai alapjén;
[l példakat hoz a torténelmi jelenségekre, folyamatokra;

[ feltételezéseket fogalmaz meg néhany fontos torténelmi esemény és folyamat fel- tételeirdl,

okairol és kovetkezményeirdl, és tényekkel alatamasztja azokat;

[1tobb szempontbdl képes megkiilonboztetni a torténelmi jelenségek és események okait és

kovetkezményeit (pl. hossza vagy rovid tava, gazdasagi, tarsadalmi vagy politikai);
[1 felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kozott szoros kap- csolat van.
Témakorok:
1. A megosztott vilag
e A hideghéaboru

e A Nyugat

2. Magyarorszag szovjetizalasa
e A kommunista diktatara kiépitése Magyarorszagon
e A Rakosi-diktatira

e Deportalasok ,,békeidében”

3. A forradalomtol az ezredforduloig
Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc
e A kadari diktatlra
o Elet a Kadar-rendszerben
o A kétpolusu vilag megsziinése és a rendszervaltoztatas Magyarorszagon

e Magyarorszag a rendszervaltoztatas utan

4. Egyiittélés a Karpat-medencében



e A hataron tali magyarok

e A magyarorszagi nemzetiségek a 19. szdzadtol napjainkig

5. Népesedés és tarsadalom
e A hagyomanyos/ agrartarsadalmak

e A modern/ipari tarsadalmak

6. A demokratikus allam
e A modern demokracia gyokerei
e A modern magyar allam

7. Régidk torténete
e Magyarorszag ¢és az Europa Unio
e Kozeép-Europa
« Az Amerikai Egyesiilt Allamok
o India
e Kina
o A Kozel-Kelet

8. Mérlegen a magyar torténelem
o Labnyomaink a nagyvildgban

e A magyar megmaradas kérdései

Allampolgiri ismeretek

8. évfolyam:

A tanulo



— tudja értelmezni a csaladi kohézi6 alapelemeit, jellemzdit: egyiittmiikodés, szere- tetkozosség,

kolesonosség, tisztelet;
— tudja a csalad, mint a tarsadalom alapvetd intézményének szerepét €s jellemzait;

— ismerje a csaladi haztartds Osszetevdit, értelmezi a csaldd gazdalkodasat meghatarozo és

befolyasold tényezoket;

— ismerje fel a csaladi haztartas gazdasagi-pénziigyi fenntarthatésaganak és a kor- nyezettudatos

¢letvitel kialakitasanak tarsadalmi jelentdségét;
— készitsen 6nalloan tervet a lakohelyének fejlesztésének lehetdségeirdl;
— ¢értelmezze és értse a nemzetek, nemzetallamok helyét és szerepét a globalis vilagban;
— ¢értelmezze és értse a honvédelem jelentdségét a globalizacid koraban;
— ismerje a magyar allam alapvetd intézményeinek feladatkorét és miikodését;
— tudja értelmezni a torvényalkotés folyamatat;
— ismerje az igazsagszolgaltatds intézményeit és mitkddésiik jellemzdit;

— ¢értelmezze az 4llamgazdaséagi szerepvallalasanak teriileteit;

— tudjon informaciokat gyiijteni és értelmezni a foglalkoztatas, a szakmaszerkezet véaltozasairol;
— ¢érvényesitse a tudatossag szempontjait a fogyasztasi szokasaiban;
— ismerje a véleménynyilvanitas, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznos- sagat;

— oOnalloan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacios eszkozoket.

Egy projektmunka bemutatdsa a javasolt témakorok valamelyikébdl: Telepiilésiink, lakohelyiink

megismereése

Nemzet, nemzetiség; a haza iranti kotelezettségek

A magyar allam alapvetd intézményei; az allam szerepe a gazdasagban A nagy ellatorendszerek:

koznevelés, egészségiigy €s a szocialis ellatas



Hon- és népismeret

6. évfolyam:
A tanulé
— valjon nyitottd a csaladi és kozosségi értékek befogadasara;

— becsiilje meg sziikebb lakokornyezetének épitett orokségét, természeti értékeit,
helyi hagyomanyait;
— mutassa be sziil6foldje hagyoményos értékeit 6nalld néprajzi gylijtés nyoman,

digitalis archivumok tanulmanyozasaval;



ismerje meg és becsiilje az iddsebb csaladtagok tudasat, valjék nyitotta a korabbi
nemzedékek ¢életmoddjanak, normarendszerének megismerésére, elfogadasara;
tudjon ok-okozati Gsszefliggést megallapitani az eltéré természeti kornyezet és a
kiilonboz6 tajakon €16 emberek eltérd életmodja kozott;

ismerje fel a néphagyomanyok kozdsségformald, kozosségmegtartd erejére;
(innepek, jeles napok hagyomanyainak ismerete)

tudjon létrehozni szoveges €és képi forrdsok, digitalizalt archivumok elemzése, fel-
dolgozésa alapjan 6nalld, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert
szokasokat;

legyen képes 0nallé véleményt alkotni meghatarozott helyzetekben, a tarsak
véleményének meghallgatasat kovetden allaspontjat feliil tudja birdlni, dontéseit at
tudja értékelni;

lassa meg az dsszefliggést a sziil6f6ldhoz kotddés kialakuldsa és a lokalis értékek
megismerése kozott;

legyen képes megjeleniteni az életkoranak megfeleld 6nallo alkotas keretében a
magyar tudomany és kultira eredményeit, a hungarikumokat;

tartsa tiszteletben mas kulturak értékeit.

Ajéanlott témak eqy projektmunka készitéséhez:

1.

2.

A lokalis értékek felfedezése: sziilofoldiink értékei

A kozosségi élet miikodésének megismerése. Pl. kozosségi alkalmak: tarsas
munkak, vasar

Unnepek a csalddban és a kdzosségben: Pl. karacsonyi népszokasok

Hungarikumok bemutatasa



Drama és szinhaz

5-8. évfolyam:

A tanulo
— értse a tér, az idd, a tempo, a ritmus sajatossagait és osszefliggéseit;
— figyelje meg, azonositsa és értelmezze a targyi vilag jelenségeit;

— tudja felidézni a latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, Kinetikus
hatasokat;
— talaljon ki és alkalmazzon elképzelt verbalis, vokalis, vizualis, Kinetikus

hatasokat;

— adekvat modon tudja alkalmazni a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkozeit;

— koncentralt figyelemmel végezze a jatékszabalyok adta keretek kozott tevékeny



ségeit;
figyelje meg, azonositsa és értelmezze a kdrnyezetébdl érkezé hatasokra adott sajat
valaszait;

adekvat modon alkalmazza a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkozeit;

fedezze fel a targyi vilag kinalta eszkozoket, ezek miivészi formait (pl. a babot és
a maszkot);

fedezze fel a fesziiltség élményét és szerepét a dramatikus tevékenységekben;
ismerje fel a helyzetek feldolgozasa soran a szerkesztésben rejlo lehetéségeket;
tudja megkiilonboztetni és alapszinten alkalmazni a dramaturgiai alapfogalmakat;

tudja értelmezni a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a
kiilonboz6 dramatikus tevékenységek révén;

ismerje fel a problémahelyzeteket és azok Iehetséges megoldasi alternativait;
alkalmazza a tanult dramatikus technikakat a helyzetek megjelenitésében;

ismerje fel és alkalmazza a dramatikus szituaciok jellemzdit (szerepldk, viszony-

rendszer, cél, szandék, akarat, konfliktus, feloldas);

ismerje a kommunikacios jelek jelentéshordozo és jelentésteremtd erejét;

ismerje és azonositsa a drama és a szinhaz formanyelvi sajatossagait a latott el6-
adéasokban.

fedezze fel a szinhazi kommunikacio erejét;

ismerje fel a szinhazi élmény fontossagat;

Valasztott projektfeladat bemutatésa:

1.

2.

3.

Torténetek (latott, hallott, olvasott, a tanar altal hozott, a tanulok élményeibdl
¢épitkezd) dramatikus feldolgozasa.

Irodalmi miivekben megjelend dontési helyzetek elemzése, feldolgozéasa
dramatikus tevékenységekkel (pl. balladak, mesék, elbeszéld koltemények,
mitoszok, mondak, kortars irodalmi alkotasok, a tanulokat érdekld
konfliktushelyzetek, emberi problémak alapjan).

Alapvetd szinpadi miifajok felismerése és megkiilonboztetése €és a szinhazi eld-

adasok formanyelvi jellemzdéinek felismerése ¢és azonositdsa a latott



el6adasokban.

Etika/Hit-és erkolcstan 5-8. évfolyam

5. évfolyam:
A tanulo
— ismerje az 6nazonossag fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat személyiségének
néhany elemét;
— ismerje a testi-lelki egészséget megdrzo tevékenységeket és felismeri a sajat

egeszsegét veszeélyeztetd hatasokat;

— fogalmazza meg a sajat intim terének hatarait;

— ismerjen olyan mintakat és lehetéségeket, amelyek segitségével a kiilonbozo hely-
zetek megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

— tudjon azonositani a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;
— tudja azonositani sajat szerepét és feladatait;
— ismerjen néhany, a csaladban el6forduld konfliktust,

— képes legyen felismerni a csalad életében bekovetkezd nehéz helyzeteket, fogal-

mazzon meg néhany megoldasi modot;



— legyen képes felismerni sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot Gsszetartd

érzelmeket és kozos értékeket;

— tudja azonositani az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit;

— legyen képes a sajat véleményétdl eltéré véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a
sajat allaspontja mellett érvelni;

— ismerje fel a konfliktus kialakulasara utal6 jelzéseket;

— rendelkezzen érzelmi kifejezoképességekkel a konfliktusok megel6zésére és meg-
oldasi javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

— tudja azonositani a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, térekedjen a személyi-
ségének legjobban megfeleld feladatok vallalasara;

— ismerje fel a masok érzelmi allapotara és igényeire utalo jelzéseket;
— legyen nyitott és segitékész a nehéz helyzetben levé személyek irant;

— legyen képes azonositani a valds €s a virtudlis térben torténd zaklatdsok kiilonbo-
z0 fokozatait és modjait, van terve a zaklatasok elkertiilésére és kivédésére; tudja,

hogy hova fordulhat segitségért;
Témakorok:
1. Entudat — Onismeret
2. Csalad — Helyem a csaladban

3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségek-
ben

4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
5. A természet rendjének megdrzése, a fenntarthatd jovo

6. Az eurdpai kultira emberképe, hatdsa az egyén értékrendjére

6. évfolyam:

A tanulé

— tudjon kiilénbséget tenni a valosagos és a virtualis identitas kozott, felismeri a vir-
tualis identités jellemzdit;

— legyen képes értelmezni a szabadsag és az onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet



megjelenését és hatdrait egyéni ¢lethelyzeteiben,;
— ismerje a természeti er6forrasok felhasznalasara, a kornyezetszennyezésre, a glo-

balis és tarsadalmi egyenldtlenségek problémajara vonatkozo etikai felvetéseket;

— tudja, hogy az Eurodpa vallasi arculatat meghatarozo egyhazak tevékenysége, Szo-
kas- vagy értékrendje milyen modon jelenik meg a tarsadalomban;

— tudja, hogy hogyan jelennek meg a hétkoznapok soran a targyalt vilagvallasoknak
az emberi életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

— értse a Szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultarara gyakorolt hatasat;

— ismerje az egyes egyhazak iinnepkoréhez kapcsolodo alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozzajuk kapcsolodé bibliai (O és Uj Szovetségbeli) szovegekre
tamaszkodo torténeteteket;

— tudja 0sszekapcsolni az egyes egyhazak, vallasok linnepkoreit és a hozzajuk tarto-

76 jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat;

— hozzon példékat a zsido €s keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyo-
manyozott torténetekben megnyilvanul6 igazsdgos és megbocsatd magatartasra;

— tudja alkalmazni a k6lcsonos tolerancia elveit;

— legyen képes informaciot gylijteni és megosztani tudasat fizikai vagy digitalis
kornyezetben a sport, tudomany, technika, miivészetek vagy a kozélet teriiletén a
magyar nemzet vagy Eurdpa kultirdjat meghatarozo kiemelkedd személyiségekrol
és tevekenységiikrol;

— 1smerje a nemzeti identitast meghatarozo kulturalis értékeket, €s legyen képes in-
dokolni, hogy miért fontos ezek megorzése;

— legyen képes azonositani a nemzeti €s europai értékek kozdos jellemzoit, az eurd-

pai kulturalis szemlélet meghatarozé elemeit.

Témakorok:
1. Entudat — Onismeret
2. Csalad — Helyem a csaladban

3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségek-
ben

4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban



5. A természet rendjének megorzése, a fenntarthato jovo

6. Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az egyén értékrendjére

7. évfolyam:

A tanulé

ismerje az identitas fogalmat és jellemzoit, legyen képes azonositani sajat identita-
sanak né¢hany elemét;

ismerje testi és mentalis egészséget 6rz6 tevékenységeket és ismerje fel a sajat
egészségét veszElyeztetd hatasokat.

tudjon kiilonbséget tenni a valdsagos és a virtualis identitas kozott, ismerje a vir-
tudlis identités jellemzdit;

ismerje az dnkontroll gyakorlati jelentéségét;

tudja azonositani egy a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekedjen a sze-
mélyiségének legjobban megfelel6 feladatok vallalasara;

Ismerjen olyan mintakat és lehetGségeket, amelyek segitségével a problémas hely-
zetek megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

ismerje a hatranyos helyzetli személyek érdekében szervezett programokban valo
részvétel lehetdségeit;

legyen képes azonositani a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre re-
alisabban mérje fel a sajat szerepét és feladatait;

azonositson néhany, a csaladban eléforduld konfliktust, ismerje fel a csalad életé-
ben bekovetkezd nehéz helyzeteket, és fogalmazza meg, hogy milyen mdodon ke-
zelhetok ezek;

értelmezze sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot dsszetartd érzelmeket és
kozosségi értekeket;

azonositsa az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit;

legyen képes a sajat véleményétdl eltérd veleményekhez tisztelettel viszonyulni, a
sajat allaspontja mellett érvelni;

ismerje fel és azonositsa a konfliktus kialakulasara utal6 jelzéseket;

rendelkezzen tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

értelmezze megfelelden a szeretetnek, az €let tisztelete elvének a kulturara gyako-



rolt hatasat;

Témakorok:

Entudat — Onismeret

Csalad — Helyem a csaladban

Tarsas tudatossag ¢€s tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségek-
ben

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
A természet rendjének megdrzése, a fenntarthatd jovo

Az europai kultura emberképe, hatasa az egyén értékrendjére

8. évfolyam:

A tanulé

legyen képes felismerni a masok érzelmi allapotara és igényeire utalo jelzéseket;

tudja azonositani a valos és virtualis térben torténd zaklatasok kiilonb6z6 fokoza-
tait és modjait, van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova
fordulhat segitségért;
legyen képes értelmezni a szabadsag €s az dnkorlatozas, a tolerancia €s a szeretet
megjelenését és hatarait egyéni €lethelyzeteiben,;
ismerje a nemzeti identitdst meghatarozo alapvetd kulturélis értékeket, és legyen
képes indokolni, hogy miért fontos ezek megdrzése;

tudja azonositani a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzoit, az eurdpai kul-
turalis szemlélet meghatarozé elemeit;
legyen ismerete a Karpat-medencében €16 magyarokrol, Magyarorszagon ¢l6
nemzetiségekrol, népcsoportokrol, kettds kotddési személyekrol;
ismerje a ra vonatkozo gyermekjogokat, ezek f6 szabalyozé dokumentumait, ér-
telmezze kotelezettségeit;
ismerje az alapvetd emberi jogokat és tudja értékelni ezek érvényesiilését kiilon-

b6z6 embercsoportok esetében;



— Reflektiv modon legyen képes kifejteni véleményét a sztereotipidk ¢és elditéletek
hatasarol;

— legyen képes folyamatosan frissiteni az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt
hatasaival kapcsolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, kritikus szemlé-

lettel vizsgalja a technikai fejlodés lehetéségeit, korlatait;

— ismerje meg ¢és véleményezze a természeti eréforrasok felhaszndlasara, a kdrnye-
zetszennyezésre, a globalis €s tarsadalmi egyenldtlenségek problémajara vonatko-
z6 etikai felvetéseket;

— ¢értelmezze a fenntarthato fejlodés €s a legfontosabb tarsadalmi problémak megol-
dasa érdekében javasolt stratégiakat, cselekvési lehetoségeket;

— ismerje az Eurdpa valldsi arculatdt meghatarozo egyhazak tevékenységét és azt,

hogy szokas- vagy értékrendjiik milyen modon jelenik meg a tarsadalomban;

— fogalmazza meg véleményét a megismert vallasok erkolcsi tanitasait illet6en;

— gyakorolja sajat életét meghatarozo vilagnézeti elkdtelezettség birtokaban a kol-

csonos tolerancia elveit;

Témakorok:
1. Entudat — Onismeret
2. Csalad — Helyem a csaladban

3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségek-
ben

4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
5. A természet rendjének megdrzése, a fenntarthatd jovo

6. Az eurdpai kultira emberképe, hatdsa az egyén értékrendjére



Matematika 5-8. évfolyam

5. évfolyam:

Gondolkoddsi és megismerési modszerek

o o o o 0o 0o 0O

Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan, részhalmaz felirasa, felismerése.
Két véges halmaz kozos részének, illetve unidjanak felirasa, abrazolasa.
Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint.

Néhany elem sorba rendezése kiilonféle modszerekkel.

Allitasok igazsaganak eldontése, igaz és hamis allitasok megfogalmazasa.
Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznalata.

Néhany elem 6sszes sorrendjének felirasa.

Szamtan, algebra

o 0o 0o 0O

Racionalis szamok irdsa, olvasasa, 6sszehasonlitasa, abrazoldsa szdmegyenesen.
Ellentett, abszolut érték felirasa.

Mérés, mértékegységek hasznalata, atvaltas egyszerli esetekben.

A mindennapi életben felmeriilé egyszerli aranyossagi feladatok megoldasa kovet-
keztetéssel, az egyenes aranyossag felismerése, hasznalata.

Két-harom miiveletet tartalmaz6 miiveletsor eredményének kiszdmitasa, a miiveleti
sorrendre vonatkoz6 szabalyok ismerete, alkalmazasa. Zardjelek alkalmazasa.
Szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel (az adatok kozotti sszefiiggések
felirasa szimbolumokkal).

Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.

A hossztsag, teriilet, térfogat, tirtartalom, 1d6, tdmeg szabvanymértékegységeinek
ismerete. Mértékegységek egyszeriibb atvaltasai gyakorlati feladatokban. Algebrai
kifejezések gyakorlati hasznalata a teriilet, keriilet, felszin és térfogat szamitdsa so-

ran.

Osszefiigoések, fiigovények, sorozatok

O

Tajékozodas a koordinatarendszerben: pont abrazolasa, adott pont koordinatainak a
leolvasasa.

Egyszeriibb grafikonok, elemzése.

Egyszerti sorozatok folytatasa adott szabaly szerint, szabalyok felismerése, megfo-

galmazésa néhany tagjaval elkezdett sorozat esetén.



Geometria

U
U

Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalmanak ismerete.

A geometriai ismeretek segitségével a feltételeknek megfelelé abrak pontos szer-

kesztése. A korzo, vonalzo célszerii hasznalata.

Alapszerkesztések: pont és egyenes tavolsaga, két parhuzamos egyenes tavolsaga,
szakaszfelezé merdleges, szogfelezd, szogmasolas, merdleges €s parhuzamos egye-
nesek.

A tanult sikbeli és térbeli alakzatok tulajdonsagainak ismerete

Téglalap és a négyzet keriiletének és teriiletének kiszdmitésa.

Valosziniiség, statisztika

Egyszerti diagramok értelmezése, tablazatok olvasasa.
Néhany szam szamtani kozepének kiszamitésa.
Valoszintiségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszerii gylijtése, rendezése, abra-

zolasa.

6. évfolyam:

Gondolkodasi és megismerési modszerek

—  konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja..

Szamtan, algebra

— érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat nagy szamok esetén;

— ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel kép-
zett szamokat a hétkdznapi helyzetekben;

— ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal va-
16 oszthatosag szabalyait;

— atermészetes szamokat osztoik szama alapjan és adott szammal valo osztasi ma-
radékuk szerint csoportositja.

— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyli egész szammal irasban
0szt, a hanyadost megbecsiili.

— meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;

— ismeri az egész szamokat.

— abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tértszamokat;

— érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén;



— megfelelteti egymasnak a racionalis szamok kdzonséges tort és tizedes tort alak-
jat.

— meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

— gyakorlati feladatok megoldasa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész
szammal irdsban oszt. A hanyadost megbecsiili.

— megoldasat ellendrzi.

Osszefiicoések, fiigovények, sorozatok

— tajékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, meg-
adott pont koordinatait leolvassa.

— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;

— néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.
Geometria

— sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint osz-
szehasonlitja, méri, csoportositja azokat.

— csoportositja @ haromszogeket szogeik és oldalaik szerint;

— felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat.

— tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;
— felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat;

— aszerkesztéshez tervet, elozetes abrat készit;

— ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelez6 merblegest, szogfelezét, meréleges

¢és parhuzamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

Valosziniiség, statisztika

— Egyszer(i diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.

— Valoszintliségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszerl gytlijtése, rendezése, ab-

razolasa.



7. évfolyam:

Gondolkodasi és megismerési modszerek

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

— Egyszeri allitasok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitasok tagadasa.

—  Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthet6 kozlésének képessége, sz6-
vegek értelmezése egyszeriibb esetekben.

— Kombinatorikai feladatok megoldéasa az dsszes eset szisztematikus 0sszeszamla-

laséaval.

— Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.
Szamtan, algebra

— Biztos szamolasi ismeretek a racionalis szamkorben. A miveleti sorrendre, zaré-
jelezésre vonatkozo szabalyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény becs-
1ése, ellendrzése., helyes és értelmes kerekitése.

—  Mérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott ara-
nyossag.

— A szazalékszamitas alapfogalmainak ismerete, a tanult 6sszefiiggések alkalma-
zasa feladatmegoldas soran.

— A legnagyobb kozds oszto kivalasztasa az 6sszes 0sztobol, a legkisebb pozitiv
kozos tobbszords kivalasztasa a tobbszordsok koziil.

— Primszam, Osszetett szdm. Primtényezds felbontas.

— Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonds. Tobbtagl
kifejezés szorzasa egytaguval.

— Négyzetre emelés, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.

— FElsofoku egyismeretlenes egyenletek és egyenldtlenségek. A matematikabol és a
mindennapi életbdl vett egyszerli szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetés-

sel, egyenlettel. Ellenérzés. A megoldas abrazolasa szamegyenesen.



A betiikifejezések és az azokkal végzett muveletek alkalmazasa
matematikai, természettudomanyos és hétkoznapi feladatok
megoldasaban.

Szamologép ésszerl hasznalata a szdmolas megkonnyitésére

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Megadott sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Az egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése, a linedris
kapcsolatokrol tanultak alkalmazasa természettudomanyos
feladatokban is.

Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése,
grafikonokrol adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa,

értelmezése, abrazolasa kiilonbozo tipusu grafikonon.

Geometria

A tanul6 a geometriai ismeretek segitségével jo dbrak készitése, pontos
szerkesztések végzése.

A tanult geometriai alakzatok tulajdonsagainak  ismerete
(haromszogek, négy- szogek belsd és kiilsd szogeinek Osszege,
nevezetes négyszogek szimmetria-tulajdonsagai), ezek alkalmazésa a
feladatok megoldasaban.

Tengelyes és kozéppontos tiikorkép, szerkesztése.

Héaromszogek, specidlis négyszogek €s a kor keriiletének, teriiletének
szamitasafeladatokban.

A tanult testek (haromszog és négyszog alapu egyenes haséb,
forgashenger) tér-fogatképleteinek ismeretében a mindennapjainkban

eléfordulo testek térfogatanak, Grtartalmanak kiszamitasa.

Valésziniiség, statisztika

Valoészintiségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ
gyakorisagok kiszamitasa.

Konkrét feladatokban az esély, illetve valdszintiség fogalménak értése,



a biztosés a lehetetlen esemény felismerése.

Zsebszamologép célszerii hasznalata statisztikai szamitasokban.

Néhany kiemelked6 magyar matematikus nevének ismerete, esetenként

kutatésiteriiletének, eredményének megnevezés

8. évfolyam:

Gondolkodasi és megismerési modszerek

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

Egyszert allitasok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitasok tagadasa.
Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthetd kozlésének
képessége, szovegek értelmezése egyszeriibb esetekben.

Kombinatorikai feladatok megoldasa az Osszes eset szisztematikus
Osszeszamlalasaval.

Fagrafok haszndlata feladatmegoldédsok soran.

Szdamtan, algebra

Biztos szamolasi ismeretek a raciondlis szdmkorben. A miiveleti
sorrendre, zaro- jelezésre vonatkozo szabalyok ismerete, helyes
alkalmazasa. Az eredmény becs-Iése, ellendrzése., helyes és értelmes
kerekitése.

Mérés, mértekegység hasznalata, atvaltds. Egyenes aranyossag,
forditott aranyossag.

A szazalékszamitds alapfogalmainak ismerete, a tanult 0sszefiiggések
alkalmazasa feladatmegoldas soran.

A legnagyobb koz0s 0szto kivalasztasa az dsszes 0sztobol, a legkisebb
pozitivk6zds tobbszords kivalasztisa a tobbszorosok koziil.

Primszam, 0sszetett szam. Primtényezds felbontas.

Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas.
Tobbtagukifejezés szorzasa egytaguval.

Négyzetre emelés, négyzetgyokvonas, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.

Elséfoka egyismeretlenes egyenletek ¢és egyenldtlenségek. A



matematikabol és amindennapi életbdl vett egyszerii szoveges feladatok
megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlettel. Ellenérzés. A megoldas
abrazolasa szamegyenesen.

— A betlikifejezések és az azokkal végzett miveletek alkalmazésa
matematikai, természettudomanyos és  hétkéznapi feladatok
megoldasaban.

— Szamoldgép ésszerll hasznalata a Szamoléas megkonnyitésére.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

— Megadott sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

— Az egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése, a linedris
kapcsolatokrol tanultak alkalmazasa természettudomanyos
feladatokban is.

— Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése,
grafikonokrol adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa,
értelmezése, abrazolasa kiilonbozo tipust grafikonon.

Geometria

— A tanul6 a geometriai ismeretek segitségével jo abrak készitése, pontos
szerkesztések végzése.

— A tanult geometriai alakzatok tulajdonsiagainak  ismerete
(haromszogek, négy- szdgek belsé és kiilsé szogeinek Osszege,
nevezetes négyszogek szimmetria -tulajdonsagai), ezek alkalmazasa a
feladatok megoldasaban.

— Tengelyes ¢és kozéppontos tiikorkép, eltolt alakzat képének
szerkesztése. Kicsinyités ¢€s nagyitas felismerése hétkdznapi
helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

— A Pitagorasz-tételt kimondasa és alkalmazasa szamitasi feladatokban.

— Haromszdgek, specialis négyszogek és a kor keriiletének, teriiletének
szamitasafeladatokban.

— A tanult testek (haromszog és négyszog alapi egyenes hasab,
forgashenger) tér-fogatképleteinek ismeretében a mindennapjainkban

elofordulo testek térfogatanak, Grtartalmanak kiszamitasa.



Valosziniiség, statisztika

— Valo6szintiségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ

gyakorisagok kiszamitasa.

— Konkrét feladatokban az esély, illetve valoszinliség fogalmanak értése,

a biztosés a lehetetlen esemény felismerése.
— Zsebszamologép célszerli hasznalata statisztikai szamitasokban.

— Néhany kiemelked6 magyar matematikus nevének ismerete, esetenként

kutatasiteriiletének, eredményének megnevezés



Kémia 7-8. évfolyam

7. évfolyam:

A kisérleti megfigyelést6l a modellalkotdsig

A tanulé:

— megismeri egy egyszeri laboratorium felépitését, anyagait és eszkozeit;

— megkiilonbozteti a kisérletet, a tapasztalatot és a magyarazatot;

— egyszeri modelleket (golyomodellt) hasznal az anyagot felépité kémiai
részecskék modellezésére;

— ismeri a halmazallapot-valtozasokat, konkrét példat tud mondani a
természetbol(légkori jelenségek) és a mindennapokbol;

— tudja, hogy a keverékek alkotorészeit az alkotorészek egyedi tulajdonsagai
alapjan valaszthatjuk szét egymastol, ismer konkrét példakat az elvalasztasi
miuveletekre (pl.beparlas, sziirés, tilepités);

— megismeri néhany kdznapi anyag legfontosabb tulajdonségait és az anyagok

vizsgalatanak egyszeri modszereit.

Az anyagi halmazok

A tanulo:

— ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb
mennyiségeket és azok kapcsolatat;

— képes egyszerii kisérletek elvégzésére és elemzésére az elemekkel,
vegyiiletekkel éskeverékekkel kapcsolatban;

— arészecskemodell alapjan értelmezi az oldodast;
— kiilonbséget tesz elem, vegyiilet és keverék kozott;

— tudja, hogy melyek az anyag fizikai tulajdonsagai;

— részecskeszemlélettel értelmezi az oldodas folyamatat és az oldatok osszetételét

— példat mond a valodi oldatra és a kolloid oldatra.
Atomok, molekuldk és ionok

A tanulo:

— kiilonbséget tesz elemi részecske és kémiai részecske, valamint atom,



molekula ésion kozott;
szoveges leirdas vagy kémiai szimbolum alapjan megkiilonbozteti az

atomokat, molekulakat és ionokat;

ismeri a legfontosabb elemek vegyjelét, illetve vegyiiletek képletét;

tudja, hogy az atom atommagbdl és elektronburokbdl épiil fel;

fel tudja irni a kisebb atomok elektronszerkezetét a héjakon 1év6 elektronok
szamaval (Bohr-féle atommodell);

tudja, hogy az atom kiilsé elektronjainak fontos szerep jut a molekula- és
ionképzés soran;

érti egyszerii molekulak kialakulasat (Hz, Cl2, Oz, N2, H20, HCI, CH4, COy),
¢s fel tudja irni a képletiiket;

érti az egyszerii ionok kialakulasat (Na*, K*, Mg?*, Ca?*, AI**, CI,, 0%), és
analogiasgondolkodassal kovetkeztet az egy oszlopban talalhatd elemekbdl
képz6do ionok képletére;

érti az ionvegyiiletek képletének megéllapitasat;

ismeri a koznapi anyagok molekula- és halmazszerkezetét (hidrogén, oxigén,
nitrogén, viz, metan, szén-dioxid, gyémant, grafit, vas, réz, natrium-klorid);
érti, hogy az atomok ¢és ionok kozott jellemzden erdsebb, a molekuldk kozott

gyengébb kémiai kotések alakulhatnak ki.

8. évfolyam:

Kémiai reakciok

A tanul6:

a részecskemodell alapjan értelmezi az egyszerti kémiai reakciokat;

ismeri a kémiai reakciok végbemenetelének legalapvetobb feltételeit
(iitkozés, energia);

ismeri a koznapi élet szempontjabol legalapvetobb kémiai reakciokat (pl.
¢gési  reakciok, egyesiilések, bomlasok, savak és bazisok reakcioi,
fotoszintézis);

ismer sav-bazis indikatorokat, érti felhasznalasuk jelent6ségét;

ismeri a katalizator fogalmat, érti a katalizatorok miikddési elvének 1ényegét;



ismeri a korr6zio fogalmat ¢és a fémek csoportokba sorolasat

crer

korréziovédelem modjait.

Kémia a természetben

A tanulo:

megérti és példakkal szemlélteti az emberi tevékenység és a természeti
kornyezetkdlesonods kapesolatat kémiai szempontok alapjén;

ismeri természeti kornyezetének, azon beliil a légkornek, a kézetburoknak,
a természetes vizeknek és az élovilagnak a legalapvetébb anyagait;

érti a globalis klimavaltozas, a savas esok, az 6zonréteg karosodasanak,
valamint aszmogoknak a kialakulasat és emberiségre gyakorolt hatasat;
kiseldadds keretében beszamol egy, a sajat telepiilését érintd
kornyezetvédelmi kérdés kémiai vonatkozasairol;

azonositja és példat hoz fel a kornyezetében eléfordulo leggyakoribb,

levego6t, vizetés talajt szennyez6 forrasokra;

kiseldadas vagy projektmunka keretében ismerteti a haztartasi hulladék
Osszetételét, felhasznaldsanak ¢és csokkentésének lehetdségeit, kiilonos
figyelemmel a veszélyes hulladékokra;

konkrét lépéseket tesz annak érdekében, hogy mérsékelje a
kornyezetszennyezést (pl. energiatakarékossag, szelektiv hulladékgyiijtés,

tudatos vasarlas).

Kémia a mindennapokban

A tanul6:

tisztaban van azzal, hogy a benniinket koriilvevé anyagokat a természetben
talalhatdéanyagokbol allitjuk elo;

tisztaban van vele, hogy az életfolyamatainkhoz sziikséges anyagokat a
taplalékunkbol vessziik fel zsirok, fehérjék, szénhidratok, asvanyi sok és
vitaminok forméajaban;

tud érvelni a valtozatos taplalkozas és az egészséges életmod mellett;

képes a forgalomban 1év6 kemikalidk (ndvényvédo szerek, haztartdsi moso-

és tisztitoszerek) cimkéjén feltiintetett hasznalati Gtmutatd értelmezésére,



azok felelosségteljes hasznalatara;

tudja, hogy a kiilonféle asvanyokbol, kézetekbol épitdanyagokat (pl. meszet,
betont, iiveget) és fémeket (pl. vasat és aluminiumot) gyartanak;

ismeri a koolaj feldolgozasanak modjat, f6 alkotodit, a szénhidrogéneket,
tudja, hogy ezekbdl szamos termék (motorhajtdéanyag, kendanyag, miianyag,

textilia, mososzer) késziil.



Fizika 7-8. évfolyam

7. évfolyam

Bevezetés a fizikaba

A tanulo:

— megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szarmazéd

tapasztalatokat rogziti;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a
tudomanyos érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos

megalapozottsagat;

— hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit,
leirja a méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek soran

helyesen hasznalja a kozismert mértékegységeket;

— ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

— tajékozott a fizika néhany 4j eredményével kapcsolatban.
Az energia

A tanulo:

— tisztdban van azzal, hogy az energianak ara van, gyakorlati példakon
keresztlil ismerteti az energiatakarékossag fontossagat, ismeri az

energiatermelés kornyezeti hatasait, az energiabiztonsag fogalmat;

ismeri a jovo tervezett energiaforrasaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket;

— eldidéz egyszerli energiaitalakulassal jaré folyamatokat (melegités,

szabadesés), megnevezi az abban szerepl6 energiakat;

ismeri a zdldenergia ¢és fosszilis energia fogalméat, az erOmiivek
energiaatalakitasban bet6ltott szerepét, az energiafelhasznédlas maodjait és

a haztartasokra jellemz6 fogyasztasi adatokat;

atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet

energiahaztartdsaban és az idealis testsuly megtartdsaban;

- kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az



energiaforrasokrol, az energiaatalakulasokrol.

Mozgas kozlekedés és sportolds kézben

A tanulo:

— megfelelden tudja 6sszekapcsolni a hely- és id6adatokat. Kiilonbséget tesz
az ut ¢és elmozdulas fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az
atlagsebességet, a mértékegységeket megfelelden hasznalja. Tudja, hogy
lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgasok. Ismeri a testek

sebességének nagysagrendjét;

— meghatarozza az egyenes vonall egyenletes mozgast végzo test sebességét,

a megtett utat, az ut megtételéhez sziikséges idot;

— tisztaban van a mozgasok kialakuldsanak okaval, ismeri az erd szerepét egy
mozgd test megallitasaban, elinditdsdban, valamilyen kiilsé hatas

kompenzalasaban,;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb
részleteit, azok tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton,

Arkhimédész, Galileo Gali-lei, Jedlik Anyos)
Lendiilet és egyensuly

A tanul6:

— egyszer eszkozokkel 1étrehoz periodikus mozgasokat, méri a
perioddusidot, fizikai kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl

fligg a periddusido;

— tisztdban van a mozgasok kialakuldsanak okaval, ismeri az er0 szerepét egy
mozgd test megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas

kompenzalasaban,;

— tisztdban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az erd és az
altala okozott deformacid kozotti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni
az anyag belsé szerkezetére vonatkozd legegyszertibb modelleket,

kvalitativ jellemzdket.



Viz és levego a haztartasban és a kornyezetiinkben

A tanulo:

— jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a
halmazallapot valtozasok jellemzGit, a halmazallapot-valtozasok és a

homérséklet alakulasanak kapcsolatat;
— tudja magyarazni a folyadékokban valo uszas, lebegés és elmertilés

jelenségét,az erre vonatkozo6 stirliségfeltételt;

— tudja, miben nyilvdnulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre

példakat a gyakorlatbol (pl. novények tapanyagfelvétele a talajbol);

— kisérletezés kozben, illetve a haztartdsban megfigyeli a folyadékok és
szilard anyagok melegitésének folyamatat, €s szemléletes képet alkot a
melegedést kiséré valtozasokrdl, a melegedési folyamatot befolyasolod

tényezokrol.

8. évfolyam:
Elektromossag a haztartasban
A tanulo:

— ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakulasat, és megmagyarazza
azt azanyagban 1évé toltott részecskék és a kozottiik fellépd er6hatasok

segitségével;

— szemléletes képe van az elektromos aramrél, ismeri az elektromos

vezetdk ésszigetelok fogalmat;

— hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellendllds mennyiségeket egyszerii

aramkorok jellemzésére;

—tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipol

kozelitését. Ismeri az allandé magnes sajatsagait, az iranytiit.
Vilagitas, fény, optikai eszkozok
A tanulo:

— ismeri az aktudlisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat



¢s fényerejét meghatdrozd mennyiségeket, a hdéztartdsban gyakran

hasznalt aram- forrasokat;

— ismeri a latas folyamatat, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek
kijavitasaban, a szem meger6ltetésének (példaul szamitogép)

kovetkezményeit;

— ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;

— tisztdban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos

visszaverddésénektorvényevel, erre hétkdznapi példakat hoz.
Hullamok

A tanulé:
— ¢érti  a hullammozgas 1ényegét ¢és a jellemz6 legfontosabb
mennyiségeket: frekvencia, amplitado, hullamhossz, terjedési sebesség;
— megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznalat kozben, felismeri azok
miikédésielvét;
— ismeri a hallds folyamatat, a levegd hullamzasanak szerepét a hang

tovabbitasaban. Meg tudja nevezni a hallaskarosodashoz vezeté fobb

tényezoket.
Kornyezetiink globalis problémai
A tanulo:

— kornyezetében zajszintméréseket végez szamitdgépes mérdeszkozzel,

értelmezia kapott eredményt;

— ismeri az Ozonpajzs elvékonyodasdnak és az ultraibolya sugarzas

er6sodésének tényét és lehetséges okait.
Egi jelenségek megfigyelése és magyardzata

A tanulo:

— érti a nappalok ¢és éjszakdk valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel
feltarja a holdfazisok valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a

Naprendszerbenmint gravitacios centrum és mint energiaforras;



— ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretiik nagysagrendjét. Ismeri a
vilaglir fogalmat, a csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) és azok

kapcsolatat a Fold és Hold forgasaval és keringésével,

— ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének

szerepét a tajékozodasban;

— tisztaban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével.

Ismeri a Naprendszer bolygoinak fontosabb fizikai jellemzdit;

tisztaban van az trkutatas aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel



Természettudomany 5-6. évfolyam

Két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven

5. évfolyam: Két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven

A tanulo:

O

]
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felismeri a viz kiilonb6z6 tulajdonsagait, kiilonb6z6 szempontok alapjan
rend- szerezi a vizek fajtait;

megfigyeli a kiilonb6zé halmazallapot-valtozasokhoz (olvadas, fagyas,
parolgas, forrds, lecsapddas) kapcsolodd folyamatokat, példakat gytijt
hozzajuk a természetben, a haztartasban és az iparban;

elsajatitja a tlizveszélyes anyagokkal valé bandsmaddot, tiiz esetén ismeri
a szlikséges teendoket;

korabbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegd egyes
tulajdonagait;

vizsgalat révén azonositja a tipikus lagy szarua és fas szaru novények részeit

¢észleli az id6jarasi elemeket, Magyarorszagra vonatkozo6 adatok alapjan
kiszamitja a napi kozéphomérsékletet, a napi és évi kdzepes hdingast;

leolvassa és értékeli az éghajlati térképek adatait.

magneses kolcsonhatasként értelmezi az iranytli miikodését;

felismeri a felszinformak abrazolasat a térképen;

megérti a méretarany €s az abrazolas részletessége kozotti osszefliggéseket;

f6- ¢€s mellékeégtajak segitségével meghatdrozza kiilonbozé foldrajzi
objektumokegymashoz viszonyitott helyzetét;
felismeri és hasznalja a térképi jelrendszert és a térképfajtakat

(domborzati tér-kép, kozigazgatasi térkép, autds térkép, turistatérkép).

felismeri a foldrészeket és az oceanokat a kiilonb6zé méretaranyt és
abrazolas-modu térképeken;

megfogalmazza Eurépa és Magyarorszag tényleges és Vviszonylagos
foldrajzifekvését;

ismeri a féfolyo, a mellékfolyo és a torkolat térképi abrazolasat;

felismeri és megnevezi a legjelentésebb hazai allo- és folyovizeket;

bejeldli a térképen Budapestet és a sajat lakohelyéhez kozeli fontosabb



nagyvarosokat és a szomszédos orszagokat.

clhelyezi hazank nagytajait a térképen, felsorolja a medencehelyzet

kovetkezményeit

jellemzi hazdnk nagytdjait, azon beliili természetfoldrajzi (kistdjak
kialakulasa, éghajlat, folyok) és gazdasagfoldrajzi (nagyobb varosok, ipar,

mezdgazdasag) szempontokbodl

felismeri és megnevezi a névények életfeltételeit, életjelenségeit;

Osszehasonlit ismert hazai termesztett novényeket adott szempontok
(testfelépiés, életfeltételek, szaporodas) alapjan;

felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemzoiket,
megfogalmazza ezek funkcioit;

Osszehasonlitja ismert hazai termesztett ndvények részeit megadott
szempontok alapjan; azonositja a lagy szar( és a fas szard ndvények
testfelépitése kozotti kiilonbségeket.

felismeri és megnevezi az allatok életfeltételeit és életjelenségeit;

Osszehasonlit ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatokat adott
szempontok (test- felépités, életfeltételek, szaporodas) alapjan;

felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemzdiket,

megfogalmazza ezek funkcioit;

6. évfolyam: Két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven

A tanulo:

- Az ¢16 ¢s ¢élettelen kornyezeti tényezok szerepének bemutatdasa az erdok

kialakulasaban

O Tolgy-, blikk- és fenyderdok dsszehasonlitasa

O Erdei taplalkozasi lancok és halozatok

0 megadott szempontok alapjan dsszehasonlitja a rétek és a szantofoldek
¢letkozosségeit;

0 felismeri és magyarazza az él6hely-életmod-testfelépités Osszefiiggéseit
a rétekéletkdzossége esetén;

O taplaléklancokat és azokbol taplalékhalozatot allit Gssze a megismert



N I I R N N O

mezei novény- és allatfajokbol;

felismeri és magyarazza az élohely-életmod-testfelépités dsszefiiggéseit
a vizi ésvizparti életk6zosségek esetén;

taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert vizi
és viz-parti novény- és allatfajokbol;

példakon keresztiil bemutatja a vizhasznositds és a vizszennyezés
életk6zosségregyakorolt hatasait;

felismeri és megnevezi az emberi test f6 részeit, szerveit;

felsorolja a Naprendszer tagjait, bolygok kiilonbségeit
magyarazza a Hold fényvaltozasait és jellemzi tulajdonsagait
ismeri a Fold mozgasait és kovetkezményeit, valamint a gombalak

kovetkezményeit

ismerteti a foldrajzi fokhalozat jellemz6it, nevezetes szélességi koroket
fokhalozat alapjan helymeghatarozasra képes

csoportositja az energiahordozokat kiilonb6z6 szempontok alapjan;

példakat hoz a meghijulé és a nem meghjuléd energiaforrasok felhasznalasara;

példakat hoz a koézetek tulajdonsagai és a felhasznalasuk kozotti
Osszefiiggések-re;

felismeri és Osszehasonlitja a gylirédés, a vetddés, a foldrengés és a
vulkéani tevékenység hatasait;

magyarazza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzd
képessége ¢és afelszinformalas kozti osszefliggéseket;

magyarazza az éghajlat és a folyok vizjarasa kozotti 6sszefiiggéseket.

megnevezi az éghajlat f6 elemeit; jellemzi és Osszehasonlitja az egyes

¢ghajlatiovezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);



Foldrajz 7-8. évfolyam

Két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven

7. osztaly:

A tanulo:

8

tajékozodik kiilonbozo tipustt és tartalmu térképeken, biztonsaggal
leolvassa azokinformacidtartalmat, a térképen elhelyez foldrajzi elemeket;
gyakorlati feladatokat (pl. tavolsag- és helymeghatarozas, utazastervezés)

old megnyomtatott és digitalis térkép segitségével,

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag ¢s a Karpat-medence térségének

o természeti és tarsadalmi-gazdasagi eréforrasait,

o bemutatja a természeti és tarsadalmi adottsagok szerepének,
jelentoéségének idobeli  valtozasait, a teriileti fejlettség
kiilonbségeit;

Osszehasonlit, illetve komplex modon, problémakdzpontii megkdzelitéssel
vizsgal pl. hazai nagytajakat, tajakat, régiokat, teleptiléseket;
bemutatja és értékeli lakokdrnyezetének foldrajzi jellemzdit, ismeri annak

természeti és tarsadalmi er6forrasait;
probléma- és értékkozpontu megkozelitéssel jellemzi Europa telepiiléseit, térségeit;
ismerteti az Eurdopai Unio tarsadalmi-gazdasagi jellemzoit, példakkal

igazolja vilaggazdasagi szerepét.

. osztaly

A tanul6:

megnevez az egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatarozo
jelentéségli orszagokra jellemzd tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott
eldallitott termékeket, szolgaltatasokat;

probléma- és értékkozpontu megkozelitéssel jellemzi Eurdpa és az Eurdpan
kiviili kontinensek tipikus tajait, telepiiléseit, térségeit;

bemutatja a nemzetkézi szinti munkamegosztas ¢és fejlettségbeli

kiilonbségek ki- alakulasanak okait és kovetkezményeit.

Afrika tarsadalmi és gazdasagi ¢letét meghatdrozd természetfoldrajzi

jellemzdk és problémak (elsivatagosodas, ¢hinség, aszaly);



o Afrika tarsadalmi és gazdasagi fejlodésének problémai, élet és
gazdalkoas a tipikus tajakon;

o afrikai példak a természeti tényezok és a gazdasagi, tarsadalmi viszonyok

—  Ausztralia és Ocednia természeti, tarsadalmi és gazdasagi jellemz&i és problémai

— A sarkvidékek és a vilagtenger jellemzdi és problémai, a sarkvidékeket és a
vilag- tengert veszélyeztetd folyamatok

— Amerika tarsadalmi és gazdasagi fejlodésének természeti és tarsadalmi-
gazdasagi tényezoi, jellemzdi €s problémai, élet az oridsvarosokban;

o az Amerikai Egyesiilt Allamok gazdasagi fejlédése és
vilaggazdasagiszerepe,

o az amerikai kultara a mindennapokban;

o Latin-Amerika tarsadalmi és gazdasagi fejlddésének jellemzoi és
problémai,a kornyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok

— Auzsia tarsadalmi és gazdasagi életét meghatarozd természetfoldrajzi
folyamatok ¢és természeti veszélyek (arvizek, foldrengések, tajfunok,
tengerszint emelkedése);

o Azsia tarsadalmi és gazdasigi fejlodésének jellemzdi és
problémai, akdrnyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok;

o kulturélis soksziniiség Azsiaban;

o Japan, illetve a vilaggazdasdg kelet- ¢és délkelet-azsiai
szereplOinek tarsadalmi és gazdasagi fejlddése, a kornyezet
allapotat veszélyeztetd folyamatok, élet és gazdalkodas a tipikus
tajakon;

o Kina tarsadalmi ¢és gazdasagi fejlddésének folyamatai ¢és
probléméi (népesedési problémak, a kornyezet dallapotat
veszélyeztetd folyamatok;

o India tarsadalmi ¢és gazdasagi fejlddésének folyamatai ¢és
probléméi (népesedési problémak, kétarcusag), a kornyezet

allapotat veszélyeztetd folyamatok

— bemutatja a foldrajzi Gvezetesség rendszerét, ismerteti az dvezetek, dvek

kialakulasanak okait és elhelyezkedésének térbeli jellemzdit;

— Osszehasonlitja ~az  egyes  Ovezetek, Ovek  fobb  jellemzdit,

torvényszertiségeket fogalmaz meg veliik 6sszefiiggésben.



ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek
leirasara alkalmazott mutatokat;

népesség- €s telepiilésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzoket fogalmaz
meg, kovetkeztetéseket von le;

értelmezi a mindennapi életben jelen 1évé pénziigyi tevékenységeket,
szolgaltatasokat;

megnevezi a vallalkozas miikodését befolyasold tényezoket.



Bioldgia 7-8. évfolyam

7. évfolyam:

A tanulo:

ismeri a bioldgia tudoméanyanak kutatasi céljait, elismeri a tuddsok
munkajat és felelosségét, képet alkot a bioldgia fejlodésérdl, érti a
jelenkori kutatasok jelen-tdségét;

érveket fogalmaz meg a baktériumok jelentdségével kapcsolatban,
értekeli  egészségligyi,  kornyezeti és  biotechnoldgiai
jelentdségiiket;

vazlatrajz, fotd vagy mikroszkopos megfigyelés alapjan felismeri és
megnevezi a sejtmagvas  sejttipus  legfontosabb  alkotorészeit,
megfogalmazza a sejtekben zajlo életfolyamatok 1ényegi jellemzdit;
Osszehasonlitja a ndvényi és az allati sejtek felépitését és miikodését,
példak alapjan értelmezi az egysejtli életmdd jellegzetességeit;

érti a tobbsejtiiek szervezddési tipusainak kiillonbségét, szerepét a fajok
elterjedésében

ismeri az evolucids fejlodés szempontjait, a foldtorténeti idoskalan el
tudja helyezni ennek mérfoldkoveit, érti, hogy a mai emberi faj is az
evoltcio soran alakult ki;

értelmezi a ratermettség €s a természetes szelekcid fogalmat, tudja, hogy
azt a véletlenszerli események €s az dnszervezddés is befolyasolhatjak;
alaktani jellemzOk Osszehasonlitasa alapjan felismer néhany fontosabb
ndvény- ¢s allatcsoportot, ezekbe besorolést végez;

konkrét példak vizsgalata alapjan 0sszehasonlitja a gombak, a novények
¢s az al-latok testfelépitését, életmiikodéseit és életmodjat, ennek alapjan

érvel az 6nallo rendszertani csoportba sorolasuk mellett

alapfokon ismeri a foldrészek, dcednok legjellegzetesebb novény- €s
allatfajait; azonositja bolygonk biomjait;

néhany jellegzetes faj példajan keresztiil felismeri a kontinensek éghajlati
ovezetei, kialakult talajtipusai és az ott él6 ndvényvilag, és allatvilag

kozotti kapesolatokat;



néhany tengeri novény- és allatfaj megismerése soran felismeri, hogy

bolygonk legnagyobb életk6zossége a vilagtengerekben él

¢életk6zosségek vizsgalata, valamint abrak, animaciok alapjan magyarazza
az ¢életkozosségekben zajlo anyagforgalom folyamatat, felismeri az
¢lélények kozotti  taplalkozasi kapcsolatokat, taplalkozasi piramist
szerkeszt;

tajékozott a kornyezetében taldlhatdo védett fajokrol, életkdzosségekrol,
ezek eszmei értékérdl és bioldgiai jelentdségérdl, ismeri a hazai nemzeti
parkok szamat, teriileti elhelyezkedését, bemutatja védendo

¢letk6zosségeik alapvetd jellemzoit;

8. évfolyam:

A tanulo:

az emberi test megfigyelése alapjdn azonositja a fobb testtdjakat és
testrészeket, elemzi ezek aranyait és szimmetriaviszonyait;

felismeri az emberi bor, a csontvaz és a vazizomzat fobb elemeit, ezek
kapcsolodasi modjait, értelmezi a mozgasi szervrendszer felépitése és az
ember mozgas- képessége kozotti dsszefliggéseket;

alapvetdé mozgastipusok ¢€s egyes sportok esetében elemzi a
mozgasszervrendszer miikodésének jellemzdit, igyekszik ezeket fizikai
fogalmakkal és elvekkel magyarazni;

felismeri a gyakorolt sportok testi és lelki fejlesztd hatasat és a veliik jaro
terhe- 1éseket, baleseti veszélyeket, tanacsokat fogalmaz meg ezek

elkerulésére

felismeri az ember anyagforgalmi szervrendszereinek fontosabb szerveit,
ameg- ismert kiils6 és belso testkép alapjan felidézi azok elhelyezkedését;
azonositja a taplalkozasi, keringési, 1égzési, kivalasztasi szervrendszerek
alapvetd bioldgiai funkcioit, az életfolyamatok Iépéseit;

felismeri az ember ideg- és hormonrendszerének fontosabb szerveit, a
megismertkiilsé és belso testkép alapjan felidézi azok elhelyezkedését;
azonositja az ideg- és hormonrendszer alapvetd bioldgiai funkcidit,
értelmezi a szabalyozas elvét;

azonositja az emberi egyedfejlodés fobb szakaszait, bemutatja az emberi



nemek testi kiilonbozoségének kialakulasat, tisztaban van a felelds
szexualis magatartas ismérveivel, értékeli a szexualitds egyéni életviteli
¢és parkapcsolati jelentOségét;

felméri a baleseti sériilések kockézatait, igyekszik ezeket elkeriilni, a
bekovetkezett balesetek esetében felismeri a sériilés, vérzés vagy

mérgezés jeleit, ezekrdl megteleld beszamolot tud adni;

a bekovetkezett balesetet, rosszullétet felismeri, segitséget (sziikség

esetén mentdt) tud hivni, valamint a téle elvarhaté modon (életkori

sajatossagainak megfelelden) elsdsegélyt tud nyujtani:

o a sériilt vagy beteg személy ellatasat a rendelkezésre allo eszkdzokkel
vagy eszkoz nélkiill megkezdeni (sebellatas, vérzéscsillapitas,

eszméletlen beteg ellatdsa, szabad 1égut biztositasa);



Angol / Német nyelv

két tanitasi nyelvii és tagozatos osztalyok 5-8. évfolyam

Kimeneti szintek

A Nat minden képzési szakaszra eldirja az elérendé minimumszinteket, és kitér
az emeltszinti képzésben részesiilé tanulokkal szemben tamasztott elvarasokra
is. A két tanitasi nyelvii iskolak kovetelményeit jogszabaly szabalyozza.

A kozmiiveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemz6i miatt a Nat-ban és a ,, Két
tanitasi nyelvli iskolai oktatas iranyelvében” azok a nyelvi szintek ¢és
kompetenciak testesitik meg, amelyeket a nemzetk6zi gyakorlatban és az
¢érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt KER hataroz meg.

A KER-ben meghatarozott nyelvi szintek:

2. évt. 4. évf. 6. évf. | 8. évf.

Két tanitasi | KER-

nyelvii szintben
Al A2 Bl
képzés nem meg-
adhato

5-6. évfolyam:

Témakorok:

Az eddigi évfolyamokon feldolgozott témakordk a tanuldk életkoranak
megfelelden Uj szempontbdl, egy magasabb nyelvi szinten Ujra feldolgozhatok és

bovithetdk, ezért az Gjtémak mellett ezek is szerepelnek a tablazatban.



Csalad

En és a csaladom.

Csaladtagok bemutatasa.

Csaladi események, k6zos programok.
Csaladi tinnepek.

Napirend.

Otthon

Otthonom, sziikebb kdrnyezetem.
Lakohelyiségek, butorok, berendezési targyak.
Kedvenc jatékaim.

Lakohelyem, tagabb kornyezetem.

Etkezés
Napi étkezések.

Kedvenc ételeim, italaim.
Egészséges taplalkozas.

Receptek, f6zés, siités.

1do, iddjaras

Az ora.

Evszakok és honapok.

A hét napjai és napszakok.

Id6jaras, id6jarasi jelenségek megfigyelése.

Oltozkodés

Evszakok és ruhadarabok.
Kedvenc ruhaim.

Divat.

Sport
Testrészek és mozgas.

Sportok, sportfelszerelések.

Kedvenc sportom.




Sportversenyek.

Iskola, baratok Iskoldm, osztalytermiink. Tantargyaim, tanaraim.
Osztélytarsaim, barataim.

Tanodran kiviili kozos programjaink. Iskolai élet més orszagokban.

Szabadidd, szorakozas
Szabadidds tevékenységek, kedvenc id6tdltésem. Internet, interaktiv jatékok.

Ko6z6s 1d6toltés baratokkal.

Természet, allatok

Kisallatok.

Kedvenc éllataim.

Allatok a hazkériil.

Vadon é16 és allatkerti allatok. Allatok a nagyvilagban.
Novények az otthonomban, iskolamban.

Kontinensek, tajegységek.

Unnepek és szokasok
Az én linnepeim.

Unnepek itthon és a nagyvilagban.

Varos, bevasarlas
Varosok, telepiilések, falvak. Epiiletek, utcak.
T4jékozodas, utbaigazitas. Uzletek, bevasarlokdzpontok, piac. Vasarlas.

Az én varosom/falvam.




Utazas, pihenés

Vakacio, nyaralas.

Taborok, osztalykirandulas.

Kozlekedési eszkozok.

Fantazia és valosag

Kedvenc olvasméanyaim, konyveim. Képzeletem vilaga.

Zene, miivészetek
Kedvenc zeném, egylittesem.

Film- és szinhazi élményeim, mizeumlatogatas.

Kornyezetiink védelme
Veszélyeztetett allat- és novényvilag.

Nevezetes napok: Fak és Madarak Napja, a Viz Vildgnapja, a Duna Napja. Szelektiv
hulladékgytijtés.

Egészséges életmod

A rendszeres testedzés. A helyes taplalkozas.




A2 szintli nyelvtudas:

A tanuld egyszerii, hangzo szovegekbdl kisziri a Iényeget és néhany konkrét informa-
ciot.

Valaszol a hozza intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid beszélgetésekben.
Egyre boviilo szokinccesel, egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazva torténetet me-
s¢l, valamint leirast ad sajat magarol ¢és kozvetlen kornyezetérol.

Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiilonb6zo tipusta egyszeri irott széve-
gekben megtalalja a fontos informaciokat.

Osszefiiggd mondatokat, révid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd témakrol.

Angol/német nyelv 7-8. évfolyam:

Témakorok:

Az eddigi évfolyamokon feldolgozott témakdrdk a tanulok életkoranak megfelelden uj
szempontbol, egy magasabb nyelvi szinten ujra feldolgozhatok és bdvithetdk, ezért az uj

témak mellett ezek is szerepelnek a tdblazatban.

Csalad
En és a csaladom.

Csaladtagok bemutatésa, csaladfa. Csaladi események, k6zos programok. Csaladi

iinnepek.

Nagysziileim vilaga.




Otthon

Otthonom, szlikebb kornyezetem. Lakohelyiségek, butorok, berendezési targyak.

Lakohelyem, tagabb kornyezetem.
Otthonok a célnyelvi orszagban és a nagyvilagban.

Otthontalanok.

Etkezés

Napi étkezések.

Kedvenc ételeim, italaim. Egészséges taplalkozas.
Receptek, f6z¢és, siités, f6zOmiisorok.

Etkezési szokasok a célnyelvi kultaraban és a nagyvilagban.

Idé, idéjaras

Az ora.

Evszakok és honapok.

A hét napjai és napszakok. Iddjaras.
Id6jarasi rekordok.

Iddjarasi jelenségek. Természeti katasztrofak.

Oltozkodés

Ruhadarabok.

Kedvenc ruhaim.

Divat vilaga.




Sport

Testrészek és mozgas.

Kedvenc sportom.

Sportok, sportfelszerelések. Extrém sportok.

Sportversenyek, olimpia.

Iskola, baratok Iskoldm, osztalytermiink. Tantargyaim, tanaraim.
Osztalytarsaim, barataim.

Tanoéran kiviili kozos programjaink. Iskolai élet mas orszagokban.

Szabadidd, széorakozas
Szabadidds tevékenységek, kedvenc idotoltésem.

Internet, interaktiv jatékok, mozi, szinhdz, zenehallgatas, kiallitasok. K6zos idotoltés

baratokkal.

Természet, allatok Kedvenc allataim. Kisallatok, felelds allattartas. Kontinensek,

tajegységek.

Hazank €s mas orszagok, mas kontinensek élévilaga.

Unnepek és szokasok
Az én linnepeim.

Unnepek itthon és a nagyvilagban.

Varos, bevasarlas
Viarosok, telepiilések, falvak. Epﬁletek, utcak.
T4jékozodas, utbaigazitas. Uzletek, bevasarlokdzpontok, piac.

Vasarlas.




Latnivalok, nevezetességek a lakohelyemen.

Hires varosok és nevezetességeik.

Utazas, pihenés
Vakacid, nyaralés. Taborok, osztalykirandulas. Kozlekedési eszkozok.

Utazas belfoldon és kiilfoldon.

Fantazia és valosag
Kedvenc olvasmanyaim, konyveim. Képzeletem vilaga.

Utazas a jovdbe.

Zene, miivészetek
Kedvenc zeném, egylittesem. Film- és szinhdzi élményeim. Kedvenc mizeumom.
Kiallitasok, rendezvények, koncertek.

Zenei vilagnap.

Kornyezetiink védelme
Veszélyeztetett allat- és novényvilag.

Nevezetes napok: Madarak és Fak Napja, a Viz Vildgnapja, a Duna Napja. Szelektiv
hulladékgytijtés.

Kornyezettudatos viselkedés.

Egészséges életmod
A rendszeres testedzés. A helyes taplalkozas.

Betegségek ¢s megeldzésiik.




Felfedezések

Nagy foldrajzi felfedezések. Hires felfedezok ¢€s életutjuk.

Tudomany, technika

Feltalalok és talalmanyok. Hires feltalalok és életatjuk.

A jovo technikai vivmanyai.

Multunk és jovonk Csaladom multja, gyokereim. Az én jovom.
Iskoldm multja, jelene. A jovo iskolaja.
Lakohelyem régen és most. A jovO varosa.

Foldiink jovoje.

Média, kommunikacio

Internet, interaktiv jatékok, kozosségi oldalak. Infokommunikacids eszkdzok a

mindennapokban. A média szerepe a hétkoznapokban.
Testbeszéd.

Kommunikaci6 az allatvilagban.

Foldiink és a vilagiir
A naprendszer és a bolygok. A Nap és a csillagok.

Utazasok az urben.




B1 szintli nyelvtudas:

A tanul6 képes fobb vonalaiban megérteni a kdznyelvi beszédet, ha az rendszeresen el6-

fordulo, ismerds témakrol folyik.

A tanul6 képes a mindennapi €let legtobb helyzetében boldogulni, képes gondolatokat
cserélni, véleményt mondani, érzelmeit kifejezni és stilusaban a kommunikacios hely-

zethez alkalmazkodni.

A tanul6 képes begyakorolt szerkezetekkel érthetéen, a folyamatoshoz kozelitden be-
sz¢Ini. Az atadott informécio 1ényegét a kapott informaciohoz képest megkozelito tar-

talmi pontossaggal fejti ki.
A tanul6 képes megérteni a hétkdznapi nyelven irt, az érdeklddési koréhez kapcsolddo,

lIényegre tor0, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szovegekben az altalanos vagy

részinformaciokat.
A tanul6 tobb mifajban is képes egyszert, rovid, 6sszefliggd szovegeket fogalmazni

ismert, hétkoznapi témakrol. frasbeli megnyilatkozasaiban mar megjelennek a miifaji

sajatossagok ¢€s kiilonbozo stilusjegyek.




Angol / Német nyelv

normal szintii 5-8. évfolyam

Az 5-8. évfolvamon a kivetkezo tanulisi eredmények varhaték el. témakortél fiig-
getleniil:

— valtozatos, kognitiv kihivast jelentd irasbeli feladatokat old meg 6nélldan vagy ko-
operativ munkaformaban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tanari segit-

séggel,
— nyomtatott és/vagy digitéalis alapu segédeszkdzt, szotart hasznal;

— ¢értelmezi az életkordnak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szituaciokhoz

kapcsolodo hangzdszovegekben megjelend informaciokat;

— kiemel, kiszlir konkrét informaciokat a nyelvi szintjének megfeleld irott szovegbol, és

azokat 6sszekapcsolja mas iskolai vagy iskolan kiviil szerzett ismereteivel;

— atanult nyelvi elemeket tobbnyire megfeleléen hasznalja, beszédszandékainak

megfelelden, egyszerli spontan helyzetekben,;
— digitalis eszk6zokon és csatornakon keresztiil is alkot szoveget szoban €s irasban;

— digitélis eszk6zokon és csatorndkon keresztiil is folytat célnyelvi interakciot az is-

mert nyelvi eszk6zok segitségével;

— digitalis eszkdzokon és csatorndkon keresztiil is megérti az ismert témahoz kapcso-

16d¢ irott vagy hallott szovegeket;

— alkalmazza idegen nyelven az életkoranak ¢€s érdeklédésének megfeleld digitalis

miifajok fobb jellemzdit.

El6 idegen nyelv: Angol 5-6. évfolyam:

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerint meghatdrozott Al szintet.



Témakor neve

Personal topics and topics concerning immediate environ-

ment and nature

Public matters

Topics concerning classroom activities

Cross-curricular topics and activities

English and language learning

Intercultural topics

Current topics

Entertainment and playful learning

Gaining and sharing knowledge

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

— az adott tématartomanyban megért egyszert, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tar-

talmazo célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban létrehoz egyszer(i, tobbnyire ismert nyelvi elemeket

tartalmazo célnyelvi szoveget, tanult €s begyakorolt nyelvi eszkozokkel;

— az adott tématartomanyban nyelvi szintjének €s életkoranak megfeleld interakciot

folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

Az 5-6. évfolyamra megfogalmazott kotelezd nyelvi funkciok és nyelvi elemek, struktu- rak a

kovetkezok:

Angol nvelvi funkcidk az 5-6. évfolvamra (a zardjelben olvashatd angol nyelvii kifeje-
zések példak):



koszonési formak (idvozlés és elkoszonés) értelmezése és kifejezése (Hello! Go- od
morning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I’'m
OK.)

koszonet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.)
koszonetre torténd reakcido megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)
bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... Hello. Hi! Nice to meet you.)

informaciokérés, informacidadas (What’s your name? My name is Peter. How old are
you? I’'m 10. Where are you from? I’m from Budapest. When’s your birthday? On 4th
July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a

pet? Yes, a cat. No, [ haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother.

No, I haven’t.)

hogylét iranti érdeklédés (How are you? What’s wrong?)

hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcio kifejezése (I'm fine, thanks. I'm OK.)
bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’'m very sorry.)
bocsanatkérésre torténd reakcié megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)
jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!)

fébb iinnepekhez kapcsolddd szofordulatok (Merry Christmas! Happy New Year!
Happy Easter!)

megszolitas és elkdszonés kifejezése irott, személyes szovegben, pl. barati levél- ben

¢és e-mailben (Dear Peter, Best wishes)

véleménykérés és arra reagalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What do you

think? I think ...)

tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, [ do. No, I don’t. What’s

your opinion about ...? I think ...)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (What is this? What is it

like? It’s .../ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?)



— 1igenld vagy nemleges valasz kifejezése (Yes, I have. No, [ haven’t. Yes, I do. No, I

don’t.)
— tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. I don’t know. I have no idea.)
— nem ¢értés megfogalmazasa (I don’t understand.)

— visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for

me?)
— alapveto érzések kifejezése (I'm cold. I’'m hungry. I’'m happy/sad/angry.)

— akarat, kivansag kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. I would like

)

— kérés és arra reagalas (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are.

Sorry, I can’t.)

— Javaslat és arra reagalas (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come

to the cinema? Yes, sure.)

— meghivas és arra reagalds (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I'd

like to invite you to my party.)

— kinalas és arra reagalas (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No,

thank you. Thank you.)
— betiizés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?)

— utasitasok értelmezése €s azokra torténd reakcid kifejezése (Come here, please. Read

the text, please.)

Angol nvelvi elemek. struktirak az 5-6. évfolvamra (a zarojelben olvashato angol nyelvii
kifejezések példak):

— létezés kifejezése jelen idOben: ’to be’ 1étige (I'm ... ’'mnot ... Are you ...? Is he
...72 Who is he? What’s that?)

— szokasos cselekvés, torténés kifejezése jelen idoben: Present Simple (I eat bread for

breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)



cselekvés, torténés kifejezése jelen idoben: Present Continuous (Why is she crying?

I’m not listening. I’'m leaving.)

1étezés kifejezése mult idében: "to be’ 1étige (I was ... [ wasn’t ... Were you ...? Was

he...? Who was there? What was that?)

cselekvés, torténés kifejezése mult idében: Past Simple (I ate bread for breakfast. I

didn’t see the film. Did you visit Joe?)

jOvo idejliség kifejezése: *going to’ (I'm going to be a doctor. It’s going to rain.)
felszolitdo mod: felszolitasok (Come here. Don’t shout.)

kérdomondatok, kérdészavak (who?, when?, where?, what?, how?)

birtoklas: birtokos névmasok és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s

brother ...)
mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam (dog-dogs, child-children)

mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ..., hundred), sorszdmok (first, second,

third...)

mennyiségi viszonyok: megszamlalhat6 fdnevek (How many CDs have you got? I’ve

got a lot of/few CDs.)

mennyiségi viszonyok: megszamlalhatatlan fénevek (How much money have you got?

I’ve got a lot of/little money.)

térbeli viszonyok: prepoziciok, helyhatarozok (here, there, on the left, on the right, in,

on, under, opposite, next to, between ...)

idébeli viszonyok: gyakorisdg (How often? always, often, sometimes, never, on-
ce/twice a week, every day), iddpontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on

Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.)

mindségi viszonyok: rovid melléknevek fokozdsa (Tom’s younger than Sue. Mary is

the prettiest girl.)
mindségi viszonyok: rendhagyo melléknevek fokozasa (good/bad, better/worse)

modalités: ’can’, ‘must’ segédige (I can/can’t swim. I must go.)



— szovegosszetartd eszkozok: névelok (a, an, the), mutaté névmasok (this, that, the- se,
those), kotdszavak (and, or, but, because), névmasok (I, he, they..., me, him, them...),
some/any (There are some pencils in the bag. Have you got any sisters? I haven’t got
any matchboxes. There’s some water in the vase., There isn’t any jui- ce in my glass.),

hatarozatlan névmasok (somebody, anybody, nobody, everybody)

7-8. évfolyam:

A nevelési-oktatési szakasz végére a tanulo elérje a KER szerinti A2 nyelvi szintet.

Témakor neve

Personal topics and topics concerning immediate environ-

ment and nature

Public matters

Topics concerning classroom activities

Cross-curricular topics and activities

English and language learning

Intercultural topics

Current topics

Entertainment

Gaining and sharing knowledge




Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:
— az adott tématartomanyban megért egyszerli célnyelvi szoveget;
— az adott tématartomanyban 1étrehoz egyszeri célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban nyelvi szintjének €s életkoranak megfeleld interakciot

folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kotelezd nyelvi funkcidk és nyelvi elemek, struktu- rék a

kovetkezok:

Angol nyelvi funkciék (a zardjelben olvashatd angol nyelvii kifejezések példak):
— megszolitas kifejezése és arra reagalas (Excuse me. Can I help you?)
— bemutatkozas megfogalmazasa (Let me introduce myself.)

— személyre vonatkoz6 informaciokérés, informacidadas (What’s your favourite

subject? It’s maths.)
— hogylét iranti érdeklddés és reakcid (What’s the matter? [ feel...)

— bocséanatkérésre torténd reakcido megfogalmazésa (That’s OK. Don’t worry about it. It

doesn’t matter.)
— jokivansagok kifejezésekor a reakcié megfogalmazasa (Thank you, the same to you.)
— telefon felvétele, telefonon valé bemutatkozés (XY speaking.)

— megszolitas, elblucsuzas személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)

— véleménykérés és arra reagalas (Do you agree? Yes, [ do. No, I don’t. What’s yo- ur

opinion? In my opinion..., What do you think about ...? I think ...)
— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s...)

— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? | can

understand French. | am unable to ride a horse.)



sziikségesség kifejezése (Do [ have to ...? Do I need to ...? You must ... We have to

)

lehetdség kifejezése (It may rain. She might visit us.)
igéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, I will. I promise ...)

szandék, kivansag kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a

rest? I’d like to see that film.)
dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeril jellemzése (What is this? What is it

like? It’s ..., It’s made of ..., It’s used for ...)
visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)

nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellenérzése (Could you un-

derstand me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)
betlizés kérése, bettizés (It spells ...)

felkérés hangosabb, lassubb beszédre (Could you speak a little more slowly, plea- se?

Sorry, that was a bit too fast.)

orom, sajnalkozas, banat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of
that? How do you feel about it? Great! I'm glad to hear that. I’'m so pleased that...,
Good for you. I feel so happy for ... I’'m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh,
dear! I feel so sorry for ...)

elégedettség, elégedetlenség, bosszusag kifejezése (What do you think of...? Are you
pleased with ...? Are you happy with ...? Are you satisfied with ...? That’s
fine/nice/not bad. That was fine/good/ nice. I’'m quite satisfied with ... I’'m quite
happy with ... I’'m quite pleased with ... It’s not good enough. That wasn’t very
good.)

csodalkozés kifejezése (How come? Is he? What a surprise!)
remény kifejezése (I am looking forward to ... I hope ...)

javaslat és arra reagéalds (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)



— meghivas ¢€s arra reagalés (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’'m happy to

come.)

— informacidkérés, -adas (When is the next train? What time does the train arrive? Is the

boss here? Yes, he is.)

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel

about it? I agree. I don’t agree. I don’t think so.)
— valaki igazanak az elismerése €s el nem ismerése (You are right. You are wrong.)
— egymast kdvetd események leirdsa (What happened? First ... then ... finally ...)

— bizonyossag, bizonytalansag kifejezése (Do you think they will come? They will

probably come.)

Angol nyelvi elemek. struktirak a 7-8. évfolvamra (a zar6jelben olvashatd angol nyelvii
kifejezések példak):

— Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.)

— cselekvés, torténés kifejezése mult idében: Past Simple (I ate bread for breakfast. I

didn’t see the film. Did you visit Joe?)
— jovo idejtiség kifejezése: *will” (When will you be fourteen? I’1l help you.)
— felszolito mod: Egyes/Tobbesszam 1. személy (Let’s go.)
— birtoklas: birtokos névmasok (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs)
— birtoklas kifejezése mult idében: *have’ (I didn’t have many friends at school.)
— birtoklas kifejezése jovO idében: *have’ (At the age of 25 I will have a car.)
— iddtartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.)

— idébeli viszonyok: "already’, *yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finis- hed
it yet. She has just entered the room.)

— mindségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozasa, 6sszehasonlitas (She is the most

intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more beautiful than Sue.)

— modalitas: engedélykérés ’could’, 'may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?)



— modalitas: tanacsadas ’should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.)

— modalitas: kotelezettség kifejezése “have to’ segédigével (Did you have to be the- re?)
— modalitas: tiltas kifejezése 'mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.)

— szovegosszetartd eszkozok: tovabbi kotdszavak (e.g. however)

— feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains.)

— fliggd beszéd kifejezése jelen iddben (He says he is tired., I don’t know where he

lives., Tell him to stop it.)

El6 idegen nyelv: Német 5-6. évfolyam:

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerint meghatarozott Al szintet.

Témakor neve

Themen und Situationen im personlichen Bereich und im

Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt

Themen und Situationen im Bereich des offentlichen Le-

bens

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums

Ficheriibergreifende Themen und Situationen

Beziige zur Zielsprache und zum Sprachenlernen

Interkulturelle und landeskundliche Themen

Aktuelle Themen

Unterhaltung und spielerisches Lernen

Wissenserwerb, Wissensvermittlung




Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

— az adott tématartomanyban megért egyszerti, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tar-

talmazo célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban létrehoz egyszerl, tobbnyire ismert nyelvi elemeket

tartalmazo célnyelvi szoveget, tanult €s begyakorolt nyelvi eszkozokkel;

— az adott tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfeleld interakciot

folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

Az 5-6. évfolyamra megfogalmazott kotelez6 nyelvi funkciok és nyelvi elemek, struktu- rak a

kovetkezok:

Német nyelvi funkciok az 5-6. évfolyamra (a zardjelben olvashaté német nyelvii kife-

jezések példak):

— koszonési formak (idvozlés és elkdszonés) értelmezése és kifejezése (Hallo! Gu- ten

Tag! Guten Morgen! Guten Abend! Tschiiss! Auf Wiedersehen!)
— koszonet kifejezése (Danke schon. Danke. Vielen Dank. Ich danke dir.)
— koszonetre torténd reakcié megfogalmazasa (Bitte.)
— megszolitas kifejezése (Entschuldigung, ...)
— bemutatkozas megfogalmazasa (Ich bin Peter. Ich heil3e Peter. Mein Name ist Pe- ter.)

— Informaciokérés, informacidadas (Wie alt bist du? Ich bin 10. Wo wohnst du? Ich
wohne in ... Woher kommst du? Ich komme aus ... Wie ist dein Zimmer? Wohin

gehst du in den Ferien?)
— hogylét iranti érdeklédés (Wie geht’s dir?)

— hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcio kifejezése (Danke gut. Sehr gut. Gut. Nicht
So gut.)

— bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigung.)

— bocsanatkérésre torténd reakcié megfogalmazasa (Kein Problem.)



— jokivansagok kifejezése (Alles Gute zum Geburtstag. Herzlichen Gliickwunsch zum

...I Alles Gute! Viel Spal3!)

— fébb tinnepekhez kapcsolodo szofordulatok (Frohe Weihnachten. Frohe Ostern.

Frohes neues Jahr.)

— megszolitas és elkdszonés kifejezése irott, személyes szovegben, pl. barati levél- ben

¢s e-mailben (Lieber Peter! Liebe Eva! Hallo Freunde! Liebe Griile / Viele Griile)
— véleménykérés és arra reagalas (Magst du singen? Ja. Ist das Buch gut? Ja, sehr gut.)

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Das ist gut. Das ist toll. Das ist super. Das ist

nicht gut. Das finde ich toll.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (Das ist meine Mut- ter.

Das ist schon.)

— 1igenl6 vagy nemleges valasz kifejezése (Ja. Nein. Nicht. Ich habe keine Zeit. Doch,

ich spiele auch!)
— tudas, illetve nem tudas kifejezése (Keine Ahnung! Ich weil. Ich weil3 nicht.)
— nem értés megfogalmazasa (Ich verstehe das nicht.)
— visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte?)
— alapvetd érzések kifejezése (Ich bin froh/traurig.)
— betlizés kérésének kifejezése (Buchstabiere bitte deinen Namen.)

— utasitasok értelmezése €s azokra torténd reakcio kifejezése (Komm hier bitte. Lies den

Text.)

— kivansag kifejezése (Ich mochte...)

Német nyelvi elemek, struktirak az 5-6. évfolyamra (a zardjelben olvashaté német nyelvii

kifejezések példak):

— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idében: ’sein’ 1étige (Ich bin .... Du bist

.... Seid ihr ...?)



— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idoben: Priasens (Ich tanze gern. Ich spiele
Klavier. Ich singe.), tdhangvaltos igék (Was isst du am liebsten? Wohin fahrst du in
den Ferien?), elvalo igekotos igék (Er liest das Mérchen vor. Die Schiiler machen das

Buch auf.),
— felszolito mod Imperativ (Steh auf! Setzt euch! Nehmen Sie Platz!)
— birtoklas: haben, birtokos névmas E/1-ben és E/2-ben (mein/meine, dein/deine)

— mennyiségi viszonyok: tdszamnevek és sorszamok, hatarozott és hatarozatlan
mennyiség (eins, zwei, erste, zweite, ein Stiick Schokolade, viel-viele, wenig- wenige,

alles, nichts)

— térbeli viszonyok: irdnyok és helymeghatarozas, eloljaroszok (hier, dort, links, rechts,

oben, unten, in)
— kérdémondatok, kérddszavak (wer? was? wo? wohin? wie?)

— idébeli viszonyok: gyakorisag - Wie oft? (manchmal, oft, immer, nie, einmal,
zweimal, jeden Tag), idépontok - Wann? (am Montag, am Wochenende, im Sommer,

im Winter, diese Woche, ndachste Woche)

— szovegkohézios eszkozok: egyszerii kotészavak (und, sondern, oder, denn, aber),

névmasok (das, ich)

7=8. évfolyam:

E nevelési-oktatasi szakasz végén a tanuld eljusson a KER szerinti A2 nyelvi szintre.

Témakor neve

Themen und Situationen im personlichen Bereich und im

Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt




Themen und Situationen im Bereich des 6ffentlichen Le-

bens

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums

Ficheriibergreifende Themen und Situationen

Beziige zur Zielsprache und zum Sprachenlernen

Interkulturelle und landeskundliche Themen

Aktuelle Themen

Unterhaltung

Wissenserwerb, Wissensvermittlung

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:
— az adott tématartomanyban megért egyszerii célnyelvi szoveget;
— az adott tématartomanyban létrehoz egyszerli célnyelvi szoveget;

— az adott tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfeleld interakciot

folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kotelezd nyelvi funkciok és nyelvi elemek, strukta- rak a

kovetkezok:

Német nyelvi funkciok a 7-8. évfolyamra (a zardjelben olvashaté német nyelvii kifeje-

zések példak):

— informacidkérés, informécidadas (Wie war das Hotel? Wo finde ich einen Super-

markt?)

— veéleménykérés és arra reagalas (Gefallt dir der Film? Ja, der Film gefallt mir.)



— egyetértés kifejezése (Du hast Recht. Da hast du Recht. Das ist richtig. Das stimmt.)

— egyet nem ¢értés kifejezése (Du hast nicht Recht. Da hast du nicht Recht. Das finde ich

nicht. Das stimmt nicht.)
— akarat kifejezése (Ich will.)
— képesség kifejezése (Ich kann.)

— kérés és arra torténd reakcid kifejezése (Kannst du mir helfen? Ja, natiirlich. Ja, gerne.
Es tut mir leid, ich kann nicht. Einen Tee, bitte! Ich hitte gern einen Tee. Gibst du mir

einen Tee, bitte?)

— kinalas, illetve javaslat és arra torténd reakcio kifejezése (Noch ein Stiick Kuchen?

Maochtest du einen Tee? Ja, bitte. Ja, gerne. Nein, danke.)

— meghivas és arra torténd reakcio kifejezése (Kommst du mit? Ja, gerne. Nein, lei- der

nicht. Nein, es tut mir leid.)

Német nyelvi elemek, struktirak a 7-8. évfolyamra (a zardjelben olvashaté német nyelvii

kifejezések példak):

— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen id6ben: es gibt, sich-Verben (Ich freue

mich.)

— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése mult idében: Priteritum és Perfekt (Das Buch

war sehr interessant. Ich habe gestern viel geschlafen.)

— cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jovo idoben: Futur 1. (Ich werde im Sommer

nach Osterreich fahren.)

— birtoklas: haben, birtokos névmas (mein/meine, dein/deine, sein/seine, ihr/ihre),

gehoren (Dieses Fahrrad gehort mir.)
— felszolito mod: Imperativ (Steh auf. Setzt euch. Nehmen Sie Platz.)

— melléknévfokozas: Deutschland ist grofer als Ungarn. In der Klasse schreibt Lara am

schoOnsten.

— mindségi viszonyok: Wie? Was fiir ein? Welcher? - melléknévragozas (Das finde ich
toll/schlecht. Ich bin froh. Das ist ein interessantes Buch. Ich finde das Buch

interessant.)



térbeli viszonyok: irdnyok és helymeghatarozas, eldljaroszok (hier, dort, links, rechts,

oben, unten, in, auf, vor, hinter, neben)

id6beli viszonyok: gyakorisag - Wie oft? (selten, manchmal, oft, immer, nie, ein- mal,
zweimal, téglich, wochentlich, monatlich, jéhrlich, jeden Tag), id6pontok - Wann?

(ndchste Woche, letzte Woche, von ... bis) Um wie viel Uhr? (um 8 Uhr, gegen 8
uhr)

modalitas: mochten, moégen, konnen, wollen, miissen, sollen, diirfen igék (Ich mochte
ein Eis. Magst du tanzen? Ich kann tanzen. Ich will heute ins Kino gehen. Er muss die

Hausaufgabe machen. Du sollst morgen friih aufstehen.)

esetviszonyok: Nominativ, Akkusativ, Dativ, Genitiv (Das Buch ist spannend. Ich

sehe das Buch nicht. Ich helfe dir. Die Texte der Schiiler sind sehr interessant.)

szovegkohézios eszkdzok: egyszeri és paros kotdszavak (nicht ... sondern, und,
sondern, oder, denn, aber, weil, deshalb, so) és névmasok (das, ich, mich, mir, dich,

dir, man)

szoveggrammatikai eszk6zok: névmasok, néveldk, névmasi hatdrozok mint eldre és

vissza utal6 elemek a szovegben (das, dieser, der/die/das, daran, damit)



Célnyelvi civilizacid — Angol/Német nyelv
5-8. évfolyam

5—6. évfolyam:

1. A célnyelvi orszagok természetfoldrajza, gazdasaga

A tanul6 térképen azonositja a célorszagokat, képes megmutatni azok nagyobb varosait,

folyoit, tavait, hegyeit;

informaciot tud szerezni az orszag természeti adottsagairdl autentikus anyagok

(prospektusok, utleirasok) segitségével;

2. A célnyelvi orszagok torténelme, tarsadalmi viszonyai

A tanul6 képes meghatdrozni a célnyelvi orszagok allamformajat,

idérendbe helyezi a legmeghatarozobb toérténelmi eseményeket, ismeri az azokhoz

kothetd legfontosabb személyeket;

Ossze tudja hasonlitani a célnyelvi és magyarorszagi iskolai élet f0bb vonasait, felismeri

az azonossagokat ¢€s kiilonbségeket.

3. Mindennapi élet, hagyomanyok, szokasok, iinnepek a célnyelvi orszagokban

A tanulo képes segitséggel informaciot gyiijteni a célorszagokban €16 emberek

hétkoznapjairdl, szokasairdl, a mindennapi életrdl, jellemzd életkdriillményeikrol,
ismeri a legfontosabb nemzeti linnepek eredetét, iinneplésiik modjat és szimbolumait;

tud roviden ismertetni néhany, a célnyelvi orszagokra jellemzd népszokast,

kialakulasukkal €s a hozzajuk kapcsolodd hiedelmekkel;

roviden be tudja mutatni a legelterjedtebb csaladi tinnepeket, és ismer néhany hozzajuk

kapcsolddo, a magyartol eltérd szokast;

képes ismertetni néhany tipikus tajjellegii ételt és italt; tudja egy-egy tipikus étel

elkészitési modjat, receptjét.

4. Szabadido, sport a célnyelvi orszagokban




A tanul6 képes bemutatni a célnyelvi orszagok jellemzé otthoni és hazon kiviili

szabadidds és hobbitevékenységeit;
tud példat mondani kulturalt szérakozasi, szabadidds tevékenységekre;

be tudja mutatni a célorszagokra jellemz6 nemzeti sportokat

5. A célnyelvi orszagok irodalma, miivészete

A tanul6 ismer a célorszdgokhoz kothetd fobb legendakat, torténeteket, irodalmi

alkotéasokat
ismeri a legjelentdsebb legendakban, torténelmi leirdsokban szereplé személyeket;

ismer néhany, a célnyelvi orszdgokhoz kotheto irot, koltét, irodalmi alkotést;

7-8. évfolyam:

1. A célnyelvi orszagok természetfoldrajza

A tanul¢ térképen azonositja a célorszagokat, képes megmutatni azok nagyobb varosait,

folyoit, tavait, hegyeit;

informéciot tud szerezni az orszag természeti adottsagairdl autentikus anyagok

(prospektusok, utleirasok) segitségével;

tud kovetkeztetni a foldrajzi fekvésbdl, a természeti és éghajlati viszonyokbol az orszag

jellemzdire: az életmddra, a kulturdlis szokasokra, a mindennapi életre;

tud informéciot szerezni az orszag természeti adottsagairdl autentikus anyagok

(prospektusok, utleirasok, ismeretterjesztd filmek) segitségével.

2. A célnyelvi orszagok torténelme, politikai, tarsadalmi viszonyai

A tanul6 képes idérendbe helyezni a torténelmi eseményeket, ismeri azoknak az

orszagra, vilagra gyakorolt hatésait;




Ossze tudja hasonlitani az azonos torténelmi idészakok meghatarozo, hazai és célnyelvi

orszagokhoz kotédoé eseményeit, észreveszi az azok kozotti osszefliggéseket;

3. Mindennapi élet, hagyomanyok, szokasok, iinnepek a célnyelvi orszagokban

A tanul6 képes informaciokat gytijteni a célorszagokban ¢l6 emberek hétkoznapjairdl,

szokasairol, a mindennapi életrdl, jellemzd életkoriilményeikrdl;

tud a tarsadalmi érintkezés, az etikett legfontosabb szabalyainak megfeleléen viselkedni;
ismeri a tipikus célnyelvi csaladmodellt;

tud példat mondani kiemelkedd jelentdségili kulturdlis eseményekre, fesztivalokra;

ismeri az allami és csaladi tinnepeket, a hozzajuk kapcsol6do szokasokat.

4. Szabadido, sport a célnyelvi orszagokban

A tanul6 ismeri €s hasznélja a tomegkommunikacids csatorndkat a sportokkal,

egészséges ¢letmoddal kapcsolatos informéciok gylijtésére;

tud logikusan, a megfeleld szokincs hasznalataval érvelni sportagakkal,

sporteseményekkel, egészséges ¢letmdddal kapcsolatos kérdésekben;
tisztaban van a sport jelentdségével és szerepével a célnyelvi orszagban és hazankban;

képes bemutatni a célnyelvi orszadgok jellemz0 szabadidds tevékenységeit, legfontosabb

kulturélis eseményeit, fesztivaljait;

tud példat mondani a kulturalt szoérakozési, szabadidds lehetdségekre, helyszinekre.

5. Magyarorszag bemutatasa mas orszagokban él6 embereknek

A tanul6 rendelkezik az informacidgytiijtéshez sziikséges célnyelvi szokincesel a

torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek €s foldrajz tantargyak témakorében;

képes hazank foldrajzi jellemzdit, tdjegységeit bemutatni; Osszehasonlitani a célorszagok

foldrajzi adottsagaival;

kronoldgiai sorrendbe tudja allitani, jellemzi hazank legjelentdsebb torténelmi

eseményeit, és azokat dsszehasonlitja a célnyelvi orszagok torténelmi eseményeivel;

képes bemutatni a legjelentésebb magyar varosokat, a fdvarost €s annak nevezetességeit;




képes bemutatni kedvenc magyar ir6jat, néhany irodalmi, képzd- és filmmiivészeti

alkotast.

Célnyelvi civilizacio

Német nyelv

5-6. évfolyam

A célnyelvi orszagok természetfoldrajza, gazdasaga

A tanul6 térképen azonositja a célorszagokat, képes megmutatni azok nagyobb varosait,

folydit, tavait, hegyeit;

kovetkeztetni tud a foldrajzi elhelyezkedésbdl az életmodra; informaciot tud szerezni az

orszag természeti adottsagairol autentikus anyagok (prospektusok, ttleirasok) segitségével;

A célnyelvi orszagok fébb vérosainak, legfontosabb domborzati és vizrajzi jellemzbéinek

felismerése, értelmezése térképen.

Nemzetkozi viszonylatban is hires termékek, markak ismerete.

A célnyelvi orszagok torténelme, tarsadalmi viszonyai

A tanul6 képes meghatarozni a célnyelvi orszagok allamformajat,

A célnyelvi orszagok allamformainak, legfontosabb szimbolumainak (zaszlo, cimer)

ismerete.

Legfontosabb torténelmi események ismerete, kronologiai sorrendbe helyezése.




Mindennapi élet, hagyomanyok, szokasok, iinnepek a célnyelvi orszagokban

A tanul6 tud roviden ismertetni néhany, a célnyelvi orszagokra jellemzd népszokast,

roviden be tudja mutatni a legelterjedtebb csaladi tinnepeket, €s ismer néhany hozzajuk

kapcsolddo, a magyartol eltérd szokast;

Az adott tajegységre, orszagra jellemzd ételek, étkezési szokasok ismertetése, jellemz6

linnepi menii Osszeallitasa.

Szabadidd, sport a célnyelvi orszagokban

A tanuld képes bemutatni a célnyelvi orszagok jellemz0 otthoni és hézon kiviili szabadidds

¢s hobbitevékenységeit;

tud példat mondani kulturalt szorakozasi, szabadidds tevékenységekre.

A célnyelvi orszagok irodalma, miivészete

A tanul6 ismer a célorszagokhoz kothetd legendakat, torténeteket, irodalmi alkotasokat;
ismeri a legjelentdsebb legendakban, torténelmi leirasokban szerepld személyeket;
ismer n¢hany, a célnyelvi orszagokhoz kothetd irot, koltdt, gyerekverset, irodalmi alkotast;

ismer néhény, a célnyelvi orszagokhoz kdthetd képzOmiivészt, zeneszerzot és zenészt.

Kiilonb6zd miifaju irodalmi szovegek megismerése, azok tartalmanak felhasznalasa a

célnyelvi orszagok torténelmének feldolgozasaban.
Irodalmi alkotasok (mondokak, versek, ifjusagi irodalmi alkotasok) megismerése.

A célnyelvi orszag leismertebb képzdmiivészeinek, irdinak, koltdinek megismerése.




7-8.évfolyam

A célnyelvi orszagok gazdasaga

A tanul6 ismeri a célnyelvi orszagok alapvetd gazdasagi dgazatait, a fobb, idehaza is ismert

markakat;

ismeri a jelentds ipari talalmanyokat, feltalalokat, ezeknek az orszadg gazdasagara gyakorolt

hatasat;

A célnyelvi orszagok gazdasagi adottsagainak, jellemzdinek megismerése.
Néhany ipari talalmany, ezek hatdsa az orszadg gazdasagara.

Nemzetkdzi viszonylatban is hires termékek, markak, és a Magyarorszagon jelenlévd

nagyvallalatok ismerete. Hirek, informéciok megértése célnyelven.

A célnyelvi orszagok torténelme, politikai, tarsadalmi viszonyai

A tanul6 képes idOrendbe helyezni a torténelmi eseményeket, ismeri azoknak az orszagra,

vilagra gyakorolt hatésait.

A célnyelvi orszagok elhelyezése, 6sszehasonlitdsa a nemzetek kozdsségében (allamforma,

méret stb.) .
Kulturalis sajatossagok, kiilonbségek felismerése.

Kiemelked¢ torténelmi személyiségek megismerése, hatdsuk a tarsadalmi folyamatokra.

Mindennapi élet, hagyomanyok, szokasok, iinnepek a célnyelvi orszagokban

A tanul6 képes informaciokat gytijteni a célorszagokban €16 emberek hétkoznapjairol,

szokasairol, a mindennapi életrdl, jellemzd életkoriilményeikrdl;
tud példat mondani kiemelkedd jelentdségli kulturalis eseményekre, fesztivalokra;

ismeri az allami és csaladi tinnepeket, a hozzajuk kapcsol6do szokasokat.




A célnyelvi orszagokban ¢l6 emberek jellemzd ¢életmddjanak, mindennapi életének

megismerése.
Szovegbdl, filmbdl informaciogyljtés, szokasok, hagyomanyok leirasa, 6sszehasonlitasa.

Kulturalis események, fesztivalok jelentéségének megismerése, 0sszekapcsolasa kiilonb6zo

muvészeti agakkal.

Gasztronomia, az adott tajegységre, orszagra jellemzo ételek, étkezési szokasok, tipikus étel

elkészitési modjanak ismertetése.

Szabadidd, sport a célnyelvi orszagokban

A tanulo sajat tapasztalatainak és tanulmanyainak megfeleléen szamos ismerettel rendelkezik

a sport- és szabadidos tevékenységekrol.

Tud logikusan, a megfeleld szokincs hasznalataval érvelni sportagakkal, sporteseményekkel,

egészséges ¢letmoddal kapcsolatos kérdésekben,;

tud példat mondani a kulturalt szoérakozési, szabadidds lehetdségekre, helyszinekre.

A sport jelentdsége, szerepe a célnyelvi orszagok és hazank lakossaganak életében.

Az egészséges €letmdd €s a sportolas szerepe a mindennapi €letben (szabadiddsport,

tomegsport) a célnyelvi orszagban és hazankban.

A célnyelvi orszagok irodalma, miivészete, tudomanyos élete

A tanuld ismeri a célnyelvi orszagok néhany kiemelkedd jelentdségii klasszikus és kortars

mer

szerz0jét, képzo- és elbadomiivészét;

ismeri a célnyelvi orszadgok legjelentdésebb tudomanyos-technikai vivmanyait és tudosait,

képes bemutatasukra;




be tudja mutatni a célnyelvi orszagok néhany kiemelkedd fontossagu épiiletét, a korszak és az

épiilet jellemzdivel;

ismeri a tomegkommunikacids eszkdzok (pl. radio, televizio, internet) szerepét a kultara

kozvetitésében €s népszerlsitésében a célnyelvi orszagokban és hazankban;

Magyarorszag bemutatasa mas orszagokban ¢l6 embereknek

A tanul6 képes hazank foldrajzi jellemzdit, tdjegységeit bemutatni; 0sszehasonlitani a

célorszagok foldrajzi adottsagaival,
képes bemutatni a legjelentdsebb magyar varosokat, a fovarost és annak nevezetességeit;

képes bemutatni kedvenc magyar ir6jat, néhany irodalmi, képzo- és filmmiivészeti alkotast.




Enek — zene

5-8. évfolyam

. évfolyam: Két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven

— Felismeri a tanult dalokat hallas és kottakép alapjan, valamint
- A tanult dalokat legalabb egy versszakkal el tudja énekelni

~ Kiilonboz6 stilusu miidalok, kanonok, duettek, zenei szemelvények
hallas utdnimegismerése €s éneklése kottaképrol és emlékezetbdl

- A Szobzat és a Himnusz felismerése hallas és kottakép alapjan

— Ismerje a népdalok rétegeit

- Arégi és az 1j stilusu népdalok jellemzdinek ismerete

— Ismerje a tempo giusto, parlando, rubato eléadasmodokat

— Ismerje fel a népi hangszereket kép és a hangjuk alapjan

- A Klasszikus zenekar alapvet6 hangszereinek, hangszercsaladjainak ismerete
— Ismerje a vegyeskar szolamait szopran, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus)

— Ismerje a tanult zenetorténeti korszakokat, jellemzdit

— Ismeri és hasznalja a 16-0d, Kis éles s nytjtott ritmust gyakorl6 neviiket,
grafikaijeliiket és értékiiket
— A dalok ritmusainak hangoztatasa

— Dalok szolmizalasa, megjelenitése kézjelekkel
- Az ABC-s nevek ismerete
- Rovid dallamok atirasa betlikottarol hangjegyekre

- Atanult dalok, egyszolamu zenei részletek kovetése kottabol

— Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan

- Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasahoz



A lakohely zenei emlékeinek Gsszegylijtése, megtekintése

Kiseléadas készitése kiilonboz6 hangszerekrdl, zenei miifajokral,
zeneszerzokrol,zenemuvészekrol

Kiseldadas készitése a népzenei gyljtések torténetérol

Kiseldadas a hangszerekrdl (megszolaltatasi modjuk, felépitésiik, képek,

videdk,animaciok, applikaciok felhasznaldsaval

. évfolyam:Két tanitasi nyelvii osztalyokban célnyelven

Felismeri a tanult dalokat hallas és kottakép alapjan, valamint
A tanult dalokat legalabb egy versszakkal el tudja énekelni

Kiilonbozd stilustt miidalok, kdnonok, duettek, zenei szemelvények
hallas utdnimegismerése €s éneklése kottaképrol és emlékezetbdl

A Szobzat és a Himnusz felismerése hallas és kottakép alapjan
Ismerje a népdalok rétegeit

A régi és az Uj stilusu népdalok jellemzbinek ismerete
Ismerje a tempo giusto, parlando, rubato eléadasmodokat

A klasszikus zenekar alapvetd hangszereinek, hangszercsaladdjainak
ismerete (fa-favok rézfivok, vonds, {itds)

Ismerje a vegyeskar szolamait szopran, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus)
Ismerje a tanult zenetorténeti korszakokat, jellemzoit
Azonositani tudja a kiilonboz6 zenei karaktereket

Kovetni tudja a rovidebb zenei formahatarokat, tagolasokat akar
énekes, akarhangszeres részletek tekintetében

Ismeri és haszndlja a tanult ritmusértékek gyakorld nevét, grafikai
jeliiket és érté-kiiket

A dalok ritmusainak hangoztatasa
Dalok szolmizalasa, megjelenitése kézjelekkel

Az ABC-s nevek ismerete



Rovid dallamok atirasa betiikottarol hangjegyekre
Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan
Adatgytjtések a zenetorténet feldolgozasdhoz

A lakohely zenei emlékeinek 6sszegytijtése, megtekintése

Kisel6adas készitése kiilonbozé hangszerekrdl, zenei miifajokrol,
zeneszerzokrol,zenemuvészekrol

Kiseldadas készitése a népzenei gyljtések torténetérol

Kisel6adas a hangszerekrdl (megszolaltatasi modjuk, felépitésiik,

képek, videok,animaciok, applikaciok felhasznalasaval

. évfolyam:

Az jonnan, hallas utan tanult népdalok, mtidalok énekelése kottaképrol
¢s emlé-kezetbol

A Szo6zat és a Himnusz felismerése hallés és kottakép alapjan
Ismerje a népdalok rétegeit
A parlando, rubato, giusto természetes moda hasznalata

Ismeri a zenetorténeti korszakok legfontosabb ismertetéjegyeit,
torténelmi és kul-turalis hatteriiket (klasszika, romantika)

Azonositani tudja az egyes korszakokhoz tartozo zenei miifajokat, jellemzdiket,

A tanult mifajok jellemzdinek ismerete (concerto, versenymii,
szimfonia, vonos-négyes, szimfonikus kdéltemény, miidal, rapszodia,
opera, aria)

Ismeri és hasznalja a tanult ritmusértékek gyakorld nevét, grafikai jeliiket
és érté-kiiket

A dalok ritmusainak hangoztatasa
Dalok szolmizalasa, megjelenitése kézjelekkel
Az ABC-s nevek ismerete

Rovid dallamok atirasa betiikottarol hangjegyekre



— Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan
- Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasahoz
— A lakohely zenei emlékeinek 0sszegytijtése, megtekintése

— Kisel6adas készitése kiilonb6zé hangszerekrdl, zenei miifajokrol,
zeneszerzOokrél,zenemuvészekrol

- Kiseldadas készitése a népzenei gylijtések torténetérol

- Kiseldadas a hangszerekrdl (megszolaltatasi modjuk, felépitésiik, képek,

videdk,animaciok), applikaciok felhasznalasaval

. évfolyam:

- Az tjonnan, hallas utan tanult népdalok, miidalok énekelése kottaképrol
¢s emlé-kezetbol

— A Szozat és a Himnusz felismerése hallas és kottakép alapjan
— Ismerje a népdalok rétegeit
- A parlando, rubato, giusto természetes moda hasznalata

— Ismeri a zenetorténeti korszakok legfontosabb ismertetdjegyeit,
torténelmi és kul-turalis hatteriiket

— Azonositani tudja az egyes korszakokhoz tartozo zenei miifajokat, jellemzobiket,
- A tanult miifajok jellemzoinek ismerete

— Ismeri és hasznalja a tanult ritmusértékek gyakorld nevét, grafikai jeliiket
és érté-kiiket

- A dalok ritmusainak hangoztatasa

— Dalok szolmizalasa, megjelenitése kézjelekkel

- Az ABC-s nevek ismerete

— Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan
- Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasahoz

— A lakoéhely zenei emlékeinek 0sszegytijtése, megtekintése



Kisel6adas készitése kiilonboz6 hangszerekrél, zenei mifajokrol,
zeneszerzOokrél,zenemuvészekrol

Kiseldadas készitése a népzenei gyljtések torténetérdl

Kiseldadas a hangszerekrdl (megszolaltatasi modjuk, felépitésiik, képek,
videok,animaciok, applikaciok felhasznalasaval

Kottairashoz alkalmas szoftverek hasznalata



Vizualis kultara

5-8. évfolyam

S. osztaly:

0

0

alkotdmunka soran felhaszndlja a mar latott képi inspiraciokat;

kiilonb6z6 muvészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat,
épitmé- nyeket Osszehasonlit, megkiilonboztet és Osszekapcsol mas
jelenségekkel, fogal- makkal, alkotasokkal, melyek segitségével

alkototevékenysége soran ujrafogal- mazza a latvanyt.

A torténelem tantargybdl mar megismert miivészettorténeti korokban (pl.
okor, kozépkor, XVII-XVIII. szazad, XIX-XX. szazad) késziilt vizualis
alkotasok elem- z0 Osszehasonlitasa (pl. torténelmi hattér, téma, miifaj,
létrehozas szandéka, figu- rativitashoz vald viszony, kifejezéeszkozok
hasznalata szerint), és inspirativ fel- hasznalasa az alkotas soran.

A torténelem tantargy keretében feldolgozott korszakok egy-egy jellemzd
miial- kotdsanak, targyanak, diszitd stiluselemének felhasznalasaval
kifejezd képalkotas, plasztikus mii, vagy ujraértelmezett targy készitése.
(pl. fekete alakos véazakép sti- lusdban modern olimpiai sportdg
megjelenitése, timpanon forma kit6ltése jelen korunkra jellemz6 témaja
csoportképpel).

Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy médiaélmény, tanulok altal
kozosen kitalalt torténet, személyes €lmény) illeszkedd figurak, karakterek,
terek, targyak, helyzetek, torténet részletes elképzelése, kordbbi személyes
vizualis tapasztalatok,emlékek inspirativ felhasznalasaval. Az elképzelések
bemutatdsa és vizualis meg- jelenitése érdekében tobbféle forrasbol (pl.
konyvtar, internet, valdsag) vizualis informaciodk, képi inspiraciok gytiijtése
¢és megfeleld alkotd felhasznalasa egyéni- leg és csoportmunkaban.
Hagyoményos (nyomtatott) informécidhordoz¢ digitalis médium szamara
torténd atalakitdsa tdrsai szamadra is értelmezhetd rajzi vézlatban, vagy
montéazs alkalma- zasaval. (Pl. més tantargy szamara késziilt tankdnyv egy
érdeklodésére szamot tar-td oldalanak atalakitasara internetes oldalla,

mobil applikaciova.) A tapasztalatok felhasznalasa a tovabbi alkotd



tevékenység kozben egyénileg vagy csoportmun- kaban.

Példak alapjan iddbeli valtozasok, torténések vizualis megjelenitésének
megkii- [onboztetése (pl. folyamatabra, képregény, storyboard, fotdsorozat,
film), és egy rovid torténés (pl. teafézés, pizza evés, tornasorba
rendez6dés), id6beli valtozas, folyamat (pl. jég olvadasa, vihar kozeledte,

almacsutka fonnyadasa) vagy sajat

torténet rogzitése a valasztott médium sajatossagainak
figyelembevételével, egyé- nileg vagy csoportban.

A téma feldolgozéasakor aktudlisan mas tantargy keretében tanult korhoz
illeszkedd mii- vészettorténeti korszak jellemzd milalkotédsa, vagy dkologia,
tarsadalmi probléma témaja- ban ismeretek és érzetek inspirativ és kreativ
felhasznalasaval direkt vizualis kommuni- kaciot szolgaldo produktum
létrehozasa (csomagoldpapir)

Hagyoméanyos magyar népi kultura és a kozvetlen kornyezet targyi
vilaganak megfigyelése és inspirativ felhasznaldsa segitségével mai
korunkra jellemzd, ér- telmesen hasznalhato targy (pl. haztartasi eszkoz,
jaték, oltozet kiegészitd, telefon-tok, textil taska, tolltarto, szemiivegtok, de
nem disztargy!) tervezése és létrehoza- sa tudatos anyag és
eszkOzhasznalattal (pl. nemezelés, himzés, szovés, fonds, agyagozas,
bérmunka).

A hagyomanyos magyar népi kultura és a modern, kortars kultura targyi
vilaganak(pl. épiilet, targy, 6ltozék) 6sszehasonlitdsa megadott szempontok
(pl. anyaghasz- nalat, technoldgia, rendeltetés, diszités) alapjan. A
jellemzdik, egyedi vonasaik ki-emelése altal

szerzett informaciok és inspiraciok felhasznalasaval, épitmények, terek,
targyak atalakitasa valasztott eszkdzokkel (pl. rajz, festés, kollazs, montézs,
vegyes tech- nika), személyes igényeknek megfeleléen

Egy valasztott targy, targytipus (pl. kedvenc targy, jaték, hirkozlési,
kozlekedési, konyhai eszkoz, butor) kiilonbozd torténeti korokban, és
foldrajzi helyeken valé megjelenésének Osszehasonlitdé vizsgalata adott
szempontok  mentén (pl. funkci6, anyag, forma, diszités,
kornyezetkarositas) €s a vizsgalat eredményeinek részletes széveges €s

vizualis bemutatasa (pl. tablo, prezentaci6 forméjaban).



1 Szokatlan egyéni funkcidra (pl. dlomkép-rogzités, ,,idébefogas”, ,,lustasag
elszi- vas”, okositas) alkalmas targy tervezése vagy létrehozasa a kordbban
latott, vizs- galt targyi, képi inspirdciok felhasznalasaval, egyénileg vagy
csoportmunkaban, hulladékanyagok felhasznalasaval, valamint a tervezési
folyamat dokumentalasa- val (pl. rajzok, képes inspiraciok gyijteménye,

fotosorozat).

6. osztaly:

1 latvanyok, vizualis jelenségek, alkotdsok lényeges, egyedi jellemzdit

kiemeli, be-mutatja

_ latvanyok, képek részeinek, részleteinek alapjan elképzeli a latvany
egészét, fo- galmi és vizualis eszkdzokkel bemutatja és megjeleniti,
rekonstrualja azt;

_ szdveges vagy egyszeri képi inspiracio alapjan elképzeli és megjeleniti a
latvanyt,egyénileg és csoportmunkaban is;

_ a latvanyokkal kapcsolatos objektiv és szubjektiv észrevételeket pontosan
szétva- lasztja;

_J kiilonboz6 érzetek kapcsan belsd képeinek, képzeteinek megfigyelésével
tapaszta-latait vizualisan megjeleniti;

_1 Kiilonboz6 jellegti, stilusu latvanyok (pl. targyfotd, magyar néprajzi
motivum,film képkockdja), vizualis alkotasok (pl. figurativ/non-figurativ
festmény, instal- lacid) adott részeinek, részleteinek meghatarozott cély,
személyes kiegészitése, rekonstrualasa a személyes kifejezés érdekében, a

jellemzo vizualis jegyek tudatoshasznalataval.

_ adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi
inspiraciokat keres tobbféle forrasbol;

71 felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt mualkotasokat,
alkotokat,az ajanlott képanyag alapjan;

_ megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizudlisan rogziti, masok
szamara érthe-t0 vazlatot készit;

_ Szokatlan szitudciokban (pl. korlatozott mozgas, szines szemiiveg, bekotott
szem) kiilonb6z6 érzetek (pl. mozgas, hang, latvany, szag, iz, tapintas)

kapcsan keletke- z6 belsé képek megfigyelése, és az egyéni Otletek



megjelenitése tobbféle vizualis eszkdz rugalmas alkalmazasaval (pl. vegyes

technika, festék, szén, kollazs, fény, fotd, fotdmanipulacid).

— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozasa
kapcsan személyes mddon kifejezi, megjeleniti felszinre keriild érzéseit,

— vizualis megjelenités sordn egyénileg és csoportmunkaban is hasznalja a
kiemelés, figyelemiranyitas, egyensulyteremtés vizualis eszkozeit.

— Valés ¢és fiktiv helyzetek, torténetek megjelenitése, 4abrazolasa,
dokumentéalasa so- ran a kozvetitendd tartalmaknak, és személyes
gondolatoknak, érzéseknek legin- kabb megfeleld médium kivélasztasa.

(PI. tanult irodalmi alkotas inspiracidjara

rovid mozgokép készitése ténylegesen, vagy annak rajzos forgatokdnyve.)
A va- lasztott médiumhoz ill6 vizualis kifejezési eszkdzok hasznalata a
kiemelés, figye- lemirdnyitds, egyensulyteremtés (pl. szin, méret, arany,
forma, kompozicid, kép- kivagas, nézOpont, fény, vagis, montazs)
érdekében egyénileg és csoportmunka- ban is.

— A térmegjelenités kiilonbozéd miivészettorténeti korokban hasznalt
lehetdségeinek (pl. kiteritett tér, frontalis nézet, takards, egy irdnypontos
perspektiva,  forditott  perspektiva) megfigyelése, megismerése,
mialkotasok alapjan. (egyiptomi fal-festmények, kozépkori miniatarak,
Brueghel: Babel tornya, Leonardo da Vinci: Utolso vacsora, Vermeer belso
terei, Szent Péter-bazilika Kollonad).

— Az egy iranypontos perspektiva egyszerili szabalyainak megismerése, €és az
isme- retek felhasznalasa kitalalt tér abrazolasara épiilé alkoté munkaban.

— Reklamfilmek ¢és hirmiisorok példaiban a valos €s fiktiv elemek egyértelmii
meg- jelenését keresve a befolyasolés lehetdségének felismerése. A példak
megfigyelé- sébdl szarmazo tapasztalatok felhasznalasa jatékos szitudciok
¢és gyakorlatok so- ran (pl. képtelen reklam).

— A targyi kornyezet kiilonboz6 szempontu vizsgalata érdekében adott téma
(plL. iin- nepi és hétkdznapi 6ltdzet, dédsziileink vilaga, egyedi, személyes
targyak, divat valtozasa) vizudlis €és szoveges feldolgozasa, informaciok
keresése €s rendszere- zése kiilonbozd forrasokbol (pl. konyvtar, internet,

interji készitése az érintettek- kel, skanzen vagy helytorténeti kiallitas



latogatésa).

— Kiilonb6zé korok ¢és kulturdk szimbolumainak ¢és motivumainak
felhasznalasaval minta, diszités tervezése, ¢s a minta felhasznalasa targyak
diszitésére valasztott célok érdekében (pl. sajat pecsét, csomagoldpapir,
polo, taska, takard, bogre) kii- 10nboz6 technikak felhasznalasaval (pl.
krumpli, papir nyomat; stencil/sablon,filctoll, textilfestés).

— Példak alapjan (pl. kiilonb6z6 korban, kulturaban, stilusban késziilt
épitmények, terek) a kozvetlen kornyezetben taldlhatdé valos terek,
térrészletek sajat kezli vaz- latrajzanak (pl. buszmegallo, kapu/bejarati ajto,
iskola ebédldje, iskolai konyvtar, beszélgetd sarok, biifé) attervezése,
atalakitdsa megadott valds vagy jatékos funk- cid6 megvaldsitasa (pl.
biztonsagérzet, figyelemfelhivas, otthonossagérzet, rejtéz- kodés)

érdekében. A tervezés soran kisérletezés és tobbféle otlet felvetése és vizu-

alis rogzitése, az oOtletek és a tervezési folyamat szdoveges bemutatdsa
egyénileg és csoportmunkaban is.

— A mar tanult torténelmi korszakokhoz kapcsolédd miivészettorténeti
korszakok jellemz6 épitészeti stiluselemeinek megismerése, felismerése a
klasszicista és his- torizald magyar épitészet fontos épiiletein (Steindl Imre:
Orszaghaz, A. Clark: Lanchid, Ybl Miklés: Operahdz, Pollack Mihaly:
Magyar Nemzeti Muzeum). A megismert stiluselemek felhasznéalasa a
tanuld valos kornyezetében talalhato valos terek, épiiletrészletek

attervezésére.

L. osztaly:

— latvanyt, vizudlis jelenségeket, mualkotdsokat oOnalléoan is pontosan,
részletgazda- gon szovegesen jellemez, bemutat;

~1 Az adott témahoz tarsitott korszakra, stilusra jellemzd elemek, karakter
felhaszna- lasaval vagy hangsulyozasaval fantaziat, belsd képeket, intuiciot
felhasznal6 fel- adatok megoldasa (pl. miivek atdolgozasa, parafrazis
készitése, tarsasjaték, szami-togépes jaték tervezése, prezentacio, szinhazi,
filmes latvanyterv, irodalmi, zenei illusztracio).

— Kiilonb6z6 korbol és kultirabol szarmazo miivek csoportositasa kiilonbdzo

szem- pontok (pl. miifaj, technika, kifejezéeszkoz, tériség, mi célja)



szerint.

_ Muvészeti élmények (pl. zene, szinhdz/mozgas, médiajelenség) vizualis
megjele- nitése, atirasa kiilonb6zé eszkozokkel (pl. festés, kollazs,
installacio, foto, rovid- film) dnkifejez6 alkotasokban. A megjelenités rovid
szoveges értelmezése.

~ Elvont fogalmak (pl. hiiség, szabadsag, harmoénia, zsarnoksag, szorongas)
valtoza- tos vizualis megjelenitésére miialkotasok gytijtése (pl. tablo,
prezentacié) egyéni- leg vagy csoportmunkaban. A gyljtemények
bemutatasa, vitathatdo miialkotasok kapcsan az érvelés gyakorlasa.

_ Adott alkoto vagy valasztott stilus (pl. bizanci, expresszionizmus, gotika,
impres-- szionizmus, pop-art, reneszansz, sziirrealizmus) jellemz6inek,
stilusjegyeinek 0s-- szegylijtése €és a gytijtott informéciok felhasznélasa
jatékos alkotd feladatokban(pl. miifaj vagy médium csere, életmiibe illd

,hamisitvany” krealasa, 6ltozet kol- lekcio tervezése)

_ vizualis megjelenések, képek, mozgoképek, médiaszovegek vizsgalata,
Osszehasonlitdsa soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd
tevékenységében felhaszndlja, egyénileg és csoportmunkéban is;

_J latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szitudciok feldolgozasa
kapcsan személyes modon kifejezi, megjeleniti felszinre keriil6 érzéseit,

A tér, térbeliség (pl. korhazi folyoso, vagyott szoba, metréallomas)
abrazoldsa az egy iranypontos perspektiva szabalyaival. Az elkészilt
alkotasok, rajzok kiegé- szitése (pl. személyes szoveggel, sajat fotoval,
képrészlettel, milalkotdsok szerep- l1divel).

A két iranypontos perspektiva szabalyainak megismerése, alkalmazasa
szogletes testek rajzi megjelenitésében.

_ Példék alapjan a nyomtatott és online sajtd tervezésekor (pl. napilap,
magazin, honlap) alkalmazott fontosabb figyelemvezetd, kiemel6 eljarasok
értelmezése (pl. cimrend, betliméret, tipografia, szoveg és képi illusztracio
viszonya, képalairas, linkek, hang-és képanyagok) és felhasznalasa jatékos
tervez6 feladatokban (pl. hiroldal tervezése az osztaly szamara, sajat profil
tervezése) egyénileg és cso- portmunkaban.

_ Példak alapjan direkt kommunikacios célok érdekében kép és szoveg



vizualis és fogalmi/szoveges lizenetének tanulmanyozasa, azok egymast
befolyasold, modo- sitd, erdsitd, illetve gyengitd hatdsanak vizsgélata
jatékos feladatokban (pl. adott kép tovabbgondolasa kiilonboz6
képalairasokkal, ,.elromlott TV”: csak kép vagy csak hang alapjan a
szituacio reprodukalésa).

"~ Térgyak atalakitasa, attervezése meghatarozott célok (pl. védelem, alcazas,
stilus- valtas) érdekében, a torténeti korok és a modern design targyainak
vizsgalatan ke- resztiil. Egyszerti miliszaki jellegli abrazolas segitségével
(pl. metszetrajz, vetiileti abrazolas) a sajat tervek megjelenitése szabadkézi
rajzban.

_ Lakohelyének (vagy a magyar népmiivészeti tdjegységek egyikének)
jellemzd di- szitdmotivumait felhasznald, 6nalldan gyiijtott inspirdcios
forras segitségével min- tatervezés kiilonbozé 1éptékben, és a minta
felhasznalasa a kornyezetalakitasban (pl. festett faldekoracio tervezése a
kiindulasként hasznalt magyar tajegység ko- zOsségi tere, épiilete szamara).

1 A kozvetlen kornyezet hasznos atalakitasa érdekében konkrét probléma feltarasa (pl.

térhasznositas az iskolaudvaron, szelektiv szemétgyiijtés bevezetése, kozossé-

gi tér a telepiilésen), elemzése, a megoldas érdekében az otletek vizualis
rogzitése,majd a végleges megoldasi javaslat kidolgozasa, modellezése ¢és
bemutatasa egyé- nileg és csoportmunkaban. Az adott cél érdekében folyd
tervezési folyamat 1épé- seinek dokumentalasa.

_1 Személyes targy (pl. fiilhallgato, toll, telefontok) attervezése a funkcid
megtartd- saval, ugyanakkor sajatos szempontok érvényesitésével (pl.
abszurd vagy termé- szet inspiralta formaalakités, targy a tavoli jovobdl) a
vizualis felmérésbdl szar- mazd elemzd tapasztalatok (pl. mérés,
informaciogytjtés, otletek vazlatos megje- lenitése) alapjan, a gazdasagos

anyaghasznalat érvényesitésével.

8. osztaly:

— kiilonb6z6 mivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat,
épitmé- nyeket Osszehasonlit, megkiilonboztet és 0Osszekapcsol mas
jelenségekkel, fogal- makkal, alkotasokkal, melyek segitségével
alkotdtevékenysége soran Gjrafogal- mazza a latvanyt;

— szoveges vagy egyszeri képi inspiracio alapjan elképzeli és megjeleniti a



latvanyt,egyénileg és csoportmunkaban is;

Adott vagy valasztott — klasszikus, modern, kortdrs — miivészettorténeti
korban, stilusban késziilt alkotasok, ¢épitmények Osszehasonlito,
elemzésébdl (pl. kora ko- zépkori €s reneszansz vagy barokk ¢s XX-XXI.
szazadi emberabrazolas, klasszi- kus és modern épitészet anyaghasznalata,
figurativ és nonfigurativ abrézolds a modern miivészetben) szarmazd
tapasztalatok megfigyelése, elemzése (pl. stilus- jegyek, kifejezbero,

hataskeltés, anyaghasznalat és funkcid) €s felhasznaldsa az alkotas soran.

latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozasa
kapcsan személyes modon kifejezi, megjeleniti felszinre keriild érzéseit,
nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit

rugalmasan alkalmazva megoldast talal.

elvont fogalmakat, mlivészeti tartalmakat bels6 képek Osszekapcsolasaval

bemu- tat, magyaraz és kiilonboz6 vizualis eszkdzokkel megjelenit;

Adott latvany, targy egylittes (pl. félhomaly, ellenfény, alulnézet, letakart
bealli- tas, felborult pad, kiborult kuka, kotél, tizoltd kalapacs, fél par
strandpapucs) vi- zualis abrazolasa (pl. foto, rajz, festés, plasztika), majd a
latvany kiegészitése, to- vabbgondolasa valasztott vizualis alkotasok (pl.
Matisse: Csendélet kék asztalon, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic, Munch:
Sikoly, Vermeer: Geografus,) képi ele- meinek felhasznalasaval a
személyes mondanival6 érdekében (pl. a felborult pad- t6l megrémiilt lany,
A geografus csodalkozva vizsgalja a félhomalyban a fél par
strandpapucsot)

Példaként korabban latott miialkotds stilusjegyeit felhasznalva 6nallo
alkotomun- ka mas elvont fogalom megjelenitése céljabol.
Példak alapjan a mozgokép miikddésének értelmezése (pl. iddszervezés,
képkiva- gés/kameramozgds, plan, hanghatds) majd kreativ alkalmazasa
Osszetett felada- tokban (pl. storyboard készitése megadott képkockabol
kiindulva, rovidfilm készi- tése megadott fogalombdl vagy fotobol
kiindulva), mely a médium sajatos (nyel- vi) miikkodésének felismerését
célozza meg.

P¢ldak alapjan a technikai képalkoto, digitalis médiumok (pl. sajtofoto,



hiroldal, blog, filmetiid, klip, videdinstallacio) hétkdznapi kommunikéacios,
tovabba szemé-lyes és miivészi kifejezo szandékanak Gsszehasonlitasa.

— A tér, térbeliség (pl. korhdzi folyosd, vagyott szoba, metrdallomas)
abrazoldsa az egy — ¢és két iranypontos perspektiva szabalyaival. Az
elkésziilt alkotasok, rajzok kiegészitése (pl. személyes szoveggel, sajat
fotoval, képrészlettel, miialkotasok szerepldivel).

— A mozgokép mitkodésének, a mozgas illuzidkeltésének és kezdeti animacios
fil- mek technikatorténeti hatterének megismerése utan (pl. Muybridge,
Lumiere, Funny faces) stop motion tipusu animacios Kisfilmek készitése
csoportban.

— Egyméretli axonometria felhasznélasaval késziilt, irredlis tereket bemutato
miial- kotasok (pl. Vasarely, M.C. Escher, Orosz Istvan miivei) szerkezeti

elvének meg- figyelése utan valtozatok 6nallo alkotésa.

— gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizualis eszkozok
segit- ségével prezentalja.
Kiilonboz6 helyzetekben (tanulasi, hétkéznapi, utazasi, fiktiv, dramatikus)
az adott szituacidhoz, tartalomhoz, kozlési szdndékhoz és a személyes
érdeklédéshez leginkabb illeszkedd, kifejezd ¢és valtozatos vizualis
eszkozokkel prezentaciod 1ét- rehozasa, a gondolatok, tervek, vélemények,
észrevételek bemutatasahoz (pl. tab- 16, képfolyam, diagram, digitélis
prezentacio).
— Személyes targyak (pl. 61t6zEk, fontos targyak, kozvetlen otthoni kdrnyezet)
elemzése és megjelenitése a személyes stilus bemutatasa érdekében,
tetszOlegesen valasztott eszkozokkel (pl. stiluslap, divatrajz).
— Lakohelyének (vagy a magyar népmiivészeti tajegységek egyikének)
jellemzd di- szitdmotivumait felhasznalo, onalldan gytijtott inspiracios
forras segitségével min- tatervezés kiilonbozo 1éptékben, €s a minta
felhasznalasa a kornyezetalakitasban (pl. festett faldekoracio tervezése a
kiindulasként hasznalt magyar tajegység ko- z0sségi tere, épiilete szamara).
— Példak alapjan épitett terek, téri helyzetek (pl. klasszikus és modern épiilet, labi- rintus,
térinstallacio) elemz0 vizsgélata kiilonbozd vizualis eszkdzokkel, a térmegjelenitésének (pl. 2D

¢s 3D) lehetdségeivel kisérletezve
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Technika és tervezés 5-7. évfolyam

5. évfolyam:

A tanul6

megismeri a méretmegadas elemeit;
felismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitas feladatat, jelentdségét;
iranyitassal, egyszeriibb anyagvizsgalati modszerekkel informéciokat szerez
a mo-dellezés soran felhasznalt anyagok tulajdonsagair6l

0 természetes és mesterséges faanyagok, papirok, textilek

ismeri a legfontosabb telepiilésfajtakat, azok jellemzdbit;

Osszehasonlitja a kiilonbozd telepiiléstipusokhoz kotédd életformakat,
azonossago-kat, kiilonbségeket fogalmaz meg;

Osszehasonlitja a kiilonbozo életformakhoz kotddo lako- €s gazdasagi éptileteket;
ismereteket gyijt a sajat telepiilésérol;

elemzi a lakoépiiletek és a természeti kornyezet kozotti kapcsolatot;

atlatja a lakohaz tervezésének szempontjait — alaprajz, tajolas, épiilet alakja;
lakoépiiletet tervez megadott szempontok és méretarany alapjan;
lakoépiilet-makettet épit egyszer(i geometrikus testek felhasznalasaval.
azonositja a lakohaz részeit — alap, tartoszerkezet, falazat, nyilaszarok,
homlokzat,tet6;

ismereteket gylijt a régi korok épiileteir6l, épitbanyagairol, a
hagyomanyos népiépitészet épiileteirdl, épitdanyagairol;

informaciokat gytijt épitéanyagokrol, épitdipari szakmakrol;

megtervezi a lakoépiilet kozvetlen kornyezetét — kert, gazdasagi épiiletek;

modellezi a lakéépiiletek kornyezetét.

megnevezi a teleptiléseken talalhato legfontosabb kozépiileteket, kozintézményeket;

Gyalogos kozlekedés helye, alkalmazkodas a kozlekedési szituaciokhoz

Kozlekedésbiztonsagi ismeretek

A kozlekedés infrastruktirajanak modellezése a teleptilésmaketten
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6. évfolyam:
A tanulo:
Ismeri a vetiileti abrazolast;
Iranyitassal, egyszerlibb anyagvizsgalati modszerekkel informécidkat szerez
a mo-dellezés soran felhasznalt anyagok tulajdonsagairol

0 mianyagok, fémek, képlékeny anyagok.
Szabalykovetd magatartés fejlesztése
A varosi és a kozati kozlekedés rendszereinek megismerése
A vizi és a 1égi kozlekedés
A kozlekedés fejlodése, talalmanyok és feltalalok a kozlekedéstorténetben
— infor-maciogytijtés, -rendszerezés
lakasalaprajzot tervez — akar tervezOprogram segitségével — megadott
létszamu csa-lad szamara;
berendezett lakasmakettet készit;
alaprajzok tanulmanyozasa soran ismeri a lakas jellemz6 helyiségeit, azok
funkcio-jat, egymassal valo kapcsolatat.
ismeri a lakas helyiségeinek jellemz6 butorait; felismeri a lakas
berendezése €s alakok eltérd igényei, szokasai kdzotti kapcesolatot;
informaciokat gytijt a butorok térténetérdl;
informaciokat gytijt a régi magyar konyhak berendezéseirdl, eszkozeirdl;
Informaciok gytjtése a lakasban eléforduld legfontosabb allagmegévasi,

karbantar-tasi munkakrol

7. évfolyam:

A tanulo:

U
U

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés utjan;
Azonositja a telepiilések legfontosabb kézmiuveit, kozszolgaltatasait.

o A telepiilések legfontosabb kozmiivei, kozszolgaltatasai —
elektromos ha- l6zat, vizvezeték, szennyvizelvezetés, csatorna,
gazvezeték, tavilités, szemétszallitas

tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi eréforrasokkal és az azokkal
vald ha-tékony és tudatos gazdalkodas modjaival,

beazonositja a lakas elektromos halozataban alkalmazott leggyakoribb
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érintésvé-delmi modokat — kettds szigetelés, védofoldelés, nullazas, Fl relé;
példakat mond az energiapazarlasra;

példakat mond takarékossagi lehetdségekre az elektromosaram-fogyasztas,
a vizfo-gyasztas, a flitési €s mas hdenergia teriiletén

felsorolja az egészséges, élhetd telepiilés kritériumait;

Osszehasonlitja @a hagyomanyos és a modern épitéanyagokat;

Ismeri a kiilonb6z6 kornyezetszennyez6dések hatasat az  épitett
kornyezetre ¢és atelepiilésen ¢lok €életmindségére

Osszehasonlitja kozlekedést a telepiilésen, a telepiilések kozott, a kozosségi
kozle-kedést

ismeri a kozlekedés infrastruktarajat

Informacidkat gytijt kornyezetbarat megoldasokra a kozlekedésben

Hid- vagy feliiljaromodell épitése

»A jovo varosa” — komplex modellezési feladat egyéni tervek alapjan
projektmun-kaban

Ismeri az axonometrikus abrazolas alapjait



Gimnasztika:

Testnevelés 5-8. évfolyam

5. évfolyam

- 4-8 itemi szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok bemutatas utani 6nallo végrehajtasra

torekvd pontos kivitelezése, 2-3 gyakorlatbol allo6 gimnasztikai gyakorlatsor Osszeéllitasa

tanari kontrollal, egyszerli és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtasa zenére,

- 64 iitemu szabad — és kéziszer gyakorlat bemutatésa.

Atlétikai:

elégséges (2) Kozepes (3) jo (4) példas (5)

fia lany fia lany fia lany fiu lany
60 m. futas

12:01 13:51 | 12:00-11:51 | 13:50-12:01 | 11:01-11:50 | 11:51-12:00 11 11:50
(mp.)
Kislabdahajita

18 21 19-23 22-17 24-29 18-23 30 24
s (cm.)
Tavolugras

229 199 230-259 200-239 260-299 240-279 300 280
(cm)
600 m futas

3:21 3:31 3:20-2:51 3:30-3:01 2:31-2:50 2:41-3:00 2:30 2:40
(mp.)
Magasugras

85 75 90 80 95 85 100 90
(cm)

- Futdiskolai és ugrofeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval,

rajtgyakorlatok kiilonbo6z6 testhelyzetekbdl, térdeldrajt

- Dobogyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval és kiilonb6zo eszkozokkel

- Tavolugras Iép6 technikaval, rovid nekifutasbol emelt elugrd helyrdl és elugro gerendarol

- Felugrasok egy labrol gumiszalagra, 1écre, szembol és oldalrol nekifutassal 5—7 1€pésbol,

atlépo technikaval,

- Ismerje a magasugras technikéjat, és annak végrehajtasat,

- Az atlétika fobb versenyszabalyainak ismerete
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- Gimnasztikus elemek 1épések, jarasok, testsulyathelyezések, szokkenések, ugrasok,
fordulatok — egyensulyozasi gyakorlatok
- Osszefiiggd talajgyakorlat bemutatisa a tanult elemekbdl

- A ndi és férfitorna fobb versenyszamainak, azok alapveto szabalyainak ismerete

- Maszékulcsoldssal maszas (rudon, kdtélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérletek,

- Guruléatfordulasok elére-hatra.

- Fejallas.

- Kézallasba fellendiilés segitségadassal, kézenatfordulas oldalra mindkét iranyba.
- Repiil6 guruloatfordulas.

- Hid, mérlegallas és sparga kisérletek.

- Osszefiiggd talajgyakorlat dsszeallitasa

Ugrdszekrényen:

- Keresztbe allitott ugroészekrényen zsugorkanyarlati atugras.
- Keresztbe allitott ugrészekrényre felguggolas

- Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolas utan guruldatfordulas eldre,
Gerendan:

- Alacsony gerendan: felguggolas és homoritott leugras; FErintjaras; harmas 1épés
fordulatokkal, szokdelésekkel, mérlegallas.

rr

Gydrdn:

- (Fitknak) Erintd magas gyiiriin: fliggésben térd- és sarokemelések; alaplendiilet;
zsugorlefiiggés; lefliggés; homoritott leugras

- (Lanyoknak) Lendiiletek elére-hatra; fellendiilés lebeg6 fliggésbe; zsugorlefiiggés

Sportjatékok:

Két vdlasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabalyainak

elsajatitasa.

Kosarlabda

- A labda nélkiili technikai elemek.



Labdavezetés iranyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hosszl indulas, egyiitemii
megallas folyamatos labdavezetésbdl, kétiitemli megallas egy és két labdaleiitésbol, sarkazas,
labdavezetés kozben torténd egyszerlibb iranyvaltoztatas.

Labdaatadasok kétkezes mellsovel és felsdvel, egykezes felso és also, illetve egykezes tolt
atadassal helyben, kiilonb6z6 iranyokba torténd kilépéssel.

Helybdl torténd kosarra dobas, egy-két labdaleiitésbol, majd folyamatos labdavezetésbol és
kapott labdabol torténd fektetett dobas technikdjanak ismerete.

Alapvet6 szabalyok ismerete.

Roplabda

A labda nélkiili alaphelyzet.

A kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitas ismerete, kivitelezése.

Alternativ kérnyezetben (izhet6 mozgasformak:

A szabadban végezhetd sportagak ismerete

>

>

>

Egy kivalasztott (frizbi, futds, gorkorcsolya, turazas, téjfutds parkban, streetball,
strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas, ijaszat, teke, bowling,
nordic walking, turul, falmaszas, gordeszkazas, rollerezés, sielés, szanko6zas, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turakenuzas, sarkanyhajo) jartassag szintl elsajatitasa.

A térképolvasas alapjainak, a tajolok megfeleld hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzések
ismerete.

Kozlekedési szabalyok ismerete.

A helyes testtartas, légzés, relaxacio, taplalkozds valamint a pozitiv gondolkodds és meditdcid
kialakitasa illetve megismerése

Légzéstechnika kialakitasa, alloképesség fejlesztés és mozgaskoordinacio

Erd, robbanékonysag, torzsstabilitas, flexibilitas és egyensulyfejlesztés

Floorball

A\

Labda nélkiili technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és iranyvaltoztatassal.
Labdaiitések palankra. Kapura 16vések helybdl, labdavezetésbol és kapott labdabol.
Hajlékonysag, mobilizacid, izmok nydljtasa, helyes testtartas, deformitasok és tartashibak
korrigaldsa. Az anatomiailag normal mozgasterjedelem elérése

Koncentrdldképesség, ligyesség fejlesztése



Onvédelmi és kiizdGsportok:

Egy valasztott kiizd6sport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és elméleti

elsajatitasa.

Birkdzas

ismereteinek

A birkézasban haszndlatos kilénb6z6 fogasmddok ismerete (kapocsfogds, tenyérbefogis,

csukléfogds, alkarfogds, konyokfogds). Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd a

nélkul. Birkdzé alapallas technikaja.

Gimnasztika:

6. évfolyam

- 4-8 {temil szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok bemutatds utani 6nallé végrehajtasra

torekvo pontos kivitelezése, 2-3 gyakorlatbol allo6 gimnasztikai gyakorlatsor Osszeéllitasa

tanari kontrollal, egyszerli és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtasa zenére,

- 64 ltemi szabad — és kéziszer gyakorlat bemutatasa.

Atlétikai:

elégséges (2) Koézepes (3) jo (4) példas (5)

fia lany fia lany fia lany fiu lany
60 m. futas

11:51 12:01 | 11:50-11:01 | 12:00-11:51 | 10:51-11:00 | 11:01-11:50 | 10:50 | 11:00
(mp.)
Kislabdahajita

18 13 19-25 14-19 26-32 20-25 33 26
s (cm.)
Tavolugras

259 129 260-289 130-259 290-329 260-299 330 300
(cm)
600 m futas

3:01 3:16 3:00-2:41 3:15-2:56 2:21-2:40 2:36-2:55 2:20 2:35
(mp.)




Magasugras

95 75 100 80 105 95 110 100
(cm)
- Futoiskolai és ugrofeladatok el- és felugrdssal, akadalyokra és akadalyok atugraséaval,
rajtgyakorlatok kiilonboz6 testhelyzetekbdl, térdeldrajt
- Dobogyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval és kiilonboz6 eszkozokkel
- Tavolugras Iépd technikéval, rovid nekifutdsbol emelt elugrd helyrdl és elugrd gerendarol
- Felugrasok egy labrol gumiszalagra, 1écre, szembdl és oldalrol nekifutissal 57 1épésbdl,
atlépo technikaval,
- Ismerje a magasugras technikéjat, és annak végrehajtasat,
- Az atlétika fobb versenyszabalyainak ismerete
Torna
- Gimnasztikus elemek 1épések, jarasok, testsulyathelyezések, szokkenések, ugrasok,
fordulatok — egyenstlyozasi gyakorlatok
- Osszefiiggd talajgyakorlat bemutatasa a tanult elemekbdl
- A ndi és férfitorna fobb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak ismerete
- Maszdkulcsoldssal mdszas (rudon, kotélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérletek,
Talajon:

Guruldatforduldsok el6re-hatra kilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilonb6z6 testhelyzetekbe
Fejallas

Kézallasba fellendiilés segitségaddssal, falnal és 6nalldan

Kézenatfordulds oldalra mindkét irdnyba

Repiild guruldatfordulas

Hid, mérlegallas és sparga kisérletek végrehajtasanak tokéletesitése

Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszeallitasa

Ugrdszekrényen:

— Keresztbe allitott ugrészekrényen zsugorkanyarlati atugrds, huszarugras és guggold
atugras

— Hosszaba allitott ugrészekrényen felguggolds utan guruléatfordulas el6re, leguggolas,
valamint leterpesztés

— Guruldatfordulas el6re ugréodeszkardl torténd elrugaszkodassal

Gerendan:




— Alacsony gerendan: felguggolds és homoritott leugras; felguggolds és labterpesztéssel
leugras

—  Erint8jaras; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas

— Gerendan: tamaszhelyzeten at fel- és leugrds

Gy(rln:

— (Fitknak) Erint6 magas gytir(in: fliggésben térd- és sarokemelések; alaplendiilet;
zsugorlefliggés; lefliggés; fellendiilés lebegé fliggésbe; hatsd fliggésbbl emelés lebegb
fliggésbe; homoritott leugras

— GyUrdn: hatsé fliggés; fellendiilés lebeg6 fliggésbe; fliggésben lendiilet hatra, homoritott
leugras

— (Lanyoknak) Lendiletek el6re-hatra; fellendilés lebegd fliggésbe; zsugorlefiiggés

Sportjatékok:

Két valasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabdlyainak

elsajatitasa.

Kosarlabda

— A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekezd
[Abmunka, a véd6t6l valé elszakadas iram- és irdnyvaltasokkal, leforduladsok,
felugrasok egy és két labrdl, leérkezések megtanuldsa, végrehajtdsa kontrollalt
kornyezetben, egyszer(ibb jatékszituacidokban

— Labdavezetés iranyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hosszd indulas,
egylitem( megallds folyamatos labdavezetésbdl, kétiteml megdllas egy és két
labdaleltésbdl, sarkazas, labdavezetés kozben térténd egyszer(ibb iranyvaltoztatasi
madok elsajatitasa megadott feltételekkel

— Labdaatadasok kétkezes mellsével és fels6vel, egykezes fels§ és alsg, illetve egykezes
tolt dtaddssal helyben, kiilénb6z6 irdnyokba torténd kilépéssel és mozgasbdl mozgd
tarsnak (pdros és harmas lefutas)

— A helybdl tortén6 kosarra dobds, egy-két labdalelitésbél, majd folyamatos
labdavezetésbdl és tarstdl kapott labdabdl torténd fektetett dobds technikajanak
ismerete, gyakorlati elsajatitasa

— elleni jaték gyakorlasa a tamadd és védd jatékosok személyének meghatarozasaval,
induldsi joggal rendelkez6, majd indulasi joggal nem rendelkez6 tdmadd esetében

(adogatoéval)



—  2-0-as és 3-0-3as gyorsindulasok labda nélkili tamadd mozgdsanak elsajatitasa (paros
lefutds, harmas lefutas, harmas nyolcas)

— Létszdmazonos kisjatékokban a tamadd és védé szerepek gyakorlasa

— Alapvetd szabdlyok, mint a |épésszabaly, a kétszer indulds szabdlya, az ellenféllel
torténd szabalytalansagok maédjainak ismerete, torekvés a szabalyok betartasara

— Létszdmazonos mérkGzésjatékok valtozatos szabalymddositdsokkal

Roplabda

— A labda nélkili alaphelyzet, valamint az érkez§ labdahoz toérténé helyezkedés
tudatositasa

— A kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitas jellegzetes
mozgasdinamikajdnak elsajatitasa egyéni és paros gyakorlatokban

— Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadds, feladas elsajatitasaval torekvés a harom
érintéssel torténd jatékra konnyitett feltételek mellett

— Helyezkedési mdédok megismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban

— Forgasszabaly alkalmazasa

— A csapattarsak kozotti kommunikdacié jelentGségének tudatositdsa az eredményes

jaték érdekében

Alternativ kérnyezetben (izhet6 mozgasformak:

A szabadban végezhetd sportagak ismerete

>

>
>

Egy kivalasztott (frizbi, futds, gorkorcsolya, turdzds, tajfutds parkban, streetball,
strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékpdrozas, ijaszat, teke, bowling,
nordic walking, turul, falmaszds, gordeszkazas, rollerezés, sielés, szankdzds, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turakenuzas, sarkanyhajo) jartassag szintl elsajatitasa.

A térképolvasas alapjainak, a tajolok megfelel6é hasznalatdnak elsajatitdsa, a turistajelzések
ismerete.

Kozlekedési szabalyok ismerete.

A helyes testtartas, légzés, relaxacio, taplalkozas valamint a pozitiv gondolkodds és meditacid
kialakitasa illetve megismerése

Légzéstechnika kialakitasa, alloképesség fejlesztés és mozgaskoordinacio

Er6, robbanékonysag, torzsstabilitas, flexibilitas és egyensulyfejlesztés

Floorball

>

Labda nélkdili technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és iranyvaltoztatassal.



> Labdalitések palankra. Kapura l6vések helybél, labdavezetésbdl és kapott labdabél.

> Hajlékonysag, mobilizacio, izmok nyujtasa, helyes testtartds, deformitdsok és tartashibak

korrigdldsa. Az anatdmiailag normal mozgasterjedelem elérése

» Koncentraldképesség, Ugyesség fejlesztése

Gimnasztika:

7. évfolyam

- 8-16 iitemil szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok bemutatds utani 6nalldo végrehajtasra

torekvo pontos kivitelezése, 6-8 gyakorlatbol allo gimnasztikai gyakorlatsor Gsszeallitasa

tanari kontrollal, egyszerli és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtasa zenére,

- 124 itemi szabad — és kéziszer gyakorlat bemutatasa.

Atlétikai:

elégséges (2) Koézepes (3) jo (4) példas (5)

fia lany fid lany fiu lany fid lany
60 m. futas

11:01 11:51 11:00-10:51 | 11:50-11:01 | 10:01-10:50 | 10:51-11:00 | 10:00 | 10:50
(mp.)
Kislabdahajita

25 19 29 20-24 30-35 25-29 36 30
s (cm.)
Tavolugras

278 228 279-319 229-279 320-357 280-319 360 320
(cm)
600 m futas

4:10 4:16 4:09-3:41 4:15-3:56 3:21-3:40 3:36-3:55 3:20 3:35
(mp.)




Magasugras

(cm)

90 80 105 90 110 100 120 110

A futd-, dobd- és ugrdiskolai gyakorlatok mozgdskészség-, mozgasképesség- és
egészségfejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

Futdiskolai gyakorlatok (taposd futds, oll6zd futds, saroklendités, térdemelés, keresztezd futas),
futdfeladatok (repilé és fokozd futds) kilonb6zd irdanyokba és kombinacidkban, varidcidkban,
egyenes vonalon, iveken és irdnyvaltassal

Vagtafutdsok 60—100 m-en ismétléssel, mozgaskészség- és mozgdsképesség-fejlesztéssel

A tartds futds egészségmeglrz6, idedlis testtomeg elérését, megtartasat elGsegité
intenzitaszénajanak megismerése, ellendrzése (pulzusmérés)

Ugraiskola-gyakorlatok kis és kozepes lendiiletbdl (indidnszokdelés, indianszokdelés azonos labrol
2-4 lépésre, indidnszokdelés sasszéval elGre és felugrasra torekedve, egy- és haromlépéses
sorozatelugrdsok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és akadalyok felett egy és paros
ldbon

Dobdgyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett helyzetbdl és
lendiletbél tarshoz, célra és tavolsagra

Tavolugras kozepes (6-10 lépés) és hosszabb (10-14 lépés) nekifutdssal, 1épé technikaval
homokba, szivacsba, emelt elugré helyrél és elugré gerendardl

Magasugras atlépé6 flop technikaval 5-9 lépés lendiiletszerzéssel

Sulylokés 3—4 kg-os szerrel, egy kézzel helybdl szembdél és oldalrél, oldalt beszékkenéssel vagy
hattal becsuszassal

Kislabdahajitas 5—7 |épéses dobdritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és tavolsagra

Az atlétika jellegli feladatmegolddsok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtéd gyakorlatainak
Osszeallitasa és végrehajtdsa tanari kontrollal

Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténé végrehajtasa

Az atlétika sportagtorténetének, vilagecsucsainak, kiemelked6 kilfoldi és magyar személyiségeinek,

olimpikonjainak megismerése

Torna

- Gimnasztikus elemek 1épések, jarasok, testsulyathelyezések, szokkenések, ugrasok,
fordulatok — egyenstilyozasi gyakorlatok

- Osszefiiggd talajgyakorlat bemutatdsa a tanult elemekbdl




Talajon:

A ndi és férfitorna fobb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak ismerete

Madszdkulcsolassal mdszas (radon, kétélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérletek,

Guruloatfordulasok elére-hatra, kiilonb6zo testhelyzetekbol kiilonbozo testhelyzetekbe;
guruldatfordulasok sorozatban is

Fejallas kiilonboz6 kiinduld helyzetekbdl, kiilonbozo labtartasokkal

Fellendiilés futdlagos kézallasba, gurulas elére

Kézen atfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelitleg nytjtott testtel

Repiil6 guruldatfordulas néhany lépés nekifutasbol (fiuk)

Csusztatas nyujtott iilésbol hason fekvésbe és vissza (1anyok)

Vet6dés mellso fekvotamaszbol nyujtott tilésbe (fiuk)

Osszefiiggd talajgyakorlat dsszekotd elemekkel

Ugroszekrényen:

Keresztbe allitott ugroészekrényen guggolo atugras
Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolas, leterpesztés

Guruloatfordulas eldre ugrodeszkarol torténd elrugaszkodassal

Gerendan:

rr

Gydrdn:

Erintéjaras; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas; jaras guggolasban;
tamaszhelyzeten at fel- és leugras
Fiiggobleges repiilés kiillonbozo kiinduld helyzetekbdl

Onalléan dsszeallitott dsszefiiggd gyakorlatok

(Fiuknak) Magas gy(r(in: alaplendilet; zsugorlefliggés; lendilet elére zsugorlefliggésbe;
zsugorlefliggésbél ereszkedés hatsoé lefliggésbe; homoritott leugrds hatra, lendiletbdl
(Ldnyoknak) Erint6 magas gydriin: lendiiletek el6re-hétra; fellendiilés lebegéfiiggésbe;
zsugorlefliggés; ereszkedés hatso fliggésbe; fliggésben lendilet hatra, homoritott leugras
Mdszdkulcsolassal maszas (rddon, kotélen), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési

kisérletek felfelé; maszéversenyek

Sportjatékok:

Két valasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabalyainak

elsajatitasa.



- A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmado és védekezd labmunka, a
veédotol valo elszakadas iram- €s iranyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok egy és két labrol,
leérkezések — készségszintli alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben

- A mély és magas labdavezetés egyszerli formaban, majd iitemtartassal, a rovid- ¢€s
hosszaindulas, az egyiitemii megallas folyamatos labdavezetésbol, a kétlitemi megallas egy
¢s két labdaleiitésbol, a sarkazas, a labdavezetés kozben torténd egyszeriibb iranyvaltoztatasi
modok célszeri és hatékony alkalmazasa a mérkézésjatékokban

- Labdaatadasok kiillonb6z6 modjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa

- 1-1 elleni jaték gyakorlasa labdaszerzést kdvetden, indulasi joggal rendelkezd, majd indulasi
joggal nem rendelkez6 tdmado esetében (adogatdval)

- Emberel6nyos és 1étszamazonos helyzetekben gyorsindulasok, lerohanasok kosarra dobassal
befejezve

- Létszamazonos mérkézésjatékok  valtozatos, tanuloi kreativitason alapul6
szabalymodositasokkal

- Egy- és kétiitemii megallasbol tempddobas gyakorlésa, alkalmazasa jatékban

- Fektetett dobas gyakorlasa félaktiv vagy aktiv védo jatékos jelenlétében

- Alapvet6 szabalyok készségszintii elsajatitasa, alkalmazésa jatéktevékenységben
Roéplabda

- A fels6 egyenes nyitas alaptechnikajanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliiletre

- Tavolrol érkez6 labda megjatszasa tarsnak (nyitasfogadas, ellenfél térfelérdl érkez6 labda)
alkar- és kosarérintéssel

- A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitds gyakorlasa célfeliilet beiktatasaval,
készségszintli alkalmazasa kiilonbozo jatékhelyzetekben

- Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a harom
érintéssel torténd labdamegjatszasra

- Helyezkedési modok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6
elleni jaték alapfelallasanak ismerete

- Forgasszabaly 6nall6 és tudatos alkalmazasa

Alternativ kérnyezetben (izhet6 mozgasformak:

A szabadban végezhetd sportagak ismerete

» Egy kivalasztott (frizbi, futds, gorkorcsolya, turdzas, tajfutds parkban, streetball,

strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas, ijaszat, teke, bowling,



nordic walking, turul, falmaszds, gordeszkazas, rollerezés, sielés, szankdzds, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turakenuzas, sarkdnyhajoé) jartassag szintl elsajatitdsa.

> A térképolvasas alapjainak, a tajolok megfelel6 hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzések
ismerete.

» Kozlekedési szabalyok ismerete.

» A helyes testtartas, légzés, relaxacio, taplalkozas valamint a pozitiv gondolkodas és meditacié
kialakitasa illetve megismerése

» Légzéstechnika kialakitasa, alloképesség fejlesztés és mozgaskoordinacio

» Er6, robbanékonysag, torzsstabilitas, flexibilitas és egyensulyfejlesztés

Floorball

> Labda nélkuli technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és iranyvaltoztatassal.

> Labdalitések palankra. Kapura lIovések helybdl, labdavezetésbdl és kapott labdabdl.

> Hajlékonysag, mobilizacid, izmok nyujtasa, helyes testtartds, deformitasok és tartashibak
korrigalasa. Az anatémiailag normal mozgasterjedelem elérése

» Koncentraldképesség, Ugyesség fejlesztése

8. évfolyam

Gimnasztika:

- 8-16 iitemil szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok bemutatds utani 6nalldo végrehajtasra
torekvo pontos kivitelezése, 6-8 gyakorlatbol allo gimnasztikai gyakorlatsor Gsszeallitasa
tanari kontrollal, egyszer(i és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtasa zenére,

- 124 iitemi szabad — és kéziszer gyakorlat bemutatasa.

Atlétikai:

elégséges (2) Kozepes (3) jo (4) példas (5)

fiu lany | fid lany fia lany fia | lany

60 m. futas
10:51 11:41 10:50-10:01 | 11:40-10:51 9:51-10:00 10:01-10:50 9:50 10:00
(mp.)

Kislabdahajita
37 29 38-42 30-34 43-49 35-39 50 40
s (cm.)




Tavolugras

(cm)

309 261 310-349 260-299 350-389 300-339 390 340

600 m futas

(mp.)

3:51 4:06 3:50-3:31 4:05-3:46 3:11-3:30 3:26-3:45 3:10 3:25

Magasugras

(cm)

100 90 110 100 120 110 130 120

A futd-, dobd- és ugrdiskolai gyakorlatok mozgdskészség-, mozgasképesség- és
egészségfejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

Futdiskolai gyakorlatok (taposd futds, oll6zé futds, saroklendités, térdemelés, keresztezd futas),
futofeladatok (repilé és fokozo futds) kilonbozd iranyokba és kombinacidkban, varidcidkban,
egyenes vonalon, iveken és irdnyvaltassal

Vagtafutdasok 60—100 m-en ismétléssel, mozgaskészség- és mozgasképesség-fejlesztéssel

A tartés futds egészségmeglbrzG, idedlis testtomeg elérését, megtartasat elGsegit6
intenzitaszénajanak megismerése, ellendrzése (pulzusmérés)

Ugrdiskola-gyakorlatok kis és kézepes lendiiletbdl (indidnszokdelés, indianszokdelés azonos labrol
2-4 lépésre, indidnszokdelés sasszéval el6re és felugrasra torekedve, egy- és haromlépéses
sorozatelugrdsok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és akaddlyok felett egy és paros
I[dbon

Dobdgyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett helyzetbdl és
lendiletbél tarshoz, célra és tavolsagra

Tavolugras kozepes (6—10 lépés) és hosszabb (10-14 lépés) nekifutdssal, |épé technikaval
homokba, szivacsba, emelt elugré helyrél és elugré gerendardl

Magasugras atlép6 flop technikaval 5-9 lépés lendiiletszerzéssel

Sulylokés 3—4 kg-os szerrel, egy kézzel helybdl szembél és oldalrdl, oldalt beszékkenéssel vagy
hattal becsuszassal

Kislabdahajitas 5—7 |épéses dobdritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és tavolsagra

Az atlétika jellegli feladatmegolddsok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtéd gyakorlatainak
Osszedllitasa és végrehajtdsa tanari kontrollal

Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténé végrehajtasa

Az atlétika sportagtorténetének, vilagcsucsainak, kiemelked6 kalfoldi és magyar személyiségeinek,

olimpikonjainak megismerése




Torna

Talajon:

Gimnasztikus elemek 1épések, jarasok, testsulyathelyezések, szokkenések, ugrasok,
fordulatok — egyensulyozasi gyakorlatok
Osszefiiggd talajgyakorlat bemutatéasa a tanult elemekbdl

A ndi és férfitorna fobb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak ismerete

Madszdkulcsolassal mdszas (radon, kétélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérletek,

Guruléatfordulasok elére-hatra, kiilonbozo testhelyzetekbdl kiilonbozé testhelyzetekbe;
guruldatfordulasok sorozatban is

Fejallas kiilonboz6 kiindulo helyzetekbdl, kiillonbozo 1abtartasokkal

Fellendiilés futdlagos kézallasba, gurulas elére

Kézen atfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelitleg nyujtott testtel

Repiil6é guruldatfordulas néhany 1épés nekifutasbol (fiuk)

Csusztatas nyujtott iilésbdl hason fekvésbe és vissza (1anyok)

Vetodés mellso fekvotdmaszbol nyujtott iilésbe (fiuk)

Osszefiiggd talajgyakorlat dsszekotd elemekkel

Ugroszekrényen:

Keresztbe allitott ugrészekrényen guggolo atugras
Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolas, leterpesztés

Guruloatfordulas elére ugrodeszkarol torténd elrugaszkodassal

Gerendan:

sr

Gydrdn:

Erint6jaras; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas; jaras guggolasban;
tamaszhelyzeten at fel- és leugras
Fiiggobleges repiilés kiillonbozo kiinduld helyzetekbdl

Onalloan dsszeallitott dsszefiiggd gyakorlatok

(Fiuknak) Magas gy(ir(in: alaplendiilet; zsugorlefliggés; lendilet elére zsugorlefliggésbe;
zsugorlefliggésbél ereszkedés hatsoé lefliggésbe; homoritott leugras hatra, lendiletbdl
(Ldnyoknak) Erint6 magas gydriin: lendiletek el6re-hétra; fellendiilés lebegéfiiggésbe;
zsugorlefliggés; ereszkedés hatso fliggésbe; fliggésben lendilet hatra, homoritott leugras
Mdszdkulcsolassal maszas (rddon, kotélen), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési

kisérletek felfelé; maszéversenyek



Sportjatékok:

Két valasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabalyainak

elsajatitasa.

- A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamadoé és védekez6 ldbmunka, a
védotol valo elszakadds iram- €s iranyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok egy és két 1abrol,
leérkezések — készségszintli alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben

- A mély és magas labdavezetés egyszerli formaban, majd iitemtartassal, a rovid- ¢€s
hosszaindulas, az egyiitemii megallas folyamatos labdavezetésbol, a kétlitemi megallas egy
¢s két labdaleiitésbdl, a sarkazas, a labdavezetés kdzben torténd egyszeriibb iranyvaltoztatasi
modok célszerii és hatékony alkalmazasa a mérk6zésjatékokban

- Labdaatadasok kiillonb6z6 modjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa

- 1-1 elleni jaték gyakorlasa labdaszerzést kvetden, indulasi joggal rendelkezd, majd indulasi
joggal nem rendelkez6 tdmado esetében (adogatoval)

- EmberelOny0s és létszamazonos helyzetekben gyorsindulasok, lerohanasok kosarra dobassal

befejezve
- Létszamazonos mérkézésjatékok  valtozatos, tanulo6i kreativitason alapul6
szabalymodositasokkal

- Egy- és kétiitemii megallasbol tempdodobas gyakorlésa, alkalmazasa jatékban
- Fektetett dobas gyakorlésa félaktiv vagy aktiv védo jatékos jelenlétében

- Alapvet6 szabalyok készségszintii elsajatitisa, alkalmazasa jatéktevékenységben
Roéplabda

- A fels6 egyenes nyitas alaptechnikajanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliiletre

- Tavolrodl érkezé labda megjatszasa tarsnak (nyitasfogadas, ellenfél térfelérdl érkezo labda)
alkar- és kosarérintéssel

- A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitds gyakorlasa célfeliilet beiktatasaval,
keészségszintli alkalmazasa kiillonbozo jatékhelyzetekben

- Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a harom
érintéssel torténd labdamegjatszasra

- Helyezkedési modok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6
elleni jaték alapfelallasanak ismerete

- Forgasszabaly 6nall6 és tudatos alkalmazasa

Alternativ kérnyezetben (izhet6 mozgasformak:



A szabadban végezhetd sportagak ismerete

>

>
>

Egy kivalasztott (frizbi, futds, gorkorcsolya, turdzds, tajfutds parkban, streetball,
strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékpdrozas, ijaszat, teke, bowling,
nordic walking, turul, falmaszds, gordeszkazas, rollerezés, sielés, szankdzas, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turakenuzas, sarkdnyhajod) jartassag szintl elsajatitasa.

A térképolvasas alapjainak, a tajolok megfelel§ hasznalatanak elsajatitdsa, a turistajelzések
ismerete.

Kozlekedési szabalyok ismerete.

A helyes testtartds, légzés, relaxacid, taplalkozas valamint a pozitiv gondolkodas és meditdcid
kialakitasa illetve megismerése

Légzéstechnika kialakitdsa, alléképesség fejlesztés és mozgdskoordindcid

Erd, robbanékonysag, torzsstabilitas, flexibilitas és egyensulyfejlesztés

Floorball

Labda nélkiili technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és irdnyvaltoztatdssal.
Labdatitések palankra. Kapura lovések helybdl, labdavezetésbél és kapott labdabdl.
Hajlékonysag, mobilizacid, izmok nyujtdsa, helyes testtartas, deformitdsok és tartashibak
korrigalasa. Az anatémiailag normal mozgasterjedelem elérése

Koncentraldképesség, ligyesség fejlesztése



A tanulmanyok alatti vizsgak tantargyankénti, évfolyamonkénti

kove-telményei

Az alapfoku miivészetoktatas osztalyozo- és kiilonbozeti vizsga

anyagai

Balettelokészité gimnasztika

El6képzo évfolyamok

1. évfolyam:

e Bemelegit6 gyakorlatok:
— Kiilonbozo jaras és futasformak
e Gyakorlatok kozépen, allasban Labfejgyakorlatok:
— Féltalp — spicc
— Labcstszatas eldre és zaras parallel pozicioban
— Labfelhuzas parallel-passé helyzetben
e Nyujté gyakorlatok:
— Guggoléasban rugozas,
— Zart allasban hatul 6sszefogott kézzel elérehajlas
— Terpeszallasban torzsdontés elore
e Gyakorlatok iil6helyzetben Nyujtott iilésben:
— Labfej gyakorlatok
— Nyu;jté gyakorlatok
— Hat— és torzser6sité gyakorlatok

— Oldalizmok nyujtasa



— Csipd—vall kontrollalasa
Hajlitott iilésben:

— Hasizom erésit6 gyakorlatok

— Gerinc hajlékonysagat elésegité gyakorlatok
Terpesziilésben:

— Nyujtas
Gyakorlatok térdelésben:

— Riiszt fejlesztés

— Combizom erdsités

— Derékhajlitas

— Grand battement elokészités
Gyakorlatok fekvo helyzetben:
Haton fekvésben:

— Hasizom fejlesztés

— Combizom erdsités

— Gerinc hajlékonysaganak fejlesztése

— Nyujtés
Hason fekvésben:

— Hatizom gyakorlatok
Nyujtasok:

— Béka

— Hid

— Harant spargak

— Angol sparga

Ugrasok:



— Allegro eldkészitésére

— ugras 2 labra érkezve

— ugras 1 labra érkezve
e Kargyakorlatok:

— Kartartasok

— Karvezetések

— Helyes kézfej és ujjtartas

2 évfolyam:
e Bemelegit6 gyakorlatok:

— Jaras csipOre tett kézzel, lefeszitett spiccel, egyszert ritmus
tapsolasa ja-rassal egylitt

— Féltalpon jarés karvezetésekkel
— Jaras kifelé forditott labakkal, késObb ritmizalt jaras
— Jaras nyujtott térddel, torzshajlitassal €s dontéssel kombindlva

— Futas térdemeléssel, sarokemeléssel

— Szokdelés paros labbal, guggolasban
— Oldal chassé

Elore chassé

e Gyakorlatok k6zépen:
— Spicc, féltalp en dehors 1. pozicioban, II. pozicidban karhasznalattal
— Labcstsztatas eldre és oldalra en dehors helyzetben
— Terpeszallas kifelé forditott 1abbal: torzshajlitas, eldre torzsdontés

e Gyakorlatok iil6 helyzetben:

e Nyujtott iilésben:

— Labfej és nyujtd gyakorlatok



e Hajlitott iilésben:
e Hasizom er6sit6 gyakorlatok
,,Z—ulésben

— Lablendités Z iilésbol oldal iranyba, oldalt alkartamaszra érkezve
és Vis--sza kiindul6 helyzetbe

e Keresztez6 iilésben:
— Der¢k — vall elforditas
e Terpesziilésben:
— Nyujtés
e Gyakorlatok térdel6 helyzetben:
— Riiszt fejlesztése
— Ny;jto és er6sité gyakorlatok
e Gyakorlatok fekvé helyzetben:

e Hason fekvésben:

Labemelés hatra valtott labbal

Paros labemelés hatra

Paros labemelés hatra

vizszintes o0l16 spiccben — flexben

e Haton fekvésben:
— Hasizom er6sit6 és nytjtogyakorlatok

e Eldre irdnyt tagitas
— Nyujtott labbal fiiggéleges oll6 mozdulatok
— vizszintes oll6 spicchen — flexben (hasizom)
— Grand battement jeté eldre

— zaras, feliiléssel



e Ugrasok:

En dehors 1. pozicié demi pliébe érkezés

En dehors Il.pozicioba érkezés

e Kargyakorlatok:

Alapfok

1. évfolyam:

I—I1.—I1l. kartartasok

Klasszikus balett

e Rudgyakorlat:

Pozici6 valtas riddal szemben és rad mellett
Demi plié I, Il., V. poziciokban

Battement tendu I. pozicidoban ruddal szemben
Battement tendu I. poziciéban rad mellett
Battement tendu passé par terre

Battement tendu jeté . pozicioban raddal szemben oldalra és
hatra, rud-nak hattal allva elére

Demi rond en dehors és en dedans ruddal szemben, radnak
hattal és radmellett

Rond de jambe par terre en dehors és en dedans

Plié soutenu I. poziciobol raddal szemben, radnak hattal, és rad mellett
Relevé lent 45° raddal szemben, radnak hattal, és rad mellett
Sur le cou—de—pied helyzetek: alacsony, rendkiviili passé

Relevé 1., 11. pozicidban raddal szemben



— Hajlasok raddal szemben hatra
o Kozépgyakorlat:
— Pozicidvaltas.
— Demiplié I, Il., V. pozicioban
— Battement tendu en face I. poziciobdl elére, oldalra és hatra
— Karpoziciok: elokészito karhelyzet, 1., I1., 1ll. karpozicio
— Port de bras—k: 1/2 és I. port de bras.
e Allegro:
— Temps levé saute I, 1.

— Petit échappé I. poziciobol Il. pozicidoba ugorva raddal szemben
¢s kozé-pen

— Galopp-1épés

— Pas de bourrée suivi parhuzamos labbal elére haladva féltalpon

2. évfolyam:

e Rudgyakorlat:
— Grand plié 1. 1l. V. pozicidkban
— Battement tendu V. pozicidoban
— Battement tendu jeté rad mellett
— Rond de jambe par terre demi plié¢—vel

— Fondu 45°-on raddal szemben allva oldalra és hatra, ridnak
hattal allvaelore

— Atfont sur le cou—de—pied Ill. poziciobél inditva
— Frappé spiccel érintve a foldet eldre, oldalra, hatra

— Relevé lent 45° 16lé



Grand battement jeté raddal szemben allva oldalra és hatra,
radnak hattalallva elére

Relevé V. poziciéban

D6lés elére radnak hattal allva — Hajlas oldalra raddal szemben allva

o Kozépgyakorlat:

Battement tendu V. pozicidoban

Battement tendu passé par terre

Demi rond labujjheggyel foldet érintve en dehors és en dedans
Rond de jambe par terre en dehors és en dedans

Plié soutenu

Relevé 1., II. pozicioban

Il. Port de bras

e Allegro:

3. évfolyam:

Temps levé sauté V. pozicioban

Petit échappé V. pozicidban

Petit changement de piéd

Sissonne simple ruddal szemben
Assamble raddal szemben allva oldalra

Pas marché 1épések

e Rudgyakorlat:

IV. pozicidé megtanitasa

Battement tendu demi plié—vel



— Battement tendu jeté demi plié—vel

— Battement tendu jeté pointé el6re, oldalra, hatra

— Preparaci6 a rond de jambe par terre—hez

— Fondu 45 °—on rad mellett

— Soutenu 45°-on eldre, oldalra, hatra

— Frappé 35°-on elére, oldalra, hatra

— Double frappé 35°-on, elére, oldalra, hatra

— Petits battements sur le cou—de—pied

— Relevé lent 90°—on eldre, oldalra, hatra

— Developpé 90°—on eldre, oldalra, hatra

— Grand battement jeté elore, oldalra, hatra

— Hajlasok rad mellett

— Félfordulat V. pozicioébodl V. pozicidba rad felé és radtol elfordulva

— Balance féltalpon 1., I1., IV., V. pozicidkban allva

— Pas de bourrée labvaltassal raddal szemben en dohors és en dedans
Ko6zépgyakorlat:

— Grand plié 1., 1l. poziciéban

— Battement tendu demi plié—vel

— Battement tendu marché

— Battement tendu jeté

— Battement tendu jeté demi plié—vel

— Rond de jambe par terre demi plié¢—vel
— Relevé lent 45°—on

— Frappé labujjheggyel érintve a foldet

— Pozok labujjheggyel érintve a foldet, nagy kartartassal croise,

éffacéeeldre, hatra, valamint 1., 11., 11l. arabesque—ben



— Temps lié par terre tagoltan en dehors, en dedans
— 111 Port de bras
e Allegro:
— Petit echappé egy labra érkezve
— Assemblé oldalra
— Glissade oldalra
— Sissonne simple en face
— Changement 1/4 és 1/2 fordulattal

— Pas chassé eldre és oldalra

4. évfolyam:

e Rudgyakorlat:
— Demi plié és grand plié IV. pozicioban

— Battement double—tendu el6re, oldalra, hatra, nyujtott labbal
¢és demi—plié—vel

— Battement tendu jeté passé par terre

— Battement tendu jeté—developpé elére, oldalra, hatra
— Grand rond de jambe par terre en dehors és en dedans
— Fondu 45°-on féltalpra emelkedéssel

— Double fondu 45°—on talpon

— Demi rond 45°-on talpon en dehors és en dedans

— Grand ronde 45°—on talpon en dehors és en dedans

— Frappé és double frappé féltalpon

— El6készit6 a rond de jambe en 1’ air—hez



— Developpé passé, en face

— Petits battement sur le cou—de—pied féltalpon
— Attitude helyzetek
— Relevé egy labon

— Balance labujjhegyen rendkiviili sur le cou—de—pied—ben tartott
szabad-labbal

o Kozépgyakorlat:
— Grand pli¢ IV. és V. pozicidoban
— Battement tendu pézokban nagy kartartassal
— Battement double—tendu oldalra, nyujtott labbal és demi—plié—vel
— Battement tendu jeté pointé
— Battement tendu jeté marché
— Fondu 45 °—on en face
— Soutenu 45°—on en face
— Frappé 35°-on en face
— Double frappé 35°—on en face
— Relevé lent 45°—on pdzokban
— Relevé lent 90°—on en face
— Developpé 90°—on en face
— Ecarté elére és hatra pozok nagy kartartassal, spiccel a f6ldon
— Temps 1ié par terre hajlassal
— Pas de bourré¢ en dehors
— 3/4 fordulat V. pozicidobol V. pozicidoba
e Tour—ok:

— Preparaci6 a tour sur le cou—de—pied-hez II., IV., V. poziciobol



endehors és en dedans V. pozicidba zarva

Tour sur place

e Allegro:

5. évfolyam:

Temps levé sauté volé V. pozicidban eldre haladva
Petit jeté oldalra, riddal szemben

Echappé 1/4 és 1/2 fordulattal

Double assemblé oldalra

Sissonne fermé 45°—on oldalra

Pas de chat (olasz forma)

e Rudgyakorlat:

Battement tendu p6zokban nagy kartartassal
Battement tendu jeté pozokban nagy kartartassal
Battement tendu jeté pointé pdzokban nagy kartartassal
Double fondu 45°—on féltalpra emelkedéssel
Soutenu 45°—-on féltalpra emelkedéssel

Demi rond 45°—on féltalpon

Grand ronde 45°—on féltalpon

Rond de jambe en I’ air talpon

Fouetté talpon 1/2 fordulattal

Relevé lent pozokban

Developpé pézokban

Grand battement jeté pointé eldre, oldalra, hatra

M¢ély hajlasok eldre és hatra



— Balance labujjhegyen, 45°—on tartott szabadlabbal
o Kozépgyakorlat:
— Battement tendu en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal
— Battement double—tendu el6re és hatra, nyujtott 1abbal és demi plié—vel
— Battement tendu jeté en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal
— Battement tendu jeté passé par terre
— Battement tendu jeté—developpé elére, oldalra, hatra
— Grand rond de jambe par terre
— Fondu 45°-on talpon, p6zokban Kis kartartassal
— Soutenu 45°—on talpon, pézokban kis kartartassal
— Relevé lent 90°—on talpon, p6zokban
— Developpé 90°-on talpon, pézokban
— Grand battement jeté
— Pas balancé en face és 1/4 fordulattal
— Pas bourrée en dedans
— IV. port de bras

e Tour—ok:

— Egy tour sur le cou—de—pied Il., IV., V. poziciobol
— Tour pas de bourrée diagonalban
— Tour chainé diagonalban
e Allegro:
— Changement egy fordulattal
— Assemblé elore és hatra
— Glissade elére és hatra

— Petit jeté oldalra



6. évfolyam:

e Tananyag:
— Az els6 0t év tananyaganak Gsszegzése
— A gyakorlatok pontos technikai kivitelezése
— Nagy p6zok a radnal
— Kis és nagy p6zok a kozépgyakorlatokban
— Helyben forgasok és diagonal tour—ok
— Az ugréasok en tournant formai

— Az alapfokt miivészeti vizsga anyaga

Népi jaték

El6képzd évfolyamok

1. évfolyam:

— Alapvetd mozdulattipusok gyakoroltatasa (jaras, futds, ugras).

— Az ugras és forgas technikai elokészitése.

— Jatéktipusok (sport-kiizd6 karakter(i népi jatékok, énekes-tancos gyermekjatékok).
— Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok.

— Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodas,
negyedes ¢és nyolcados liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok
hangkészlete, ritmusgyakor- latok).

— Iranyok, alakzatok (elére-hatra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop,

félkor, csigavonal, szort forma, térkitdltés, térvaltds, egyén €s csoport



viszonya az alakza-tokban).

— Jateékfiizések a helyi, vagy régio szerinti, néphagyomanyban fellelhetd népi

gyer- mekjatékokbol (Dél-Alfsld).

2. évfolyam:

— Alapveté mozdulattipusok gyakoroltatasa (jaras, futas, ugras).

— Az ugras technikai el6készitése, ugras tipusok.

— Jatéktipusok (sport-kiizd6 karakterti népi jatékok, énekes tancos gyermekjatékok).
— Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok.

— Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodas,
negyedes ¢és nyolcados liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok
hangkészlete, ritmusgyakor- latok).

— Iranyok, alakzatok (el6re-hatra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop,
félkor, csigavonal, szort forma, térkitdltés, térvaltds, egyén és csoport
viszonya az alakza-tokban).

— Jatekflizések a helyi, vagy régid szerinti, néphagyomanyban fellelhetd népi

gyer- mekjatékokbol (Dél-Alfold).

Néptanc

Alapfok 3. évfolyam:

— Téncel6készitd gimnasztika, tanctechnika: alapvetdé mozdulattipusok,
tamaszték- szerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat, térben vald

eligazodas.



— Tancgyakorlat: az ugros és a csardas tanitasat elokészito tancos mozdulatok
meg- ismertetése, ugrds tancok eldkészitése csoportos formaban, csardas
motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) csoportos formaban.

— Enekes-tancos népi gyermekjatékok (szerepjatékok, parvalaszto jatékok), a
paros tanc eldkészitése.

— Dél-dunantali ugros tdncmotivumok (cifra, hocogo. lengetd, térdiitdgeto,
csapasokés ezek variacioi, keresztezo futd, vonulos-dudaldos motivumok).

— Eszk6z6s tancok (fiuknak kanasztanc, sudridom, lanyoknak tiveges).
— Mez6foldi leanyjaték motivumai.

— Koreografia, vagy tancetiid 6sszeéllitasa.

— Improvizacio.

— A valasztott tancanyaghoz kapcsolodo népdalok.

Alapfok 4. évfolyam:

— Téncel6készitd gimnasztika, tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok,
tdmaszték- szerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo
eligazodas, dina- mikai gyakorlatok, poziciok, lenthangstly-fenthangstly
gyakorlatok, Osszeka- paszkodasi modok, eszkdzhasznalat, csapasok,
gesztusok.

— Ritmus-tér-térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban.

— Enekes-tancos népi  gyermekjatékok: a  jatékismeret  b&vitése
(szerepjatékok, par- valaszto jatékok) kor és paros tanc elokészitése.

— A Dunai tancdialektus ugros tancai koziil valasztott rabakodzi tdncanyag
bevezeté- se (sz0lo, paros, csoportos): kopogos, sarkas cifra, ugrdcsap6 és

variansai, ter- peszcsapo, csardas.



— Rabakozi csardas motivumok paros formaban: egylépéses, kétlépéses csardas.

— Eszkoz0s tancok tanuldsa: kdesdgos, vitnyédi parnds tanc.

.....

— Koreografia, vagy tancetiid 6sszeallitasa.
— Improvizacio.

— Zenei ismeretek: a rabako6zi tancanyaghoz kapcsolodo népdalok, a

tanczene jel-lemz6i, jellegzetes zenekarok, hangszerek.

— Tancfolklorisztika: Rabakoéz foldrajzi elhelyezkedése, a tanctipusok

jellemzdi, a tdnc funkcidi, tancalkalmak.

— Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései a rabakozi falvakban.

Alapfok 5. évfolyam:

— Tancel6készité gimnasztika, tanctechnika: alapveté mozdulattipusok,
tamaszték- szerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo
eligazodas, dina- mikai gyakorlatok, pozicidk, kortartas, koriv mentén
haladés (séta, jaras, futas, ridazas), lenthangsuly-fenthangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tar- tas-ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok,
paros fogas, csapasok, gesztusok.

— A Dunai tancdialektus koziil vélasztott sarkozi karikdzo motivumainak
elsajatitasa(1épd, rezgd, csardas, futd, ugrd, Fir-Oer motivum).

— A Tiszai tdncdialektus verbunk és csardas tancai koziil valasztott dél-alfoldi
tanc- anyag (csoportos, paros).

— Dél-alfoldi paros ugros: egyes csardas, kirugos cifra, oldalazo, hatravago,
kopogo, 1égbokazd cifra, futo-kirugods cifra, csapasok, haladé bokazok,
foldcsapok, szokel-16s dobogo.

— Dél-alfoldi csardas: séta, séta-ugrd, séta-lengetd, paros forgo, forgovalto,
paros bokazd, kisharang, félfordulos, elére-hatrahalado.

— Koreografia, vagy tancetiid 0sszeéllitasa.

— Zenei ismeretek: a dél-alfoldi tancanyaghoz kapcsolddd népdalok, a

tanczene jel-lemzdi, jellegzetes zenekarok, hangszerek.



— Tancfolklorisztika: D¢l-Alfold foldrajzi elhelyezkedése, a tanctipusok
jellemzoi, atanc funkcidi, tancalkalmak, régi és 0j stilusu tancok.

— Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései a Dél-Alfoldon.

Kreativ gyermektanc

El6képz6 évfolyamok

1. évfolyam:

— Ismerkedd tdncok

—  Abrazolo tancok

—  Csoportos tancok

—  Unnepi tancok

— lzom puzzle/testtudati tancok
— Kitalalos jatékok

—  Abrazolo és csoportjatékok

— Anyaggal valo jatékok

2. évfolyam:

— Energia levezet6, 6sszehangolo jatékok
—  Koncentracidt noveld jatékok

— Afeladatok egyénileg, paros, Kis és nagycsoportos formaban



— Alap mozgasformak elsajatitasa, varialasa, tudatositasa (kaszas, maszas,
gurulas,lépés, jaras, futas, ugras)

— Alapveto gyakorlattipusok hasznalata:
—  Vezetés-kovetés: alarendeltség, folérendeltség megtapasztalasa
—  Masolas-tiikrozés: szinkronicitas, kanonforma,

— Kontraszt variaciok: mozgas-mozdulatlansag, Kicsi-nagy mozgasok,
gyors-lassimozgésok tudatositasa

—  Akcio-reakcio: parbeszédformak, folytatason alapulo jatékok
—  Zenei tancjatékok

— Bizalmi jatékok

— Fogocska és mas, gyors reakciokészséget fejleszto jatékok

—  Koncentralos ¢s kitalalos jatékok

—  Abrazold és csoportjatékok

— Anyaggal valo jatékok

Jazz-technika

Alapfoku évfolyamok

2. évfolyam

e Izolécios tréning

A kiindul6 helyzet parallel 1. pozicié.

e Hajlitasok, hajlasok

— A nyaki szakasz hajlitasa és nytjtasa elére, oldalra, hatra koordinalva



demi plie-vel, majd
— szaggatott iranyt fejkorzés demi plie-vel és nyujtassal koordinalva
— Valliziiletek mozgatasa elére, hatra koordinalva demi plie-vel és
nyujtassal,majd korzése

— eldre illetve hatra inditva.

— Nyaki-, hati szakasz valliziiletekkel egyiittes hajlitdsa és nyujtasa
elore, oldalraés hatra

— koordinalva demi plié-vel
— Szaggatott térzskorzés koordinalva demi plie-vel és nyujtassal.

— Nyaki, hati, deré¢ki szakasz hajlitasa ¢és nyujtasa elore, oldalra, hatra,
majd szag-gatott

— torzskorzés koordinalva demi plie-vel és nyujtassal.

e Dontések

— Csipoiziiletbdl torzsdontés és visszaemelés elore, oldalra, hatra
koordinalvatérdnytjtassal

— és demi plie-vel, majd korzés szaggatottan térdek nytjtva.

e Forditasok

Nyaki szakasz forditasa oldalra

Nyaki, hati és deréki szakasz forditasa oldalra majd vissza,

koordinalva demiplie-vel és

— nyujtassal, karok I1. pozicidban, kézfej flex-tartasban

Torzsdontésben eldre, torzsforditas oldalra, jobbra, illetve balra

koordinalva de-mi plie-vel,

és nyujtassal, karok II. pozicidban, kézfej flex-tartasban

— Hatra ddlésben torzsforditas jobbra és balra grand plie-ben, karok II.

pozicidban,kézfej



— flex-tartdsban

e Tolasok
— Nyaki szakasz tolasa elére, oldalra, hatra, majd szaggatott korzés
— Csipd tolasa eldre, oldalra, hatra, majd szaggatott kdrzéssel

— Csip6 tolasa elére, oldalra, hatra demi plié-ben, majd szaggatott korzéssel

e Torzsgyakorlatok kombinacioi

— Torzshajlitasok és dontések kombinacioi koordinalva demi plie-vel és
nyujtassaleldre,

— hatra, oldalra karhasznalattal

— Contraction-release torzsforditassal kombinalva karhasznalattal demi
plie ésnyujtassal,

— egyenes tartasban, elére dontésben és homoritasban a release helyzetben

— Torzshullamok melyben szerepel az 6sszes tanult helyzet, elére, hatra és oldalra
— karhasznalattal

— Battement tendu és jeté parallel I. poziciéban, kombinalva jazz port de bras-val
— Demi és grand plié parallel és en dehors poziciokban, jazz port de bras-val

— Grand battement jeté jazz port de bras-val

o [ ¢pések

Eldre-hatra, jobbra-balra, illetve négyszogben, kar koordinaciokkal és

kiilonboz6tempoban

gyakorolva

Merenge

— Swing



— Afro
— Funky
— Boogi walk egy csipékdrrel majd két csipdkorrel

— Lebeg6 funky

e Jazz kartartasok és port de bras-k

e Ugras

Soutte parallel 1. pozicidban jazz-port de bras-val, majd negyed, fél és

egész for-dulattal.

4. évfolyam:

¢ [zolaci0s tréning

A tréning tananyaga megegyezik az el6z6 évben tanultakkal. A
kiilonbség atechnikai kivitelezésben és a stilusos eldadasmodban

lathato.

e Torzsgyakorlatok kombinacioi

Torzshajlitasok és dontések kombinacidi koordinalva demi plie-vel és
nyujtassalelore,

— hatra, oldalra karhasznalattal

Contraction-release torzsforditassal kombinalva karhasznalattal demi

plie ésnyujtassal,

egyenes tartasban, elére dontésben és homoritasban a release helyzetben

Torzshullamok melyben szerepel az 6sszes tanult helyzet, elére, hatra és oldalra



— karhasznalattal

— Battement tendu és jeté parallel 1. pozicidban, és en dehors I.
pozicidban, kom-binalva jazz

— port de bras-val
— Demi és grand pli¢ parallel és en dehors poziciokban, jazz port de bras-val

— Grand battement jeté jazz port de bras-val

o [ épések

Elére-hatra, jobbra-balra, illetve négyszogben, kar koordinaciokkal és
kiilonbozétempoban

— gyakorolva

— Merenge

— Swing

— Afrd

— Funky

— Boogi walk egy csipékorrel majd két csipdkorrel
— Lebeg6 funky

— Chassé-k diagonalban

e Jazz kartartasok és port de bras-k

o Ugras

Sauté parallel I. pozicioban jazz-port de bras-val, majd negyed, fél és

egész for-dulattal.

5. évfolyam:



o K6zépgyakorlatok

— Plie gyakorlat: jazz port de bras-val, sarokemelés vallizolacioval, II.
I. IV. V.pozicidban

— Battement tendu és jeté gyakorlatok: csipdiziiletbdl labforditasok
parallel hely-zetbdl en

— dehors helyzetbe hangsulyos valtasokkal, el6re, oldalra és hatra,

— Grand battement jeté gyakorlatok: elére és oldalra, valtva hajlitva és
nyujtva re-levé-vel,

— majd hajlitott, és nyujtott labbal
— Mellkas tolasok: oldalra, eldre és hatra port de bras-val, contraction-bol inditott
— hatrahajlassal
¢ Fekvé gyakorlatok
— Haton fekvésben, homoritas és contraction
— Hajlitott labhtizasok parallelben kifelé és befelé
— Nyujtott labhtizasok spicchen és flex-ben, elore

— Feliilés contraction-val és mellkas emeléssel, elére torzshajlitas

belenyujtassaldontésbe és

— torzsforditas karnyitassal harmadikbol masodik karpozicidba

— Labemelés a fej mogé a talajra, boka visszafeszitése, flex helyzetben
saroktola-sok hatra,

— majd visszagordiilés fekvésbe

— Feliilés contraction-val, hajlitott labemeléssel, torzs- és labnyujtas
lebegbiilésbe,majd

— contraction és hanyattfekvés, paros labemelés elére, majd leengedés (3x)

« U16 gyakorlatok

Terpesziilésben dontés és hajlitas belenyujtassal elre, oldalra



o [ épések
— Triplett
— Lépésvariaciok izolacios port de bras-val

— Jazz pas de bourée, majd forgassal

6. évfolyam:

o Kozépgyakorlatok

— Plié gyakorlat: jazz port de bras-val, sarokemelés vallizolacioval, I1.
I. IV. V.pozicidban
— Torzsgyakorlatok époulement helyzetekben: torzsforditas,

torzsdontések és haj-lasok

— kombinacidi kiilonb6z6 iranyokban port de bras-val

— Battement tendu és jeté gyakorlatok: csip6iziiletbdl labforditasok
parallel hely-zetbdl en

— dehors helyzetbe hangsulyos valtasokkal, elére, oldalra és hatra,
double tendu-vel, utana jeté

— plie-vel, sur le cou-de-pied-bdl inditva. A végén passé-K, relevé-vel

— Grand battement jeté gyakorlatok: elére és oldalra, valtva hajlitva és
nytjtva re-levé-vel,

— majd hajlitott, és nyujtott labbal
— Mellkas tolasok: oldalra, eldre és hatra port de bras-val, contraction-bol inditott

— hatrahajlassal



¢ Fekvé gyakorlatok
Haton fekvésben, homoritas és contraction
Hajlitott 1abhuzasok parallelben kifelé és befelé
Nyujtott labhtizasok spiccben és flex-ben, elére

Feliilés contraction-val és mellkas emeléssel, elore torzshajlitas
belenyujtassaldontésbe és

torzsforditas karnyitassal harmadikbol masodik karpozicidoba

Labak hajlitva terpeszben a talajon bokafogas. Csipd emelésben
rugozas majdleereszkedés

contraction-val csigolyanként majd csipéemelés fejtetdig, utoljara
kéztamasszala vallaknal

hidba feltol, térdnyujtas sulypontathelyezéssel a karokra

Labemelés a fej mogé a talajra, boka visszafeszitése, flex helyzetben

saroktola-sok hatra,

majd visszagordiilés fekvésbe

Feliilés contraction-val, hajlitott labemeléssel, torzs- és labnyujtas
lebegéiilésbe,majd

contraction és hanyattfekvés, paros labemelés elére, majd leengedés (3x)

« U16 gyakorlatok
Terpesziilésben dontés és hajlitas belenytjtassal elére, oldalra
o [ épések

Triplett

Lépésvariaciok izolacios port de bras-val

Jazz pas de bourée, majd forgassal

A tananyagra ¢épiild 1épéskombinacidok



e Tour-ok
— Parallel helyzetben labvaltassal és a nélkiil
— Parallel helyzetben pliében
— Chainé

AMUVESZETI ALAPVIZSGA KOVETELMENYEI

Klasszikus balett

1. A vizsoa részei:

A vizsga gyakorlati vizsgabol all.

A gyakorlati vizsga tantdrgya és id6tartama:

Klasszikus balett
45-50 perc2. A vizsga
tartalma:

A gyakorlati vizsga tartalma:

A vizsga anyaga elére kijelolt és a szaktanar altal dsszeallitott és betanitott

gyakorla-tokbol all, melyet a tanulok csoportos formaban, 6nalldéan mutatnak be.

Klasszikus
balett

e Rudgyakor
latok

- technikailag emelked6 nehézségi fokl, tobb gyakorlatbol allo, egymast
kovetd gyakorlatsorok a rudnal (plié, battement tendu, battement tendu
jeté, rond de jambe par terre, fondu, frappé, adagio, grand battement jeté

gyakorlatok).



o Kozépgyakorlatok

- kiilénb6z6 dinamikaji, a tananyagban eldirt elemekbdl allo gyakorlatok,
gyakor-latsorok kozépen (battement tendu, jeté, fondu, adagio, grand

battement jeté gyakorlatok, a pozok alkalmazasaval).

e Allegro

- Kis ugrasok egyszerii kombinaciok formajaban (temps levé sauté, petit
changement, petit échappé, assemblé, petit jeté, sissonne simple,
glissade al- kalmazasaval),

- nagy ugras (sissonne fermée).

e Tourok

- forgasok kozépen és diagonalban (egy tour sur le cou -de- pied II. V.
V. pozici-6bol, tour sur place kézépen, tour pas de bourrée

diagonalban) valaszthatoan.

3. A vizsga értékelése:

Klasszikus balett gyakorlati vizsga értékelésének dltaldnos szempontjai:

a gyakorlatok, gyakorlatsorok pontos bemutatasa,
— technikai biztonsag;

— koordinalt, esztétikus eloadasmod,

— agyakorlatok zenével 6sszehangolt kivitelezése,

— fegyelmezett egylittmiikodés a csoportos munkaban.

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/iranyelvek alappro

gramok/alapfoku muveszetoktatas



https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas
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NEPTANC TANSZAK

NEPI JATEK

Eloképzo évfolyamok (E)
E/1. évfolyam

Tananyag

Jatékok: ismerkedd, névtanuld dramajatékok, tanulémegismerd, asszocidcios jatékok,

energetizald, figyelmet, koncentraciot kialakito jatékok, csapatépitd jatékok.

Bemelegités: sportjatékok, mozgasos dramajatékok, zenés bemelegités a testrészek altaldnos

atmozgatasa kiilonb6zd tempdju és hangulat zenére.

Tanctechnika: hétkoznapi mozgasok, jatékokhoz kapcsoldddé mozgasok tudatositasa,

mozdulattipusok megismerése kiilonb6oz6 tancok zenéjére, térjatékok, térforma gyakorlatok

Alapveté mozdulattipusok megismerése, tudatositasa: jaras, 1épés, szokellés, futas, ugras,

forgas a gyermekjatékokban €s népzenére
Népi gyermekjatékok, sportjatékok, kiizdo karakteru jatékok, mozgasos dramajatékok
Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez valo igazodas, negyedes és nyolcados

liikktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok)

Iranyok, alakzatok (el6re-hatra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop, félkor, csigavonal,

szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén €s csoport viszonya az alakzatokban)

Tancgyakorlat: polgari tdncok, moldvai tancok, ugros elemek, eszkozhasznalattal,

improvizacio és tancetlid.
Jatékfiizések: a tanult népi gyermekjatékokbol

Kovetelmények

A tanulo ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatekflizéseket.



A tanul6 legyen képes az egylittmiikddésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok
betartdsara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak eldtti

kommunikécidra, a parvalasztasra, a szerepvallalasra, a jatéktevékenységre.

E/2 évfolyam

Tananyag

Jatékok: tanulomegismerd, tarsas egylittmiikodést segitd, onismeretet segitd dramajatékok,

népi gyermekjatékok, figyelmet, koncentraciot kialakito jatékok

Bemelegités: sportjatékok, mozgasos dramajatékok, zenés bemelegités a testrészek altalanos

atmozgatasa kiilonb6zo6 tempdju és hangulati zenére.

Tanctechnika: a népi gyermekjatékokhoz kapcsolddd mozgasok tudatositasa, mozdulattipusok
megismerése, térjatékok, térforma gyakorlatok, dinamikai gyakorlatok, szoveg (kiszamolok,
mondokak, szokasszovegek) és mozgas 0Osszekapcsoldsa, kiilonbdzo mozdulattipusok

Osszekapcsolasa, forgasgyakorlatok
Népi gyermekjatékok, sportjatékok, kiizdo karakteriu jatékok, mozgasos dramajatékok
Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez valo igazodas, negyedes és nyolcados

liiktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok) ritmusgyakorlatok

Iranyok, alakzatok (el6re-hatra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop, félkor, csigavonal,

szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az alakzatokban)

Tancgyakorlat: polgari tincok tananyagéanak bdvitése, moldvai tdncok tananyaganak bovitése,

ugros, lassu és friss csardas elemek, improvizacid, tancetiid, koreografia
Jatékfiizések (a tanult népi gyermekjatékokbol)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékfiizéseket.

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok

betartdsara, a fizikai kontaktus kialakitdsara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak el6tti



kommunikéciodra, a parvalasztasra, a szerepvallaldsra és a jatéktevékenységre a variaciok soran

is.

Kovetelmények az eloképzo évfolyamainak elvégzése utan
A tanuld ismerje

A testsémakat, az oldalisagot

A teret, amelyben mozog, jatszik, tancol, a tér f0 iranyait

A koz0sségi téralkotas alapformait: kor, félkor, sor, oszlop, atlo, szort alakzat, oktatd alakzat
A mozdulattipusok elnevezését, megvalositasat

A tamaszték fogalmat

A gesztusmozdulatokat a népi gyermekjatékokhoz kapcsoléddan

A hétkdznapi és a tdncos mozgas kozotti kiilonbséget

A csoportnormakat, szabalyokat

A tanult mondokak, kiszamolok, versek szovegét, a jatékot. Ismerjen legalab 10 kiszamolot, 20
kiilonbo6z6 tipust jatékot.

A gyermekdalok, népdalok szovegét és dallamat, legalabb 10 dalnak.

A véleményformalés szabalyait, a pozitiv tarsértékelést

A tanulo legyen képes

A téri tajékozodasra, viszonyitasra, a tavolsag felmeérésére

A jobb és baloldal és az elére-hatra iranyok felismerésére

Az Onfeledt jatékra, jatékkezdeményezésre

A tancélmény kozosségi megélésére, a tanult polgari és moldvai tdncokon keresztiil
Felelosségvallalasra, a tarsakkal vald egyiittmikodésre, az érintés elfogadasara, az
alkalmazkodasra

Masok véleményének elfogadasara

Az instrukcid megértésére, megvalositasara, instrukci6 adasara

Néhany tancelem szabad improvizacidjara



NEPTANC

Alapfoku évfolyamok (A)

A/ 1. évfolyam

Tananyag

Jatékok: jatékok bovitése, parvalaszto jatékok, énekes-tancos népi gyermekjatékok vonuld-

kapuz6 jatékok, dramajatékok, dramatikus jatékok

Bemelegités: sportjatékok, mozgasos dramajatékok, zenés bemelegités a testrészek altalanos

atmozgatasa kiillonb6zo6 tempdju és hangulati zenére.
Tréning: az alloképesség fokozatos ndvelése, az izomzat erdsitése, nyujtas, levezetés

Tanctechnika:  mozdulatkombinacidk, tdmasztékvaltds  gyakorlatai, ugrastipusok,
alapmotivumok (csardés, cifra, lengetd, bokazd) megismerése kiilonbdzo tanczenére, az
alapmotivumok  plasztikai, ritmikai, dinamikai  gyakorlatai,  gesztusgyakorlatok,

alapmotivumok és gesztusgyakorlatok, egyszerli csapaselemek.
Tancgyakorlat

- Az ugrds ¢€s a csardas elokészitd gyakorlatok

keresztezo futd, vonulds-dudalés motivumok
- Csardas tancelemek
- Eszkbzhasznalat (babzsak, karika, ugralokotél, bot, sepri, iiveg)

- Eszk6z0s tancok: fitknak kanasztanc, lanyoknak mez6foldi karikazod / egyes és kettes

csardas rugozva, sarkas, sarkas hocogd, lengetd hocogd, ezek variansai, futd- tiikorcsardas
- Polgéri tdncok tananyaganak bovitése

- Moldvai tancok tananyaganak bdvitése



- Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak, jellemzdknek

megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték és tanc

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, 2/4-es liiktetés
Népi ének: a valasztott tiancanyaghoz kapcsolddo népdalok, gyermekjaték dallamok
Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései

Hagyomanydrzés: sajat tdncrégid gyermekjatékai és tancai

Ismeretek, fogalmak: a tancokhoz kapcsolododan, integralt tartalmak (foldrajz, torténelem,

zene, folklorisztika)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékfiizéseket és

jatékszabalyokat, az ugros és a csardas technikai elemeit, a tanc kozbeni eszkdzhasznélatot.

A tanuld legyen képes a jatéktevékenységre, egylttmiikodésre, feladatvallaldsra, a
tanctechnikai elemek alkalmazasara, improvizaciora, a rovid tancetlid folyamatainak

felidézésére, koreografia bemutatasara, a ritmikai gyakorlatok megvalositasara.
A/2 évfolyam

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugréstipusok,
térdhasznalat, térben val6 eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén
haladas (séta, jaras, futas, riddzas) lenthangsuly-fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi

modok, eszkdzhasznalat, csapasok, gesztusok

Enekes-tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bovitése, a jaték kozponti szerepének

megtartasa, (szerepjatékok, parvalaszto jatékok) kor és paros tanc elokészitése

Tancgyakorlat:



- Az ugréstechnikédknak, a sulyvétel lehetdségeinek, az ugrds tancelemeknek és az

Osszekapaszkodasi médoknak a megismertetése
- Rabakozi tancok / das, verbunk/

- ugrés motivumok Réabakdzbol: kopogo, sarkas cifra, ugrdcsapo €s variansai, terpeszcsapd

csapo, hegyezd
- Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses) paros formaban

- Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak, jellemzdknek

megfeleld tanctipus anyaga
Koreografia: népi gyermekjaték és tanc és/vagy ugros-eszkozos tancok

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, a duda, a

hosszufurulya

Népi ének: a Dunai tancdialektusbol vélasztott tinchoz kapcsolodd népdalok, gyermekjaték

dallamok

Tancfolklorisztika: az ugrés tanctipus fogalma, formai lehetdségei, Osszekapaszkodasi

modok, a tanctipus fobb jellemzdi

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai és tancai
Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult tdncanyagot, az énekes tancos gyermekjatékok cselekményét,

szOveget és dallamat, a tanc kdzbeni eszkdzhasznalatot.

A tanuld legyen képes a kozosségen beliili aktiv tevékenységre, a tanult tdncanyag
ujraalkotdsara, improvizaciora, a tanult koreografia bemutatasara, a ritmikai gyakorlatok

megvalositasara, a tandrakon megfeleld fizikai és szellemi erdnléttel valo részvételre.
A/3. évfolyam

Tananyag

Tancel6készité gimnasztika



Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
térdhasznalat, térben valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén
haladas (séta, jaras, futas, ridazas) lenthangstly-fenthangsuly gyakorlatok, 6sszekapaszkodasi
modok, tartas-ellentartds gyakorlatai, tempovaltasok, paros fogas, kargesztusok, tériranyok

gyakorlatai, csapasok, gesztusok

Enekes-tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bovitése, a jaték kozponti szerepének
megtartasa (szerepjatékok, parvalasztd jatékok) a kor- és paros tancok eldkészitése

Tancgyakorlat:

- A Dunai tdncdialektus ugrds-eszkdzds tancai koziil valasztott tdnc elmélyitése, a tananyag

bévitése

- Dél-alfoldi csardas: kettes csardas, dariidiibogd, fent hangstlyos , oldalt dobbantos,

kisharang, félforditos dontéssel, elére-hatravago.

- Dél- alfoldi paros ugros: egyes csardas (pihend) elérevagos cifra, oldalazd, hatravago,

kopogd, 1égbokazo-cifra, futo cifraval, csapasok, halad6 bokazo, f61d-csapd, szokellés dobogo.
- Moldvai kortancok

- Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek

megfeleld tanctipus anyaga
Koreografia: az ugrds-eszkdzos vagy a csardas tdncanyagabol

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stroéfa, a hangszerek

funkcioja, jatékmodja, jellegzetes hangszer egyiittesek,
Népi ének: a valasztott tinchoz kapcsolddo népdalok, gyermekjaték dallamok

Tancfolklorisztika: az ugrds tanc fejlodése, formai, a csardas jellemzd vonésai, a tanctipus
meghatdrozasa, tdncalkalmak, a tancos magatartas jellemzoi, tdnckezdd szokasok, a tdncok

foldrajzi, torténelmi hattere

Viseletek: jellemzo viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok, a tancos mozgas

¢s a viselet 0sszefiiggései

Hagyomanyorzés: a sajat tdncrégio gyermekjatékai és tancai

Kovetelmények



A tanul6 ismerje a valasztott ugrds, verbunk és csardas elemeit, a tanult népdalok szdvegét,

dallamat, a tanult hangszereket, a tanult tincok foldrajzi elhelyezkedését.

A tanul6 legyen képes az ugros és eszkozos ugrds, valamint csardas elemekbdl csoportosan és
parban torténd improvizaciora, a tanctipus fogalmanak meghatarozasara, a tajegységek, falvak

foldrajzi meghatarozasara.

A/4. évfolyam
Tananyag
Tancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
forgasok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok,
pozicidk, kortartds, koriv mentén haladas, lenthangsuly-fenthangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartds-ellentartds gyakorlatai, tempodvaltdsok, paros forgas,

tériranyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat
- A Dunai tdncdialektus ugrés-eszkozos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése

- A Tiszai tancdialektus csardasai koziil valasztott tanc ismeretének bovitése, ritmikai,

plasztikai, dinamikai lehetdségeinek megismertetése

- Felso-Tiszavidéki verbunk, lassu és friss csardas: Kiilonb6zo csardasok, cifra variaciok,
hegyezék, bokazok, kisharang, keresztezO fonas el6e-hatra, félforditos, labfelhtzos

(csizmaszariitd )fenthangsulyos paros forgas, kiforgatd, fitknak csapasok.
- Hajlikazo: vonulok, kapuzok, egyéni szatmari figurdk
- Sz€ki négyes €s csardas: bekezdd, 1€pd, valtod, séta-cifra, kopogok, paros forgas

- Az évfolyam célkitlizéseinek, feladata inak, az életkori sajatossagoknak, jellemzOknek

megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: Szatmari/ Fels6 Tisza-vidéki anyagbol



Zenei ismeretek: a Tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, klarinét, tekerd)
parasztbanda, cigdnybanda, a hangszerek funkcioi, jatékmaddja, 4/4-es liktetés, nytjtott ritmus,

¢éles ritmus

Népi ének: a valasztott csardasokhoz ¢és karikazokhoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték

dallamok

Tancfolklorisztika: a csardas fejlodése, formai, jellemz6 vonasai, a tanctipus meghatarozasa,
tancalkalmak, a tincos magatartas jellemzdi, tdnckezdo szokésok, a tdncok foldrajzi, torténelmi

hattere

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok, a tdncos mozgas

¢s a viselet 0sszefiiggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanuld ismerje a valasztott ugrost, verbunkot és csardast, a tanult népdalok szovegét,

dallamat, a tanult hangszerek jellemzdit, a tanult tdincok foldrajzi elhelyezkedését.

A tanuld legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatirozédsara, a tanult tdncok foldrajzi

elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol torténd improvizalasra.
A/S. évfolyam

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugrastipusok,
forgasok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok,
poziciok, kortartds, koriv mentén haladas, lenthangsuly-fenthangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartas-ellentartds gyakorlatai, tempodvaltdsok, paros forgas,

tériranyok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat
- Paloc tancok- Bag, Kartal, Galgahéviz

- Karikazo. Csardas, bekezdd, bukos sergd, valto jbra-balra



- Verbunk: 1épd, fordulgato, bokazo, lengetd, cifra, hegyezo cifra, oldaltugrod, csapo, sarkazd

- Csardas: egyes ¢s kettes csardas, lengetd, apr6zo, futd, hegyezo cifra, bokazo, martogato

csalogato, lent hangsulyos paros forgas, eldobasok
- Gyimesi tancok: Karpat medencei:

félolahos
verbunk
lassu €s sebes magyaros
lasst és sebes csardas
kettds jartato és siriilo

Balkani tancréteg:
sima héjsza
korobjaszka
kerekes
tiszta héjsza
békési ruszka
hossztihavasi
régi héjsza

Ko6zép eurodpai tancréteg:
jaromsiriilds
egytoppantos
haromtoppantos
hétlépéses
porka

- Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak, jellemzoknek

megfeleld tanctipus anyaga



Koreografia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: a valasztott karikazo énekes dallamai és azok jellemzdi, sajatossagai, a

periodus fogalma, a szinkdpa ritmus
Népi ének: a tanult csardasokhoz ¢és kortancokhoz kotédo dalok

Tancfolklorisztika: a verbunk fejlddése, formai, jellemz06 vondsai, a tanctipus meghatarozasa,

tancalkalmak, tincos magatartas

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tincos mozgas

¢s a viselet 0sszefiiggései

Hagyomanydrzés: a sajat tdncrégid tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tanchagyomanyat
is

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tdnctipus, tdncrend fogalmat, a Dunai tAncdialektus valasztott tancait, a tanult
koreografidkat, a népdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a tanult tancok foldrajzi

elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat.

A tanuld legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatirozédsara, a tanult tdncok foldrajzi

elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol torténd improvizalasra.
A/6. évfolyam

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugras tipusok,
forgasok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok, dinamikai gyakorlatok,
poziciok, kortartds, koriv mentén haladas, lenthangsuly-fenthangsuly gyakorlatok,
Osszekapaszkodasi modok, tartds-ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok, paros forgas,

tériranyok, forgasok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat
- Séarkozi tancrend- karikazo 1épésanyaga

- Ugros:sarkozi cifrak, kiugrok, haladok, kopogok stb.



- Csardas: kettes csardas, egylépéses, cifra, lippentd, keresztezd, bokazo, sarkazd, sergo,

forgd, martogato, kopogok

- Kiikiillé6 menti paros tancok: paros forgas, forgéas valtok, kinyitas, kiforgatas, csapasolo

figurdk, vezetés.

- Az évfolyam célkitizéseinek, feladatainak, az ¢€letkori sajatossagoknak, jellemzoknek

megfeleld tanctipus anyaga
Koreografia: az ismert tincanyagbol

Zenei ismeretek: a tanult tajegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei egyiittesei, a diivd

¢s az esztam kiséret jellemz0i, tdnctipusok és kiséretmodok
Népi ének: a tanult tancokhoz k6tédo dalok ismétlése, bévitése

Tancfolklorisztika: az ismert tdncok jellemz6 vonasai, a tanctipusok, tancalkalmak, tancos

magatartas

Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tincos mozgas

¢s a viselet Osszefiiggései

Hagyomanyorzés: a sajat tdncrégio tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek tdnchagyomanyat
IS

Kovetelmények

A tanuld ismerje az alapfoku évfolyamokon elsajatitott tdncokat, a tanult koreografiakat, a

tanult zenei, folklorisztikai, foldrajzi jellemzdket.

A tanul6 legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasara, az 6nall6 tdncos megjelenitésre,
improvizaciora, a megfeleld tincos magatartas szinpadi megjelenitésére, az alapfokti miivészeti

vizsga kovetelményeinek teljesitésére.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanuld ismerje

Az ugrosok, tigyességi tancok, kortancok, csardasok és a verbunkok tdncanyagat a helyi

tantervben meghatarozott tdjegységek szerint



A tajegységek tancaihoz kotddd alapvetd foldrajzi, torténelmi, zenei, tancfolklorisztikai

ismeretek Osszefliggéseit

A tancszerkesztés elveit, a jellemz6 6sszekapaszkodasi modokat

A tajegységre jellemzd 6ltozkodési, viselethordasi szabalyokat

A ritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszertiségeket és azok alkalmazasat a gyakorlat soran
A szinpadi torvényszeriségeket.

A koreografidk folyamatait, az alakzatok, térformak gyakorlati alkalmazasat

A tancalkalmaknak megfeleld magatartas- és viselkedésmodokat

A tanulé legyen képes

Az egyéni és csoportos improvizacidra, a testtudat fenntartdsira, az eszkdzhaszndlatra, a
tudatos szinpadi megjelenésre, a tincfolyamatok mozgasemlékezetére, a viseletek tanc kozbeni

hasznalatara, viselésére, a tancos magatartas és partnerkapcsolat kialakitasara
A megszerzett ismeretekrdl beszélni

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhez vald igazodasra,

ismerje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformakat

A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is

A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitasara, a kornyezettudatos magatartasra
A koz0sségi szerepvallalasra, 6nallo feladatvallalasra

A massag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitdsdban valo aktivitasra

Olyan szokésok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges €letvitelt segitik eld

FOLKLORISMERET

A néptanc tantargyhoz kapcsolédo integralt 6raszervezés és tananyagfeldolgozas esetén
a gyakorlati feldolgozas megvalositasa igazodhat a jeles napokhoz, ezért a témakorok
felcserélhetdk, sorrendjiiket az iskola, illetve a pedagdgus hatdrozza meg, igazodva az iskola
elvarasaihoz, a tagabb kornyezet igényeihez, felkérésekhez. Az alapfoku és a tovabbképzo

évfolyamokbdl allo 6sszevont osztalyok esetén kotelezden valaszthat6 a folklorismert tantargy.



Alapfoku évfolyamok (A)
A/3. évfolyam

Tananyag

A gyermekkorhoz kapcsolodd szokasok, hiedelmek, jeles napok ¢és iinnepi szokasok

megismertetése.

Gyereksziiletés, gyermekkor
- J6s16 praktikdk a gyermek sziiletése el6tt
- Komatal hagyomanya
- Keresztel
- A gyermek befogadasa, helye a csaladban és a falu tarsadalmaban
- Az anya avatasa

- Munkdra nevelés, gyermekmunka

A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai
- A munkavégzéshez kotddo jatékalkalmak (libalegeltetés, kalakamunkak)
- A jatszo helyszine, 1dOpontja, a falu tarsadalmi €letében betoltott szerepe
- A tanc tanulasa
- Gyermeklakodalmas (a felndttek vilaganak - szokasok, tancok, zenei kultura - tanulasa)

- A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprok tanca, serketanc)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a gyermekkor jeles

eseményeit, jaték- és tancalkalmait.

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok

betartdsara, a tarsak el6tti kommunikdciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.



A/4. évfolyam

Tananyag
A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

A legényélethez, leanyé€lethez, parvalasztashoz, lakodalomhoz kapcsolodd szokasok,

hiedelmek, ritudlis cselekmények, jeles napok és tinnepi szokasok megismertetése

Az évkor iinnepei gyermekszemmel
- Oévbucsuztaté és évkezdd szokasok
- Szent Balazs napja, Balazsjaras
- Szent Gergely napja, Gergelyjaras
- Husvét vasarnapjanak és hétféjének szokasai
- Plinkosdi kirdlynéjaras
Legényélet, leanyélet, parvalasztas, lakodalom
- Munkavégzés a serdiil6 korban
- Legényavatas, lednyavatas
- Udvarlasi szokasok, szerelmi élet, és azok szinterei
- Szokasjogok a paraszti tdrsadalomban
- Leanynéz0, haztliznézd, hozomany
- Leanykérés, eljegyzés, jegyajandék
- Lakodalmi el6késziiletek
- Lakodalmi tisztségviseldk, feladatok

- Lakodalmi szokasok, ritusok



Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a leadnyélet,
legényélet jeles eseményeit, tancalkalmait, a parvalasztas szokdsait, a lakodalom menetének,

szereploit.

A tanul6 legyen képes az egylittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara, szabalyok

betartdsara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazésara.

A/ S. évfolyam

Tananyag
A tanulo el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése
A tancalkalmak jelentéségének megismertetése a parvalasztas soran
Legények és lanyok jaték- és tancalkalmai
- A fond helyszine, szerepe a parvalasztasban, tarsas kapcsolatokban
- Fonojatékok, tanc a fonodban (hangszerek, tdnckiséret)
- Bojti id6szak (tavaszkdszontd jatékok és a bojti karikdzo)

- Balok idOpontja, helyszine, balrendezés

Lanyok és legények szerepe a kalendaris szokasokban
- Luca kettds alakja
- Betlehemezeés
- Farsangi szokasok
- A nagyhét eseményei
- A husvéti tojas jelentése €s diszitésének kiillonbozo technikai
- Piink6sdi kiralyvalasztas

- Majusfaallitas



- Nyari napfordul6 szerepe, Szent Ivan napi szokdsok

Kovetelmények

A tanulo ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a felndtt- és idéskor
jeles eseményeit, szokasait, a kiilonbozé életkorokhoz kapcsolodd tancalkalmakat, azok

szerepét.

A tanul6 legyen képes az egylittmiikddésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok

betartasara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.

A/6. évfolyam

Tananyag
Tancfolklorisztika

A régi tancréteg jellemzoi
Kortancok
- Ko6zépkori tanchagyomany, lanc- és kortancok
- Enekes n6i kortancok helye és szerepe a tanckulturaban
Eszkozos pasztortancok
- Kanasztanc, pasztortanc
- Pasztorbotolo, cigdnybotolo
Ugros-legényes tanctipus
- Ugros tancok (sz06lo, csoportos €s paros formak, helyi sajatossagok)
- Erdélyi legényes tancok
Kiizd6 karakteri paros tancok
Forgos-forgatos paros tancok

- Reneszansz tanchagyomany, forgos-forgatos paros tancok



- Lassu temp0ju paros tdncok

- Mérsékelt és gyors tempdju paros tancok

Az 1j tancréteg jellemzo6i

- A reformkor tanckultiraja, a verbunk és csardas kialakuldsa

Verbunk
- A 52016 verbunk
- Szabalyozott szerkezetli verbunkok
Csardas
- A csardas tagolddasa (lassu és friss, valamint csendes, csardas, ugros)

- Koresardas, harmas csardas

A dialektusok meghatarozasa, elhelyezkedése, jellemzoi
- Dunai dialektus
- Tiszai dialektus
- Erdélyi dialektus

A tanult tincanyagok elhelyezése a nagy dialektusteriiletekben

Kovetelmények

A tanuld ismerje a régi és az Uj tancrétegbe tartozd tanctipusokat, a fobb jellemzdiket, a

tanulméanyok sordn megtanult tancok foldrajzi elhelyezkedését, dialektusait.

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadasara, a szabalyok

betartdsara, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek megfogalmazasara.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje



A folklor, mint torténeti hagyomany sajatossagait, az egyes jeles napok idépontjat, a jeles napok

vallasi, hiedelmi funkcidjat, magyaradzotorténetét

A hagyomanyos paraszti ¢let jellegzetes forduldopontjait, a magyar paraszti vilagkép legfébb
elemeit, eredetiiket, s a hozzajuk fiiz6d6 mondakat, a parasztsag hiedelemvilaga fobb szereploit,
funkcioit

A tanuld legyen képes

A rituscselekmények szovegeinek ¢és tartalmdnak értelmezésére és haszndlatara, a
szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazisara, a tér-id6 Osszefliggéseinek

felismerésére

A paraszti tarsadalom erkoélcsi €s viselkedési normainak megitélésére, értékeinek elfogadasara
Az 6nallo ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazasara a mindennapi €letben

A magyar folkléorhagyomanyokat a nemzettudat részeként értelmezni

Az azonossagok ¢és kiilonbozdoségek felismerésére a hazai és egyetemes folklorban

A MUVESZETI ALAPVIZSGA KOVETELMENYEI

A miivészeti alapvizsga specidlis kovetelményei néptanc tanszakon

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati €s elméleti részbdl all

A vizsga tantargyai
Néptanc
Folklérismeret

I. A néptanc vizsga modja és idotartama



Csoportban 5-10 perc, gyakorlati vizsga, tovabba
Egyénenként, illetve parban: 2-3 perc, gyakorlati vizsga.

Az egész vizsga idGtartama a 45 percet nem haladhatja meg.

A néptanc vizsga tartalma

Koreogréfia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két tanult koreografia (koreografia

részlet, folyamat) csoportos bemutatasa.

Improvizacid: A harom tadncdialektusbol valasztott, a helyi tantervben szerepld tajegységek
tanult tancaibol a nemének megfeleld szerepben kettd eléadasa kis csoportban (maximum 3
par) illetve egyénenként vagy parban. Az egyiket a vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok

valasztjak - a két tdnc ne legyen ugyanabbol a dialektusbol.

A vizsga értékelése
Csoportban: a koreografia ismerete, egyiittmiikodés a partnerekkel, szinpadi jelenlét

Egyénileg: a tanult tdncanyag tudatos alkalmazéasa az improvizacid soran, a tdncos mozgas €s

a zene illeszkedése, a partneri kapcsolat, paros viszony kialakitasa, eléadasmod

I1. A folklérismeret vizsga mddja és idétartama

frasbeli vizsga csoportban 45 perc,

A folklorismeret vizsga tartalma

Az firasbeli vizsgateszt, vagy a vizsga feladatlapja, a tanultak felidézését, alkalmazésat,
értelmezesét, valamint problémamegoldast, néhany mondatos értelmez6é valaszt igényld

feladatokat tartalmaz.

Vialaszthato témakorok
Jeles napok
Munkavégzé linnepek

Emberélet forduld



A vizsga értékelése
Irasbeli vizsga

A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulcs szerint javitjak és pontozzak,

szazalékoljak és értékelik.
Az osztalyzatra a pontok alapjan a szaktandr tesz javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova.

Pontszam: 50 pont



