
 

A tanulmányok alatti vizsgák tantárgyankénti, évfolyamonkénti 

követelményei 

Osztályozó- és különbözeti vizsga követelményei 

 

Alsó tagozat 

Magyar nyelv és irodalom 1-4. évfolyam 

1. osztály: 

Beszéd és olvasás 

 

− Kifejezően, érthetően, az élethelyzethez igazodva kommunikál; 

− megérti a nyelvi és nem nyelvi üzeneteket, és azokra a kommunikációs helyzetnek 

megfelelően reagál; 

− egyszerű magyarázat, szemléltetés (szóbeli, képi, dramatikus tevékenység) alapján 

megérti az új kifejezés jelentését; 

− a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén alkalmazza; 

− részt vesz a kortársakkal és felnőttekkel való kommunikációban, beszélgetésben, 

vitában, és alkalmazza a megismert kommunikációs szabályokat; 

− használja a kapcsolat-felvételi formákat: köszönés, kérés, megszólítás, kérdezés, 

− élményeiről, segítséggel vagy önállóan beszámol. 

 

− beszédlégzése és artikulációja megfelelő; 

− figyelmet fordít a hangok időtartamának helyes ejtésére, a beszéd ritmusára, hang- 

súlyára, tempójára, a beszédhelyzetnek megfelelő hangerőválasztásra; 

− a szavakat hangokra, szótagokra bontja; 

− a hangokból, szótagokból szavakat épít; 

− a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetően 

tolmácsolja; 

− részt vesz ismert szövegek (mondókák, kiszámolók, nyelvtörők, versek, mesék) 

mozgással, dramatikus elemekkel történő élményszerű megjelenítésében; 

− bekapcsolódik párbeszédek, dramatikus helyzetgyakorlatok, szituációs játékok 

megalkotásába. 

− megismer néhány mesét és történetet a magyar – és rokon kultúrájú népek 



 
irodalmából; 

− részt vesz népmesék és műmesék, történetek közös olvasásában, feldolgozásában; 

− megérti a közösen olvasott rövid szövegeket, részt vesz azok olvasásában, 

feldolgozásában; 

− a mesék, történetek szereplőinek cselekedeteiről kérdéseket fogalmaz meg, véle 

ményt alkot; 

− biztosan ismeri az olvasás jelrendszerét; 

− képes családjából származó közösségi élményeit megfogalmazni, összevetni az 

iskolai élet adottságaival, a témakört érintő beszélgetésekben aktívan részt venni; 

− felismeri, értelmezi a szövegben a számára ismeretlen szavakat, kifejezéseket; 

− felismeri, indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést, azonosítja a történetekben 

a helyszínt, a szereplőket, a konfliktust és annak megoldását, részt vesz az adott 

közösség érdeklődésének megfelelő gyermekirodalmi mű közös olvasásában, és 

nyitott annak befogadására; 

− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 

− képességeinek megfelelő szöveget hangos vagy néma olvasás útján megért; 

− képes önállóan vagy tanítói segítség alapján a szöveg terjedelmétől függően a 

lényeges elemek kiemelésére és összefoglalására; 

− alkalmaz alapvető olvasási stratégiákat; 

− megfogalmazza, néhány érvvel alátámasztja saját álláspontját; 

− meghallgatja társai véleményét, együttműködik velük; 

− részt vesz a kortársakkal és a felnőttekkel való kommunikációban, és az adott 

helyzetnek megfelelően alkalmazza a megismert kommunikációs szabályokat; 

−   önállóan vagy segítséggel szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb 

verset, mondókát, versrészletet, prózai és dramatikus szöveget, szövegrészle tet; 

− rövid meséket közösen olvas, megért, feldolgoz; 

− megfigyeli és összehasonlítja a történetek tartalmát és a saját élethelyzetét; 

− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet; 

− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 

− önállóan vagy tanítói segítséggel összefoglalja az olvasott történet tartalmát; 

− könyvet kölcsönöz a könyvtárból, és azt el is olvassa, élményeit, gondolatait az ál 



 
tala választott módon megosztja; 

− részt vesz konfliktusokat feldolgozó dramatikus játékokban; 

− megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz, ünnepekhez, hagyományokhoz 

kapcsolódó szövegeket, dalokat, szokásokat, népi gyermekjátékokat, és ismeri ezek 

éves körforgását; 

− jellemző és ismert részletek alapján azonosítja a nemzeti ünnepeken elhangzó 

költemények részleteit, szerzőjüket megnevezi; 

− felismer és ért néhány egyszerű, gyakori közmondást és szólást. 

 

 

Írás, helyesírás 

 

− Részt vesz nagymozgást és finommotorikát fejlesztő tevékenységekben, érzékelő 

játékokban; 

− tér- és síkbeli tájékozódást fejlesztő feladatokat megold; 

− egyéni sajátosságaihoz mérten olvashatóan ír; 

− törekszik a rendezett írásképre, esztétikus füzetvezetésre; 

− saját tempójában elsajátítja az anyanyelvi írás jelrendszerét; 

− a hallás és olvasás alapján megfigyelt szavakat, szószerkezeteket, mondatokat ön- 

állóan leírja; 

− írásbeli munkáját segítséggel, vagy önállóan ellenőrzi és javítja; 

− feladatvégzés során társaival együtt működjék; 

− megfigyeli, és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és 

a mássalhangzókat, valamint időtartamukat; 

− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű betűk között; 

− a hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfe 

lelően leírja. 

− biztosan ismeri a kisbetűs ábécét, azonos és különböző betűkkel kezdődő szavakat 

betűrendbe sorol. 

 

 



 
2. osztály: 

Beszéd és olvasás 

BESZÉD: 

 beszédlégzése és artikulációja megfelelő; 

 figyelmet fordít a hangok időtartamának helyes ejtésére, a beszéd ritmusára, hang- 

súlyára, tempójára, a beszédhelyzetnek megfelelő hangerőválasztásra; 

 érthetően, az élethelyzetnek megfelelően kommunikál; 

 megérti és használja a tér- és időbeli relációs szókincset. 

 

OLVASÁSI KÉSZSÉGET MEGALAPOZÓ RÉSZKÉPESSÉGEK: 

 képes a szótag és szó megkülönböztetésére; 

 a szavakat hangokra, szótagokra bontja; 

 a hangokból, szótagokból szavakat épít; 

 szótagol; 

 képes a szó kezdő hangjának azonosítására, a tanult betűvel, ismert betűvel szó- 

gyűjtésre; 

 megérti a szóbeli utasításokat, kérdéseket; 

 követi a sorrendiséget, felfedezi a szabályszerűségeket, ismétlődéseket. 

OLVASÁS: 

 biztosan ismeri az olvasás jelrendszerét, ismeri a teljes magyar ábécé nyomtatott 

kis- és nagybetűit; 

 alkalmaz alapvető olvasási stratégiákat; 

 összeolvas a szótagoktól a mondatokig; 

 érti az írott utasításokat, közléseket, kérdéseket, azokra adekvát módon reflektál; 

 képességeinek megfelelő szöveget hangos vagy néma olvasás útján megért; 

 felismeri a cím és a szöveg közötti összefüggést, azonosítja a történetekben a 

helyszínt, a szereplőket, az időt, az események sorrendjét, a konfliktust és annak 

megoldását; 



 

 önállóan, képek vagy tanítói segítség alapján a szöveg terjedelmétől függően ki- 

emeli annak lényeges elemeit, összefoglalja azt; 

 a történetek szereplőinek cselekedeteiről kérdéseket fogalmaz meg, véleményt, 

ítéletet alkot, következtetést von le, jóslatokat fogalmaz meg; 

 mozgósítja a hallott és olvasott szöveg tartalmával kapcsolatos ismereteit, 

élményeit, tapasztalatait, és összekapcsolja azokat; 

 a feladatvégzéshez szükséges személyes élményeit, előzetes tudását felidézi, 

képzeletét a megértés érdekében mozgósítja; 

 különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 

 képes a lényegkiemelésre, a szövegben való tájékozódásra, válogató olvasásra, az 

ok-okozati összefüggések feltárására. 

 

ÍRÁS, HELYESÍRÁS: 

 kialakult a helyes ceruzafogás, az írástevékenységhez szükséges helyes testtartás; 

 biztosan ismeri a teljes magyar ábécé írott kis- és nagybetűinek alakítását, 

kapcsolását; 

 képes a betű- és hangazonosításra, értelmezi a nyelvi jeleket; 

 tájékozódik a hármas osztású vonalrendszerben; 

 vonalvezetése lendületes; 

 egyéni sajátosságaihoz mérten olvashatóan ír, törekszik a rendezett írásképre, esz 

tétikus füzetvezetésre; 

 megfigyeli, és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és 

a mássalhangzókat, valamint időtartamukat; 

 különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű betűk között; 

 a hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

 észleli és/vagy megérti a nyelv alkotóelemeit, hangot/betűt, szótagot, szót, 

mondatot, szöveget; 

 ismeri és helyesen alkalmazza a szótagolási és elválasztási szabályokat; 

 a hallás és olvasás alapján megfigyelt szavakat, szószerkezeteket, mondatokat ön 

állóan leírja; 



 

 szavakat, szószerkezeteket, 4-5 szavas mondatokat leír diktálás alapján; 

 gondolatait, érzelmeit, véleményét, egyéni képességeinek és a kommunikációs 

helyzetnek megfelelően néhány mondatban írásban is megfogalmazza; 

 ismeri a kijelentő és kérdő mondat fogalmát; 

 a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondat hanglejtésének, a beszélő 

szándékának megfelelő mondatvégi írásjeleket a kijelentő és kérdő mondatoknál; 

 azonos és különböző betűkkel kezdődő szavakat betűrendbe sorol; 

 felismeri, jelentésük alapján csoportosítja, és önállóan vagy segítséggel helyesen 

leírja az élőlények, tárgyak, gondolati dolgok nevét; 

 a több hasonló élőlény, tárgy nevét kis kezdőbetűvel írja; 

 a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötődő egyszerű egyelemű 

helyneveket nagy kezdőbetűvel írja le; 

 törekszik a tanult helyesírási ismeretek alkalmazására; 

 a megfigyelt és gyakran használt „j”-t és „ly”-t tartalmazó egy- vagy kéttagú 

szavakat helyesen leírja; 

 a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával 

megfelelően leírja, „tj”, „lj”, „dj”, „nj”, „dt”, „ts” betűkapcsolatból származó 

összeolvadást vagy hasonulást írásban jelöli; 

 írásbeli munkáját segítséggel, vagy önállóan ellenőrzi és javítja. 

3. osztály: 

Olvasás, szövegértés 

 élethelyzetnek megfelelően, kifejezően, érthetően kommunikál; 

 megérti a nyelvi és nem nyelvi üzeneteket, és azokra a kommunikációs helyzetnek 

megfelelően reagál; 

 használja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartási, kapcsolatlezárási formákat: 

köszönés, kérés, megszólítás, kérdezés; testtartás, testtávolság, tekintettartás, 

hangsúly, hanglejtés, hangerő, hangszín, megköszönés, elköszönés; 

 élményeiről, olvasmányairól segítséggel vagy önállóan beszámol; 

 beszédlégzése és artikulációja megfelelő, figyelmet fordít a hangok időtartamának 

helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusára, hangsúlyára, tempójára, az 

élethelyzetnek megfelelő hangerőválasztásra; 



 

 a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetően 

tolmácsolja; 

 képességeihez mérten bekapcsolódik párbeszédek, dramatikus szituációs játékok, 

improvizációk megalkotásába; 

 felkészülés után tagolt szöveget érthetően olvas hangosan; 

 képességeinek megfelelő szöveget hangos vagy néma olvasás útján megért; 

 néma olvasás útján megérti a rövid, életkorának megfelelő tankönyvi szöveg 

tartalmát és az utasításokat; 

 szöveg terjedelmétől függően összefoglalja a szöveg tartalmát; 

 a szöveg megértését igazoló feladatokat végez; 

 felismeri, értelmezi a szövegben a számára ismeretlen szavakat, kifejezéseket; 

 mozgósítja a hallott és olvasott szöveg tartalmával kapcsolatos ismereteit, 

élményeit, tapasztalatait, és összekapcsolja azokat; 

 felismeri, indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést; 

 azonosítja a történetekben a helyszínt, a szereplőket, a konfliktust és annak meg- 

oldását; 

 különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 

 saját gondolkodási és nyelvi szintjén megfogalmazza a szöveg hatására benne ki- 

alakult élményt és képzetet; 

 ismeri a mesék jellemzőit: jellegzetes szereplőket, kifejezéseket, fordulatokat és 

meseszámokat; 

 a mesék, történetek szereplőinek cselekedeteiről kérdéseket fogalmaz meg, véle 

ményt alkot; 

 ismer néhány mesét és történetet a magyar és más népek irodalmából; 

 megkülönbözteti a mondák-regék valós és mesei elemeit; 

 ismeri az olvasottakhoz kapcsolódó híres történelmi személyeket és eseményeket; 

 önállóan, képek, grafikai szervezők segítségével vagy tanítói segítség alapján a 

szöveg terjedelmétől függően kiemeli annak lényeges elemeit, összefoglalja azt; 

 az olvasott szövegekben kulcsszavakat azonosít, a főbb szerkezeti egységeket ön- 

állóan vagy segítséggel elkülöníti; 

 önállóan vagy segítséggel vázlatot készít, vázlatot kiegészít; 



 

 alapvető olvasási stratégiákat alkalmaz: jóslás, keresés, áttekintés, összefoglalás 

 a versek hangulatát kifejezi a különféle érzékszervi tapasztalatok segítségével 

(színek, hangok, illatok, tapintási élmények stb.); 

 önállóan vagy segítséggel szöveghűen felidéz néhány könnyen tanulható, rövidebb 

verset, mondókát, versrészletet, népköltészeti alkotást, prózai és dramatikus 

szöveget, szövegrészletet; 

 ismeri a ritmus, rím, refrén fogalmát; 

 ismer és ért néhány egyszerű és gyakori szólást, szóláshasonlatot, közmondást, 

találós kérdést, nyelvtörőt, kiszámolót, mondókát; 

 ismeri a keresztény/keresztén ünnepköröket (karácsony, húsvét, pünkösd), nemzeti 

és állami ünnepeket (március 15., augusztus 20., október 23.), népszokásokat 

(Márton-nap, Luca-nap, betlehemezés, húsvéti locsolkodás, pünkösdölés); 

 

Nyelvtan, helyesírás és szövegalkotás 

 az egyéni sajátosságaihoz mérten olvashatóan ír és törekszik a rendezett írásképre, 

esztétikus füzetvezetésre; 

 kérdésre adott válaszában helyesen toldalékolja a szavakat; 

 a kiejtéssel megegyező, rövid szavak leírásában követi a helyesírás szabályait; 

 a kiejtéstől eltérő szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfelelően 

leírja; 

 törekszik a tanult helyesírási ismeretek alkalmazására; 

 írásbeli munkáját önállóan vagy segítséggel ellenőrzi, hibáit javítja; 

 biztosan ismeri a kis- és nagybetűs ábécét, azonos és különböző betűkkel kezdődő 

szavakat betűrendbe sorol, a megismert szabályokat alkalmazza, életkorának 

megfelelő, digitális és hagyományos szótárakat használ; 

 megfigyeli és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és a 

mássalhangzókat, valamint időtartamukat; 

 különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű mássalhangzók között; 

 a hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

 szavakat hangokra és szótagokra bont, biztosan szótagol, alkalmazza az elválasztás 



 
szabályait; 

 gondolatait, érzelmeit, véleményét életkorának, egyéni képességeinek és a 

kommunikációs helyzetnek megfelelően néhány mondatban írásban is 

megfogalmazza; 

 egyéni képességeinek megfelelően alkot szövegeket írásban; 

 a szövegalkotás során törekszik a megismert helyesírási szabályok alkalmazására 

és meglévő szókincsének aktivizálására; 

 megadott szempontok alapján rövid mesét ír, kiegészít vagy átalakít, vázlatot 

készít; 

 a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondatvégi írásjeleket; 

 szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés és/vagy diktá 

lás alapján; 

 önállóan felismeri és elkülöníti az ismert szavakban a szótövet és a toldalékot; 

 felismer és ért néhány egyszerű szólást, közmondást; 

 megérti és használja az ismert állandósult szókapcsolatokat; 

 megérti és használja az életkorának megfelelő (térbeli, időbeli) relációs 

szókincset; 

 felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az élőlények, tárgyak, gon 

dolati dolgok nevét kifejező szavakat; 

 megkülönbözteti a szavak egyes és többes számát; 

 felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert szavakat; 

 ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a 

beszédhelyzetnek megfelelően használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban; 

 a több hasonló élőlény, tárgy vagy gondolati dolog nevét kis kezdőbetűvel írja; 

 a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötődő egyszerű egyelemű helyne 

veket nagy kezdőbetűvel írja le; 

 felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a tulajdonságot kifejező 

szavakat és azok fokozott alakjait; 

 megkülönbözteti a múltban, jelenben és jövőben zajló cselekvéseket, történéseket; 

 helyesen alkalmazza a szóbeli és írásbeli szövegalkotásában az idő kifejezésének 



 
nyelvi eszközeit; 

 felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést, történést 

kifejező szavakat; 

 

 

 

 

4. osztály: 

Olvasás, szövegértés 

 

− élethelyzetnek megfelelően, kifejezően, érthetően kommunikál; 

− megérti a nyelvi és nem nyelvi üzeneteket, és azokra a kommunikációs helyzetnek 

megfelelően reagál; 

− részt vesz a kortársakkal és felnőttekkel való kommunikációban, és az adott 

helyzetnek megfelelően alkalmazza a megismert kommunikációs szabályokat; 

− használja a kapcsolat-felvételi, kapcsolattartási, kapcsolatlezárási formákat: 

köszönés, kérés, megszólítás, kérdezés; testtartás, testtávolság, tekintettartás, hang- 

súly, hanglejtés, hangerő, hangszín, megköszönés, elköszönés; 

− beszédlégzése és artikulációja megfelelő, figyelmet fordít a hangok időtartamának 

helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusára, hangsúlyára, tempójára, az 

élethelyzetnek megfelelő hangerőválasztásra 

− felkészülés után tagolt szöveget érthetően olvas hangosan; 

− életkorának megfelelő szöveget hangos vagy néma olvasás útján megért; 

− alkalmaz alapvető olvasási stratégiákat; 

− megismer néhány mesét és történetet a magyar és más népek irodalmából. 

− ismeri a mesék jellemzőit: jellegzetes szereplők, kifejezések, fordulatok és mese- 

számok 

− élményeket és tapasztalatokat szerez változatos irodalmi szövegtípusok és műfa 

jok – klasszikus, kortárs magyar alkotások – megismerésével; 

− olvas és megért nép- és műköltészeti alkotásokat, rövidebb epikai műveket, 

verseket; 

− különbséget tesz a mesés és valószerű történetek között; 



 
− felismeri, indokolja a cím és a szöveg közötti összefüggést, azonosítja a 

történetekben a helyszínt, a szereplőket, a konfliktust és annak megoldását; 

− saját gondolkodási és nyelvi szintjén megfogalmazza a szöveg hatására benne ki- 

alakult élményt és képzetet; 

− a mesék, történetek szereplőinek cselekedeteiről kérdéseket fogalmaz meg, 

véleményt alkot; 

− képzeletét a megértés érdekében mozgósítja; 

− megfigyeli és összehasonlítja a történetek lényeges mozzanatait és a saját vagy 

társai élethelyzetét; 

− önállóan, képek, grafikai szervezők segítségével a szöveg terjedelmétől függően 

kiemeli annak lényeges elemeit, összefoglalja azt; 

− megismer gyermekirodalmi alkotás alapján készült filmet, médiaterméket. 

− a tanult verseket, mondókákat, rövidebb szövegeket szöveghűen, érthetően tolmá 

csolja; 

− megfigyeli a költői nyelv sajátosságait, megértésélményeit az általa választott 

módon megfogalmazza, megjeleníti. 

− Ismerjék a tananyag által előírt memoritereket, azokat elő tudják adni: szövegsze 

rűen felidézi Kölcsey Ferenc: Himnusz, Vörösmarty Mihály: Szózat, Petőfi 

Sándor: Nemzeti dal című verseinek részleteit. 

Nyelvtan, helyesírás, szövegalkotás 

 

− az egyéni sajátosságaihoz mérten olvashatóan ír, törekszik a rendezett írásképre, 

esztétikus füzetvezetésre; 

− szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés és/vagy 

diktálás alapján; 

− hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult sza 

vakban; 

− a kiejtéssel megegyező rövid szavak leírásában követi a helyesírás szabályait; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfe 

lelően leírja; 

− írásbeli munkáját segítséggel vagy önállóan ellenőrzi és javítja; 

 

 

A nyelv építő kövei: hang/betű, szótag, szó elválasztás, betűrendbe sorolás 



 
− biztosan ismeri a kis- és nagybetűs ábécét, azonos és különböző betűkkel kezdődő 

szavakat betűrendbe sorol, a megismert szabályokat alkalmazza digitális felületen 

való kereséskor is; 

− életkorának megfelelő, digitális és hagyományos szótárakat használ; 

− megfigyeli és tapasztalati úton megkülönbözteti egymástól a magánhangzókat és a 

mássalhangzókat, valamint időtartamukat; 

− különbséget tesz az egyjegyű, a kétjegyű és a háromjegyű mássalhangzók között; 

− a hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

−   biztosan szótagol, alkalmazza az elválasztás szabályait. 

 

 

A nyelv építő kövei: az írásbeli szövegalkotás lépései 

 

− megérti a nyelvi és nem nyelvi üzeneteket, és azokra a kommunikációs helyzetnek 

megfelelően válaszol; 

− a megismert szavakat, kifejezéseket helyesen alkalmazza; 

− az egyéni sajátosságaihoz mérten olvashatóan ír; 

− törekszik a rendezett írásképre, esztétikus füzetvezetésre; 

− gondolatait, érzelmeit, véleményét életkorának, egyéni képességeinek és a 

kommunikációs helyzetnek megfelelően néhány mondatban írásban is 

megfogalmazza; 

− egyéni képességeinek megfelelően alkot szövegeket írásban; 

−   a szövegalkotás során törekszik a megismert helyesírási szabályok alkalmazására és 

meglévő szókincsének aktivizálására; 

− írásbeli munkáját önállóan ellenőrzi és javítja; 

− felismeri, indokolja a cím és szöveg közti összefüggést; 

− azonosítja a történetekben a helyszínt, szereplőket, a konfliktust és annak megol 

dását; 

− megadott szempontok alapján rövid mesét ír, kiegészít vagy átalakít, vázlatot ké 

szít; 

 



 

 

A nyelv építő kövei: szó, szókapcsolat, mondat szöveg 

− a hangjelölés megismert szabályait helyesen alkalmazza a tanult szavakban; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés és szóelemzés alkalmazásával meg- 

felelően leírja; 

− a mondatot nagybetűvel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi írásjeleket; 

− szavakat, szószerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leír megfigyelés és/vagy diktá 

lás alapján. 

− gyakran használt „j”-t és „ly”-t tartalmazó szó (egy- vagy kéttagú szavak) helyes 

leírása 

− „tj”, „lj”, „dj”, „nj”, „dt”, „ts” betűkapcsolatból származó összeolvadást vagy 

hasonulást tartalmazó szó 

Szótő és toldalék, szóelemzés 

 

− szavakat hangokra és szótagokra bont; 

− kérdésre adott válaszában helyesen toldalékolja a szavakat; 

− önállóan felismeri és elkülöníti az egytövű ismert szavakban a szótövet és a 

toldalékot. 

− Toldalékos szavak helyes használata 

− Toldalékos szavak funkcionális másolása, tollbamondása, emlékezetből írása 

 

Hangalak és jelentés kapcsolata, állandósult szókapcsolatok 

 

− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a 

beszédhelyzetnek megfelelően használja az írásbeli és szóbeli szövegalkotásban. 

− felismer és ért néhány egyszerű szólást, közmondást; 

− megérti és használja az ismert állandósult szókapcsolatokat; 

− különféle módokon megjeleníti az ismert szólások, közmondások jelentését. 

 

 

Élőlények, tárgyak, gondolati dolgok neve 

 



 
− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az élőlények, tárgyak, 

gondolati dolgok nevét kifejező szavakat 

− megkülönbözteti a szavak egyes és többes számát 

− hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfe 

lelően leírja; 

− kérdésre adott válaszában megfelelően toldalékolja a szavakat; 

− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert szavakat; 

− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a 

beszédhelyzetnek megfelelően használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 

− a több hasonló élőlény, tárgy vagy gondolati dolog nevét kis kezdőbetűvel írja; 

− a személynevek, állatnevek és a lakóhelyhez kötődő egyszerű egyelemű 

helyneveket nagy kezdőbetűvel írja le. 

− Kis- és nagy kezdőbetűs szavak másolása, tollbamondása, emlékezetből írása 

 

Tulajdonságokat kifejező szavak 

 

− felismeri és önállóan helyesen leírja a tulajdonságot kifejező szavakat és azok 

fokozott alakjait; 

− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a 

beszédhelyzetnek megfelelően használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 

− hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

− a kiejtéssel megegyező rövid szavak leírásában követi a helyesírás szabályait; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfe 

lelően leírja; 

− írásbeli önállóan ellenőrzi és javítja; 

 

Mennyiségeket kifejező szavak 

 

− felismeri és önállóan vagy segítséggel helyesen leírja a mennyiségeket kifejező 

szavakat és azok fokozott alakjait; 



 
− ellentétes jelentésű és rokon értelmű kifejezéseket gyűjt, azokat a 

beszédhelyzetnek megfelelően használja szóbeli és írásbeli szövegalkotásban. 

− hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult 

szavakban; 

− a kiejtéssel megegyező rövid szavak leírásában követi a helyesírás szabályait; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával megfe 

lelően leírja; 

− írásbeli önállóan ellenőrzi és javítja; 

 

Cselekvés, történés a múltban, jelenben, jövőben 

 

− hangjelölés megismert szabályait jellemzően helyesen alkalmazza a tanult sza 

vakban; 

− a kiejtéstől eltérő ismert szavakat megfigyelés, szóelemzés alkalmazásával 

megfelelően leírja; 

− kérdésre adott válaszában megfelelően toldalékolja a szavakat; 

− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést kifejező 

szavakat; 

− megkülönbözteti a múltban, jelenben és jövőben zajló cselekvéseket, történéseket; 

− helyesen alkalmazza a szóbeli és írásbeli szövegalkotásában az idő kifejezésének 

nyelvi eszközeit; 

− felismeri, önállóan vagy segítséggel helyesen leírja az ismert cselekvést, történést 

kifejező szavakat. 

 

 

Matematika1-4.évfolyam 

 

1. osztály: 

Gondolkodási módszerek alapozása: 

A tanuló 

 tudja a több, kevesebb, ugyanannyi fogalmát helyesen használni; 

 legyen képes a halmazok elemeit összehasonlítani, azonosítani, megkülönböztetni, 



 
a közös tulajdonságokat felismerni, megnevezni; 

 legyen képes egyszerű szöveges feladatok megoldására próbálgatással, következ 

tetéssel; 

 legyen képes sorozatképzésre tárgyakból, alakzatokból, számokból; 

 legyen képes számsorozat folytatására megadott összefüggés alapján; 

 ismerjen fel egyszerű összefüggéseket; 

 legyen képes megkülönböztetni a páros és páratlan számokat. 

 

Számtan, algebra: 

A tanuló 

 tudja a matematikai jeleket +, –,=, <, > helyesen használni; 

 tudjon számokat írni, olvasni, számlálni 20-ig; 

 ismerje a helyiérték fogalmát; 

 legyen képes megtalálni a számok helyét a számegyenesen; 

 legyen képes meghatározza az egyes számszomszédokat 

 ismerje a darabszám, sorszám és mérőszám fogalmakat; 

 tudjon növekvő és csökkenő sort alkotni a 20-as számkörben; 

 ismerje a számok összeg és különbségalakjait 20-as számkörben; 

 értelmezze az összeadást és kivonást többféle módon; 

 legyen képes összeadni, kivonni, bontani, pótolni a 20-as számkörben. 

 

 

Geometria, mérés: 

A tanuló 

 tudjon tájékozódni, ismerje az irányokat; 

 legyen képes egyenes rajzolására vonalzóval 

 legyen képes helymeghatározásra a tanult kifejezések alkalmazásával; 

 legyen képes az alakzatokra vonatkozó megfigyelések megfogalmazására; 



 

 tudjon alakzatokat másolni, összehasonlítani. 

 ismerje fel, tudja kiválasztani az alakzatok közül a háromszöget, négyszöget és a 

kört; 

 ismerje fel a síkidom és test különbségét; 

 tudjon hosszúságot, űrtartalmat, tömeget mérni választott és szabvány egységek- 

kel; 

 használja egyszerű szám és szöveges feladatokban a m, kg, l egységeket; 

 tudja helyesen alkalmazni a hét, nap, óra időtartamot. 

2. osztály: 

Gondolkodási módszerek alapozása: 

A tanuló 

 tudja halmazok számosságát megállapítani és összehasonlítani; 

 tudjon halmazokat képezni adott tulajdonság alapján; 

 nevezze meg kiválogatott elemek közös tulajdonságát; 

 legyen képes összefüggések megfigyelésére, leolvasására, megfogalmazására; 

 tudja állítások igazságát eldönteni, igaz állításokat fogalmazni; 

 legyen képes tárgyakat, számokat sorba rendezni adott szempont szerint; 

 készítsen nyitott mondatot ábráról, szövegről, tegye igazzá behelyettesítéssel, 

próbálgatással; 

 ismerje a szöveges feladat megoldásának menetét; 

 ismerjen fel és képezzen számsorozatokat adott szabály alapján; 

 összetartozó elempárok keresése. 

Számtan, algebra: 

A tanuló 

 tudjon tárgyakat meg- és leszámolni egyesével, kettesével, ötösével, tízesével; 

 ismerje a számok nevét és jelét 100-as számkörben; 

 tudjon számokat összehasonlítani nagyság szerint, sorba rendezni 100-as szám- 

körben; 



 

 találja meg a számok helyét a számegyenesen; 

 ismerje fel a számok összegalakját, különbségalakját, kéttényezős szorzatalakját, 

és hányados-alakját; 

 tudja értelmezni az összeadást, kivonást, szorzást, osztást 100-as számkörben; 

 végezze el az összeadást, kivonást, pótlást eszközhasználat nélkül 100-as szám- 

körben; 

 ismerje biztonságosan a kisegyszeregyet; 

 ismerje a maradékos osztást; 

 ismerje fel a műveletek közötti kapcsolatokat; 

 tudjon megoldani egyszerű szöveges feladatokat. 

 

Geometria, mérés: 

A tanuló 

 ismerje fel a téglalapot, négyzetet; 

 tudjon létrehozni testeket, síkidomokat másolással; 

 ismerje fel a testek tulajdonságait (élek, lapok, csúcsok); 

 tudjon alakzatokat csoportosítani, válogatni megadott szempont szerint; 

 ismerje, használja a tanult szabványegységeket; 

 végezzen gyakorlati méréseket a tanult szabvány mértékegységekkel; 

 ismerje, használja helyesen a mérőeszközöket. 

 

3. osztály: 

Gondolkodási módszerek: 

A tanuló 

 Tudjon elhelyezni elemeket adott tulajdonságú halmazokba; 

 Ismerje az alaphalmaz, részhalmaz fogalmát; 

 Tudjon megfogalmazni igaz, hamis állításokat és tudja állítások igazságát 

eldönteni; 



 

 Tudja nyitott mondatok igazsághalmazát megkeresni kis véges alaphalmazon; 

 Tudjon egyszerű nyitott mondatokat kiegészíteni igazzá, hamissá; 

 Állapítsa meg egyszerű sorozatok szabályát, tudja folytatni az elkezdett sorozatot; 

 Ismerje és alkalmazza a szöveges feladatok megoldási algoritmusát. 

 

Számtan, algebra: 

A tanuló 

 Biztos számfogalommal rendelkezzen az 1000- es számkörben; 

 Helyesen írja, olvassa a számokat, bontja azokat helyi érték szerint; 

 Tudjon számokat nagyság szerint összehasonlítani, sorba rendezni; 

 Ismerje a számok egyes, tízes, százas szomszédait, tízesekre, százasokra kerekített 

értékét; 

 Tudja használni az alaki-, helyi-, és a valódi érték fogalmát; 

 Tudja értelmezni, elvégezni a szóbeli összeadást, kivonást, szorzást és osztást; 

 Tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal; 

 Legyen jártas az írásbeli műveletek végzésében az 1000-es számkörben (össze- 

adás, kivonás, szorzás egyjegyű szorzóval, osztás egyjegyű osztóval); 

 Tudja a becslést és az ellenőrzést eszközként használni; 

 Ismerje a helyes műveleti sorrendet több művelet esetén; 

 Ismerje fel mennyiségek felét, harmadát, negyedét, tizedét; 

 Tudjon hőmérőről negatív értékeket leolvasni, változásokat felismerni; 

 Ismerje a római számjelek közül az I, V, X, L, C, D, M jeleket, hétköznapi helyze 

tekben felismerje az ezekkel képzett számokat;(1000-ig) 

 Önállóan tudja értelmezni a hallott, olvasott matematikai tartalmú szöveget; 

 Tudjon szöveges feladatokban megfogalmazott hétköznapi problémát megoldani 

matematikai ismeretei segítségével; 

 Tudjon megkülönbözteti lényeges és a lényegtelen adatokat; 

 Tudjon megoldani egyszerű szöveges feladatot a megoldási algoritmus 

alkalmazásával; 



 

 Tudjon összetett, valamint egyszerű, fordított szövegezésű szöveges feladatokat 

megoldani ábrákkal és matematikai jelekkel; 

 Tudjon nyelvi szempontból megfelelő választ adni a feladatokban megjelenő 

kérdésekre; 

 Tudjon hőmérsékletet mérni, hőmérőt leolvasni. 

 

Geometria, mérés: 

 

A tanuló 

 

 Ismerjen fel egyszerű geometriai alakzatokat, nevezze meg néhány tulajdonságu 

kat; 

 Tudjon előállítani síkidomokat, testeket tevékenységgel; 

 Tudja kiszámítani a téglalap és a négyzet kerületét; 

 Ismerje és használja a mérőeszközöket és mértékegységeket gyakorlati mérések 

során; 

 Tudjon megoldani szám és szöveges feladatokat a tanult mértékegységekkel. (km, 

m, dm, cm, t, kg, dkg, g, hl, l, dl, cl, év, hónap, hét, nap, óra, perc, másodperc) 

 

Valószínűség, statisztika: 

 

A tanuló: 

 Tudjon adatokat leolvasni grafikonról, diagrammról, táblázatról; 

 Legyen képes biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos események eldöntésére 

egyszerűbb esetekben; 

 Tudjon igaz, hamis állításokat felismerni, szétválogatni. 

 

 

4. osztály: 

Gondolkodási módszerek alapozása: 

A tanuló 



 

 Tudja halmazok számosságát megállapítani, összehasonlítani; 

 Tudjon halmazokat képezni, kiválogatott elemek közös tulajdonságát megnevezni; 

 Legyen képes összefüggések felismerésére, megfogalmazására; 

 Tudja eldönteni állítások igazságtartamát, igaz, hamis állításokat fogalmazni; 

 Tudja megkeresni nyitott mondatok igazsághalmazát; 

 Tudjon megfigyelésben, mérésben, számlálásban, számolásban gyűjtött adatokat, 

elemeket halmazba rendezni; 

 Használja a logikai „és”, „vagy” szavakat; 

 Ismerje és alkalmazza a szöveges feladatok megoldási algoritmusát; 

 Tudjon folytatni számsorozatokat a felismert szabály alapján; 

 Tudja megkeresni az összes lehetőséget egyszerű kombinatorikus feladatokban. 

 

Számtan, algebra: 

A tanuló 

 Tudjon biztosan tájékozódni a tízes számrendszerben 10000-es számkörön belül; 

 Helyesen írja, olvassa a számokat, bontsa azokat helyi érték szerint; 

 Tudjon számokat nagyság szerint összehasonlítani, sorba rendezni; 

 Ismerje a számok egyes, tízes, százas, ezres szomszédait, tízesekre, százasokra, 

ezresekre kerekített értékét; 

 Tudja értelmezni, megoldani a szóbeli összeadást, kivonást, szorzást és osztást; 

 Tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal, 1000-rel; 

 Ismerje a helyes műveleti sorrendet több művelet esetén; 

 Legyen jártas az írásbeli műveletek végzésében 10000-es számkörben (összeadás, 

kivonás, szorzás kétjegyű szorzóval, osztás egyjegyű osztóval); 

 Tudja a becslést és az ellenőrzést eszközként használni; 

 Ismerje a számok összeg-, különbség-, szorzat- és hányados alakját; 

 Tudja értelmezni az adósság, készpénz, vagyoni helyzet fogalmát; 

 Tudjon törteket előállítani hajtogatással, nyírással, rajzzal, színezéssel; 



 

 Tudjon római számokat írni, olvasni 1000-ig az I, V, X, L, C, D, M jelekkel; 

 Tudjon megoldani egyszerű szöveges feladatot a megoldási algoritmus 

alkalmazásával; 

 Tudjon összetett, valamint egyszerű, fordított szövegezésű szöveges feladatokat 

megoldani ábrákkal és matematikai jelekkel; 

 Tudjon számítógépes, interaktív táblához kapcsolódó oktatóprogramot alkalmaz 

ni. 

 

 

Geometria, mérés: 

A tanuló 

 Ismerjen fel egyszerű geometriai alakzatokat; 

 Ismerje fel az alakzatok geometriai tulajdonságait, válassza ki a megadott 

tulajdonságú alakzatokat; 

 Tudjon síkidomokat, testeket létrehozni adott feltételekkel; 

 Ismerje a kocka és a téglatest tulajdonságait (lapok, csúcsok, élek száma); 

 Tudja kiszámítani a téglalap és a négyzet kerületét; 

 Tudja síkbeli alakzatok tükörtengelyeit megkeresni tükörrel, hajtogatással; 

 Tudjon formákat eltolni a síkban; az eltolt alakzatot összehasonlítani a tükrözéssel 

keletkező alakzattal; 

 Tudjon testeket és síkbeli alakzatok megkülönböztetni, azonosítani alak és méret 

szerint; 

 Ismerje és önállóan használja a mérőeszközöket és mértékegységeket gyakorlati 

mérések során; 

 Tudjon megoldani a tanult mértékegységekkel (km, m, dm, cm, mm, t, kg, dkg, g, 

hl, l, dl, cl, ml, év, hónap, hét, nap, óra, perc, másodperc) szám és szöveges fel- 

adatokat. 

 

Valószínűségi játékok, statisztika: 

 

A tanuló 



 

 Tudja használni a biztos, lehetséges és lehetetlen fogalmakat; 

 Tudja egyszerű valószínűségi kísérletek lehetséges eseteit megkeresni; 

 Tudjon grafikonról, táblázatból néhány adatot leolvasni, táblázatot, egyszerű 

grafikont készíteni. 

 

 

 

Környezetismeret 3-4. évfolyam 

 

Két tanítási nyelvű 3-4. osztályokban célnyelven 

 

3. osztály: 

 

– azonosítja az anyagok halmazállapotát, megnevezi és összehasonlítja azok alapve 

tő jellemzőit; 

– felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét növény választott részeit, 

algoritmus alapján a részek tulajdonságait. Megfogalmazza, mi a növényi részek 

szerepe a növény életében; 

– megnevezi az időjárás fő elemeit; 

– felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét állat választott részeit, algoritmus 

alapján a részek tulajdonságait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az 

állat életében; 

– leír rövidebb-hosszabb ideig tartó folyamatokat (például olvadás, forrás, fagyás, 

párolgás, lecsapódás, égés, ütközés); 

– megnevezi a mozgások sokféleségét, csoportosítja a mozgásformákat: hely- és 

helyzetváltoztató mozgás; 

– megnevezi a halmazállapot-változásokat: fagyás, olvadás, forrás, párolgás, lecsa 

pódás; 

– Csoportosítja a megvizsgált éghető és éghetetlen anyagokat; 

– Megfogalmazza a tűz és az égés szerepét az ember életében. 

– megfelelő sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hónapokat, az év- 

szakokat, ismeri ezek időtartamát, relációit; 



 
– figyelemmel kísér rövidebb-hosszabb ideig tartó folyamatokat (például víz kör- 

forgása, emberi élet szakaszai, növények csírázása, növekedése); 

– az évszakokat jellemzi 

– Megnevezi a növények csírázásának és növekedésének feltételeit, ezekre 

vonatkozóan egyszerű kísérleteket végez; 

– analóg és digitális óráról leolvassa a pontos időt. 

– a tanterméről, otthona valamely helyiségéről egyszerű alaprajzot készít és leolvas; 

– az iskola környezetéről egyszerű térképvázlatot készít; 

– felismeri a különböző domborzati formákat, felszíni vizeket, ismeri jellemzőiket. 

– felismeri lakóhelyének jellegzetes felszínformáit; 

– felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fő szerveit, ismeri ezek működését, 

szerepét; 

– megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban; 

– leírja a lakóhelyéhez közeli életközösségek és az ott élő élőlények közötti 

különbségeket (pl. természetes – mesterséges életközösség, erdő – mező, rét – víz, 

víz- part – park, díszkert – zöldséges, gyümölcsöskert esetében); 

– megnevezi a megismert életközösségekre jellemző élőlényeket, használja az élet- 

közösségekhez kapcsolódó kifejezéseket; 

– megnevezi a megismert életközösségek növényei és állatai közötti jellegzetes 

kapcsolatokat; 

– példákkal mutatja be az emberi tevékenység természeti környezetre gyakorolt ha- 

tását. Leírja a természetvédelem jelentőségét; 

4. osztály 

 

– felismeri az élettelen anyagokon és az élőlényeken a mérhető tulajdonságokat. 

– a tanító által felvetett problémával kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a 

vizsgálatok eredményét összeveti hipotézisével; 

– felismeri a napszakok, évszakok változásai, valamint a Föld mozgásai közötti 

összefüggéseket; 

– megismeri és modellezi a víz természetben megtett útját, felismeri a folyamat 

ciklikus jellegét; 

– tájékozódik az iskola környékéről és településéről készített térképvázlattal és tér- 



 
képpel. Az iskola környezetéről egyszerű térképvázlatot készít; 

– domborzati térképen felismeri a felszínformák és vizek jelölését. 

– iránytű segítségével megállapítja és megnevezi a fő- és mellékvilágtájakat; 

– irányokat ad meg viszonyítással; 

– térkép segítségével megnevezi Magyarország jellemző felszínformáit (síkság, hegy, 

hegység, domb, dombság), vizeit (patak, folyó, tó), ezeket terepasztalon vagy saját 

készítésű modellen előállítja; 

– térkép segítségével megmutatja hazánk nagytájait, felismeri azok jellemző felszín- 

formáit; 

– térkép segítségével megnevezi hazánk szomszédos országait, megyéit, saját 

megyéjét, megyeszékhelyét, környezetének nagyobb településeit, hazánk 

fővárosát, és ezeket megtalálja a térképen is. 

– megnevezi az ember életszakaszait; 

– Leírja az érzékszervek védelmének fontosságát, és ismeri ezek eszközeit, módjait; 

– ismer betegségeket, felismeri a legjellemzőbb betegségtüneteket, a betegségek 

megelőzésének alapvető módjait. 

– algoritmus alapján megfigyeli és összehasonlítja a saját lakókörnyezetében 

fellelhető növények és állatok jellemzőit. A megfigyelt tulajdonságok alapján 

csoportokba rendezi azokat; 

– Felismeri és leírja az egyes életközösségekben élő növények és állatok 

tulajdonságait; 

– algoritmus alapján megfigyeli és összehasonlítja hazánk természetes és mesterséges 

élőhelyein, életközösségeiben élő növények és állatok jellemzőit. A megfigyelt 

jellemzőik alapján csoportokba rendezi azokat; 

– konkrét példán keresztül megfigyeli és felismeri az élőhely, életmód és testfelépítés 

kapcsolatát; 

– Megállapítja, hogy az egyes fajok környezeti igényei eltérőek; 

– Összeállít az adott életközösség megismert növényeiből és állataiból egyszerű 

táplálékláncot és azokból táplálékhálózatot. 

– Leírja a megismert életközösségek növényei és állatai közötti jellegzetes 

kapcsolatokat; 

– Egyéni és közösségi környezetvédelmi cselekvési formákat ismer közvetlen 

környezetében (pl. madárbarát kert, iskolakert kiépítésében, fenntartásában való 



 
rész- vétel, iskolai környezet kialakításában, rendben tartásában való részvétel, 

települési természet- és környezetvédelmi tevékenységben való részvétel); 

– felsorol olyan szokásokat és viselkedésformákat, amelyek a károsítások 

megelőzésére irányulnak (pl. hulladékminimalizálás – anyagtakarékosság, 

újrahasználat- és felhasználás, tömegközlekedés, gyalogos vagy kerékpáros 

közlekedés előnyben részesítése, energiatakarékosság). 

– Megnevezi, mely anyagok szennyezhetik környezetünket a mindennapi életben, 

mely szokások vezetnek környezetünk károsításához. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Etika/Hit-és erkölcstan 1-4. évfolyam 

 

1-2. évfolyam: 

A tanuló 

Éntudat – Önismeret 

- meggyőződik róla, hogy a hiányosságok javíthatók, a kitűzött célok teljesíthetők; 

- csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleníti az alapérzelmeket, az 

alapérzelmeken kívül is megnevezi a saját érzelmi állapotait; 

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonosít- 

ja saját viselkedésének jellemző elemeit. 

- célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges főbb lépé 

seket; 

- céljai megvalósítása közben önkontrollt végez. 

Család – Helyem a családban 

- felismeri és megnevezi a szűkebb és a tágabb családtagjait, a rokonsági szinteket 

- azonosítja a családi szerep- és felelősségvállalást 

- átéli a különböző családi események fontosságát 

- megérti, elkülöníti a családi és az egyéb ünnepeket, és törekszik az ünnepek 

előkészületeinek aktív résztvevőjévé válni; 

- felismeri a családtagokkal és barátokkal kapcsolatos pozitív és negatív érzéseit, 

törekszik ezek okainak feltárására, kezelésük érdekében erőfeszítéseket tesz. 

- felismeri a különböző élethelyzetek (pl. új családtag érkezése, egy családtag el- vesztése, 

iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi megnyilvánulásait; 

- megérti a családi szokások jelentőségét a családi összetartozás megélésében és 

bizalmi kapcsolatainak alakulásában; 

- képes azonosítani a szeretet és elfogadás jelzéseit; 

- felismeri az őt ért bántalmazást, ismer néhány olyan segítő bizalmi személyt, 

akihez segítségért fordulhat. 

 

 

 

Helyem az osztály közösségében 

– felméri az osztályközösségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklődésének és 



 
tudásának megfelelő feladatot vállal a közös munkában; 

– megkülönbözteti a tiszteletteljes és sértő közlési módokat hagyományos és digitális 

környezetben egyaránt, véleményét másokat nem bántó módon fejezi ki; 

– felismeri az együttműködést segítő, vagy akadályozó tevékenységeket, és saját sze 

repét az együttműködésben; 

– ismeri, és életkorának megfelelően alkalmazza a beszélgetés alapvető szabályait; 

– mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézőpontját és 

érzéseit; 

– különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek 

értelmezésére; 

– megkülönbözteti a felnőttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és 

azonosítja azok sajátos szabályait; 

– rendelkezik megfelelő kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá alakuló 

kapcsolatokat kezdeményezzen; 

– ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermekjogokat. 

A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – Helyem a társadalomban 

– ismeri az állami, nemzeti és vallási ünnepek jelentését, a hozzájuk kapcsolódó jel- 

képeket, valamint az ünnepek közösségmegtartó szerepét; 

– felismeri a közösségek működésének feltételeit, a kiközösítés jeleit, és erkölcsi 

érzékenységgel reagál ezekre; 

– ismer néhány, a közvetlen lakóhelyéhez kapcsolódó, alapvető kulturális és 

természeti értéket. 

– érdeklődést mutat Magyarország történelmi emlékei iránt, felismer közülük 

néhányat; 

– különböző konkrét helyzetekben azonosítja, és társaival megvitatja a szabályok je 

lentőségét, megérti a szabályszegés lehetséges következményeit; 

– az igazságosság és igazságtalanság fogalmát fiktív vagy valós helyzetekhez kapcsol- 

ja, véleményt alakít ki ezekről; 

– felismeri a közösségek működésének feltételeit, és erkölcsi érzékenységgel 

viszonyul ezekhez. 

 

A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

– felismeri a természet esztétikus rendjét, 



 
– megfogalmazza személyes felelősségét a természeti és tárgyi környezet iránt, 

megoldási javaslatot tesz környezetének fejlesztésére. 

– felelősséggel gondoskodik háziállatokról vagy a környezetében előforduló álla- 

tokról, növényekről; 

– megismer néhány veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és meg- 

fogalmazza, miért szükséges az élővilág védelme; 

– fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe 

vehetők a környezetvédelmi szempontok. 

Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

– felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanításokban és más kulturálisan 

hagyományozott történetekben megjelenő együttélési szabályokat; 

– megismer többféle, a jelentősebb vallási ünnepekhez kapcsolódó egyházi és kul 

turális szokást. 

– megismer néhány fontosabb ünnephez kapcsolódó vallási eseményt és a hozzá 

kapcsolódó zsidó és keresztény bibliai szövegekre támaszkodó történetet; 

– a zsidó és keresztény bibliai történetekben, a kulturálisan hagyományozott törté- 

netekben megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra, saját életéből példákat 

hoz. 

 

Témakör neve 

1. Éntudat – Önismeret 

2. Család – Helyem a családban 

3. Helyem az osztály közösségében 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – Helyem a társadalomban 

5. A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

6. Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

 

 

3-4. évfolyam: 

A tanuló 

Éntudat – Önismeret 

– meggyőződik róla, hogy a hiányosságok javíthatók, a gyengeségek fejleszthetők, 

és teljesíthető rövid távú célokat tűz maga elé saját tudásának és képességeinek 

fejlesztése céljából. 



 
– csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleníti az alapérzelmeket, 

az alapérzelmeken kívül is felismeri és megnevezi a saját érzelmi állapotait; 

– felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, 

azonosítja saját viselkedésének jellemző elemeit; 

– célokat tűz ki maga elé, és azonosítja a saját céljai eléréséhez szükséges főbb 

lépéseket; 

– céljai megvalósítása közben önkontrollt végez, siker esetén önjutalmazást 

gyakorol. 

Család – Helyem a családban 

– ismeri a család testi, lelki védelemmel kapcsolatos feladatait 

– motivált az őt érintő problémák megoldáskeresésében; 

– saját maga is keres módszereket a stresszhelyzetben keletkezett negatív 

érzelmek, gondolatok és tettek kezeléséhez; 

– ismeri a családi biztonság kereteit az őt ért bántalmazást, ismer néhány olyan 

segítő bizalmi személyt, akihez segítségért fordulhat; 

– felismeri a különböző élethelyzetek (pl.: új családtag érkezése, egy családtag 

elvesztése, iskolai siker, kudarc, új barátság, kiközösítés) érzelmi megnyilvánulásait 

– megérti az ünneplés jelentőségét, elkülöníti a családi és az egyéb ünnepeket, és 

törekszik az ünnepek előkészületeinek aktív résztvevőjévé válni; 

– megérti a családi szokások jelentőségét a családi összetartozás megélésében és 

bizalmi kapcsolatainak alakulásában, természetesnek tartja ezek különbözőségét; 

– felismeri a családtagokkal és barátokkal kapcsolatos pozitív és negatív érzéseit, 

törekszik ezek okainak feltárására, kezelésük érdekében erőfeszítéseket tesz; 

– képes azonosítani a szeretet és elfogadás jelzéseit. 

Helyem az osztály közösségében 

– felméri az osztályközösségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklődésének és 

tudásának megfelelő feladatot vállal a közös munkában 

– megkülönbözteti a sértő és tiszteletteljes közlési módokat hagyományos és 

digiális környezetben egyaránt; saját érdekeit és véleményét másokat nem bántó módon 

fejezi ki; 

– felismeri az együttműködést segítő vagy akadályozó tevékenységeket és saját 

szerepét az együttműködésben. 

– ismeri, és életkorának megfelelően alkalmazza a beszélgetés alapvető szabályait; 

– mások helyzetébe tudja képzelni magát, és megérti a másik személy nézőpontját 

és érzéseit; 



 
– különbséget tesz verbális és nem verbális jelzések között, és törekszik ezek 

értelmezésére; 

– megkülönbözteti a felnőttekkel és társakkal folytatott interakciós helyzeteket, és 

azonosítja azok sajátos szabályait; 

– rendelkezik megfelelő kommunikációs eszköztárral ahhoz, hogy barátsággá ala 

kuló kapcsolatokat kezdeményezzen; 

– társas kapcsolatait a bizalom, szeretet, együttműködés és felelősség 

szempontjából vizsgálja és értelmezi; 

A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – Helyem a társadalomban 

– ismeri az állami, nemzeti és egyházi ünnepkörök jelentőségét, a hozzájuk 

kapcsolódó jelképeket, valamint az ünnepek közösségmegtartó szerepét; 

– felismeri a közösségek működésének feltételeit, a kiközösítés jeleit, és erkölcsi 

érzékenységgel reagál ezekre. 

– ismeri a közvetlen lakóhelyéhez kapcsolódó legfontosabb kulturális és természeti 

értékeket, ezekről képes ismereteket rendszerezni, 

– érdeklődést mutat a nemzet történelmi emlékei iránt, ismer közülük néhányat; 

– ismereteket szerez a Kárpát-medencében élő magyarokról, Magyarországon élő 

nemzetiségekről, népcsoportokról, valamint az európai népek közös alapkultúrájáról; 

– különböző kontextusokban azonosítja és társaival megvitatja az együttélési alap- 

szabályok jelentőségét, megfogalmazza a szabályszegés következményeit; 

– ismeri a testi és érzelmi biztonságra vonatkozó gyermeki szükségleteket; 

– tájékozott a gyermeki jogokról, ennek családi, iskolai és iskolán kívüli 

következményeiről, a gyermekek és felnőttek ezzel kapcsolatos kötelességeiről; 

– mérlegeli az igazságosság és igazságtalanság fogalmát, a valós helyzetekben 

véleményt alakít ki ezekről. 

A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

– megfogalmazza személyes felelősségét a természeti és tárgyi környezet iránt, 

megoldási javaslatot tesz környezetének megőrzésére, esztétikus fejlesztésére. 

– felismeri az ökológiai, ökonómiai egyensúly hétköznapi szükségességét 

– felismeri, hogy miért szükséges az élővilág védelme; minderről képes 

információt gyűjteni fizikai és digitális környezetben is; 

– fogyasztási szokásaiban példát hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe 

vehetők a környezetvédelmi szempontok, és felhívja társai figyelmét is ezekre. 

Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

– azonosítja az olvasott vagy a hallott zsidó és keresztény bibliai tanításokban 



 
vagy más kulturálisan hagyományozott történetekben megjelenő együttélési 

szabályokat; 

– megérti, értelmezi az európai, a nemzeti kultúra eredetét, forrását. 

– értelmezi a „jó” és a „rossz”, helyes és helytelen közötti különbségeket, azokat 

konkrét példákon keresztül alkalmazza, és megoldási javaslatokat fogalmaz meg a hely 

telen viszonyulásokkal kapcsolatban; 

– megismer az egyes egyházak ünnepköreihez kapcsolódó alapvető vallási, 

kulturális eseményeket és a hozzá kapcsolódó zsidó és keresztény bibliai szövegekre 

támasz kodó történeteteket; 

– megismer az egyes egyházi ünnepkörökhöz (karácsony, húsvét, pünkösd, 

hanuka, pészah) kapcsolódó tartalmakat, jelképeket, szokásokat, néphagyományokat 

– a zsidó és keresztény bibliai történetekben, kulturálisan hagyományozott 

történetekben megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra saját életéből 

példákat hoz. 

 

Témakör neve 

1. Éntudat – Önismeret 

2. Család – Helyem a családban 

3. Helyem az osztály közösségében 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – Helyem a társadalomban 

5. A természet rendjének megőrzése a fenntarthatóság érdekében 

6. Az európai kultúra hatása az egyén értékrendjére 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Képességfejlesztő sakk 1-4. évfolyam 

 

1–2. évfolyam 

Követelmények: Bevezetés a sakk világába 

A tanuló 

 képes a sakktáblák és a figurák korrekt felállítására; 

 helyesen alkalmazza a lépéseket és az ütéseket; megérti az egyszerű szóbeli közléseket. 

 

Ismerkedés a huszárral, a gyaloggal és a királlyal. Sakkadás 

 

A tanuló 

 ismeri a gyalog és a tisztek helyes elhelyezését és lépéseit; 

 képes helyesen értelmezni a mennyiség és minőség közötti különbségeket; a kérdésekre 

értelmes, rövid válaszokat képes adni. 

 

Alapállás, szabályok, sakk és matt 

 

A tanuló 

 képes a kérdésekre értelmes, rövid válaszokat adni; 

- képes helyesen alkalmazni a lépéseket és az ütéseket; 

- el tudja dönteni egyszerű állítások igazságértékét, felismer egyszerű logikai kapcsolatokat; 

- képes a döntéseit érvekkel alátámasztani és reflektálni rájuk. 

 

A patt, a megnyitás taktikái, versenyszabályzat 

 



 
A tanuló képes 

 a kérdésekre értelmes, rövid válaszokat adni; helyesen alkalmazni a lépéseket és az ütéseket. 

 

Egylépéses mattok. Összefoglaló a megnyitás alapelveiről: fejlődés, centrum, sánc 

 

A tanuló 

- képes a kérdésekre értelmes, rövid válaszokat adni; 

- képes helyesen alkalmazni a lépéseket és az ütéseket; 

- képes egyszerű technikai eszközöket megfelelő módon használni. 

 

Védekezési és támadási technikák 

 

A tanuló 

 képes a kérdésekre értelmes, rövid válaszokat adni; 

 képes helyesen alkalmazni a lépéseket és az ütéseket; 

képes egyszerű állítások igazságértékének megállapítására; egyszerű logikai kapcsolatok felismerésére. 

Támadási technikák 

 

A tanuló képes 

 egy szabályos barátságos sakkjátszma lejátszására az alapvető viselkedési szabályok 

betartásával; 

 az ismeretek önálló alkalmazására; 

lépéseit érvekkel alátámasztani, azokra reflektálni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

3–4. évfolyam 

 

Követelmények: 

 

Ismétlés. Támadási technikák 

 

A tanuló 

 képes a játszma korrekt jegyzésére; 

 játszmalapját képes visszaolvasni; 

 képes elemezni a játszmáját, és a tanulságokat rögzíteni; 

 az ismereteket önállóan tudja alkalmazni; 

képes egyszerű technikai eszközöket megfelelő módon használni. 

 

Taktika 

 

A tanuló 

 képes a játszma korrekt jegyzésére; 

 játszmalapját képes visszaolvasni; 

 ismeri és alkalmazza a fő taktikai motívumokat; 

 ismeri a sakktörténet alapjait, a múlt és a jelenkor legnagyobb sakkozóinak nevét. 

 el tudja dönteni egyszerű állítások igazságértékét, felismer egyszerű logikai kapcso- latokat; 

 érveket gyűjt lépései előtt, reflektál döntéseiről. 

 

Nyitási technikák. A centrum fogalma. Védekezési technikák 

 

A tanuló 

 alapszinten ismeri a megnyitások nevét és a megnyitások széles spektrumát; 

 ismeri a sakktörténet alapjait, a múlt és a jelenkor legnagyobb sakkozóinak nevét; 

 képes ismereteinek önálló alkalmazására; érveket gyűjt lépései előtt, reflektál döntéseiről. 



 
 

 

 

A támadás és védekezés stratégiái 

 

A tanuló 

 képes aktív, támadó, kezdeményező sakkra; 

 képes az ellenfél súlyos fejlődési hibáinak kihasználására, a gyenge királyállás elleni támadás 

indítására; 

 szükség esetén tud védekezni; 

 képes fejben 3-4 lépéses változatok kiszámítására; 

 ismereteit önállóan tudja alkalmazni; 

 egyszerű technikai eszközöket megfelelő módon képes használni. 

 

A végjáték 

 

A tanuló 

 ismeri és alkalmazza a végjátékok főbb alapelveit; 

 képes a fölényes végjátékok megnyerésére; 

 ismeri a sakktörténet alapjait, a múlt és a jelenkor legnagyobb sakkozóinak nevét; el tudja 

dönteni egyszerű állítások igazságértékét, felismer egyszerű logikai kapcsolato- kat. 

 

Forrás: https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_7_melleklet/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ének-zene 1-4. évfolyam 

 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_7_melleklet/


 
Két tanítási nyelvű 1-4. osztályokban célnyelven 

 

1. osztály: 

 

Énekes anyag: 

 emlékezetből énekel legalább 20 gyermekdalt; 

 jó testtartással, helyes légzéssel, megfelelő tempóban énekel 

 elsajátítja a kifejező éneklés alapjait; 

 

Zenehallgatás: 

 a hallgatott zenét adott szempontok alapján megfigyeli, és ezekről tanári kérdések 

segítségével szóban beszámol; 

 a zenei aktivitáson keresztül megtapasztalja a zenei befogadás örömét; 

 felismeri a zongora hangját; 

 képzelete és kreatív gondolkodása fejlődik; 

 képes az érzelmi azonosulásra; 

 szóval, rajzzal, tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval kifejezi a zene által 

benne keltett érzéseket 

 

Ritmikai fejlesztés: 

 érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérőt a tanult dalokban, zenei 

szemelvényekben 

 tapsolja a dalok, mondókák ritmusát; 

 felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpár ritmusokat, a negyed értékű szünetet, 

 

 

Hallásfejlesztés: 

 a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja változtatni hangerejét a zenei ki- 

fejezésnek megfelelően; 

 különböző hangszíneket hallás után megfigyel és reprodukál. 

 

Zenei írás, olvasás: 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel; 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a dó, mi, szó, lá 



 
hangokkal 

 ismeri és megfelelően alkalmazza az ütemvonal, záróvonal, ismétlőjel fogalmát 

 megtapasztalja a relatív szolmizáció jellemzőit, illetve előnyeit. 

 

2. osztály: 

Énekes anyag: 

 emlékezetből énekel legalább 20 gyermekdalt; 

 jó testtartással, helyes légzéssel, megfelelő tempóban, artikulálva énekel. 

 elsajátítja a jól intonált, kifejező éneklés alapjait; 

 a gyermek a dalokban felfedezi önmagát, s így azonosulni tud velük; 

 

 

Zenehallgatás: 

 a hallgatott zenét adott szempontok alapján megfigyeli, és ezekről tanári kérdések 

segítségével szóban beszámol; 

 felismeri és megkülönbözteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzását; 

 meg tudja különböztetni a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól; 

 képes az érzelmi azonosulásra; 

 egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni; 

 képes megérteni a zenék üzenetét; 

 szóval, rajzzal, tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval kifejezi a zene ál- 

tal benne keltett érzéseket. 

 

Ritmikai fejlesztés: 

 a megismert ritmikai elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatokat pontosan, 

folyamatosan szólaltatja meg. 

 érzékeli az ütemhangsúlyt; 

 tapsolja a dalok, mondókák ritmusát; 

 felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpár, fél értékű   ritmusokat, a negyed és 

a fél értékű szünetet, tájékozódik a 2/4-es ütemben, felismeri és használja az 

ütemvonalat, záróvonalat, az ismétlőjelet; 

 mondókákat alkot, ritmusokat rögtönöz. 

Hallásfejlesztés: 

 megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait; 



 

 a dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekli, kézjelekkel mutatja; 

 a fenti hangkészletben különböző gyakorlási formákban használja, belső hallása 

fejlődik; 

 különböző hangszíneket, ellentétes dinamikai szinteket hallás után megfigyel és 

reprodukál. 

 

Zenei írás-olvasás: 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel; 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult 

dallamhangokkal (lá, szó, mi, ré, dó, alsó lá) 

 képes egyszerű kottában tájékozódni; 

 képes kottaképről azonosítani néhány egyszerű, a tanult dallamhangokból álló, 

hallás után tanult dalt. 

 

 

3. osztály: 

Énekes anyag, hallásfejlesztés: 

 

 emlékezetből énekel legalább 30 dalt 

 életkorának és hangi sajátosságainak megfelelő hangmagasságban énekel, törek- 

szik a tiszta intonációra; 

 a tanult dalokhoz kapcsolódó játékokban, táncokban, dramatizált előadásokban 

részt vesz; 

 ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozó népszokásokat 

 a zenei produkciók kifejező előadásmódján a pedagógus visszajelzése alapján 

alakít; 

 énekel pentaton hangsorban 

 megismeri, énekli és alkalmazza a felső dó , alsó lá és alsó szó hangokat 

 a tanult zenei anyagot tanári vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizálva 

 a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek 

megfelelően tudja változtatni 

 

Zenehallgatás: 

 meg tudja különböztetni a népdalfeldolgozásokat az egyéb szimfonikus művektől 



 
 megkülönbözteti a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól 

 megismer több, a mindennapokhoz, továbbá alkalmakhoz, ünnepekhez, jeles 

napokhoz fűződő zenei részletet 

 megismerkedik a szimfonikus zenekar főbb hangszereivel (hegedű, cselló, fuvola, 

oboa, klarinét, kürt, trombita) 

 

Ritmikai fejlesztés: 

 felismeri a páros és a páratlan lüktetést 

 az ütemhangsúlyokat mozgással érzékelteti 

 ismeri a 4/4-es ütemet 

 felismeri a tanult zenei elemeket (táááá, táá, tá, ti, negyed-, fél-, és egész értékű 

szünetjel, szinkópa) 

  a megismert ritmikai elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatot pontosan, 

folyamatosan szólaltatja meg 

 egyszerű ritmussorokat rögtönöz 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel 

 ritmizálva szólaltat meg mondókákat, gyermekverseket 

 

Zenei írás-olvasás: 

 felismeri a tanult zenei elemeket, és kottaképről, kézjelről a lá, szó, mi, ré, dó, alsó 

lá, alsó szó és a felső dó hangokat 

 érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet különböző magasságokban írható, olvasható 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult 

dallamhangokkal 

 kottaképről azonosítja a hallás után tanult dalokat 

 a kottában felismeri a tanult új ritmusképleteket és dallamhangokat 

 pentaton dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekel, kézjelekkel mutatja 

 helyesen használja a szolmizációs hangokat és neveket különböző intonációs és 

hangképző gyakorlatoknál, hallásfejlesztésnél 

 

 

4. osztály: 

 

Énekes anyag, hallásfejlesztés: 

 



 

 emlékezetből énekel legalább 40 dalt (30 népzenei és 10 műzenei szemelvényt) 

 életkorának és hangi sajátosságainak megfelelő hangmagasságban énekel, törek- 

szik a tiszta intonációra 

 a tanult dalokhoz kapcsolódó játékokban, táncokban, dramatizált előadásokban 

részt vesz 

 ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozó népszokásokat 

 a zenei produkciók kifejező előadásmódján a pedagógus visszajelzése alapján alakít 

 előadói készsége tovább fejlődik 

 hangterjedelme túllép az oktávon 

 többszólamú éneklési készsége fejlődik (ritmus osztinátó, kánon) 

 emlékezetből énekli a Himnuszt 

Zenehallgatás: 

 meg tudja különböztetni a népdalfeldolgozásokat az egyéb szimfonikus művektől; 

 megkülönbözteti a szólóhangszer hangzását a zenekari hangzástól 

 megismer több, a mindennapokhoz, továbbá alkalmakhoz, ünnepekhez, jeles 

napokhoz fűződő zenei részletet; 

 meg tudja nevezni a zeneművekben megszólaló ismert hangszertípusokat (vonós, 

fúvós, szimfonikus) és kórus fajtákat (gyermek-, női-, férfi - és vegyeskarok) 

 

Ritmikai fejlesztés: 

 megkülönbözteti a páros és páratlan lüktetést 

 felismeri a korábban tanult zenei elemeket (táááá, táá, tá, ti, negyed-, fél-, és egész 

értékű szünetjel) 

 ismeri a 3/4-es ütemet, valamint a pontozott fél értékű kottát 

 a 3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangsúlyozzák 

 felismeri és hangoztatja az összetett ritmusokat: szinkópa, nyújtott és éles ritmus 

 képes ritmusvariációt, ritmussort alkotni 

 a megismert ritmikai elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatot pontosan, 

folyamatosan szólaltatja meg 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű ritmusokat a tanult értékekkel 

 

Zenei írás-olvasás: 

 a kottában felismeri a tanult új ritmusképleteket és dallamhangokat 

 a hallás után tanult dalokat képes a kottakép alapján azonosítani és a kottában 

követni érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet különböző magasságokban írható, 



 
olvasható 

 tanári segítséggel képes leírni egyszerű dallamfordulatokat a tanult 

dallamhangokkal 

 helyesen használja a szolmizációs hangokat és neveket különböző intonációs és 

hangképző gyakorlatoknál, hallásfejlesztésnél 

 pentaton és hétfokú dalokat tanári segítséggel szolmizálva énekel, kézjelekkel 

mutatja 

 elmélyültebb lesz alapvető tájékozottsága a kottában 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra 1-4. évfolyam 

 

1. osztály: 

 Képzelőerő, belső képalkotás fejlődése. 

 Az életkornak megfelelő, felismerhető ábrázolás készítése. 

 Biztonságos anyag- és eszközhasználat. 

 A felszerelés önálló rendben tartása. 

 A képalkotó tevékenységek közül személyes kifejező alkotások létrehozása. 

 A médiaszövegek néhány elemi kódjának a (kép, hang, cselekmény) azonosítása. 

 Az alkotó és befogadó tevékenység során a saját érzések felismerése, és azok ki- fejezése. 

 A fő színek ismerete. 

 A pont, egyenes, görbe, kör ismerete. 

 Megérti közvetlen környezete információs jeleit. 

 Tud rajzolni, színezni, festeni. Agyagból, gyurmából mintázni. Az ollót és a ra- gasztót 

célszerűen használja. 

 Környezettudatosság, újrahasznosítás lehetőségének figyelembevételével választja ki az 

anyagot az alkotáshoz. 



 

 Munkái esztétikusak és kreatívak. 

 Élményeit, érzelmeit kifejező alkotásra törekedjen térben és síkban. 

 Tud felismerhető jegyekkel ábrázolni tárgyakat, élőlényeket 

 Önállóan el tud készíteni egyszerű tárgyakat először minta közvetítésével, majd saját 

elképzelései alapján. 

 A tanult technikákat gyakorlottan alkalmazza. 

 Sikeresen próbálkozik egyéb anyagokkal, eszközökkel, technikákkal. 

 

2. osztály: 

 Képzelőerő, belső képalkotás fejlődése. 

 Az életkornak megfelelő, felismerhető ábrázolás készítése. 

 Az alkotótevékenységnek megfelelő, rendeltetésszerű és biztonságos anyag- és 

 eszközhasználat, a környezettudatosság szempontjainak egyre szélesebb körű fi- 

gyelembevételével. 

 A felszerelés önálló rendben tartása. 

 A képalkotó tevékenységek közül személyes kifejező alkotások létrehozása. 

 Alkotótevékenység és látványok, műalkotások szemlélése során néhány forma, szín, vonal, 

térbeli hely és irány, felismerése, használatára. 

 A szobor, festmény, tárgy, épület közötti különbségek felismerése. 

 Médiumok azonosítása, igény kialakítása a médiahasználat során a tudatosabb választásra. 

 A médiaszövegek néhány elemi kódjának a (kép, hang, cselekmény) azonosítása, illetve 

ezzel kapcsolatos egyszerű összefüggések felismerése (pl. médiaszövegek, emberek által 

mesterségesen előállított tartalmak, kreatív kifejező eszközöket használnak, amelyek 

befolyásolják azok hatását). 

 Az alkotó és befogadó tevékenység során a saját érzések kifejezése. 

 A képelemeket egyensúlyosan helyezi el. Festményeiben használja a fő színeket. 

 Felismeri és megnevezi az egyszerű vonal-, folt- és színritmusokat. 



 

 Képes élményeinek, elképzeléseinek vizuális megjelenítésére. 

 Törekszik a mozdulat felismerhető jelölésével. 

 Képes élőlények, tárgyak szemlélésére, emlékezetre támaszkodó ábrázolására. 

 Értelmezni tudja környezete emberi gesztusait. 

 Segítséggel használja a megismert, gyakorolt ábrázolásai technikákat. 

 Festményeiben idővel a színárnyalatokat is használja. 

 Idővel a folt- és színritmusoknak sok variációját tudja létrehozni. 

 Képes az alapvető térviszonyok jelölésére. 

 Képes a változás megjelenítésére. 

 Felfogja a tájékoztatató, felhívó jelek üzenetét. 

 Törekszik a felület teljes kitöltésére. 

 Önállóan képes tárgyakat kitalálni, elkészíteni. Díszítésnél ötletes sorritmusokat és terülő 

díszt is tud alkalmazni. 

 Önállóan használja a megismert, gyakorolt ábrázolási technikákat. Szívesen al- kalmaz új 

technikákat is. 

 

3. osztály: 

 Élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különböző vizuális 

eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, formáz, épít; 

 korábban átélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket különböző vizuális eszközökkel, 

élményszerűen megjelenít: rajzol, fest, formáz, épít, és magyarázza azt; 

 rövid szövegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz síkbeli és térbeli vizuális il- lusztrációt 

készít különböző vizuális eszközökkel: rajzol, fest, formáz, épít és a képet, tárgyat 

szövegesen értelmezi; 

 saját és társai vizuális munkáit szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 

 saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplők karak- tere, szín-, 

fényhatás, kompozíció, kifejezőerő szempontjából szövegesen elemez, összehasonlít; 



 

 képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után önállóan megfo- galmazza és 

indokolja tetszésítéletét; adott szempontok szerint következtetést fogalmaz meg, 

megállapításait társaival is megvitatja; 

 valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: raj- zol, fest, 

formáz, eljátszik, elmesél; 

 saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszőlegesen megjeleníti. 

 egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű ma- kettet készít 

egyénileg vagy csoportmunkában, és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 

 elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű eszközöket: 

bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít csoportmun- kában, és élményeit 

szövegesen megfogalmazza; 

 saját és mások érzelmeit, hangulatait segítséggel megfogalmazza és egyszerű dramatikus 

eszközökkel eljátssza, vizuális eszközökkel megjeleníti; 

 azonosítja a nonverbális kommunikáció eszközeit: mimika, gesztus, ezzel kap- csolatos 

tapasztalatait közlési és kifejezési helyzetekben használja; 

 időbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 

 adott álló- vagy mozgóképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint átértelmez. 

 a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 

segítségével magyarázza, illusztrálja egyénileg és csoportmunkában; 

 az adott életkornak megfelelő tájékoztatást, meggyőzést, figyelemfelkeltést szol- gáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 

 egyszerű, mindennapok során használt jeleket felismer; 

 adott cél érdekében egyszerű vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket – jel, 

meghívó, plakát – készít egyénileg vagy csoportmunkában; 

 saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítő ábrát – alaprajz, térkép – 

készít. 

 a vizuális nyelv elemeinek értelmezésével és használatával kísérletezik; 

 az adott életkornak megfelelő rövid mozgóképi közléseket segítséggel elemez, a vizuális 

kifejezőeszközök használatának tudatosítása érdekében; 



 

 azonosítja a gyerekeknek szóló, vagy fogyasztásra ösztönző, célzottan kommu- nikációs 

szándékú vizuális közléseket; 

 alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, kötöz, 

fűz, mintáz; 

 adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különböző technikáit egyénileg és 

csoportmunkában; 

 különböző egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében konstruál; 

 különböző alakzatokat, motívumokat, egyszerű vizuális megjelenéseket látvány alapján, 

különböző vizuális eszközökkel, viszonylagos pontossággal megjelenít: rajzol, fest, formáz, 

épít; 

 gyűjtött természeti vagy mesterséges formák egyszerűsítésével, vagy a magyar 

díszítőművészet általa megismert mintakincsének felhasználásával mintát tervez. 

 

4. osztály: 

 élmények, elképzelt vagy hallott történetek, szövegek részleteit különböző vizuális 

eszközökkel egyszerűen megjeleníti: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít; 

 korábban átélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket különböző vizuális eszközökkel, 

élményszerűen megjelenít: rajzol, fest, nyomtat, formáz, épít, fotóz és magyarázza azt; 

 rövid szövegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz síkbeli és térbeli vizuális il- lusztrációt 

készít különböző vizuális eszközökkel: rajzol, fest, nyomtat, fotóz, formáz, épít és a képet, 

tárgyat szövegesen értelmezi; 

 saját és társai vizuális munkáit szövegesen értelmezi, kiegészíti, magyarázza; 

 saját munkákat, képeket, műalkotásokat, mozgóképi részleteket szereplők karak- tere, szín-, 

fényhatás, kompozíció, kifejezőerő szempontjából szövegesen elemez, összehasonlít; 

 képek, műalkotások, mozgóképi közlések megtekintése után önállóan megfo- galmazza és 

indokolja tetszésítéletét; adott szempontok szerint következtetést fogalmaz meg, 

megállapításait társaival is megvitatja 

 valós vagy digitális játékélményeit vizuálisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, 

formáz, nyomtat, eljátszik, elmesél; 



 

 saját történetet alkot, és azt vizuális eszközökkel is tetszőlegesen megjeleníti. 

 egyszerű eszközökkel és anyagokból elképzelt teret rendez, alakít, egyszerű ma- kettet készít 

egyénileg vagy csoportmunkában, és az elképzelést szövegesen is bemutatja, magyarázza; 

 elképzelt történeteket, irodalmi alkotásokat bemutat, dramatizál, ehhez egyszerű eszközöket: 

bábot, teret/díszletet, kelléket, egyszerű jelmezt készít csoportmun- kában, és élményeit 

szövegesen megfogalmazza; 

 saját és mások érzelmeit, hangulatait segítséggel megfogalmazza és egyszerű dramatikus 

eszközökkel eljátssza, vizuális eszközökkel megjeleníti; 

 azonosítja a nonverbális kommunikáció eszközeit: mimika, gesztus, ezzel kap- csolatos 

tapasztalatait közlési és kifejezési helyzetekben használja; 

 időbeli történéseket egyszerű vizuális eszközökkel, segítséggel megjelenít; 

 adott álló- vagy mozgóképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint átértelmez. 

 a tanulás során szerzett tapasztalatait, saját céljait, gondolatait vizuális megjelenítés 

segítségével magyarázza, illusztrálja egyénileg és csoportmunkában; 

 az adott életkornak megfelelő tájékoztatást, meggyőzést, figyelemfelkeltést szol- gáló, 

célzottan kommunikációs szándékú vizuális közléseket segítséggel értelmez; 

 egyszerű, mindennapok során használt jeleket felismer; 

 pontosan ismeri államcímerünk és nemzeti zászlónk felépítését, összetevőit, szí- neit; 

 adott cél érdekében egyszerű vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket – jel, 

meghívó, plakát – készít egyénileg vagy csoportmunkában; 

 saját kommunikációs célból egyszerű térbeli tájékozódást segítő ábrát – alaprajz, térkép – 

készít. 

 a vizuális nyelv elemeinek értelmezésével és használatával kísérletezik; 

 az adott életkornak megfelelő rövid mozgóképi közléseket segítséggel elemez, a vizuális 

kifejezőeszközök használatának tudatosítása érdekében; 

 azonosítja a gyerekeknek szóló, vagy fogyasztásra ösztönző, célzottan kommu- nikációs 

szándékú vizuális közléseket; 

 adott cél érdekében fotót vagy rövid mozgóképet készít; 



 

 alkalmazza az egyszerű tárgykészítés legfontosabb technikáit: vág, ragaszt, tűz, varr, kötöz, 

fűz, mintáz; 

 adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotás különböző technikáit egyénileg és 

csoportmunkában; 

 különböző egyszerű anyagokkal kísérletezik, szabadon épít, saját célok érdekében konstruál; 

 különböző alakzatokat, motívumokat, egyszerű vizuális megjelenéseket látvány alapján, 

különböző vizuális eszközökkel, viszonylagos pontossággal megjelenít: rajzol, fest, nyomtat, 

formáz, épít; 

 gyűjtött természeti vagy mesterséges formák egyszerűsítésével, vagy a magyar 

díszítőművészet általa megismert mintakincsének felhasználásával mintát tervez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Technika és tervezés 1-4. évfolyam 

 

Két tanítási nyelvű 1-4. osztályokban célnyelven 

 

1. osztály: 

 az eszközöket tudja használni, ismerje fel személyes használati tárgyainak anya- 

gát, 

 a munkafolyamatotokat tudja elmondani, az eszközöket céljuknak és rendelteté- 

süknek megfelelően, biztonságosan használja, legyen képes egyéni elképzelés 

alapján dolgozni 

 természetes eredetű anyagok ismerete (papír, fa, textil), felhasználhatóságukra 

tudjon példákat mondani, természetes anyagok megmunkálása 

 ismeri a képlékeny anyagok (agyag, gyurma) lényeges tulajdonságait, tud gyur- 



 
mát formázni (hengerítés, gömbölyítés), gyurmafigura készítése 

 önállóan tudja a papírt nyírni, hajtogatni, alakítani 

 tárgyak, képek készítése természetes anyagokból (pl. termések, fonal, kavics, 

csuhé) 

 hulladékból készíthető tárgyak (pl.: tojástartó, gyufásdoboz felhasználásával) 

 családi ünnepek, események felsorolása, iskolai rendezvények, nemzeti ünnepek, 

jeles napok ismerete, viselkedési szabályok, illem 

 legyen képes az ünnepekkel kapcsolatos munkadarabok esztétikus kivitelezésé- 

re; 

 az ajándékozás kultúrájának elsajátítása 

 a rendszeresség és a rendszeretet iránti igény, házimunkák számbavétele, mun- 

kamegosztás 

 a családban, otthoni balesetek megelőzése 

 a családi időbeosztás figyelembevétele (tanulási idő, szabadidő, pihenés ideje) 

 megismerni az egészséges életmódot (egészséges táplálkozás, célszerű öltözkö- 

dés, tisztálkodás szabályai, testápolás, higiéné, kézmosás, körömápolás, mosa- 

kodás, fürdés, hajmosás eszközei és anyagai), egészséges étrend összeállítása 

képek segítségével 

 lakóhely és tágabb környezet ismerete 

 közlekedés és óvatosság – fegyelmezett viselkedés a közlekedési környezetben. 

(gyalogos közlekedés, zebrán való átkelés, közlekedési lámpa ismerete), megis- 

merni, gyakorolni a gyalogos közlekedés magatartási szabályait 

 különböző közlekedési eszközök ismerete, megismerni, alkalmazni a helyes vi- 

selkedést a személyautóban és a tömegközlekedési eszközökön 

2. osztály: 

 az eszközöket tudja használni, ismerje fel személyes használati tárgyainak anya- 

gát, a munkafolyamatotokat tudja elmondani, az eszközöket céljuknak és rendel- 

tetésüknek megfelelően, biztonságosan használja, legyen képes egyéni elképze- 

lés alapján dolgozni 

 anyagvizsgálat, az anyagok tulajdonságai és felhasználásuk közötti összefüggé- 

sének ismerete és alkalmazása 

 a hímzéshez tartozó eszközök és öltésfajták (száröltés, láncöltés, laposöltés, ke- 

resztöltés, goblein öltés) alkalmazása, a szövés technika alapismerete 

 modellek összeállítása, természetes és mesterséges anyagok felhasználásával; 



 
épület makettek, jármű modellek készítése, fa és fémépítő, valamint legojáték 

felhasználásával 

 a különféle munkadarabok, modellek, makettek elkészítése során a kéziszerszá- 

mok helyes és biztonságos használata 

 méretarányok felismerése; vonalfajták (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, 

pontvonal) ismerete és rajzolásának használata; körvonalrajz, alaprajz, vázlatrajz 

felismerése és készítése 

 asztalterítés és tálalás szabályai, szalvétahajtogatás 

 családtagok feladatai, egységes munkamegosztás otthon 

 családi ünnepek megünneplése, az ezekkel kapcsolatos szokások, hagyományok 

ismerete; az ezeken való viselkedés szabályai, példaadás, mintakövetés, prog- 

ramszervezés, a rendezvényhez illő környezet megteremtése; meghívó, kellékek, 

ajándékok készítése 

 takarékoskodás otthon és az iskolában, egyénileg és közösen, energiával, pénz- 

zel, fogyasztási cikkekkel 

 az egészséggel kapcsolatos fogalmak ismerete, egészség, betegség; egészséges 

környezet kialakítása, teendőink ennek érdekében, az egészséges tiszta környe- 

zet megóvása (víz, levegő) 

 közvetlen környezetünk védelme, szemétgyűjtés és tárolás szelektíven, felhasz- 

nálása hasznosan 

 iskolai és osztályrendezvények (pl. Mikulás, Karácsony, Farsang, Anyák napja, 

Gyermeknap, osztálykirándulás, sportnap, játszódélután, nemzeti ünnepek) elő- 

készítése; a helyszín berendezésével, az ünneplés lebonyolításával kapcsolatos 

tudnivalók 

 tanterem dekorációjának megtervezése és megvalósítása 

 a kerékpár részei, működése, közlekedés biztonsági állapota, kötelező felszerelé- 

si tárgyai, biztonsági eszközök 

 közlekedés lakóövezetben és kerékpárúton, a kerékpárút közlekedési jelzéseinek 

ismerete. (Jelzőtábla típusok – elsőbbséget jelző táblák, veszélyt jelző és tilalmi 

táblák. Az úttest részei. Útburkolati jelek.) 

 viselkedési szabályok a közösségi közlekedési környezetben 

 jegyvásárlás, jegykezelés, leszállási szándék jelzése; balesetmentes, fegyelme- 

zett, figyelmes viselkedési szabályok a helyben használt közlekedési járműveken 

 kiránduláson, gyalogtúrákon a szükséges szabályok alkalmazásnak ismerete 

 a szárazföldi, vízi-és légi közlekedés eszközei  



 
 

 

3. osztály 

 az anyagok tulajdonságairól érzékszervi úton, önállóan szerez ismereteket – szín, alak, 

átlátszóság, szag, keménység, rugalmasság, felületi minőség; 

 alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 

felhasználhatóságát. 

 adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 

 egyszerű szöveges, rajzos és képi utasításokat hajt végre a tevékenysége során; 

 alkotótevékenysége során előkészítő, alakító, szerelő és felületkezelő műveleteket 

végez el; 

 saját és társai tevékenységét a kitűzött célok mentén, megadott szempontok szerint 

reálisan értékeli; 

 értékelés után megfogalmazza tapasztalatait, következtetéseket von le a későbbi 

eredményesebb munkavégzés érdekében; 

 felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 

javíthat annak állapotán; 

 rendet tart a környezetében; 

 törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 

 szelektíven gyűjti a hulladékot; 

 rendelkezik az életkorának megfelelő szintű problémafelismerési, problémamegoldási 

képességgel; 

 otthoni és iskolai környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit 

felismeri, és ismeri megelőzésük módját; 

 takarékosan gazdálkodik az anyaggal, energiával, idővel; 

 tudatosan megtartja az egészséges és biztonságos munkakörnyezetét; 

 az elvárt feladatokban önállóan dolgozik – elvégzi a műveletet; 

 társaival munkamegosztás szerint együttműködik a csoportos munkavégzés során; 

 felismeri az egymásért végzett munka fontosságát, a munkamegosztás értékét; 

 ismeri a környezetében fellelhető, megfigyelhető szakmák, hivatások jellemzőit. 

 ismeri a családellátó tevékenységeket, melyek keretében vállalt feladatait az iskolai 

önellátás során munkamegosztásban végzi – terítés, rendrakás, öltözködés, növények, 

állatok gondozása stb.; 



 

 felismeri az egymásért végzett munka fontosságát, a munkamegosztás értékét; 

 felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 

javíthat annak állapotán; 

 otthoni és iskolai környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit 

felismeri, és ismeri megelőzésük módját; 

 takarékosan gazdálkodik az anyaggal, energiával, idővel; 

 rendet tart a környezetében; 

 törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 

 szelektíven gyűjti a hulladékot; 

 ismeri a tudatos vásárlás néhány fontos elemét; 

 ismeri az egészségmegőrzés tevékenységeit. 

 adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 

 alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 

felhasználhatóságát; 

 felismeri az egymásért végzett munka fontosságát, a munkamegosztás értékét; 

 ismeri a környezetében fellelhető, megfigyelhető szakmák, hivatások jellemzőit. 

 ismeri és használni, alkalmazni tudja a legfontosabb közlekedési lehetőségeket, 

szabályokat, viselkedési elvárásokat; 

 az elvárt feladatokban önállóan dolgozik – elvégzi a műveletet; 

 rendelkezik az életkorának megfelelő szintű problémafelismerési és 

problémamegoldási képességgel. 

 

4. osztály 

 az anyagok tulajdonságairól érzékszervi úton, önállóan szerez ismereteket – szín, alak, 

átlátszóság, szag, keménység, rugalmasság, felületi minőség; 

 alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 

felhasználhatóságát. 

 adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 

 egyszerű szöveges, rajzos és képi utasításokat hajt végre a tevékenysége során; 

 alkotótevékenysége során előkészítő, alakító, szerelő és felületkezelő műveleteket 

végez el; 

 saját és társai tevékenységét a kitűzött célok mentén, megadott szempontok szerint 



 
reálisan értékeli; 

 értékelés után megfogalmazza tapasztalatait, következtetéseket von le a későbbi 

eredményesebb munkavégzés érdekében; 

 felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 

javíthat annak állapotán; 

 rendet tart a környezetében; 

 törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 

 szelektíven gyűjti a hulladékot; 

 rendelkezik az életkorának megfelelő szintű problémafelismerési, problémamegoldási 

képességgel; 

 otthoni és iskolai környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit 

felismeri, és ismeri megelőzésük módját; 

 takarékosan gazdálkodik az anyaggal, energiával, idővel; 

 tudatosan megtartja az egészséges és biztonságos munkakörnyezetét; 

 az elvárt feladatokban önállóan dolgozik – elvégzi a műveletet; 

 társaival munkamegosztás szerint együttműködik a csoportos munkavégzés során; 

 felismeri az egymásért végzett munka fontosságát, a munkamegosztás értékét; 

 ismeri a környezetében fellelhető, megfigyelhető szakmák, hivatások jellemzőit. 

 ismeri a családellátó tevékenységeket, melyek keretében vállalt feladatait az iskolai 

önellátás során munkamegosztásban végzi – terítés, rendrakás, öltözködés, növények, 

állatok gondozása stb.; 

 felismeri az egymásért végzett munka fontosságát, a munkamegosztás értékét; 

 felismeri, hogy tevékenysége során tud változtatni közvetlen környezetén, megóvhatja, 

javíthat annak állapotán; 

 otthoni és iskolai környezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit 

felismeri, és ismeri megelőzésük módját; 

 takarékosan gazdálkodik az anyaggal, energiával, idővel; 

 rendet tart a környezetében; 

 törekszik a takarékos anyagfelhasználásra; 

 szelektíven gyűjti a hulladékot; 

 ismeri a tudatos vásárlás néhány fontos elemét; 

 ismeri az egészségmegőrzés tevékenységeit. 

 adott szempontok alapján egyszerűbb tárgyakat önállóan tervez, készít, alkalmazza a 

tanult munkafolyamatokat; 



 

 alkotótevékenysége során figyelembe veszi az anyag tulajdonságait, 

felhasználhatóságát; 

 felismeri az egymásért végzett munka fontosságát, a munkamegosztás értékét; 

 ismeri a környezetében fellelhető, megfigyelhető szakmák, hivatások jellemzőit. 

 ismeri és használni, alkalmazni tudja a legfontosabb közlekedési lehetőségeket, 

szabályokat, viselkedési elvárásokat; 

 az elvárt feladatokban önállóan dolgozik – elvégzi a műveletet; 

 rendelkezik az életkorának megfelelő szintű problémafelismerési és 

problémamegoldási képességgel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Testnevelés 1-4. évfolyam 

 

1. évfolyam: 

 

Gimnasztikai gyakorlatok végzése bemutatott v. a pedagógus által elmondott utasítások alapján. 

- Változó feltételeknek megfelelően tudja szabályozni járását, futását. 

- Tudjon futni iram- és irányváltoztatással, tárgykerüléssel stb. 

- Utánzó járások végrehajtása. 

- Ismerje az alaki gyakorlatokat 

- Tudjon szökdelni és ugrani (Rövid idejű, kis erőkifejtésű szökdelések és ugrások). 

- Ismerje a dobásokat és hajításokat (egy- és kétkezes dobások). 

- Végre tudja hajtani a támaszok, mászások, egyensúlyozó gyakorlatokat 

- Ismerje a Kötélmászás technikáját. 

Atlétika: 

- Tudjon 40 m-t maximális sebességgel lefutni, 

- Helyből és nekifutással történő ugrások összerendezett végrehajtása, 

- Tudjon helyből távolt ugrani, 

- Tudjon kislabdát hajítani. 

 
megfelelt Jól megfelelt kiválóan megfelelt 

fiú lány fiú lány fiú lány 

40 m. futás (mp.) 9,01 10,01 8,01-9,00 9,01-10,00 8,00 9,00 

Kislabdahajítás 12 6 13-17 7-11 18 12 

 

Ugrókötél gyakorlatok 20 mp-ig folyamatosan, 

Talajtorna:  

- Tudjon egyensúlyi elemek végrehajtani (lábujjállás két lábon, lebegőállások: előre, oldalt, 

hátul. Mérlegállások nyújtott és hajlított térddel) 

- Végre tudja hajtani az ugrásokat (két lábról két lábra: lábtartás cserével, harántterpesztéssel, 

lábterpesztéssel, homorítással (guggoló felugrás), sarokemeléssel, térdfelhúzással 

- Tudjon két lábon 180º-os fordulatot végrehajtani, 

- Ismerje a gurulásokat (ülésből gurulás hátra tarkóállásba, tarkóállásból gurulás előre ülésbe), 

- Végre tudja hajtani a hídat, különböző lábtartással 

- Ismerje az átfordulásokat (gurulóátfordulás (bukfenc) előre, gurulóátfordulás (bukfenc) hátra) 



 
- Tudjon ugrószekrényen: 2 részes szekrényen felguggolást végrehajtani. 

- Padon: egyensúlyi feladatokat, járásokat végrehajtani. 

- Ismerje a sportszerek nevét. 

- Legyen képes különböző játékos és egyszerű egyensúlygyakorlatok elvégzésére változó 

körülményekkel. 

- A testtömeg megtartása függésben és támaszban. 

- Tudjon bemutatni támasz - és egyensúly gyakorlatokat önállóan. 

- Képes legyen babzsákkal a fején egyensúlyozást végrehajtani. 

Labdás gyakorlatok  

- Ismerje az egy- és kétkezes dobásokat és hajításokat, 

- Tudjon labdát gurítani és terelgetni kézzel, lábbal, 

- Tudjon labdát vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - és bal lábbal, 

- Tudjon célba dobni álló - és mozgó tárgyra 

- Végre tudja hajtani a labdaátadásokat (alsó, mellső és felső) 

- Végre tudja hajtani a labdafogást (gurított- és dobott labdával). 

 

Kerékpáros ismeretek (az intézmény udvarán):  

- Ismerje a kerékpár részeit 

- Ismerje a kerékpár védőfelszereléseit 

- Tudjon egyenes vonalban kerékpározni 

- Tudjon szlalomban kerékpározni 

- Tudjon kerékpárral kanyarodni 

Görkorcsolya: 

- Ismerje a görkorcsolya részeit 

- Ismerje a görkorcsolya védőfelszereléseit 

- Tudjon egyenes vonalban görkorcsolyázni 

 

Úszás: 

- Ismerje a balesetvédelemi szabályokat, 

- Merülési gyakorlatok. Ismerje a tudatos levegővétel-és kilégzési gyakorlatokat. 

- Ismerje a lebegést és siklást (hason, háton eszközzel és eszköz nélkül). 

- Vízbeugrások oktatása: ismerje fejesugrást. 

- Ismerje a Mellúszás, Hát - és gyorsúszás lábmunkáját 

Asztalitenisz: 



 
- Ismerje az ütő fogásmódjait 

- Ismerje az pin-pong asztal részeit (vonalak, háló) 

- Ismerje a tenyeres és fonák ütőfogásokat, 

- Tudjon labdát pattogtatni az ütő tenyeres – és fonák oldalán 

- Tudjon labdatartással az ütőn, leülni és felállni 

- Tudjon labdát pattogtatni az asztalon (járással körbe az asztal körül) 

- Tudjon labdát pattogtatni mozgás közben (oldalirányú mozgások, körben járások) 

- Ismerje az alapállást  

- Ismerje az alapállásból oldalirányú mozgásokat mindkét irányba 

- Tudjon célba ütni (alapállásból és járás közben) 

 

2. évfolyam: 

Gimnasztikai gyakorlatok végzése bemutatott v. a pedagógus által elmondott utasítások alapján. 

- Változó feltételeknek megfelelően tudja szabályozni járását, futását. 

- Tudjon futni iram- és irányváltoztatással, tárgykerüléssel stb. 

- Utánzó járások végrehajtása. 

- Ismerje az alaki gyakorlatokat 

- Tudjon szökdelni és ugrani (Rövid idejű, kis erőkifejtésű szökdelések és ugrások). 

- Ismerje a dobásokat és hajításokat (egy- és kétkezes dobások). 

- Végre tudja hajtani a támaszok, mászások, egyensúlyozó gyakorlatokat 

- Ismerje a Kötélmászás technikáját. 

Atlétika: 

- Tudjon 40 m-t és 600 m-t maximális sebességgel lefutni. 

- Helyből és nekifutással történő ugrások összerendezett végrehajtása, 

- Tudjon helyből távolt ugrani. 

- Tudjon kislabdát hajítani 

 elégséges (2) Közepes (3) jó (4) példás (5) 

 fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

40 m. futás 

(mp.) 
9,51 10,51 

8,51-

9,50 

9,51-

10,50 

7,51-

8,50 

8,51-

9,50 
7,50 8,50 

Kislabdahají

tás (cm.) 
9 5 10-15 6-9 16-20 10-14 21 15 

Távolugrás 

(cm) 
159 129 160-199 130-159 200-239 160-199 240 200 



 

600 m futás 

(mp.) 
3:60 3:80 

3:59-

3:31 

3:79-

3:41 

3:01-

3:30 

3:11-

3:40 
3:00 3:10 

 

Ugrókötél gyakorlatok 30 mp-ig folyamatosan,  

Talajtorna:  

- Tudjon egyensúlyi elemeket végrehajtani (lábujjállás két lábon, lebegőállások, mérlegállások 

nyújtott és hajlított térddel, lábujjállások egy lábon) 

- Tudjon ugrásokat végrehajtani (egy lábról a másik lábra: futóátugrás, futóátugrás őztartással, 

futóátugrás hátul térdhajlítással, futóátugrás mindkét térd hajlításával, ollóátugrás, 

ördögugrás. Egy lábról ugyanarra a lábra), 

- Tudjon fordulatokat végrehajtani (egy lábon 180º-os fordulat) 

- Tudjon emelések fellendülések végezni (emelés fejállás zsugorhelyzetbe, fellendülés fejállás 

zsugorhelyzetbe, emelés fejállásba, fellendülés fejállásba) 

- Szerugrás: ugrószekrényen: 2 részes szekrényen felguggolás. 

- Padon: egyensúlyi feladatok, járások, legyen képes különböző játékos és egyszerű 

egyensúlygyakorlatok elvégzésére változó körülményekkel. 

- Ismerje a sportszerek nevét. 

- A testtömeg megtartása függésben és támaszban. 

- Mászókötélen mászókulcsolással mászási kísérletek. 

- Tudjon bemutatni támasz - és egyensúly gyakorlatokat önállóan. 

Labdás gyakorlatok: 

- Ismerje az egy- és kétkezes dobásokat és hajításokat, 

- Tudjon labdát gurítani és terelgetni kézzel, lábbal, 

- Tudjon labdát vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - és bal lábbal, 

- Tudjon célba dobni álló - és mozgó tárgyra 

- Végre tudja hajtani a labdaátadásokat (alsó, mellső és felső) 

- Végre tudja hajtani a labdafogást (gurított- és dobott labdával), 

- Tudjon célba dobni álló- és mozgó tárgyra, helyből és mozgás közben. 

Kerékpáros ismeretek (az intézmény udvarán):  

- Ismerje a kerékpár részeit 

- Ismerje a kerékpár védőfelszereléseit 

- Tudjon egyenes vonalban kerékpározni 

- Tudjon szlalomban kerékpározni 



 
- Tudjon kerékpárral kanyarodni 

Görkorcsolya: 

- Ismerje a görkorcsolya részeit, 

- Ismerje a görkorcsolya védőfelszereléseit, 

- Tudjon görkorcsolyával esni, 

- Tudjon egyenes vonalban görkorcsolyázni, 

- Ismerje a görkorcsolyával történő megállás lehetőségeit. 

Úszás: 

- Ismerje a Hát – és gyorsúszás karmunkáját, 

- Ismerje az úszás rajtolását. 

Asztalitenisz: 

- Ismerje a tenyeres kontraütést labda nélkül és labdával (kar és lábmunka összehangolása), 

- Ismerje a tenyeres kontraütést labdával lábmunka összehangolásával, 

- Ismerje a fonák ütést labda nélkül, majd labdával (árnyékolás), 

- Ismerje a tenyeres ütést labda nélkül, majd labdával 

- Tudja összehangolni a tenyeres és fonák kontraütéseket 

 

3. évfolyam: 

Gimnasztikai gyakorlatok végzése a pedagógus utasításainak megfelelően. 

- Ismerje az alaki gyakorlatokat 

- Tudjon szökdelni és ugrani (Rövid idejű, fokozatosan növekvő erőszükségletet igénylő 

szökdelések, Ugrások saját erőbeosztással). 

- Ismerje a dobásokat és hajításokat (egy- és kétkezes dobások, hajítások, vetések kis súllyal). 

- Végre tudja hajtani a támaszok, mászások, egyensúlyozó gyakorlatokat (feladatok támaszban, 

kúszások, mászások, statikus jellegű egyensúlygyakorlatok, dinamikus jellegű 

egyensúlygyakorlatok, egyéb természetes mozgások) 

- Ismerje a kötélmászás technikáját (kötélmászás fokozódó gyorsasággal). 

Atlétika: 

- Tudjon 60 m-t és 600 m-t maximális sebességgel lefutni, 

- Helyből és nekifutással történő ugrások összerendezett végrehajtása, 

- Tudjon helyből távolt ugrani, 

- Tudjon kislabdát hajítani. 

 elégséges Közepes (3) jó (4) példás (5) 



 

(2) 

fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

60 m. futás 

(mp.) 

14:0

1 

14:5

1 

14:00-

13:01 

14:50-

13:51 

12,01-

13,00 

13,01-

13,50 

12,0

0 

13,0

0 

Kislabdahají

tás (cm.) 
15 8 16-20 9-12 21-25 13-17 26 18 

Távolugrás 

(cm) 
170 140 171-209 141-169 210-249 170-209 250 210 

600 m futás 

(mp.) 
3:51 3:51 3:50-3:21 3:50-3:31 

2:51-

3:20 

3:01-

3:30 
2:50 3:00 

 

 

Talajtorna:  

- Tudjon egyensúlyi elemeket végrehajtani (lábujjállás két lábon, lebegőállások, mérlegállások 

nyújtott és hajlított térddel, lábujjállások egy lábon) 

- Ismerje és végre tudja hajtani az ugrásokat (egy lábról két lábra (assamble), két lábtól egy 

lábra (sisson), 

- Tudjon fordulatokat végrehajtani (egy lábon 360º-os fordulat), 

- Tudjon fellendülni kézállásba 

- Végre tudja hajtani a kézállásból gurulóátfordulást előre, 

- Tudja a kézenátfordulás oldalt (cigánykerék) - 90º-os fordulattal. 

- Szerugrás, ugrószekrényen: 3 részes szekrényen: felguggolás, homorított leugrás. 

- Gerendán (megfordított pad): szökkenések, fordulatok. 

Labdás gyakorlatok: 

- Ismerje az egy- és kétkezes dobásokat és hajításokat, 

- Tudjon labdát gurítani és terelgetni kézzel, lábbal, 

- Tudjon labdát vezetni lábbal (külső, - belső és teljes csűddel) 

- Tudjon célba dobni álló - és mozgó tárgyra 

- Végre tudja hajtani a labdaátadásokat (alsó, mellső és felső) 

- Végre tudja hajtani a labdafogást (gurított- és dobott labdával), 

- Tudjon célba dobni álló- és mozgó tárgyra, helyből és mozgás közben, 

- Tudjon labdát vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - és bal lábbal. 

Kerékpáros ismeretek (az intézmény udvarán):  



 
- Ismerje a kerékpár részeit, 

- Ismerje a kerékpár védőfelszereléseit, 

- Tudjon egyenes vonalban kerékpározni, 

- Tudjon szlalomban kerékpározni, 

- Tudjon kerékpárral kanyarodni, 

- Ismerje a kerékpárosokra vonatkozó KRESZ szabályait. 

Görkorcsolya: 

- Ismerje a görkorcsolya részeit, 

- Ismerje a görkorcsolya védőfelszereléseit, 

- Tudjon görkorcsolyával esni, 

- Tudjon egyenes vonalban görkorcsolyázni, 

- Ismerje a görkorcsolyával történő megállás lehetőségeit, 

- Tudjon szlalomban görkorcsolyázni, 

- Tudjon görkorcsolyával kanyarodni. 

Úszás: 

- Ismerje a három úszásnem (mell,- gyors-és hátúszás) technikáját, 

- Tudjon folyamatos távolságnöveléssel úszni, 

- Ismerje a hátúszás bukófordulóját. 

Asztalitenisz: 

– Ismerje a tenyeres adogatást, 

– Ismerje a fonák adogatás és a tenyeres kontraütés összekapcsolását, 

– Ismerje a tenyeres nyesést árnyékolással, majd labdával 

 

 

4. évfolyam: 

Gimnasztikai gyakorlatok végzése a pedagógus utasításainak megfelelően, majd önállóan is. 

- A változó feltételeknek megfelelően tudja szabályozni járását, futását.  

- Hajtsa végre az indítás jeleinek megfelelő mozgáselemeket. 

- Ismerje az alaki gyakorlatokat 

- Tudjon szökdelni és ugrani (Rövid idejű, fokozatosan növekvő erőszükségletet igénylő 

szökdelések, Ugrások saját erőbeosztással). 

- Ismerje a dobásokat és hajításokat (egy- és kétkezes dobások, hajítások, vetések kis súllyal). 

- Végre tudja hajtani a támaszok, mászások, egyensúlyozó gyakorlatokat (feladatok támaszban, 



 
kúszások, mászások, statikus jellegű egyensúlygyakorlatok, dinamikus jellegű 

egyensúlygyakorlatok, egyéb természetes mozgások) 

- Ismerje a kötélmászás technikáját (kötélmászás fokozódó gyorsasággal). 

 

 

Atlétika: 

- Tudjon 60 m-t és 600 m-t maximális sebességgel lefutni, 

- Helyből és nekifutással történő ugrások összerendezett végrehajtása, 

- Tudjon helyből távolt ugrani, 

- Tudjon kislabdát hajítani. 

 
elégséges (2) Közepes (3) jó (4) példás (5) 

fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

60 m. futás 

(mp.) 

13:5

1 
14:51 

13:50-

12:51 

14:50-

13:51 

11:51-

12:50 

12:51-

13:50 

11:5

0 

12:5

0 

Kislabdahají

tás (cm.) 
16 8 17-21 9-13 22-27 14-19 28 20 

Távolugrás 

(cm) 
189 159 190-229 1:60-189 230-269 190-229 270 230 

600 m futás 

(mp.) 
3:21 3:30 

3:20-

3:01 
3:29-3:11 

2:41-

3:00 

2:51-

3:10 
2:40 2:50 

 

Talajtorna:  

- Tudjon egyensúlyi elemeket végrehajtani (lábujjállás két lábon, lebegőállások, mérlegállások 

nyújtott és hajlított térddel, lábujjállások egy lábon) 

- Ismerje és végre tudja hajtani az ugrásokat (egy lábról két lábra (assamble), két lábtól egy 

lábra (sisson), 

- Tudjon fordulatokat végrehajtani (egy lábon 360º-os fordulat, ördögugrás 180º-os fordulattal, 

fúróugrás, ollóugrás 180º-os fordulattal (kadetugrás)), 

- Tudjon fellendülni kézállásba 

- Végre tudja hajtani a kézállásból gurulóátfordulást előre, 

- Tudja a kézenátfordulás oldalt (cigánykerék) - 90º-os fordulattal. 

- Szerugrás, ugrószekrényen: 3 részes szekrényen: felguggolás, homorított leugrás. 

- Gerendán (megfordított pad): szökkenések, fordulatok. 

- Szerugrás, ugrószekrényen: 3 részes szekrényen: felguggolás, homorított leugrás. 



 
- Gerendán (megfordított pad): szökkenések, fordulatok. 

- Testtömegük megtartása támaszban és függésben, majd mozgás közben. 

Labdás gyakorlatok: 

- Ismerje az egy- és kétkezes dobásokat és hajításokat, 

- Tudjon labdát gurítani és terelgetni kézzel, lábbal, 

- Tudjon labdát vezetni lábbal (külső, - belső és teljes csűddel) 

- Tudjon célba dobni álló - és mozgó tárgyra 

- Végre tudja hajtani a labdaátadásokat (alsó, mellső és felső) 

- Végre tudja hajtani a labdafogást (gurított- és dobott labdával), 

- Tudjon célba dobni álló- és mozgó tárgyra, helyből és mozgás közben, 

- Tudjon labdát vezetni jobb,- és bal kézzel valamint jobb, - és bal lábbal. 

Kerékpáros ismeretek (intézményen kívül – gyakorló pályán):  

- Ismerje a kerékpár részeit 

- Ismerje a kerékpár védőfelszereléseit 

- Tudjon egyenes vonalban kerékpározni 

- Tudjon szlalomban kerékpározni 

- Tudjon kerékpárral kanyarodni 

- Ismerje a kerékpárosokra vonatkozó KRESZ szabályait 

Görkorcsolya: 

- Ismerje a görkorcsolya részeit 

- Ismerje a görkorcsolya védőfelszereléseit 

- Tudjon görkorcsolyával esni 

- Tudjon egyenes vonalban görkorcsolyázni 

- Ismerje a görkorcsolyával történő megállás lehetőségeit 

- Tudjon szlalomban görkorcsolyázni 

- Tudjon görkorcsolyával kanyarodni 

- Tudjon a görkorcsolyával „koszorúzni” jobbra és balra 

Úszás: 

- Ismerje a három úszásnem (mell,- gyors-és hátúszás) technikáját 

- Tudjon folyamatos távolságnöveléssel úszni, 

- Ismerje a hátúszás bukófordulóját. 

- Ismerje a váltó rajtolás szabályait, 

- Ismerje a Célba érkezések szabályait. 

Asztalitenisz: 



 
- Ismerje a tenyeres nyesést, 

- Ismerje a tenyeres adogatásból tenyeres kontraütést (folyamatosan), 

- Tudjon tenyeres adogatásból tenyeres kontraütés, kar- és lábmunkával (fonák kontraütés 

beiktatása, tenyeres- és fonák ütés összekötése). Tenyeres nyesést kar- és lábmunkával, 

- Tudja alkalmazni a forgójátékban a tanult ütésmódokat, 

 

 

 

 

Angol/ Német nyelv 

két tanítási nyelvű és tagozatos osztályok 1-4. évfolyam 

Kimeneti szintek 

A Nat minden képzési szakaszra előírja az elérendő minimumszinteket, és kitér az emelt szintű 

képzésben részesülő tanulókkal szemben támasztott elvárásokra is. A két tanítási nyelvű iskolák 

követelményeit jogszabály szabályozza. 

A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a Nat-ban és a „Két tanítási nyelvű iskolai 

oktatás irányelvében” azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi 

gyakorlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt KER határoz meg. 

A KER-ben meghatározott nyelvi szintek: 

 

 2. évf. 4. évf. 6. évf. 8. évf. 

Két tanítási KER-    

nyelvű 

képzés 

szintben 

nem

 meg

- 

 

A1 

 

A2 

 

B1 

 adható    

 

Angol/német nyelv 1-2. évfolyam: Témakörök: 

 

 



 

Személyes vonatkozások, család 

Személyes bemutatkozás. 

Család bemutatása rajzok, képek segítségével. 

Környezetünk 

Az otthon, lakás bemutatása (szobák, helyiségek megnevezése). Időjárással kapcsolatos 

kifejezések. 

Állatok, gyümölcsök megnevezése. 

 

Az iskola 

Személyes iskolai, illetve tantermi eszközök megnevezése. 

Életmód 

Napirend, napszakok ismerete. 

Mindennapi használati tárgyak, játékok megnevezése. 

Alapvető ételek megnevezése, csoportosítása (pl. egészségesre, egészségtelenre). 

Évszaknak megfelelő öltözködés, ruhadarabok neve. 

Szabadidő, szórakozás 

Ünnepek. 

Szabadidős játékok, sportok megnevezése. Közlekedési eszközök neve. 

Játékok megnevezése. 

 

 

A fejlesztés várt eredményei a ciklus végén : 



 

A tanuló aktívan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, megérti és követi a célnyelvi 

az egyszerű utasításokat. 

Alapvető szókincse van, melyet konkrét szituációkban fel tud használni. Egyszerű, rövid 

mondatokat használ a bemutatkozás során. 

A tanult szavakat, kifejezéseket hallás után megérti, rövid válaszokkal, tevékenységgel 

reagál azokra. 

Aktívan részt vesz interakciót igénylő nyelvi játékokban. 

Megérti az illusztrációval, testbeszéddel alátámasztott rövid szövegek jelentését. 

El tudja végezni a különböző forrásokból (tanár, magnó, videó stb.) hallott egyszerű szö- 

veghez tartozó feladatokat. 

Fel tud idézni néhány dalt, verset, mondókát. 

 

 

 

 

 

Angol/német nyelv 3-4. évfolyam: 

Témakörök: 

Az 1–2. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szem- pontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is szerepelnek 

a táblázatban. 

 

 A 

1. Ajánlott témakörök 

 

2. 

Család 

Én és a családom. Családtagok bemutatása. 

 

 

3. 

Otthon 

Otthonom, szűkebb környezetem. Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 



 

 

 

4. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. Egészséges táplálkozás. 

 

 

5. 

Idő, időjárás 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és napszakok. Az óra. 

Időjárás. 

 

6. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. Kedvenc ruháim. 

 

7. 

Sport 

Testrészek és mozgás. Kedvenc sportom. 

 

 

8. 

Iskola, barátok Iskolám, osztálytermünk. Tantárgyaim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

 

 

9. 

Szabadidő 

Szabadidős tevékenységek. Kedvenc időtöltésem. 

 

 

10. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

 

11. 

Ünnepek és hagyományok 

Az én ünnepeim. 

Ünnepek itthon és a célnyelvi kultúrában. 



 

 

 

12. 

Fantázia és valóság Kedvenc meséim, könyveim. Képzeletem világa. 

A cirkusz. 

 

 

A1 szintű nyelvtudás: 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott célnyelvi 

óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid megnyilatkozásokat, 

szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommunikál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, tartalmát. 

Ismert témákról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott szövegeket 

alkot. 

 

 

Angol/ Német nyelv 

normál szintű 4. évfolyam 

 

Az élő idegen nyelv tantárgy a 4. évfolyam számára 

Élő idegen nyelv: Angol 

 

Témakör neve 

Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 

Topics concerning classroom activities 

Cross-curricular topics and activities 

English and language learning 

Intercultural topics 

Playful learning 



 

Entertainment 

Gaining and sharing knowledge 

 

A témakörök mellett az évfolyamra kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktúrák kerültek 

megfogalmazásra, melyek a következők: 

Nyelvi funkciók a 4. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hello. Hi. Good 

morning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.) 

 köszönet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.) 

 köszönetre történő reakció megfogalmazása (You’re welcome. No problem.) 

 bemutatkozás megfogalmazása (My name is … I’m ….Nice to meet you.) 

 személyre vonatkozó információkérés, információadás (What’s your name? How old are you? 

I’m 9.) 

 hogylét iránti érdeklődés (How are you?) 

 hogylét iránti érdeklődésre történő reakció kifejezése (I’m fine, thanks. I’m OK.) 

 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry.) 

 bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (That’s OK. No problem.) 

 jókívánságok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.) 

 főbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Trick or 

treat.) 

 véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.) 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like …? Yes, I do. No, I don’t.) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it like? 

It’s a/an…/ It’s big. It’s long and comfortable.) 

 igenlő vagy nemleges válasz kifejezése (Yes. No.) 

 tudás, illetve nem tudás kifejezése (I know. Where is she? I don’t know.) 



 

 nem értés megfogalmazása (Sorry, I don’t understand.) 

 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?) 

 alapvető érzések kifejezése (I’m happy. I’m cold. I’m hungry.) 

 utasítások értelmezése és azokra történő reakció kifejezése (Come here. Read the text.) 

 kívánság kifejezése (I would like to ...) 

 kérés és arra történő reakció kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, I can’t.) 

 kínálás, illetve javaslat és arra történő reakció kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. 

No, thanks. I would like …) 

 meghívás és arra történő reakció kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, 

I can’t.) 

 javaslat és arra reagálás (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.) 

 

Nyelvi elemek, struktúrák a 4. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 

 a létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige (I’m ..., I’m not …, Are you …? Is he …?) 

 a cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: Present Simple (I eat bread for breakfast. 

I don’t like cheese.) 

 birtoklás kifejezése jelen időben: ’to have’ ige (I have/haven’t got … She has/hasn’t got … 

Have you got …? Has she got …?) 

 felszólító mód: (Come here., Don’t shout.) 

 birtoklás: birtokos névmások, birtoklás kifejezése (My, your, his/her/its, our, the- ir, Joe’s 

brother…) 

 mennyiségi viszonyok: egyes és többes számú főnevek (dog, dogs, child, child- ren) 

 mennyiségi viszonyok: számok (one, two, …hundred), sorszámok (first, second, third) 

 térbeli viszonyok: prepozíciók, határozószók (There is/are…, in, on, under) 

 időbeli viszonyok: napok, időpont megadása (on Monday, at 4 o’ clock) 

 modalitás: a ’can’ segédige (I can/can’t swim.) 



 

 szövegkohéziós eszközök: egyszerű kötőszavak és személyes névmások (and, but, I, my, me 

mine) 

A nevelési-oktatási szakasz végére, a továbbhaladás érdekében a következő, témakörtől független 

tanulási eredményeket kell elérni: a tanuló minden témakörben: 

 megérti az élőszóban elhangzó, ismert témákhoz kapcsolódó, verbális, vizuális vagy 

nonverbális eszközökkel segített rövid kijelentéseket, kérdéseket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelő szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű hallott 

szövegben a tanult nyelvi elemeket; 

 beazonosítja a célzott információt az életkorának megfelelő szituációkhoz kap- csolódó rövid, 

egyszerű, a nyelvtanításhoz készült, illetve eredeti szövegben; 

 megérti az egyszerű, rövid, írásos, akár autentikus, ismert témákhoz kapcsolódó, vizuális 

eszközökkel segített rövid kijelentéseket, kérdéseket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelő szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű, a 

nyelvtanításhoz készült, illetve eredeti írott szövegben a tanult nyelvi elemeket; 

 a tanórán begyakorolt, nagyon egyszerű, egyértelmű kommunikációs helyzetekben a 

megtanult, állandósult beszédfordulatok alkalmazásával kérdez vagy reagál, mondanivalóját 

segítséggel vagy nonverbális eszközökkel kifejezi; 

 ismeri a tanult szavak és állandósult szókapcsolatok célnyelvi normához közelítő kiejtését 

tanári minta követése által, vagy autentikus hangzó anyag, IKT- eszközök segítségével; 

 felismeri a tanult nyelvi elemeket életkorának megfelelő digitális tartalmakban, digitális 

csatornákon olvasott vagy hallott nagyon egyszerű szövegekben is; 

 megismeri az angol nyelv alapvető helyesírási szabályait (betűk és hangtan). 

Élő idegen nyelv: Német 

 

Témakör neve 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich und im Bereich der unmittelbaren 

Umgebung und Umwelt 

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums 



 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 

Bezüge zur Zielsprache 

Bezüge zu interkulturellen und landeskundlichen Themen 

Spielerisches Lernen 

Unterhaltung 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 

 

 

A témakörök mellett az évfolyamra kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktúrák kerültek 

megfogalmazásra, melyek a következők: 

Nyelvi funkciók a 4. évfolyamra (a zárójelben olvasható német nyelvű kifejezések példák): 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hallo! Gu- ten Tag! 

Guten Morgen! Guten Abend! Tschüss! Auf Wiedersehen!) 

 köszönet kifejezése (Danke schön. Danke.) 

 köszönetre történő reakció megfogalmazása (Bitte.) 

 megszólítás kifejezése (Entschuldigung, …) 

 bemutatkozás megfogalmazása (Ich bin Peter. Ich heiße Peter.) 

 személyre vonatkozó információkérés, információadás (Wie alt bist du? Ich bin 

10. Wo wohnst du? Ich wohne in … ) 

 hogylét iránti érdeklődés (Wie geht’s dir?) 

 hogylét iránti érdeklődésre történő reakció kifejezése (Danke gut. Sehr gut. Gut. Nicht so gut.) 

 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigung.) 

 bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (Kein Problem.) 

 jókívánságok kifejezése (Alles Gute zum Geburtstag. Alles Gute! Viel Spaß!) 

 főbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Frohe Weihnachten. Frohe Ostern.) 

 véleménykérés és arra reagálás (Magst du singen? Ja. Ist das Buch gut? Ja, sehr gut.) 



 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Das ist gut. Das ist toll. Das ist super. Das ist nicht gut.) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (Das ist meine Mut- ter. Das ist 

schön.) 

 igenlő vagy nemleges válasz kifejezése (Ja. Nein.) 

 tudás, illetve nem tudás kifejezése (Keine Ahnung! Ich weiß. Ich weiß nicht.) 

 nem értés megfogalmazása (Ich verstehe das nicht.) 

 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte?) 

 alapvető érzések kifejezése (Ich bin froh/traurig.) 

 utasítások értelmezése és azokra történő reakció kifejezése (Komm hier bitte! Lies den Text!) 

 kívánság kifejezése (Ich möchte.) 

 kérés és arra történő reakció kifejezése (Kannst du mir helfen? Ja, natürlich. Ja, gerne. Nein, 

leider nicht. Einen Tee, bitte!) 

 kínálás, illetve javaslat és arra történő reakció kifejezése (Noch ein Stück Kuchen? Möchtest 

du einen Tee? Ja, bitte. Ja, gerne. Nein, danke.) 

 meghívás és arra történő reakció kifejezése (Kommst du mit? Ja, gerne. Nein, lei- der nicht.) 

 javaslat és arra reagálás (Gehen wir heute ins Kino! Gute Idee!) 

Nyelvi elemek, struktúrák a 4. évfolyamra (a zárójelben olvasható német nyelvű kifejezések példák): 

 létezés kifejezése jelen időben: ’sein’ létige (Ich bin …., Du bist …., Bist du …?) 

 cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Präsens (Ich tanze gern. Ich spiele Klavier. Ich 

singe.) 

 birtoklás: haben, birtokos névmás E/1-ben és E/2-ben (mein/meine, dein/deine) 

 felszólító mód: Imperativ (Steh auf! Setz dich!) 

 mennyiségi viszonyok: egyes számú főnevek (Schüler, Katze, Hund) 

 mennyiségi viszonyok: számok, határozott mennyiség (eins, zwei, ein Stück Schokolade) 

 minőségi viszonyok: Wie? (Das finde ich toll/schlecht.) 

 térbeli viszonyok: közelre és távolra mutató határozószók (hier, dort) 



 

 időbeli viszonyok: napok, napszakok, időpontok (am Montag, am Wochenende, am Morgen, 

um 7 Uhr) 

 modalitás: möchten, mögen és können igék E/1-ben és E/2-ben (Ich möchte ein Eis. Ich mag 

tanzen. Ich kann tanzen. Kannst du Rad fahren? Magst du tanzen? Möchtest du ein Eis?) 

 szövegkohéziós eszközök: egyszerű kötőszavak és személyes névmások (und, oder, aber, das, 

ich, mich) 

 

A nevelési-oktatási szakasz végére, a továbbhaladás érdekében a következő, témakörtől független 

tanulási eredményeket kell elérni: a tanuló minden témakörben: 

 megérti az élőszóban elhangzó, ismert témákhoz kapcsolódó, verbális, vizuális vagy 

nonverbális eszközökkel segített rövid kijelentéseket, kérdéseket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelő szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű hallott 

szövegben a tanult nyelvi elemeket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelő szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű szövegben a 

tanult nyelvi elemeket; 

 megérti az egyszerű, rövid, írásos, akár autentikus, ismert témákhoz kapcsolódó, vizuális 

eszközökkel segített rövid kijelentéseket, kérdéseket; 

 beazonosítja az életkorának megfelelő szituációkhoz kapcsolódó, rövid, egyszerű, a 

nyelvtanításhoz készült, illetve eredeti írott szövegben a tanult nyelvi elemeket; 

 a tanórán begyakorolt, nagyon egyszerű, egyértelmű kommunikációs helyzetekben a 

megtanult, állandósult beszédfordulatok alkalmazásával kérdez vagy reagál, mondanivalóját 

segítséggel vagy nonverbális eszközökkel kifejezi; 

 ismeri a tanult szavak és állandósult szókapcsolatok célnyelvi normához közelítő kiejtését 

tanári minta követése által vagy autentikus hangzó anyag, IKT-eszközök segítségével; 

 felismeri a tanult nyelvi elemeket életkorának megfelelő digitális tartalmakban, digitális 

csatornákon olvasott vagy hallott, nagyon egyszerű szövegekben is; 

 megismeri a német nyelv alapvető helyesírási szabályait (betűk és hangtan). 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Digitális kultúra 3-8. évfolyam 

3. évfolyam: 

1. A digitális világ körülöttünk 

– tud digitális környezetben dolgozni, önellenőrzést végezni; 

– tud használni más tantárgyak tanulásának támogatásához applikációkat, 

digitális tananyagot, oktatójátékot, képességfejlesztő digitális alkalmazást; 

– ismer néhány, kisiskolások részére készített portált, információforrást; 

– képes a digitális környezet elemeit megnevezni, otthoni vagy iskolai környeze 

téből, felsorolja fontosabb jellemzőit; 

– használ digitális tananyagokat, gyermekeknek készített alkalmazásokat; 

 



 
2. A digitális eszközök használata 

– ismeri a digitális eszközök használatával összefüggő balesetvédelmi 

szabályokat; 

– digitális eszközöket üzembe tud helyezni, rendeltetésüknek megfelelően hasz 

nálni; 

– ki tudja választani az általa ismert informatikai eszközök és alkalmazások 

közül azokat, amelyek az adott probléma megoldásához szükségesek; 

– egyszerű feladatokat old meg informatikai eszközökkel; 

 

3. Alkotás digitális eszközökkel 

– elmélyülten dolgozik digitális környezetben, önellenőrzést végez; 

 megvizsgálja és értékeli az általa vagy társai által alkalmazott, létrehozott, meg- 

valósított eljárásokat; 

 társaival együttműködve online és offline környezetben megold különböző fel- 

adatokat; 

 grafikai alkalmazással egyszerű, közvetlenül hasznosuló rajzot, grafikát, 

dokumentumot hoz létre; 

– egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapján tud értékelni, módosítani; 

– egyszerű prezentációt, ábrát, egyéb segédletet tud készíteni; 

 

4. Információszerzés az e-Világban 

– ismeri a böngészőprogram alapfunkcióit; 

– képes egyszerű kulcsszavas keresés alkalmazására; 

– véleményt tud alkotni a keresés eredményének hitelességével kapcsolatban; 

– információt keres az interneten más tantárgyak tanulása során, és felhasználja 

azt; 

– állításokat fogalmaz meg grafikonokról, infografikákról, táblázatokról; 

– a kapott információkat felhasználja napi tevékenysége során; 

 

5. Védekezés a digitális világ veszélyei ellen 

– meg tud győződni az interneten talált információ igazságértékéről; 

– tisztában van a személyes adat fogalmával, törekszik megőrzésére, ismer né- 

hány példát az e-Világ veszélyeivel kapcsolatban; 

– ismeri és használja a kapcsolattartás formáit és a kommunikáció lehetőségeit 



 
a digitális környezetben; 

– közvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszközök oktatási célú fel- 

használásával kapcsolatban; 

 

6. A robotika és a kódolás alapjai 

– alkalmaz néhány megadott algoritmust tevékenység, játék során, és néhány 

egyszerű esetben módosítja azokat; 

– értelmezi a problémát, a megoldási lehetőségeket eljátssza, megfogalmazza, 

egyszerű eszközök segítségével megvalósítja; 

– felismer, eljátszik, végrehajt néhány hétköznapi tevékenysége során 

tapasztalt, elemi lépésekből álló, adott sorrendben végrehajtandó cselekvést; 

– egy adott, mindennapi életből vett algoritmust elemi lépésekre bont, értelmezi 

a lépések sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus várható kimenetelét; 

 

 

 

 

4. évfolyam: 

 

1. A digitális világ körülöttünk 

– társaival együttműködve online és offline környezetben egyaránt megold 

különböző feladatokat; 

– életkorának, egyéni érdeklődésének megfelelő alkalmazásokat használ, 

információgyűjtésre, gyakorlásra; 

– ismeri az internet, digitális, számítógép, mobileszközök, információ, program, 

okoseszközök, adatok, tárolás, keresés, applikáció, oktatóprogram fogalmakat; 

– tud programokat futtatni, ezekben személyre szabott beállításokat elvégezni; 

– ismeri az online és az offline környezet hasonlóságait és különbségeit; 

– érti digitális világ alapvető összefüggéseit; 

 

2. A digitális eszközök használata 

– meg tudja nevezni a digitális eszközöket és ismeri a főbb funkcióikat; 

– ismeri a következő fogalmakat: digitális eszköz, számítógép, tablet, okostelefon, 

nyomtató, monitor, digitális fényképezőgép, digitális kamera, adattárolás, egér, 

billentyűzet, háttértár, projektor, laptop, mentés, ki- és bekapcsolás, újraindítás, 



 
beállítások, függőség, menü; 

– meg tudja fogalmazni, néhány példával alátámasztja, hogyan könnyíti meg a 

felhasználó munkáját az adott eszköz alkalmazása; 

– a feladathoz, problémához digitális eszközt, illetve alkalmazást, applikációt, 

felhasználói felületet választ, felsorol néhány érvet választásával 

kapcsolatosan; 

– applikációkat alkalmaz, programokat futtat telefonon, tableten, notebookon 

vagy asztali számítógépen; 

– ismeri a digitális eszközök egyszerűbb beállítási lehetőségeit; 

3. Alkotás digitális eszközökkel 

– tud dokumentum létrehozására alkalmas szoftvert használni; 

– képes dokumentum módosítási lehetőségeinek ismerete és alkalmazása; 

– az elkészített produktumot tudja menteni és megnyitni; 

– tudja a rajzolóprogram alapfunkcióit használni, a rajzeszközöket alkalmazni; 

– ismeri a következő fogalmakat: rajzolóprogram, mentés, mentés másként, menü, 

rajzeszköz; alkalmazás, szerkesztés, visszavonás, módosítás, képfájl, digitális 

fotó; 

– tud digitális produktumot létrehozni önállóan, illetve projekt keretében; 

4. Információszerzés az e-Világban 

– értelmezni tud egyszerű infografikát, diagramot; 

– adatokat tud gyűjteni, információt keresni kulcsszavak segítségével ; 

– felhasználja az interneten gyűjtött információkat érveléshez, véleményalkotáshoz; 

– információkat keres, a talált adatokat felhasználja digitális produktumok létrehozá 

sára; 

– kiválasztja a számára releváns információt, felismeri a hamis információt; 

– képes feladat, probléma megoldásához megfelelő applikáció, digitális tananyag, 

oktatójáték, képességfejlesztő digitális alkalmazás kiválasztására; 

– ismeri a következő fogalmakat: böngészőprogram, keresés, hamis információ, nem 

megbízható weboldalak, kulcsszó, keresőkifejezés, álhír, infografika, adat, grafikon, 

címsor, weboldal, webhely, URL, pontos kifejezés, találat; 

5. Védekezés a digitális világ veszélyei ellen 

– ismeri a mobileszközök alkalmazásának előnyeit, korlátait, etikai vonatkozásait; 

– ismeri a következő fogalmakat: internetes zaklatás, internetfüggőség, játékfüggőség, 

álhír, blokkolás, kizárás, jelentés, bizalmas információk, jelszó, személyes adat; 



 
– ismer módszereket a túlzott digitáliseszköz-használat ellensúlyozására, kiküszöbölé 

sére; 

– ismeri azokat az érzékeny, személyes adatokat, melyeket fokozottan óvni szükséges 

a digitális kommunikáció során; 

6. A robotika és a kódolás alapjai 

– feladat, probléma megoldásához többféle algoritmust próbál ki; 

– tudja értékelni egy programozható eszköz mozgását, hiba esetén módosítja a 

kódsorozatot a kívánt eredmény eléréséig; 

– adott feltételeknek megfelelő kódsorozatot tervez és hajtat végre, történeteket, 

meserészleteket jelenít meg robottal vagy más eszközzel; 

– képes kódolni grafikus felületen 

– néhány elemi lépésből álló algoritmust tudatosan alkalmaz, módosít; 

– ismeri a következő fogalmakat: robot, elemi lépések, sorrend, eseménysor, program, 

programozás, kód, kódolás, végrehajtás, módosítás, utasítás, elágazás; 

 

5. évfolyam  

Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 érti, hogyan történik az egyszerű algoritmusok végrehajtása a digitális eszközökön; 

 egyszerű algoritmusokat elemez és készít; 

 ismeri a kódolás eszközeit; 

 adatokat kezel a programozás eszközeivel 

 megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 

 ismeri és tanári segítséggel használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit; 

 

Online kommunikáció 

A tanuló: 

 ismeri, használja az elektronikus kommunikáció lehetőségeit, a családi és az iskolai 

környezetének elektronikus szolgáltatásait; 

 ismeri és betartja az elektronikus kommunikációs szabályokat. 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit; 



 
 adatokat gyűjt szenzorok segítségével; 

 mozgásokat vezérel szimulált vagy valós környezetben. 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 egy adott feladat kapcsán önállóan hoz létre szöveges vagy multimédiás dokumen 

tumokat. 

 ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése 

során a szöveg formázására, tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 

 a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 

Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 egy adott feladat kapcsán önállóan hoz létre szöveges vagy multimédiás 

dokumentumokat; 

 etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás 

szabályaival. 

 ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 

 digitális eszközökkel önállóan rögzít és tárol képet, hangot és videót; 

 ismeri egy bittérképes rajzolóprogram használatát, azzal ábrát készít; 

 

 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 ismeri a digitális környezet, az e-Világ etikai problémáit; 

 önállóan keres információt, a találatokat hatékonyan szűri; 

 az internetes adatbázis-kezelő rendszerek keresési űrlapját helyesen tölti ki; 

 védekezik az internetes zaklatás különböző formái ellen, szükség esetén segítséget 

kér. 

A digitális eszközök használata 



 
A tanuló: 

 célszerűen választ a feladat megoldásához használható informatikai eszközök 

közül; 

 önállóan használja az operációs rendszer felhasználói felületét; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat; 

 használja a digitális hálózatok alapszolgáltatásait. 

 értelmezi az informatikai eszközöket működtető szoftverek hibajelzéseit, és azokról 

beszámol. 

 

6. évfolyam  

Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) 

alkalmaz a tanult blokkprogramozási nyelven; 

 tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésről; 

 mozgásokat vezérel szimulált vagy valós környezetben. 

Online kommunikáció 

A tanuló: 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintő fenyegetésekkel, 

alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetőségeket; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat. 

 

 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit. 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenőrzés, 

elválasztás); 

 etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás 

szabályaival. 



 
Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 

 bemutatókészítő vagy szövegszerkesztő programban rajzeszközökkel ábrát készít. 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 ismeri az információs társadalom múltját, jelenét és várható jövőjét; 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

 az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat elke 

rüli, és elhárítja az egyszerűbb felhasználói szintű hibákat; 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. évfolyam /angol kéttannyelvű képzésben célnyelven/ 

Algoritmizálás és blokkprogramozás 

A tanuló: 

 megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit; 

 a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) 

alkalmaz a tanult blokkprogramozási nyelven; 

 tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésről; 

 vizsgálni tudja a szabályozó eszközök hatásait a tantárgyi alkalmazásokban. 

 

Online kommunikáció 



 
A tanuló: 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintő fenyegetésekkel, 

alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetőségeket; 

 önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat. 

 

 

Robotika 

A tanuló: 

 ismeri és használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit. 

 

Szövegszerkesztés 

A tanuló: 

 ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése 

során a szöveg formázására, tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 

 a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 

 ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenőrzés, 

elválasztás); 

 a szöveges dokumentumokat többféle elrendezésben jeleníti meg papíron, tisztában 

van a nyomtatás környezetre gyakorolt hatásaival; 

 etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás sza- 

bályaival. 

 

8. évfolyam /angol kéttannyelvű képzésben célnyelven/ 

 

Bemutatókészítés 

A tanuló: 

 ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 

 a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum 

szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 

 

 

Multimédiás elemek készítése 

A tanuló: 



 
 ismeri egy bittérképes rajzolóprogram használatát, azzal ábrát készít; 

 bemutatókészítő vagy szövegszerkesztő programban rajzeszközökkel ábrát készít. 

 

 

Táblázatkezelés 

A tanuló: 

 cellahivatkozásokat, matematikai tudásának megfelelő képleteket, egyszerű statisz- 

tikai függvényeket használ táblázatkezelő programban; 

 az adatok szemléltetéséhez diagramot készít; 

 tapasztalatokkal rendelkezik hétköznapi jelenségek számítógépes szimulációjáról. 

 

Az információs társadalom, e-Világ 

A tanuló: 

 ismeri az információs társadalom múltját, jelenét és várható jövőjét; 

 online gyakorolja az állampolgári jogokat és kötelességeket; 

 ismeri az információkeresés technikáját, stratégiáját és több keresési szempont egy- 

idejű érvényesítésének lehetőségét; 

 tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintő fenyegetésekkel, 

alkalmazza az adatok védelmét biztosító lehetőségeket; 

 védekezik az internetes zaklatás különböző formái ellen, szükség esetén segítséget 

kér. 

 

A digitális eszközök használata 

A tanuló: 

 tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatáshoz kapcsolódó mobileszközökre 

fejlesztett alkalmazások használatában; 

 az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat 

elkerüli, és elhárítja az egyszerűbb felhasználói szintű hibákat; 

 értelmezi az informatikai eszközöket működtető szoftverek hibajelzéseit, és azokról 

beszámol; 

 tapasztalatokkal rendelkezik a digitális jelek minőségével, kódolásával, 

tömörítésével, továbbításával kapcsolatos problémák kezeléséről; 

 ismeri a térinformatika és a 3D megjelenítés lehetőségeit. 

Irodalom 5-8. évfolyam 



 
5. évfolyam A tanuló 

 ismerje fel a különböző korokban keletkezett, különböző műfajú szövegek tematikus 

rokonságát; 

 tudja alkalmazni a korábban megismert műfajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolódó elemzési 

szempontokat hasonló témájú szövegekben; 

 tudja megfogalmazni röviden személyes véleményét a szövegekben felvetett prob- lémákról, 

Petőfi Sándor: János vitéz művének kapcsán: 

– ismerje a mű cselekményét, az eseménysor fő fordulópontjait; 

– ismerje fel a szöveg néhány részletében a poétikai eszközöket, és tudja azok szerepét értelmezni: 

verselés, szóképek, alakzatok; 

– ismerje a műhöz kapcsolódó alapvető verstani és műfaji fogalmakat; 

– értse meg és tudja összehasonlítani a tájhoz, környezethez fűződő érzéseket, gon- dolatokat 

kifejező szövegeket; 

– ismerje fel lírai és prózai szövegekben a táj- és környezetfestés eszközeiként szolgáló nyelvi 

formákat; 

– tudja összehasonlítani a különböző korszakokban született szövegek nyelvi eltéréseit; 

– tudja összehasonlítani a szövegekhez kapcsolódó valós helyszíneket különböző korokból 

származó képi ábrázolásaival; 

– tudja használni az Irodalmi atlasz vagy térkép különböző ábráit; 

– tudjon önállóan kisebb projektmunkákat, a szövegekhez kapcsolódó közös kutatási feladatokat 

elvégezni; 

Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk és egy szabadon választott magyar ifjúsági regény kapcsán: 

 tudjon rövid véleményt fogalmazni a cselekményben megjelenő élethelyzetek, erkölcsi 

konfliktusokról; 

 ismerje fel a cselekmény főbb fordulópontjait; 

 tudjon néhány szereplőt jellemezni; 

 tudja azonosítani a fő helyszíneket; 



 
 értő olvasás alkalmazásával nagyobb szövegegység áttekintő megértése, és egyes 

szövegrészletek részletes megfigyelése; 

 

Kötelező olvasmányok: 

Petőfi Sándor: János vitéz Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 

Választható magyar ifjúsági vagy meseregény 

 

Memoriterek: 

Weöres Sándor: Ó, ha cinke volnék Petőfi Sándor: János vitéz (részletek) 

Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó kérelem Arany János: Rege a csodaszarvasról (részlet) 

 

6. évfolyam  

A tanuló 

élethelyzetekről; 

 értse meg és tudja összehasonlítani a hősiesség különböző példáit kifejező szövegek tartalmát; 

 ismerje fel a különböző korszakokban született szövegek nyelvi eltéréseit; 

 

 

khez kapcsolódó közös kutatási feladatokat; 

Arany János: Toldi kapcsán: 

 ismerje fel és értelmezze az elbeszélő költemény műfaji jellemzőit; 

 ismerje fel az alkotás néhány stíluselemét (pl. verselés, szóképek, alakzatok) 

 tudja összefoglalni a mű erkölcsi kérdésfelvetéseit (bűn, bosszú, megtisztulás, testvérviszály 

stb.) 

 ismerje fel és tudja értelmezni a műben megjelenő elbeszélői szerepeket (narráció, költői 

kiszólások, rokonszenv); 



 
 tudjon véleményt megfogalmazni szóban és írásban az olvasott szöveg szereplőinek érzelmeiről, 

gondolatairól, az élethelyzetekről; 

szövegeket; 

áit; 

gekhez kapcsolódó közös kutatási feladatokat 

elvégezni; 

 

Gárdonyi Géza: Egri csillagok és egy szabadon választott ifjúsági világirodalmi regény kapcsán: 

– tudjon rövid véleményt fogalmazni a cselekményben megjelenő élethelyzetek, er-ölcsi 

konfliktusokról; 

– ismerje fel a cselekmény főbb fordulópontjait; azonosítsa ezeket a műfaj jellegze- tességeivel; 

– tudjon néhány szereplőt jellemezni; tudja értelmezni a szereplők kapcsolatrendszerét; 

– tudja azonosítani a fő helyszíneket; 

– értő olvasás alkalmazásával nagyobb szövegegység áttekintő megértése, és egyes 

szövegrészletek részletes megfigyelése; 

– tudja megjeleníteni a szereplők közötti kapcsolatokat vizuális analóg vagy digitális médiumban; 

– tudjon önállóan szöveget alkotni az egyes szereplők nézőpontjának megjelenítésével; 

 

Kötelező olvasmányok: 

Arany János: Toldi 

Gárdonyi Géza: Egri csillagok Választható világirodalmi ifjúsági regény 

 

Memoriterek: 

Arany János: A walesi bárdok (részlet) Arany János: Toldi (részletek) Kölcsey Ferenc: Himnusz (1-2. 

vsz.) 

Vörösmarty Mihály: Szózat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.) 



 
 

7. évfolyam 

 A tanuló 

– ismerje az európai kultúra kialakulásának 

– főbb állomásait; Reneszánsz, humanizmus, reformáció 

 ismerjen néhány a korszakban keletkezett irodalmi szöveget; 

 tudja értelmezni a reneszánsz világképét; 

 ismerje a reformáció és az anyanyelvi kultúra összefüggését; 

 ismerje a reneszánsz irodalom alkotóit, műfajait, jellegzetes motívumait; 

 tudja összehasonlítani egy adott mű különböző művészeti ágakban és médiumok- ban megjelenő 

adaptációját; 

Irodalmunk a 17–18. században 

– ismerjen néhány a korszakban keletkezett irodalmi szöveget; 

– ismerjen néhány a nemzeti hagyományunk szempontjából szimbolikus irodalmi szövegeit; 

– ismerje a barokk jellegzetes műfajait és stílusjegyeit; 

– tudja, hogyan jelenik meg a hazaszeretet a korszak művészetében; 

A klasszicizmus és a romantika irodalma 

 ismerjen néhány a nemzeti identitást meghatározó lírai szöveget; 

 ismerje a felvilágosodás és a romantika korának művelődéstörténeti és irodalmi programját; 

 ismerje fel az irodalmi szövegekben megfogalmazott közösségi és egyéni erkölcsi dilemmákat; 

 tudja elemezni a lírai szövegeket poétikai-retorikai-stilisztikai szempontból; 

 ismerje az alapvető lírapoétikai szakterminusokat (lírai én, lírai én pozíciói; hangulati líra, 

gondolati líra, közösségi líra; helyzetdal, életkép, megszólító vers); 

 ismerje fel a művekben az alapvető hangulatokat, beszélői attitűdöket, modalitásokat pl. vidám, 

könnyed, humoros, ironikus, emelkedett, fennkölt, meghitt, idilli 

 ismerjen néhány alapvető lírai műfajt és ezek jellemző darabjait (pl.: dal, himnusz, epigramma, 

óda); 



 
 ismerje fel az alapvető szóképeket: hasonlat, megszemélyesítés, metafora; 

 ismerje a novella és a regény műfaji sajátosságait; 

 tudja értelmezni a novellákat és regényeket különböző szempontok szerint (téma, műfaj, nyelvi 

kifejezőeszközök); 

 ismerje fel a kisepikai és a nagyepikai alkotások különbségeit (cselekmény, szereplők, 

helyszínek, tematikus fókusz, stb.); 

 

Magyar és világirodalmi ifjúsági regény 

 ismerje fel a cselekményben megjelenő élethelyzeteket, konfliktusokat, és legyen képes önálló 

véleményt megfogalmazni velük kapcsolatban; 

 tudja ismertetni a mű cselekményét az elbeszélés időkezelésének megfigyelésével (pl. egyenes 

vagy fordított időrend, késleltetés, összefoglalás, időbeli ugrások, stb.) 

 Tudja összefoglalni az elbeszélt világ fő jellemzőit (pl. realista, romantikus, va- rázslatos, egy- 

vagy többszintű világ) 

 

Kötelező olvasmányok: 

Jókai Mór: A nagyenyedi két fűzfa 

Mikszáth Kálmán: Szent Péter esernyője vagy A két koldusdiák Mikszáth Kálmán: A néhai bárány 

 

Memoriterek: 

Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez 

Kölcsey Ferenc: Himnusz – teljes szöveg Kölcsey Ferenc: Huszt 

Kölcsey Ferenc: Emléklapra 

Vörösmarty Mihály: Szózat – teljes szöveg Petőfi Sándor: Nemzeti dal 

Petőfi Sándor: Szabadság, szerelem Petőfi Sándor: Szeptember végén 

 

8. évfolyam 



 
A tanuló 

 tudja röviden bemutatni a 20. század első felében megjelenő művelődéstörténeti és irodalmi 

programokat; 

 

 

 

 

Líra a 20. század első felének magyar irodalmában 

 ismerje fel az irodalmi szövegekben megfogalmazott közösségi és egyéni erkölcsi dilemmákat; 

 tudja elemezni a lírai szövegek poétikai-retorikai-stilisztikai szempontokból; 

 alkalmazza az alapvető lírapoétikai szakterminusokat; 

 ismerje fel az alapvető hangulatokat, beszélői attitűdöket, modalitásokat; 

 ismerje fel a szóképeket: hasonlat, megszemélyesítés, metafora, metonímia, szi- nesztézia, 

szimbólum; 

Epika a 20. század első felének magyar irodalmában 

 ismerje a 20. század elejének epikai sokszínűségét, pl.: történelmi regény, idill, is- kolaregény, 

fejlődésregény; népies regény; paródia; lírai novella, realista novella 

 tudjon szövegközpontú elemzést végezni novellák és regényrészletek felhaszná- lásával; 

 ismerje fel az adott művekben a novella és az elbeszélés műfaji sajátosságait; 

 ismerje fel a kisepikai és nagyepikai alkotások különbségeit (cselekmény, szereplők, helyszínek, 

tematikus fókusz); 

 

Vérző Magyarország - Trianon 

 értse meg a nemzeti identitás meghatározó lírai szövegeinek mondanivalóját; 

 tudja, hogy hogyan jelent meg a történelmi tragédia irodalmi alkotásokban; 

 ismerje fel az egyes olvasott szövegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatait; 

Líra a 20. század második felének magyar irodalmában 



 
 ismerje fel az alapvető hangulatokat, beszélői attitűdöket, modalitásokat; 

 ismerje fel néhány lírai műfaj jellemzőit (lírai önéletrajz, népies dal); 

 ismerje fel a szóképeket: hasonlat, megszemélyesítés, metafora, metonímia, szi- nesztézia, 

szimbólum; 

Epika a 20. század második felének magyar irodalmában 

 ismerje a 20. század második felének epikai sokszínűségét, pl.: lírai szociográfia, egypercesek; 

 tudjon szövegközpontú elemzést végezni novellák és regényrészletek felhasználá- sával; 

 ismerje az egyperces novella műfaji sajátosságait; 

 ismerje fel a groteszk megjelenését a korszak irodalmában; 

 tudja értelmezni, hogy hogyan jelennek meg a történelmi traumák az irodalmi al- kotásokban; 

– ismerje fel az irodalmi művek alapján az egyes emberek erkölcsi felelősségét; 

Dráma a 20. század második felének magyar irodalmában 

 ismerje a dráma fogalmát, kialakulásának fő szakaszait; 

 ismerje a dráma formai és tartalmi sajátosságait; 

 ismerje fel a drámai döntési helyzeteket, motivációkat, konfliktusokat; 

 értse meg a választott dráma cselekményét, és tudja azt rekonstruálni szerkezeti vázlat 

segítségével; 

 ismerje a komikum, a humor tartalmi és nyelvi jellemzőit; 

 tudja felismerni és megkülönböztetni a monológ és a dialógus szerepét; 

 vegyen részt lehetőség szerint egy drámai mű színreviteléhez kapcsolódó tevé- kenységben; 

Kötelező olvasmányok: 

Móricz Zsigmond: Pillangó vagy a Légy jó mindhalálig 

William Shakespeare: Szentivánéji álom vagy Romeo és Júlia vagy Molière: A képzelt beteg 

Szabó Magda: Abigél 

Memoriterek: 



 
Ady Endre: Őrizem a szemed (részlet) Reményik Sándor: Templom és iskola (részlet) József Attila: 

Születésnapomra (részlet) 

József Attila: Mama 

Radnóti Miklós: Nem tudhatom (részlet) Kányádi Sándor: Két nyárfa (részlet) 

Magyar nyelv 5-8. évfolyam 

 

5. évfolyam  

A tanuló 

 ismerje fel a kommunikáció nem nyelvi jeleinek üzenetét mindennapi beszéd- helyzetekben; 

 ismerje a nyelv zenei kifejezőeszközeit; 

 tudjon részt venni különböző kommunikációs helyzetekben; 

 ismerje a jeleket, tudja azokat megadott szempontok szerint csoportosítani; 

 ismerje a kommunikáció tényezőit; 

 ismerje fel a kommunikáció nem nyelvi jeleit; 

 tudja a kommunikációs kapcsolat alapvető illemszabályait; 

 ismerje az alapvető helyesírási szabályokat (kiejtés elve, szóelemzés elve, ha- gyomány elve, 

egyszerűsítés elve); 

 ismerje fel a megismert helyesírási eseteket írott szövegekben, és tudatosan al- kalmazza a 

szövegalkotásban; 

 legyen képes értelmezni a gyakrabban használt állandósult szókapcsolatokat, szólásokat, 

közmondásokat; 

 ismerje a nyelvszerkezeti egységeit és azok funkcióit; 

 tudja, hogy hogyan képezzük a beszédhangokat, és tudja ezeket csoportosítani; 

 ismerje a szavak fő szerkezeti elemeit; 

 ismerje fel a főbb szóelemeket és tudja elkülöníteni funkciójukat (képző, jel, rag); 



 

 ismerje a hangalak és a jelentés kapcsolatát a szavakban, illetve tudja felismerni ezek a 

jelentésmezőit; 

 ismerje a jelentését az egyjelentésű, a többjelentésű, az azonos alakú, az ellentétes jelentésű 

szavak, a rokon értelmű, a hasonló alakú, a hangutánzó és a hangulatfestő szócsoportokat és 

tudja ezeket egymástól elkülöníteni; 

 szöveghűen tudjon olvasni; 

 tudjon használni különböző digitális és/vagy nyomtatott szótárakat; 

 ismerje fel és tudja alkalmazni a különféle szövegtípusokat (feleletterv, felelet, vázlat) 

(elbeszélés, leírás, jellemzés, könyvismertetés, hagyományos levél, elektronikus levél: e-mail) 

jellemzőinek felismerése, alkalmazása 

 ismerkedjen meg a könyvtárak különböző típusaival 

 ismerje az információ-keresés, –gyűjtés alapvető technikáit; 

 

Témakörök: 

I. Kommunikáció alapjai A jelek világa 

A kommunikáció fogalma, tényezői A kommunikáció nem nyelvi jelei 

II. Helyesírás, nyelvhelyesség Hang és betű, az ábécé Betűrend, elválasztás 

Helyesírásunk alapelvei: a kiejtés elve Helyesírásunk alapelvei: a szóelemzés elve Helyesírásunk 

alapelvei: a hagyomány elve Helyesírásunk alapelvei: az egyszerűsítés elve 

III. Állandósult szókapcsolatok Szólások 

Szóláshasonlatok Közmondások 

IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szóelemek, szavak, szóösszetételek Hangképzés, fonéma 

A magánhangzók csoportosítása 

Magánhangzótörvények: 

Hangrend Illeszkedés 

Mássalhangzótörvények: 

Részleges hasonulás 



 
Írásban jelöletlen és jelölt teljes hasonulás Összeolvadás 

Rövidülés Kiesés 

A szavak szerkezete: 

Egyszerű és összetett szavak Szótő és toldalékok 

A képző, a jel, a rag 

V. Hangalak és jelentés Egyjelentésű szavak Többjelentésű szavak Azonos alakú szavak Rokon 

értelmű szavak 

Ellentétes jelentésű és hasonló alakú szavak Hangutánzó, hangulatfestő szavak 

VI. Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban Felelet, szóbeli beszámoló, vázlat 

A leírás 

Az elbeszélés A párbeszéd 

VII. Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei A hagyományos és digitális könyv- és 

könyvtárhasználat 

 

6. évfolyam: 

A tanuló 

 ismerje fel és tudja alkalmazni a kommunikáció nem nyelvi jeleit a mindennapi 

beszédhelyzetekben; 

 Ismerje és tudja alkalmazni a nyelv zenei kifejezőeszközeit; 

 ismerje fel és tudja alkalmazni a kommunikáció nem nyelvi jeleit; 

 tudja alkalmazni a kommunikációs kapcsolat alapvető illemszabályait; 

 aktívan tudjon részt venni a különböző kommunikációs helyzetekben; 

 legyen képes felismerni a leggyakoribb mindennapi metaforák jelentésszerkezetét beszélt és 

írott szövegekben; 

 legyen képes felismerni a szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepét a kommu- nikációban; 

 ismerje fel az alapszófajokat (ige, főnév, melléknév, számnév, névmás); 



 

 szöveghűen és értő módon olvasson; 

 tudjon használni digitális és/vagy nyomtatott szótárakat 

 ismerje a felsorolt szövegtípusokat: 

Szövegtípusok I. (feleletterv, felelet, szóbeli beszámoló, vázlat) jellemzőinek felismerése, alkalmazása 

Szövegtípusok II. (elbeszélés, leírás, jellemzés, könyvismertetés, hagyományos levél, elektronikus 

levél: e-mail) jellemzőinek felismerése, alkalmazása Szövegtípusok III. (plakát, meghívó) jellemzőinek 

felismerése, alkalmazása 

 ismerje az alapvető szövegszerkesztési szabályokat (Helyesírási és a szövegtípu- soknak 

megfelelő); 

 tudjon tanulmányozni különböző típusú sajtótermékeket; 

  tudjon megadott szempontok alapján reflexiót megfogalmazni a múzeumban, 

színházban, könyvtárban szerzett tapasztalatokról; 

 ismerje a szójelentés, a metaforikus jelentés, a több szófajúság fogalmait; 

 ismerje fel tanult szófajokat és tudja leírni őket helyesen a mondatban és a szö- vegben: ige, 

főnév, számnév, határozószó, igenevek, névmások, viszonyszók, mondatszók; 

 tudja önállóan használni az iskolai helyesírási segédeszközöket: szótár, szabályzat és 

helyesírási portálok; 

 legyen képes különféle megjelenésű és típusú szövegek megértésére és alkotására; 

 

Témakörök: 

I. Kommunikáció alapjai 

A kommunikáció nem nyelvi jelei A kommunikációs kapcsolat 

A beszélgetés 

II. Állandósult szókapcsolatok Szállóigék 

Köznyelvi metaforák 

III. Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban Felelet, szóbeli beszámoló, vázlat 

A levél (hagyományos, elektronikus) A plakát, a meghívó 



 
A jellemzés 

IV. Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei 

A hagyományos és digitális könyv- és könyvtárhasználat Sajtótermékek jellemző jegyei 

V. Szófajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szövegben. A szófa- jokhoz 

kapcsolódó helyesírási, nyelvhelyességi, szövegalkotási, szövegértési tudnivalók Szóelemek, 

szófajok 

Az ige fogalma Az igeidők 

Az igemódok Az ige ragozása 

A leggyakoribb igeképzők Az igék helyesírása 

A határozószó A főnév 

Személynevek és helyesírásuk 

A földrajzi nevek és helyesírásuk 

Az állatnevek, égitestek, márkanevek és helyesírásuk Az intézménynevek, címek, díjak és helyesírásuk 

A melléknév 

A melléknevek helyesírása A számnév 

A számnév helyesírása 

A névmások 

A személyes és birtokos névmás A kölcsönös és visszaható névmás A mutató és kérdő névmás 

A vonatkozó, határozatlan és általános névmás Az igenevek: 

A főnévi igenév 

A melléknévi igenév A határozói igenév 

Viszonyszók, mondatszók 

7. évfolyam: 

A tanuló 

 tudja alkalmazni a kommunikáció nem nyelvi jeleit mindennapi helyzetekben; 



 

 ismerje fel a kommunikációs zavar eseteit, és tudjon alkalmazni néhány korrekciós 

lehetőséget; 

 tudjon aktívan részt venni különböző kommunikációs helyzetekben; 

 tudja véleményét önállóan, kulturáltan, szabatosan megfogalmazni; 

 legyen képes önállóan ismereteket szerezni hagyományos és digitális források, eszközök 

használatával; 

 ismerje a nyelvszerkezeti egységeit és azok funkcióit; 

 tudja azonosítani a mondatfajtákat a közlési szándék szerint a beszélt és az írott nyelvben; 

 ismerje fel és tudja elemezni az egyszerű mondat típusait; 

 ismerje és használja az egyszerű mondat központozását; 

 ismerje és tudja elemezni a mellérendelő és az alárendelő szószerkezet fajtáit; 

 tudja a mondatrészeket felismerni és elemezni (alany, állítmány, tárgy, határozók [időhatározó, 

helyhatározó, részeshatározó, mód- és állapothatározó, ok-és célha- tározó, eszköz- és 

társhatározó, állandó határozó]), jelző [minőségjelző, birtokos jelző, mennyiségjelző, 

értelmező] 

 ismerje fel a szórend és a mondatjelentés kapcsolatát; 

 tudja megkülönböztetni a szó elsődleges jelentését, illetve a metaforikus jelentését; 

 ismerje fel a főbb szóalkotási módokat és azok fajtáit (szóösszetétel, szóképzés); 

 ismerje az összetett szavak helyesírásának alapvető szabályait; 

 ismerje a képzett szavak fő helyesírási szabályait; 

 tudja önállóan használni a digitális és papíralapú iskolai helyesírási segédeszközöket: szótárak 

és szabályzatok és helyesírási portálok; 

 Digitális és/vagy nyomtatott szótárak használata 

 Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

Témakörök: 

I. Kommunikáció, a digitális írásbeliség fejlesztése Kommunikáció szóban és írásban 

Kommunikációs zavar 



 
A tömegkommunikáció szerepe, feladatai, tájékoztató és véleményközlő műfajai Reklám, hirdetés, 

apróhirdetés 

II. Mondat a szövegben – egyszerű mondat részei, az alá- és mellérendelő szószerkezetek, a 

szóösszetételek 

A mondat a szövegben, a mondatok csoportosítása 

III. A mondatrészek Az állítmány 

Az alany A tárgy Határozók 

Hely-, idő-, állapot- és módhatározó 

Eszköz-, társ-, részes-, ok-, cél-és állandó határozó A jelzők 

Minőség-, mennyiség-, birtokos és értelmező jelző) A mellé- és alárendelő szószerkezet 

Az egyszerű mondat szerkezete Az egyszerű mondat helyesírása 

IV. A szóalkotás módjai 

Szóképzés 

Alárendelő szóösszetételek Mellérendelő szóösszetételek 

 

 

 

 

8. évfolyam: 

A tanuló 

 vegyen részt aktívan a különböző kommunikációs helyzetekben; 

 sajátítsa el a közéleti megnyilatkozás alapjait; 

 legyen képes önálló tanulásra és ismeretszerzésre hagyományos és digitális források, eszközök 

használatával; 

 ismerje a tömeg- és digitális kommunikáció jellemzőit 

 fejlessze vita- és érvelési kultúráját; 



 

 ismerjen és alkalmazzon néhány közéleti beszédformát (felszólalás, hozzászólás, alkalmi 

beszéd); 

 ismerje a mondatfajtákat a közlési szándék és szerkezet szerint; 

 ismerje fel az összetett mondatok típusait; 

 tudja elkülöníteni az alárendelő és mellérendelő összetett mondatokat; 

 ismerje és alkalmazza a központozást az összetett mondatban; 

 ismerje az idézés formai és helyesírási szabályait; 

 ismerje fel, anyanyelve állandóságának és változásának főbb jellegzetességeit; 

 ismerje a nyelv főbb változatait (köznyelv, irodalmi nyelv, csoportnyelvek); 

 ismerje a nyelvek megjelenési formáit; 

 ismerjen magyar nyelvjárási jellegzetességeket; 

 tudja azonosítani a környezetében előforduló nyelvváltozatokat; 

 legyen képes különböző korok szövegeiben az anyanyelv, idegen nyelv, nemzetiségi nyelv 

összevetése a nyelv állandóságának és változásának megfigyelésére és a szókincs változása, 

régi kifejezések, jövevényszavak gyűjtésére irodalmi és be- szélt nyelvi szövegekből; 

 ismerje a nyelvújítás és a nyelvújítók néhány szóalkotási módját; 

 ismerje a magyar nyelv eredetének, a nyelvrokonságnak néhány hipotézisét; 

 ismerje fel a szövegek főbb fajtáinak jellegzetességeit: lineáris és nem lineáris, hagyományos 

és digitális szövegek; 

 

 ismerje fel a szövegtípusok műfaji, retorikai és stilisztikai jellemzőit; 

 

Témakörök: 

I. Kommunikáció, a digitális írásbeliség fejlesztése Kommunikáció szóban és írásban 

Alkalmi beszéd, ünnepi beszéd, köszöntő Hozzászólás, felszólalás, kiselőadás 

Vita és érvelés 



 
II. Összetett mondat a szövegben A mellérendelő összetett mondat Az alárendelő összetett 

mondatok 

A sajátos jelentés tartalmú mellékmondat Az összetett mondat helyesírása 

Az idézés 

III. Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban A szöveg megszerkesztettsége, szerkezeti egységei 

Szövegtípusok és műfaji, retorikai, stilisztikai jellemzői Az érv és a cáfolat 

IV. A magyar nyelv társadalmi és földrajzi változatai, ritkább szóalkotási módok – játé- kos 

feladatokkal 

A köznyelv és csoportnyelvek Nyelvjárások 

Ritkább szóalkotási módok Mozaikszók, ikerszók és szórövidülések 

V. Nyelvtörténet, a nyelvrokonság kérdései - játékosan A nyelvek osztályozása nyelvtípusok 

szerint 

Nyelvünk eredete, rokonsága Nyelvtörténet, nyelvemlékek Nyelvújítás 

 

 

Történelem 5-8. évfolyam 

 

5. évfolyam: 

A tanuló 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

 ismeri és fel tudja idézni a magyar és az európai történelmi hagyományhoz kap- csolódó 

legfontosabb mítoszokat, mondákat, történeteket, elbeszéléseket; 

 be tudja mutatni a különböző korok életmódjának és kultúrájának főbb vonásait; 

 példákat hoz a hazaszeretet, önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira; 

 ismeri a különböző korok hadviselési szokásait, jellemzőit; 

 tisztában van a zsidó-keresztény kultúra kialakulásának főbb állomásaival, ismeri a 

legfontosabb tanításait és hatását az európai civilizációra és Magyarországra; 



 
 

 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

 képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekből, olvasott és hallott, valamint a 

különböző médiumok által felkínált szöveges és képi anyagokból; 

 kiemel lényeges információkat (kulcsszavakat) elbeszélő vagy leíró szövegekből, illetve 

rövidebb magyarázó szövegekből, és az ezek alapján megfogalmazott kér- désekre egyszerű 

válaszokat képes adni; 

 képes magatartásformák megfigyelésére és jellemzésére; 

 megadott szempontok alapján rendszerezi a történelmi információkat; 

 felismeri, hogy melyik szöveg, kép, egyszerű ábra kapcsolódik az adott történelmi témához; 

 képen, egyszerű ábrán ábrázolt folyamatot, jelenséget saját szavaival le tud írni; 

 képes különbséget tenni források között típus alapján; 

 meg tudja vizsgálni, hogy a történet szerzője résztvevője vagy kortársa volt-e az 

eseményeknek; 

 egyszerű következtetéseket von le a tanult eseményekből; 

 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

 

 ismeri a nagy történelmi korszakok elnevezését és időhatárait, néhány kiemelten fontos 

esemény és jelenség időpontját; 

 használja az idő tagolására szolgáló kifejezéseket, történelmi eseményre, jelenség- re, 

korszakra való utalással végez időmeghatározást; 

 időrendbe tud állítani történelmi eseményeket, képes az idő ábrázolására pl. idő- szalag 

segítségével; 

 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

 önállóan képes eseményeket, történeteket elmondani, történelmi személyeket be- mutatni, 



 
 össze tudja foglalni saját szavaival rövid elbeszélő vagy leíró szövegek tartalmát; 

 az általa gyűjtött történelmi adatokból, szövegekből rövid tartalmi ismertetőt tud készíteni; 

 képes önálló kérdések megfogalmazására a tárgyalt történelmi témával, esemé- nyekkel 

kapcsolatban; 

 képes rövid fogalmazások készítésére egy-egy történetről, történelmi témáról; 

 különböző történelmi korszakok, történelmi kérdések tárgyalása során alkalmazza a 

kulcsfogalmakat, továbbá használja a témához kapcsolódó történelmi fogalmakat; 

 meghallgatja mások véleményét, érveit; 

 tanári segítséggel dramatikusan, szerepjáték formájában tud megjeleníteni történelmi 

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket. 

 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

 adott történetben különbséget tud tenni fiktív és valós, irreális és reális elemek kö- zött; 

 képes megfigyelni és összehasonlítani a történelemben előforduló különböző emberi 

magatartásformákat és élethelyzeteket; 

 a történelmi eseményekkel és személyekkel kapcsolatban önálló kérdéseket fo- galmaz meg; 

 felismeri a különböző korokra és régiókra jellemző tárgyakat, alkotásokat, élet- módokat, 

szokásokat, változásokat; 

 felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak következménye között szoros kap- csolat van. 

Témakörök: 

1. Személyes történelem 

2. Fejezetek az ókor történetéből 

 Az ókori Egyiptom világa 

 Az ókori Hellász öröksége 

 Az ókori Róma öröksége 

 A görög-római hadviselés 

 Képek a népvándorlás korából 



 
 

3. A kereszténység 

 Az Ószövetség népe 

 Jézus élete, tanításai és a kereszténység 

 

 

4.A középkor világai 

 Élet a várban – egy magyar vár (pl. Visegrád) és uradalom bemutatásával 

 Élet a kolostorban – egy magyar kolostor (pl. Pannonhalma) bemutatásával 

 Élet a középkori városban – egy magyar város (pl. Buda) bemutatásával 

 A keresztes lovagok világa 

 

5. Képek és portrék az Árpád-kor történetéből 

 Történetek a magyarok eredetéről 

 Honfoglalás és kalandozások 

 Szent István és a magyar állam 

 Árpád-házi királyportrék 

 Árpád-kori szentek 

 Árpád-kori győztes harcok és csaták 

 Magyarország koronázási jelvénye 

 

 

6. évfolyam: 

A tanuló 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 



 
 ismeri a középkori és újkori magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve 

szerepüket a magyar nemzet történetében; 

 fel tudja idézni a középkori és újkori magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, 

folyamatait, és fordulópontjait a honfoglalástól napjainkig; 

 képes felidézi a magyar nemzet honvédő és szabadságharcait, példákat hoz a ha- zaszeretet, 

önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira; 

 tisztában van a középkor és újkor világképének fő vonásaival; 

 ismeri és be tudja mutatni a 19. századi modernizáció gazdasági társadalmi és kul- turális 

hatásait Magyarországon és a világban; 

 ismeri a különböző korok hadviselési szokásait, jellemzőit; 

 példákat tud felhozni arra, hogy a történelem során miként járultak hozzá a magyarok Európa 

és a világ kulturális, tudományos és politikai fejlődéséhez; 

 ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit a középkorban 

és újkorban, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek kapcsolatára és 

együttműködésére; 

 valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot a középkori és újkori európai történelmi 

folyamatokban. 

 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

 képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekből, olvasott és hallott, valamint a 

különböző médiumok által felkínált szöveges és képi anyagokból; 

 kiemel lényeges információkat (kulcsszavakat) elbeszélő vagy leíró szövegekből, illetve 

rövidebb magyarázó szövegekből, és az ezek alapján megfogalmazott kér- désekre egyszerű 

válaszokat képes adni; 

 megadott szempontok alapján, tanári útmutatás segítségével történelmi informáci- ókat gyűjt 

különböző médiumokból és forrásokból (könyvek, atlaszok, kronológiák, könyvtárak, 

múzeumok anyagai, filmek; nyomtatott és digitális, vizuális források); 

 képes magatartásformák megfigyelésére és jellemzésére; 

 megadott szempontok alapján rendszerezi a történelmi információkat; 



 
 felismeri, hogy melyik szöveg, kép, egyszerű ábra kapcsolódik az adott történelmi témához; 

 képen, egyszerű ábrán ábrázolt folyamatot, jelenséget saját szavaival le tud írni; 

 képes különbséget tenni források között típus és kontextus alapján; 

 össze tudja vetni a forrásokban található információkat az ismereteivel; 

 meg tudja vizsgálni, hogy a történet szerzője résztvevője vagy kortársa volt-e az 

eseményeknek; 

 egyszerű következtetéseket von le, és véleményt tud alkotni. 

 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

 időrendbe tud állítani történelmi eseményeket; 

 a tanult történelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, képeket hozzá tudja rendelni egy 

adott történelmi korhoz, régióhoz, államhoz; 

 használ különböző történelmi térképeket a fontosabb történelmi események hely- színeinek 

azonosítására, egyszerű jelenségek leolvasására, vaktérképen való elhe- lyezésére; 

 egyszerű alaprajzokat, modelleket, térképvázlatokat (pl. települések, épületek, csaták) tervez 

és készít. 

 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

 önállóan képes eseményeket, történeteket elmondani, történelmi személyeket be- mutatni, 

saját véleményt megfogalmazni; 

 össze tudja foglalni saját szavaival hosszabb elbeszélő vagy leíró szövegek tartalmát; 

 az általa gyűjtött történelmi adatokból, szövegekből rövid tartalmi ismertetőt tud készíteni; 

 képes rövid fogalmazások készítésére egy-egy történetről, történelmi témáról; 

 különböző történelmi korszakok, történelmi kérdések tárgyalása során alkalmazza az 

értelmező és tartalmi kulcsfogalmakat, továbbá használja a témához kapcsolódó történelmi 

fogalmakat; 

 tud egyszerű vizuális rendezőket kiegészíteni hagyományos vagy digitális módon (táblázatok, 

ábrák, tablók, rajzok, vázlatok) egy történelmi témáról; 



 
 egyszerű történelmi témáról tanári útmutatás segítségével kiselőadást állít össze és mutat be; 

 egyszerű történelmi kérdésekről véleményt tud megfogalmazni, állításait alátá- masztja; 

 meghallgatja mások véleményét, érveit; 

 tanári segítséggel dramatikusan, szerepjáték formájában tud megjeleníteni történelmi 

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket. 

 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

 

 képes megfigyelni és összehasonlítani a történelemben előforduló különböző emberi 

magatartásformákat és élethelyzeteket; 

 feltételezéseket fogalmaz meg történelmi személyek cselekedeteinek mozgatóru- góiról, és 

alátámasztja azokat; 

 a történelmi szereplők megnyilvánulásainak szándékot tulajdonít; 

 önálló véleményt képes megfogalmazni történelmi szereplőkről, eseményekről; 

 képes összehasonlítani egymással a különböző korokra és régiókra jellemző tár- gyakat, 

alkotásokat, életmódokat, szokásokat, változásokat; 

 példákat hoz a történelmi jelenségekre; 

 felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak következménye között szoros kap- csolat van. 

Témakörök: 

1. Képek és portrék a középkori magyar állam virágkorából 

 Magyar királyportrék a 14–15. századból 

 Hunyadi János, a törökverő 

 Hunyadi Mátyás, a reneszánsz uralkodó 

 

2. Új látóhatárok 

 A földrajzi felfedezések 

 Korai kapitalizmus 



 
 A vallási megújulás 

 Az új világkép kialakulása 

 

3. Portrék és történetek Magyarország kora újkori történetéből 

 A török háborúk hősei 

 Bocskai, Bethlen és Zrínyi 

 II. Rákóczi Ferenc és szabadságharca 

 Mária Terézia 

 

4. Élet a kora újkori Magyarországon 

 Élet a török hódoltság kori Magyarországon – egy konkrét település (pl. Debrecen vagy 

Kecskemét) bemutatásával 

 Élet a 18. századi Magyarországon – egy konkrét település (pl. Temesvár) be- mutatásával 

5. Forradalmak kora 

 Ipari forradalom 

 Társadalmi-politikai forradalom 

 

6. A magyar nemzeti ébredés és polgárosodás kora 

 A reformkor 

 A forradalom 

 Képek a szabadságharc történetéből 

 A kiegyezés 

 

7. évfolyam:  

Az iskola a 4/2013.(I.11.) EMMI rendelet (2) bekezdés c)-e) pontja alapján a történelem tantárgyat a 

német két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven tanítja, a történelem tantárgyra vonatkozó tantárgyi 



 
kerettantervben foglalt, a magyarság történelmével kapcsolatos tantárgyi tartalmakat és az ahhoz 

kapcsolódó fejlesztési feladatokat a történelem tantárgyi kerettantervi tematikai egységekhez igazodva 

magyar nyelven tanítja. 

A tanuló 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

 be tudja mutatni a különböző korok életmódjának és kultúrájának főbb vonásait és az egyes 

történelmi korszakokban élt emberek életét befolyásoló tényezőket; 

 ismeri az újkori magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepüket a 

magyar nemzet történetében; 

 fel tudja idézni az újkori magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, folyamatait, 

és fordulópontjait a 1849-től 1945-ig; 

 képes felidézi a magyar nemzet honvédő és szabadságharcait, példákat hoz a ha- zaszeretet, 

önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira; 

 tisztában van a 19. és 20. század első felének fontosabb politikai eszméivel és azok hatásaival; 

 ismeri a 19. és 20. század eleji modernizáció gazdasági társadalmi és kulturális hatásait 

Magyarországon és a világban; 

 ismeri az első és a második világháború legfontosabb eseményeit, jellemzőit, va- lamint 

napjainkra is hatással bíró következményeit; 

 fel tudja idézni az első és második világháború borzalmait, érveket tud felsorakoz- tatni a 

békére való törekvés mellett; 

 ismeri a nemzetiszocialista és a kommunista diktatúrák főbb jellemzőit, az emberiség ellen 

elkövetett bűneiket, ellentmondásaikat és ezek következményeit, továbbá a velük szembeni 

ellenállás példáit; 

 felismeri a különbségeket a demokratikus és a diktatórikus berendezkedések között, érvel a 

demokrácia értékei mellett; 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

 képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekből, olvasott és hallott, valamint a 

különböző médiumok által felkínált szöveges és képi anyagokból; 



 
 kiemel lényeges információkat (kulcsszavakat, tételmondatokat) elbeszélő vagy leíró, illetve 

rövidebb magyarázó írott és hallott szövegekből és az ezek alapján megfogalmazott kérdésekre 

egyszerű válaszokat adni; 

 megadott szempontok alapján, tanári útmutatás segítségével történelmi informáci- ókat gyűjt 

különböző médiumokból és forrásokból (könyvek, atlaszok, kronológiák, könyvtárak, 

múzeumok, médiatárak, filmek; nyomtatott és digitális, szöveges és vizuális források); 

 képes élethelyzetek, magatartásformák megfigyelésére; 

 megadott szempontok alapján tudja értelmezni a történelmi információkat; 

 felismeri, hogy melyik szöveg, kép, egyszerű ábra, grafikon vagy diagram kapcso- lódik az 

adott történelmi témához; 

 képen, egyszerű ábrán, grafikonon, diagramon ábrázolt folyamatot, jelenséget saját szavaival 

le tud írni; 

 meg tudja vizsgálni, hogy a történet szerzője résztvevője vagy kortársa volt-e az 

eseményeknek; 

 egyszerű következtetéseket von le, 

 

 

 

 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

 

 ismeri a nagy történelmi korszakok elnevezését és időhatárait, néhány kiemelten fontos 

esemény, jelenség és történelmi folyamat időpontját; 

 biztonsággal használja az idő tagolására szolgáló kifejezéseket, történelmi ese- ményre, 

jelenségre, folyamatra, korszakra való utalással végez időmeghatározást; 

 ismeretei segítségével időrendbe tud állítani történelmi eseményeket, képes az idő ábrázolására 

pl. időszalag segítségével; 

 a tanult történelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, ikonikus szimbólu- mokat, 

tárgyakat, képeket hozzá tudja rendelni egy adott történelmi korhoz, régió- hoz, államhoz; 



 
 biztonsággal használ különböző történelmi térképeket a fontosabb történelmi események 

helyszíneinek azonosítására, egyszerű jelenségek, folyamatok leolva- sására, értelmezésére, 

vaktérképen való elhelyezésére; 

 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

 önállóan képes eseményeket, történeteket elmondani, történelmi személyeket be- mutatni, 

 össze tudja foglalni saját szavaival elbeszélő vagy leíró, valamint rövidebb ma- gyarázó 

szövegek tartalmát; 

 az általa gyűjtött történelmi adatokból, szövegekből rövid tartalmi ismertetőt tud készíteni; 

 képes önálló kérdések megfogalmazására a tárgyalt történelmi témával, esemé- nyekkel, 

folyamatokkal, kapcsolatban; 

 képes rövid fogalmazások készítésére egy-egy történetről, történelmi témáról; 

 különböző történelmi korszakok, történelmi és társadalmi kérdések tárgyalása során 

szakszerűen alkalmazza az értelmező és tartalmi kulcsfogalmakat, továbbá használja a 

témához kapcsolódó történelmi fogalmakat; 

 egyszerű történelmi témáról tanári útmutatás segítségével kiselőadást és digitális prezentációt 

állít össze és mutat be önállóan; 

 egyszerű történelmi kérdésekről önálló, tárgyilagos véleményt tud megfogalmaz- ni, állításait 

alátámasztja; 

 meghallgatja és megérti - adott esetben elfogadja - mások véleményét, érveit; 

 tanári segítséggel dramatikusan, szerepjáték formájában tud megjeleníteni történelmi 

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket. 

 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

 adott történetben különbséget tud tenni fiktív és valós, 

 képes megfigyelni, értelmezni és összehasonlítani a történelemben előforduló kü- lönböző 

emberi magatartásformákat és élethelyzeteket; 

 a történelmi eseményekkel, folyamatokkal és személyekkel kapcsolatban önálló kérdéseket 

fogalmaz meg; 



 
 a történelmi szereplők megnyilvánulásainak szándékot tulajdonít, álláspontjukat azonosítja; 

 önálló véleményt képes megfogalmazni történelmi szereplőkről, eseményekről, 

folyamatokról; 

 felismeri és értékeli a különböző korokra és régiókra jellemző tárgyakat, alkotásokat, 

életmódokat, szokásokat, változásokat, képes azokat összehasonlítani egy- mással, 

 példákat hoz a történelmi jelenségekre, folyamatokra; 

 felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak következménye között szoros kap- csolat van. 

Témakörök: 

 

1. A modern kor születése 

 A nemzeti eszme és a birodalmak kora 

 Politikai eszmék: liberalizmus, konzervativizmus, szocializmus 

2. A dualizmus kora: felzárkózás Európához 

 A modernizálódó Magyarország 

 A millenniumi Magyarország 

3. Az első világháború és következményei 

 Az első világháború, Magyarország a háborúban 

 Magyarország 1918–1919-ben 

 A trianoni békediktátum 

4. Totális diktatúrák 

 A kommunista Szovjetunió 

 A nemzetiszocialista Németország 

5. A Horthy-korszak 

 A politika irányai 

 Gazdasági, társadalmi és kulturális fejlődés 

6. A második világháború 



 
 Háború földön, tengeren és levegőben. 

 Magyarország a világháború idején 

 A háború borzalmai 

 A holokauszt 

 

8. évfolyam: 

Az iskola a 4/2013.(I.11.) EMMI rendelet (2) bekezdés c)-e) pontja alapján a történelem tantárgyat a 

német két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven tanítja, a történelem tantárgyra vonatkozó tantárgyi 

kerettantervben foglalt, a magyarság történelmével kapcsolatos tantárgyi tartalmakat és az ahhoz 

kapcsolódó fejlesztési feladatokat a történelem tantárgyi kerettantervi tematikai egységekhez igazodva 

magyar nyelven tanítja. 

 

A tanuló 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

 be tudja mutatni a különböző korok életmódjának és kultúrájának főbb vonásait és az egyes 

történelmi korszakokban élt emberek életét befolyásoló tényezőket; 

 ismeri a jelenkori magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepüket 

a magyar nemzet történetében; 

 fel tudja idézni a jelenkori magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, 

folyamatait, és fordulópontjait a 1945-től napjainkig; 

 képes felidézi a magyar nemzet honvédő és szabadságharcait, példákat hoz a ha- zaszeretet, 

önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira; 

 tisztában van a 20. század második felének fontosabb politikai eszméivel és azok hatásaival; 

 ismeri és be tudja mutatni a 20-21. századi modernizáció gazdasági társadalmi és kulturális 

hatásait Magyarországon és a világban; 

 felismeri a különbségeket a demokratikus és a diktatórikus berendezkedések között, érvel a 

demokrácia értékei mellett; 

 példákat tud felhozni arra, hogy a történelem során miként járultak hozzá a magyarok Európa 

és a világ kulturális, tudományos és politikai fejlődéséhez; 



 
 ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit né- hány 

történelmi korszakban, beleértve a határon kívüli magyarság sorsát, megma- radásáért 

folytatott küzdelmét, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek 

kapcsolatára és együttműködésére; 

 valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot az újkorban és jelenkorban az európai 

történelmi folyamatokban, valamint napjaink globális folyamataiban; 

 ismeri hazája államszervezetét. 

 

 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

 képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekből, tárgyak, épületek megfi- gyeléséből, 

olvasott és hallott, valamint a különböző médiumok által felkínált szöveges és képi 

anyagokból; 

 kiemel lényeges információkat (kulcsszavakat, tételmondatokat) elbeszélő vagy leíró, illetve 

rövidebb magyarázó írott és hallott szövegekből és az ezek alapján megfogalmazott kérdésekre 

egyszerű válaszokat adni; 

 megadott szempontok alapján, tanári útmutatás segítségével történelmi informáci- ókat gyűjt 

különböző médiumokból és forrásokból (könyvek, atlaszok, kronológiák, könyvtárak, 

múzeumok, médiatárak, filmek; nyomtatott és digitális, szöveges és vizuális források); 

 képes élethelyzetek, magatartásformák megfigyelésére és értelmezésére; 

 megadott szempontok alapján tudja értelmezni és rendszerezni a történelmi infor- mációkat; 

 felismeri, hogy melyik szöveg, kép, egyszerű ábra, grafikon vagy diagram kapcso- lódik az 

adott történelmi témához; 

 képen, egyszerű ábrán, grafikonon, diagramon ábrázolt folyamatot, jelenséget saját szavaival 

le tud írni; 

 képes egyszerű esetekben forráskritikát végezni, valamint különbséget tenni források között 

típus és szövegösszefüggés alapján; 

 össze tudja vetni a forrásokban található információkat az ismereteivel, párhuzamot tud vonni 

különböző típusú (pl. szöveges és képi) történelmi források tartalma között; 



 
 meg tudja vizsgálni, hogy a történet szerzője résztvevője vagy kortársa volt-e az 

eseményeknek; 

 egyszerű következtetéseket von le, és véleményt tud alkotni különböző források hitelességéről 

és releváns voltáról; 

 

 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

 ismeri a nagy történelmi korszakok elnevezését és időhatárait, néhány kiemelten fontos 

esemény, jelenség és történelmi folyamat időpontját; 

 biztonsággal használja az idő tagolására szolgáló kifejezéseket, történelmi ese- ményre, 

jelenségre, folyamatra, korszakra való utalással végez időmeghatározást; 

 ismeretei segítségével időrendbe tud állítani történelmi eseményeket, képes az idő ábrázolására 

pl. időszalag segítségével; 

 a tanult történelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, ikonikus szimbólu- mokat, 

tárgyakat, képeket hozzá tudja rendelni egy adott történelmi korhoz, régió- hoz, államhoz; 

 biztonsággal használ különböző történelmi térképeket a fontosabb történelmi események 

helyszíneinek azonosítására, egyszerű jelenségek, folyamatok leolva- sására, értelmezésére, 

vaktérképen való elhelyezésére; 

 egyszerű alaprajzokat, modelleket, térképvázlatokat (pl. települések, épületek, csaták) tervez 

és készít. 

 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

 önállóan, folyamatos beszéddel képes eseményeket, történeteket elmondani, törté- nelmi 

személyeket bemutatni, saját véleményt megfogalmazni; 

 össze tudja foglalni saját szavaival hosszabb elbeszélő vagy leíró, valamint rövidebb 

magyarázó szövegek tartalmát; 

 az általa gyűjtött történelmi adatokból, szövegekből rövid tartalmi ismertetőt tud készíteni; 

 képes önálló kérdések megfogalmazására a tárgyalt történelmi témával, esemé- nyekkel, 

folyamatokkal, kapcsolatban; 



 
 képes rövid fogalmazások készítésére egy-egy történetről, történelmi témáról; 

 különböző történelmi korszakok, történelmi és társadalmi kérdések tárgyalása során 

szakszerűen alkalmazza az értelmező és tartalmi kulcsfogalmakat, továbbá használja a 

témához kapcsolódó történelmi fogalmakat; 

 tud egyszerű vizuális rendezőket készíteni és kiegészíteni hagyományos vagy di- gitális módon 

(táblázatok, ábrák, tablók, rajzok, vázlatok) egy történelmi témáról; 

 egyszerű történelmi témáról tanári útmutatás segítségével kiselőadást és digitális prezentációt 

állít össze és mutat be önállóan; 

 egyszerű történelmi kérdésekről önálló, tárgyilagos véleményt tud megfogalmaz- ni, állításait 

alátámasztja; 

 meghallgatja és megérti - adott esetben elfogadja - mások véleményét, érveit; 

 tanári segítséggel dramatikusan, szerepjáték formájában tud megjeleníteni történelmi 

eseményeket, jelenségeket, személyiségeket. 

 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

 adott történetben különbséget tud tenni fiktív és valós, irreális és reális elemek kö- zött; 

 képes megfigyelni, értelmezni és összehasonlítani a történelemben előforduló kü- lönböző 

emberi magatartásformákat és élethelyzeteket; 

 a történelmi eseményekkel, folyamatokkal és személyekkel kapcsolatban önálló kérdéseket 

fogalmaz meg; 

 feltételezéseket fogalmaz meg történelmi személyek cselekedeteinek mozgatóru- góiról, és 

adatokkal, érvekkel alátámasztja azokat; 

 a történelmi szereplők megnyilvánulásainak szándékot tulajdonít, álláspontjukat azonosítja; 

 önálló véleményt képes megfogalmazni történelmi szereplőkről, eseményekről, 

folyamatokról; 

 felismeri és értékeli a különböző korokra és régiókra jellemző tárgyakat, alkotásokat, 

életmódokat, szokásokat, változásokat, képes azokat összehasonlítani egy- mással, illetve a 

mai korral; 



 
 társadalmi és erkölcsi problémákat azonosít adott történetek, történelmi események, különböző 

korok szokásai alapján; 

 példákat hoz a történelmi jelenségekre, folyamatokra; 

 feltételezéseket fogalmaz meg néhány fontos történelmi esemény és folyamat fel- tételeiről, 

okairól és következményeiről, és tényekkel alátámasztja azokat; 

 több szempontból képes megkülönböztetni a történelmi jelenségek és események okait és 

következményeit (pl. hosszú vagy rövid távú, gazdasági, társadalmi vagy politikai); 

 felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak következménye között szoros kap- csolat van. 

Témakörök: 

1. A megosztott világ 

 A hidegháború 

 A Nyugat 

 

2. Magyarország szovjetizálása 

 A kommunista diktatúra kiépítése Magyarországon 

 A Rákosi-diktatúra 

 Deportálások „békeidőben” 

 

3. A forradalomtól az ezredfordulóig 

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 

 A kádári diktatúra 

 Élet a Kádár-rendszerben 

 A kétpólusú világ megszűnése és a rendszerváltoztatás Magyarországon 

 Magyarország a rendszerváltoztatás után 

 

4. Együttélés a Kárpát-medencében 



 
 A határon túli magyarok 

 A magyarországi nemzetiségek a 19. századtól napjainkig 

 

5. Népesedés és társadalom 

 A hagyományos/ agrártársadalmak 

 A modern/ipari társadalmak 

 

6. A demokratikus állam 

 A modern demokrácia gyökerei 

 A modern magyar állam 

7. Régiók története 

 Magyarország és az Európa Unió 

 Közép-Európa 

 Az Amerikai Egyesült Államok 

 India 

 Kína 

 A Közel-Kelet 

8. Mérlegen a magyar történelem 

 Lábnyomaink a nagyvilágban 

 A magyar megmaradás kérdései 

 

Állampolgári ismeretek 

8. évfolyam: 

 

A tanuló 



 
– tudja értelmezni a családi kohézió alapelemeit, jellemzőit: együttműködés, szere- tetközösség, 

kölcsönösség, tisztelet; 

– tudja a család, mint a társadalom alapvető intézményének szerepét és jellemzőit; 

– ismerje a családi háztartás összetevőit, értelmezi a család gazdálkodását meghatározó és 

befolyásoló tényezőket; 

– ismerje fel a családi háztartás gazdasági-pénzügyi fenntarthatóságának és a kör- nyezettudatos 

életvitel kialakításának társadalmi jelentőségét; 

– készítsen önállóan tervet a lakóhelyének fejlesztésének lehetőségeiről; 

– értelmezze és értse a nemzetek, nemzetállamok helyét és szerepét a globális világban; 

– értelmezze és értse a honvédelem jelentőségét a globalizáció korában; 

– ismerje a magyar állam alapvető intézményeinek feladatkörét és működését; 

– tudja értelmezni a törvényalkotás folyamatát; 

– ismerje az igazságszolgáltatás intézményeit és működésük jellemzőit; 

– értelmezze az államgazdasági szerepvállalásának területeit; 

 

– tudjon információkat gyűjteni és értelmezni a foglalkoztatás, a szakmaszerkezet változásairól; 

– érvényesítse a tudatosság szempontjait a fogyasztási szokásaiban; 

– ismerje a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi hasznos- ságát; 

– önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs eszközöket. 

 

 

Egy projektmunka bemutatása a javasolt témakörök valamelyikéből: Településünk, lakóhelyünk 

megismerése 

Nemzet, nemzetiség; a haza iránti kötelezettségek 

 

A magyar állam alapvető intézményei; az állam szerepe a gazdaságban A nagy ellátórendszerek: 

köznevelés, egészségügy és a szociális ellátás 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hon- és népismeret 

 

 

6. évfolyam: 

A tanuló 

 váljon nyitottá a családi és közösségi értékek befogadására; 

 becsülje meg szűkebb lakókörnyezetének épített örökségét, természeti értékeit, 

helyi hagyományait; 

 mutassa be szülőföldje hagyományos értékeit önálló néprajzi gyűjtés nyomán, 

digitális archívumok tanulmányozásával; 



 

 ismerje meg és becsülje az idősebb családtagok tudását, váljék nyitottá a korábbi 

nemzedékek életmódjának, normarendszerének megismerésére, elfogadására; 

 tudjon ok-okozati összefüggést megállapítani az eltérő természeti környezet és a 

különböző tájakon élő emberek eltérő életmódja között; 

 ismerje fel a néphagyományok közösségformáló, közösségmegtartó erejére; 

(ünnepek, jeles napok hagyományainak ismerete) 

 tudjon létrehozni szöveges és képi források, digitalizált archívumok elemzése, fel- 

dolgozása alapján önálló, csoportos szerepjáték során reprodukálja a megismert 

szokásokat; 

 legyen képes önálló véleményt alkotni meghatározott helyzetekben, a társak 

véleményének meghallgatását követően álláspontját felül tudja bírálni, döntéseit át 

tudja értékelni; 

 lássa meg az összefüggést a szülőföldhöz kötődés kialakulása és a lokális értékek 

megismerése között; 

 legyen képes megjeleníteni az életkorának megfelelő önálló alkotás keretében a 

magyar tudomány és kultúra eredményeit, a hungarikumokat; 

 tartsa tiszteletben más kultúrák értékeit. 

 

 

 

 

 

Ajánlott témák egy projektmunka készítéséhez: 

1. A lokális értékek felfedezése: szülőföldünk értékei 

2. A közösségi élet működésének megismerése. Pl. közösségi alkalmak: társas 

munkák, vásár 

3. Ünnepek a családban és a közösségben: Pl. karácsonyi népszokások 

4. Hungarikumok bemutatása 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dráma és színház 

 

5–8. évfolyam: 

A tanuló 

 értse a tér, az idő, a tempó, a ritmus sajátosságait és összefüggéseit; 

 figyelje meg, azonosítsa és értelmezze a tárgyi világ jelenségeit; 

 tudja felidézni a látott, hallott, érzékelt verbális, vokális, vizuális, kinetikus 

hatásokat; 

 találjon ki és alkalmazzon elképzelt verbális, vokális, vizuális, kinetikus 

hatásokat; 

 adekvát módon tudja alkalmazni a verbális és nonverbális kifejezés eszközeit; 

 koncentrált figyelemmel végezze a játékszabályok adta keretek között tevékeny 



 
ségeit; 

 figyelje meg, azonosítsa és értelmezze a környezetéből érkező hatásokra adott saját 

válaszait; 

 adekvát módon alkalmazza a verbális és nonverbális kifejezés eszközeit; 

 fedezze fel a tárgyi világ kínálta eszközöket, ezek művészi formáit (pl. a bábot és 

a maszkot); 

 fedezze fel a feszültség élményét és szerepét a dramatikus tevékenységekben; 

 ismerje fel a helyzetek feldolgozása során a szerkesztésben rejlő lehetőségeket; 

 tudja megkülönböztetni és alapszinten alkalmazni a dramaturgiai alapfogalmakat; 

 tudja értelmezni a megélt, a látott-hallott-olvasott, a kitalált történeteket a 

különböző dramatikus tevékenységek révén; 

 ismerje fel a problémahelyzeteket és azok lehetséges megoldási alternatíváit; 

 alkalmazza a tanult dramatikus technikákat a helyzetek megjelenítésében; 

 ismerje fel és alkalmazza a dramatikus szituációk jellemzőit (szereplők, viszony- 

rendszer, cél, szándék, akarat, konfliktus, feloldás); 

 ismerje a kommunikációs jelek jelentéshordozó és jelentésteremtő erejét; 

 ismerje és azonosítsa a dráma és a színház formanyelvi sajátosságait a látott elő- 

adásokban. 

 fedezze fel a színházi kommunikáció erejét; 

 ismerje fel a színházi élmény fontosságát; 

 

 

Választott projektfeladat bemutatása: 

 

1. Történetek (látott, hallott, olvasott, a tanár által hozott, a tanulók élményeiből 

építkező) dramatikus feldolgozása. 

2. Irodalmi művekben megjelenő döntési helyzetek elemzése, feldolgozása 

dramatikus tevékenységekkel (pl. balladák, mesék, elbeszélő költemények, 

mítoszok, mondák, kortárs irodalmi alkotások, a tanulókat érdeklő 

konfliktushelyzetek, emberi problémák alapján). 

3. Alapvető színpadi műfajok felismerése és megkülönböztetése és a színházi elő- 

adások formanyelvi jellemzőinek felismerése és azonosítása a látott 



 
előadásokban. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etika/Hit-és erkölcstan 5-8. évfolyam 

 

5. évfolyam: 

A tanuló 

 ismerje az önazonosság fogalmát és jellemzőit, azonosítja saját személyiségének 

néhány elemét; 

 ismerje a testi-lelki egészséget megőrző tevékenységeket és felismeri a saját 

egészségét veszélyeztető hatásokat; 

 fogalmazza meg a saját intim terének határait; 

 ismerjen olyan mintákat és lehetőségeket, amelyek segítségével a különböző hely- 

zetek megoldhatók, illetve tudja, hogy hová fordulhat segítségért; 

 tudjon azonosítani a családban betöltött szerepeket és feladatokat; 

 tudja azonosítani saját szerepét és feladatait; 

 ismerjen néhány, a családban előforduló konfliktust, 

 képes legyen felismerni a család életében bekövetkező nehéz helyzeteket, fogal- 

mazzon meg néhány megoldási módot; 



 

 legyen képes felismerni saját családjának viszonyrendszerét, a családot összetartó 

érzelmeket és közös értékeket; 

 tudja azonosítani az egyéni, családi és társadalmi boldogulás feltételeit; 

 legyen képes a saját véleményétől eltérő véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a 

saját álláspontja mellett érvelni; 

 ismerje fel a konfliktus kialakulására utaló jelzéseket; 

 rendelkezzen érzelmi kifejezőképességekkel a konfliktusok megelőzésére és meg- 

oldási javaslatokkal a konfliktusok megoldására; 

 tudja azonosítani a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, törekedjen a személyi- 

ségének legjobban megfelelő feladatok vállalására; 

 ismerje fel a mások érzelmi állapotára és igényeire utaló jelzéseket; 

 legyen nyitott és segítőkész a nehéz helyzetben levő személyek iránt; 

 legyen képes azonosítani a valós és a virtuális térben történő zaklatások különbö- 

ző fokozatait és módjait, van terve a zaklatások elkerülésére és kivédésére; tudja, 

hogy hová fordulhat segítségért; 

Témakörök: 

1. Éntudat – Önismeret 

2. Család – Helyem a családban 

3. Társas tudatosság és társas kapcsolatok – Helyem a társas-lelkületi közösségek- 

ben 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – helyem a társadalomban 

5. A természet rendjének megőrzése, a fenntartható jövő 

6. Az európai kultúra emberképe, hatása az egyén értékrendjére 

 

 

6. évfolyam: 

A tanuló 

 tudjon különbséget tenni a valóságos és a virtuális identitás között, felismeri a vir- 

tuális identitás jellemzőit; 

 legyen képes értelmezni a szabadság és az önkorlátozás, a tolerancia és a szeretet 



 
megjelenését és határait egyéni élethelyzeteiben; 

 ismerje a természeti erőforrások felhasználására, a környezetszennyezésre, a glo- 

bális és társadalmi egyenlőtlenségek problémájára vonatkozó etikai felvetéseket; 

 tudja, hogy az Európa vallási arculatát meghatározó egyházak tevékenysége, szo- 

kás- vagy értékrendje milyen módon jelenik meg a társadalomban; 

 tudja, hogy hogyan jelennek meg a hétköznapok során a tárgyalt világvallásoknak 

az emberi életre vonatkozó erkölcsi tanításai; 

 értse a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultúrára gyakorolt hatását; 

 ismerje az egyes egyházak ünnepköréhez kapcsolódó alapvető vallási, kulturális 

eseményeket és a hozzájuk kapcsolódó bibliai (Ó és Új Szövetségbeli) szövegekre 

támaszkodó történeteteket; 

 tudja összekapcsolni az egyes egyházak, vallások ünnepköreit és a hozzájuk tarto- 

zó jelképeket, szokásokat, néphagyományokat; 

 

 hozzon példákat a zsidó és keresztény bibliai történetekben, kulturálisan hagyo- 

mányozott történetekben megnyilvánuló igazságos és megbocsátó magatartásra; 

 tudja alkalmazni a kölcsönös tolerancia elveit; 

 legyen képes információt gyűjteni és megosztani tudását fizikai vagy digitális 

környezetben a sport, tudomány, technika, művészetek vagy a közélet területén a 

magyar nemzet vagy Európa kultúráját meghatározó kiemelkedő személyiségekről 

és tevékenységükről; 

 ismerje a nemzeti identitást meghatározó kulturális értékeket, és legyen képes in- 

dokolni, hogy miért fontos ezek megőrzése; 

 legyen képes azonosítani a nemzeti és európai értékek közös jellemzőit, az euró- 

pai kulturális szemlélet meghatározó elemeit. 

 

Témakörök: 

1. Éntudat – Önismeret 

2. Család – Helyem a családban 

3. Társas tudatosság és társas kapcsolatok – Helyem a társas-lelkületi közösségek- 

ben 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – helyem a társadalomban 



 
5. A természet rendjének megőrzése, a fenntartható jövő 

6. Az európai kultúra emberképe, hatása az egyén értékrendjére 

 

 

7. évfolyam: 

A tanuló 

 ismerje az identitás fogalmát és jellemzőit, legyen képes azonosítani saját identitá- 

sának néhány elemét; 

 ismerje testi és mentális egészséget őrző tevékenységeket és ismerje fel a saját 

egészségét veszélyeztető hatásokat. 

 tudjon különbséget tenni a valóságos és a virtuális identitás között, ismerje a vir- 

tuális identitás jellemzőit; 

 ismerje az önkontroll gyakorlati jelentőségét; 

 tudja azonosítani egy a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, törekedjen a sze- 

mélyiségének legjobban megfelelő feladatok vállalására; 

 Ismerjen olyan mintákat és lehetőségeket, amelyek segítségével a problémás hely- 

zetek megoldhatók, illetve tudja, hogy hová fordulhat segítségért; 

 ismerje a hátrányos helyzetű személyek érdekében szervezett programokban való 

részvétel lehetőségeit; 

 legyen képes azonosítani a családban betöltött szerepeket és feladatokat; egyre re- 

álisabban mérje fel a saját szerepét és feladatait; 

 azonosítson néhány, a családban előforduló konfliktust, ismerje fel a család életé- 

ben bekövetkező nehéz helyzeteket, és fogalmazza meg, hogy milyen módon ke- 

zelhetők ezek; 

 értelmezze saját családjának viszonyrendszerét, a családot összetartó érzelmeket és 

közösségi értékeket; 

 azonosítsa az egyéni, családi és társadalmi boldogulás feltételeit; 

 legyen képes a saját véleményétől eltérő véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a 

saját álláspontja mellett érvelni; 

 ismerje fel és azonosítsa a konfliktus kialakulására utaló jelzéseket; 

 rendelkezzen tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelőzésére és megoldási 

javaslatokkal a konfliktusok megoldására; 

 értelmezze megfelelően a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultúrára gyako- 



 
rolt hatását; 

 

 

Témakörök: 

1. Éntudat – Önismeret 

2. Család – Helyem a családban 

3. Társas tudatosság és társas kapcsolatok – Helyem a társas-lelkületi közösségek- 

ben 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – helyem a társadalomban 

5. A természet rendjének megőrzése, a fenntartható jövő 

6. Az európai kultúra emberképe, hatása az egyén értékrendjére 

 

 

8. évfolyam: 

A tanuló 

 legyen képes felismerni a mások érzelmi állapotára és igényeire utaló jelzéseket; 

 tudja azonosítani a valós és virtuális térben történő zaklatások különböző fokoza- 

tait és módjait, van terve a zaklatások elkerülésére és kivédésére; tudja, hogy hová 

fordulhat segítségért; 

 legyen képes értelmezni a szabadság és az önkorlátozás, a tolerancia és a szeretet 

megjelenését és határait egyéni élethelyzeteiben; 

 ismerje a nemzeti identitást meghatározó alapvető kulturális értékeket, és legyen 

képes indokolni, hogy miért fontos ezek megőrzése; 

  tudja azonosítani a nemzeti és európai értékek közös jellemzőit, az európai kul- 

turális szemlélet meghatározó elemeit; 

 legyen ismerete a Kárpát-medencében élő magyarokról, Magyarországon élő 

nemzetiségekről, népcsoportokról, kettős kötődésű személyekről; 

 ismerje a rá vonatkozó gyermekjogokat, ezek fő szabályozó dokumentumait, ér- 

telmezze kötelezettségeit; 

 ismerje az alapvető emberi jogokat és tudja értékelni ezek érvényesülését külön- 

böző embercsoportok esetében; 



 

 Reflektív módon legyen képes kifejteni véleményét a sztereotípiák és előítéletek 

hatásáról; 

 legyen képes folyamatosan frissíteni az emberi tevékenység környezetre gyakorolt 

hatásaival kapcsolatos ismereteit fizikai és digitális környezetben, kritikus szemlé- 

lettel vizsgálja a technikai fejlődés lehetőségeit, korlátait; 

 ismerje meg és véleményezze a természeti erőforrások felhasználására, a környe- 

zetszennyezésre, a globális és társadalmi egyenlőtlenségek problémájára vonatko- 

zó etikai felvetéseket; 

 értelmezze a fenntartható fejlődés és a legfontosabb társadalmi problémák megol- 

dása érdekében javasolt stratégiákat, cselekvési lehetőségeket; 

 ismerje az Európa vallási arculatát meghatározó egyházak tevékenységét és azt, 

hogy szokás- vagy értékrendjük milyen módon jelenik meg a társadalomban; 

 fogalmazza meg véleményét a megismert vallások erkölcsi tanításait illetően; 

 gyakorolja saját életét meghatározó világnézeti elkötelezettség birtokában a köl- 

csönös tolerancia elveit; 

 

Témakörök: 

1. Éntudat – Önismeret 

2. Család – Helyem a családban 

3. Társas tudatosság és társas kapcsolatok – Helyem a társas-lelkületi közösségek- 

ben 

4. A társas együttélés kulturális gyökerei: Nemzet – helyem a társadalomban 

5. A természet rendjének megőrzése, a fenntartható jövő 

6. Az európai kultúra emberképe, hatása az egyén értékrendjére 



 
Matematika 5-8. évfolyam 

 

5. évfolyam: 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Halmazba rendezés adott tulajdonság alapján, részhalmaz felírása, felismerése. 

 Két véges halmaz közös részének, illetve uniójának felírása, ábrázolása. 

 Néhány elem kiválasztása adott szempont szerint. 

 Néhány elem sorba rendezése különféle módszerekkel. 

 Állítások igazságának eldöntése, igaz és hamis állítások megfogalmazása. 

 Összehasonlításhoz szükséges kifejezések helyes használata. 

 Néhány elem összes sorrendjének felírása. 

Számtan, algebra 

 Racionális számok írása, olvasása, összehasonlítása, ábrázolása számegyenesen. 

 Ellentett, abszolút érték felírása. 

 Mérés, mértékegységek használata, átváltás egyszerű esetekben. 

 A mindennapi életben felmerülő egyszerű arányossági feladatok megoldása követ- 

keztetéssel, az egyenes arányosság felismerése, használata. 

 Két-három műveletet tartalmazó műveletsor eredményének kiszámítása, a műveleti 

sorrendre vonatkozó szabályok ismerete, alkalmazása. Zárójelek alkalmazása. 

 Szöveges feladatok megoldása következtetéssel (az adatok közötti összefüggések 

felírása szimbólumokkal). 

 Becslés, ellenőrzés segítségével a kapott eredmények helyességének megítélése. 

 A hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő, tömeg szabványmértékegységeinek 

ismerete. Mértékegységek egyszerűbb átváltásai gyakorlati feladatokban. Algebrai 

kifejezések gyakorlati használata a terület, kerület, felszín és térfogat számítása so- 

rán. 

Összefüggések, függvények, sorozatok 

 Tájékozódás a koordinátarendszerben: pont ábrázolása, adott pont koordinátáinak a 

leolvasása. 

 Egyszerűbb grafikonok, elemzése. 

 Egyszerű sorozatok folytatása adott szabály szerint, szabályok felismerése, megfo- 

galmazása néhány tagjával elkezdett sorozat esetén. 



 
Geometria 

 Térelemek, félegyenes, szakasz, szögtartomány, sík, fogalmának ismerete. 

 A geometriai ismeretek segítségével a feltételeknek megfelelő ábrák pontos szer- 

kesztése. A körző, vonalzó célszerű használata. 

 Alapszerkesztések: pont és egyenes távolsága, két párhuzamos egyenes távolsága, 

szakaszfelező merőleges, szögfelező, szögmásolás, merőleges és párhuzamos egye- 

nesek. 

 A tanult síkbeli és térbeli alakzatok tulajdonságainak ismerete 

 Téglalap és a négyzet kerületének és területének kiszámítása. 

Valószínűség, statisztika 

 Egyszerű diagramok értelmezése, táblázatok olvasása. 

 Néhány szám számtani közepének kiszámítása. 

 Valószínűségi játékok, kísérletek során adatok tervszerű gyűjtése, rendezése, ábrá- 

zolása. 

6. évfolyam: 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 konkrét esetekben halmazokat felismer és ábrázol. 

 állítások logikai értékét (igaz vagy hamis) megállapítja.. 

Számtan, algebra 

 érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját nagy számok esetén; 

 ismeri a római számjelek közül az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel kép- 

zett számokat a hétköznapi helyzetekben; 

 ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal va- 

ló oszthatóság szabályait; 

 a természetes számokat osztóik száma alapján és adott számmal való osztási ma- 

radékuk szerint csoportosítja. 

 gyakorlati feladatok megoldása során legfeljebb kétjegyű egész számmal írásban 

oszt, a hányadost megbecsüli. 

 meghatározza konkrét számok ellentettjét, abszolút értékét; 

 ismeri az egész számokat. 

 ábrázol törtrészeket, meghatároz törtrészeknek megfelelő törtszámokat; 

 érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját tizedes törtek esetén; 



 

 megfelelteti egymásnak a racionális számok közönséges tört és tizedes tört alak- 

ját. 

 meghatározza konkrét számok reciprokát. 

 gyakorlati feladatok megoldása során tizedes törtet legfeljebb kétjegyű egész 

számmal írásban oszt. A hányadost megbecsüli. 

 megoldását ellenőrzi. 

Összefüggések, függvények, sorozatok 

 tájékozódik a koordináta-rendszerben: koordinátáival adott pontot ábrázol, meg- 

adott pont koordinátáit leolvassa. 

 sorozatokat adott szabály alapján folytat; 

 néhány tagjával adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabályt. 

Geometria 

 síkbeli tartományok közül kiválasztja a szögtartományokat, nagyság szerint ösz- 

szehasonlítja, méri, csoportosítja azokat. 

 csoportosítja a háromszögeket szögeik és oldalaik szerint; 

 felismeri a síkban az egybevágó alakzatokat. 

 tapasztalatot szerez a síkbeli mozgásokról gyakorlati helyzetekben; 

 felismeri a síkban az egybevágó alakzatokat; 

 a szerkesztéshez tervet, előzetes ábrát készít; 

 ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelező merőlegest, szögfelezőt, merőleges 

és párhuzamos egyeneseket szerkeszt, szöget másol. 

 

Valószínűség, statisztika 

 Egyszerű diagramok készítése, értelmezése, táblázatok olvasása. 

 Valószínűségi játékok, kísérletek során adatok tervszerű gyűjtése, rendezése, áb- 

rázolása. 

 

 

 

 

 



 
7. évfolyam: 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Elemek halmazba rendezése több szempont alapján. 

 Egyszerű állítások igaz vagy hamis voltának eldöntése, állítások tagadása. 

 Állítások, feltételezések, választások világos, érthető közlésének képessége, szö- 

vegek értelmezése egyszerűbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megoldása az összes eset szisztematikus összeszámlá- 

lásával. 

 Fagráfok használata feladatmegoldások során. 

Számtan, algebra 

 Biztos számolási ismeretek a racionális számkörben. A műveleti sorrendre, záró- 

jelezésre vonatkozó szabályok ismerete, helyes alkalmazása. Az eredmény becs- 

lése, ellenőrzése., helyes és értelmes kerekítése. 

 Mérés, mértékegység használata, átváltás. Egyenes arányosság, fordított ará- 

nyosság. 

 A százalékszámítás alapfogalmainak ismerete, a tanult összefüggések alkalma- 

zása feladatmegoldás során. 

 A legnagyobb közös osztó kiválasztása az összes osztóból, a legkisebb pozitív 

közös többszörös kiválasztása a többszörösök közül. 

 Prímszám, összetett szám. Prímtényezős felbontás. 

 Egyszerű algebrai egész kifejezések helyettesítési értéke. Összevonás. Többtagú 

kifejezés szorzása egytagúval. 

 Négyzetre emelés, hatványozás pozitív egész kitevők esetén. 

 Elsőfokú egyismeretlenes egyenletek és egyenlőtlenségek. A matematikából és a 

mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása következtetés- 

sel, egyenlettel. Ellenőrzés. A megoldás ábrázolása számegyenesen. 



 

 

 A betűkifejezések és az azokkal végzett műveletek alkalmazása 

matematikai, természettudományos és hétköznapi feladatok 

megoldásában. 

 Számológép ésszerű használata a számolás megkönnyítésére 

Összefüggések, függvények, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytatása adott szabály szerint. 

 Az egyenes arányosság grafikonjának felismerése, a lineáris 

kapcsolatokról tanultak alkalmazása természettudományos 

feladatokban is. 

 Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készítése, 

grafikonokról adatokat leolvasása. Táblázatok adatainak kiolvasása, 

értelmezése, áb rázolása különböző típusú grafikonon. 

 

Geometria 

 A tanuló a geometriai ismeretek segítségével jó ábrák készítése, pontos 

szerkesz tések végzése. 

 A tanult geometriai alakzatok tulajdonságainak ismerete 

(háromszögek, négy- szögek belső és külső szögeinek összege, 

nevezetes négyszögek szimmetria-tu lajdonságai), ezek alkalmazása a 

feladatok megoldásában. 

 Tengelyes és középpontos tükörkép, szerkesztése. 

 Háromszögek, speciális négyszögek és a kör kerületének, területének 

számítása feladatokban. 

 A tanult testek (háromszög és négyszög alapú egyenes hasáb, 

forgáshenger) tér- fogatképleteinek ismeretében a mindennapjainkban 

előforduló testek térfogatának, űrtartalmának kiszámítása. 

Valószínűség, statisztika 

 Valószínűségi kísérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relatív 

gyakoriságok kiszámítása. 

 Konkrét feladatokban az esély, illetve valószínűség fogalmának értése, 



 

a biztos és a lehetetlen esemény felismerése. 

 Zsebszámológép célszerű használata statisztikai számításokban. 

 Néhány kiemelkedő magyar matematikus nevének ismerete, esetenként 

kutatási területének, eredményének megnevezés 

 

 

8. évfolyam: 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Elemek halmazba rendezése több szempont alapján. 

 Egyszerű állítások igaz vagy hamis voltának eldöntése, állítások tagadása. 

 Állítások, feltételezések, választások világos, érthető közlésének 

képessége, szövegek értelmezése egyszerűbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megoldása az összes eset szisztematikus 

összeszámlá lásával. 

 Fagráfok használata feladatmegoldások során. 

Számtan, algebra 

 Biztos számolási ismeretek a racionális számkörben. A műveleti 

sorrendre, záró- jelezésre vonatkozó szabályok ismerete, helyes 

alkalmazása. Az eredmény becs- lése, ellenőrzése., helyes és értelmes 

kerekítése. 

 Mérés, mértékegység használata, átváltás. Egyenes arányosság, 

fordított arányosság. 

 A százalékszámítás alapfogalmainak ismerete, a tanult összefüggések 

alkalmazása feladatmegoldás során. 

 A legnagyobb közös osztó kiválasztása az összes osztóból, a legkisebb 

pozitív közös többszörös kiválasztása a többszörösök közül. 

 Prímszám, összetett szám. Prímtényezős felbontás. 

 Egyszerű algebrai egész kifejezések helyettesítési értéke. Összevonás. 

Többtagú kifejezés szorzása egytagúval. 

 Négyzetre emelés, négyzetgyökvonás, hatványozás pozitív egész kitevők esetén. 

 Elsőfokú egyismeretlenes egyenletek és egyenlőtlenségek. A 



 

matematikából és a mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok 

megoldása következtetéssel, egyenlettel. Ellenőrzés. A megoldás 

ábrázolása számegyenesen. 

 A betűkifejezések és az azokkal végzett műveletek alkalmazása 

matematikai, természettudományos és hétköznapi feladatok 

megoldásában. 

 Számológép ésszerű használata a számolás megkönnyítésére. 

Összefüggések, függvények, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytatása adott szabály szerint. 

 Az egyenes arányosság grafikonjának felismerése, a lineáris 

kapcsolatokról tanultak alkalmazása természettudományos 

feladatokban is. 

 Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készítése, 

grafikonokról adatokat leolvasása. Táblázatok adatainak kiolvasása, 

értelmezése, áb rázolása különböző típusú grafikonon. 

Geometria 

 A tanuló a geometriai ismeretek segítségével jó ábrák készítése, pontos 

szerkesztések végzése. 

 A tanult geometriai alakzatok tulajdonságainak ismerete 

(háromszögek, négy- szögek belső és külső szögeinek összege, 

nevezetes négyszögek szimmetria -tu lajdonságai), ezek alkalmazása a 

feladatok megoldásában. 

 Tengelyes és középpontos tükörkép, eltolt alakzat képének 

szerkesztése. Kicsinyítés és nagyítás felismerése hétköznapi 

helyzetekben (szerkesztés nélkül). 

 A Pitagorasz-tételt kimondása és alkalmazása számítási feladatokban. 

 Háromszögek, speciális négyszögek és a kör kerületének, területének 

számítása feladatokban. 

 A tanult testek (háromszög és négyszög alapú egyenes hasáb, 

forgáshenger) tér- fogatképleteinek ismeretében a mindennapjainkban 

előforduló testek térfogatának, űrtartalmának kiszámítása. 

 



 

Valószínűség, statisztika 

 Valószínűségi kísérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relatív 

gyakoriságok kiszámítása. 

 Konkrét feladatokban az esély, illetve valószínűség fogalmának értése, 

a biztos és a lehetetlen esemény felismerése. 

 Zsebszámológép célszerű használata statisztikai számításokban. 

 Néhány kiemelkedő magyar matematikus nevének ismerete, esetenként 

kutatási területének, eredményének megnevezés 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kémia 7-8. évfolyam 

 

7. évfolyam: 

A kísérleti megfigyeléstől a modellalkotásig 

A tanuló: 

 megismeri egy egyszerű laboratórium felépítését, anyagait és eszközeit;

 megkülönbözteti a kísérletet, a tapasztalatot és a magyarázatot;

 egyszerű modelleket (golyómodellt) használ az anyagot felépítő kémiai 

részecskék modellezésére;

 ismeri a halmazállapot-változásokat, konkrét példát tud mondani a 

természetből (légköri jelenségek) és a mindennapokból;

 tudja, hogy a keverékek alkotórészeit az alkotórészek egyedi tulajdonságai 

alapján választhatjuk szét egymástól, ismer konkrét példákat az elválasztási 

műveletekre (pl. bepárlás, szűrés, ülepítés);

 megismeri néhány köznapi anyag legfontosabb tulajdonságait és az anyagok 

vizsgálatának egyszerű módszereit.

Az anyagi halmazok 

A tanuló: 

 ismeri a természettudományos vizsgálatok során alkalmazott legfontosabb 

mennyiségeket és azok kapcsolatát;

 képes egyszerű kísérletek elvégzésére és elemzésére az elemekkel, 

vegyületekkel és keverékekkel kapcsolatban;

 a részecskemodell alapján értelmezi az oldódást;

 különbséget tesz elem, vegyület és keverék között;

 tudja, hogy melyek az anyag fizikai tulajdonságai;

 részecskeszemlélettel értelmezi az oldódás folyamatát és az oldatok összetételét;

 példát mond a valódi oldatra és a kolloid oldatra.

Atomok, molekulák és ionok 

A tanuló: 

 különbséget tesz elemi részecske és kémiai részecske, valamint atom, 



 

molekula és ion között;

 szöveges leírás vagy kémiai szimbólum alapján megkülönbözteti az 

atomokat, molekulákat és ionokat;

 ismeri a legfontosabb elemek vegyjelét, illetve vegyületek képletét;

 tudja, hogy az atom atommagból és elektronburokból épül fel;

 fel tudja írni a kisebb atomok elektronszerkezetét a héjakon lévő elektronok 

számával (Bohr-féle atommodell);

 tudja, hogy az atom külső elektronjainak fontos szerep jut a molekula- és 

ionképzés során;

 érti egyszerű molekulák kialakulását (H2, Cl2, O2, N2, H2O, HCl, CH4, CO2), 

és fel tudja írni a képletüket;

 érti az egyszerű ionok kialakulását (Na+, K+, Mg2+, Ca2+, Al3+, Cl-, O2-), és 

analógiás gondolkodással következtet az egy oszlopban található elemekből 

képződő ionok képletére;

 érti az ionvegyületek képletének megállapítását;

 ismeri a köznapi anyagok molekula- és halmazszerkezetét (hidrogén, oxigén, 

nitrogén, víz, metán, szén-dioxid, gyémánt, grafit, vas, réz, nátrium-klorid);

 érti, hogy az atomok és ionok között jellemzően erősebb, a molekulák között 

gyengébb kémiai kötések alakulhatnak ki.

 

8. évfolyam: 

Kémiai reakciók 

A tanuló: 

 a részecskemodell alapján értelmezi az egyszerű kémiai reakciókat;

 ismeri a kémiai reakciók végbemenetelének legalapvetőbb feltételeit 

(ütközés, energia);

 ismeri a köznapi élet szempontjából legalapvetőbb kémiai reakciókat (pl. 

égési reakciók, egyesülések, bomlások, savak és bázisok reakciói, 

fotoszintézis);

 ismer sav-bázis indikátorokat, érti felhasználásuk jelentőségét;

 ismeri a katalizátor fogalmát, érti a katalizátorok működési elvének lényegét;



 

 ismeri a korrózió fogalmát és a fémek csoportokba sorolását 

korrózióállóságuk alapján, érti a vas korróziójának lényegét, valamint a 

korrózióvédelem módjait.

Kémia a természetben 

A tanuló: 

 megérti és példákkal szemlélteti az emberi tevékenység és a természeti 

környezet kölcsönös kapcsolatát kémiai szempontok alapján;

 ismeri természeti környezetének, azon belül a légkörnek, a kőzetburoknak, 

a természetes vizeknek és az élővilágnak a legalapvetőbb anyagait;

 érti a globális klímaváltozás, a savas esők, az ózonréteg károsodásának, 

valamint a szmogoknak a kialakulását és emberiségre gyakorolt hatását;

 kiselőadás keretében beszámol egy, a saját települését érintő 

környezetvédelmi kérdés kémiai vonatkozásairól;

 azonosítja és példát hoz fel a környezetében előforduló leggyakoribb, 

levegőt, vizet és talajt szennyező forrásokra;

 kiselőadás vagy projektmunka keretében ismerteti a háztartási hulladék 

összetételét, felhasználásának és csökkentésének lehetőségeit, különös 

figyelemmel a veszélyes hulladékokra;

 konkrét lépéseket tesz annak érdekében, hogy mérsékelje a 

környezetszennyezést (pl. energiatakarékosság, szelektív hulladékgyűjtés, 

tudatos vásárlás).

Kémia a mindennapokban 

A tanuló: 

 tisztában van azzal, hogy a bennünket körülvevő anyagokat a természetben 

található anyagokból állítjuk elő;

 tisztában van vele, hogy az életfolyamatainkhoz szükséges anyagokat a 

táplálékunkból vesszük fel zsírok, fehérjék, szénhidrátok, ásványi sók és 

vitaminok formájában;

 tud érvelni a változatos táplálkozás és az egészséges életmód mellett;

 képes a forgalomban lévő kemikáliák (növényvédő szerek, háztartási mosó- 

és tisztítószerek) címkéjén feltüntetett használati útmutató értelmezésére, 



 

azok felelősségteljes használatára;

 tudja, hogy a különféle ásványokból, kőzetekből építőanyagokat (pl. meszet, 

betont, üveget) és fémeket (pl. vasat és alumíniumot) gyártanak;

 ismeri a kőolaj feldolgozásának módját, fő alkotóit, a szénhidrogéneket, 

tudja, hogy ezekből számos termék (motorhajtóanyag, kenőanyag, műanyag, 

textília, mosószer) készül.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fizika 7-8. évfolyam 

7. évfolyam 

Bevezetés a fizikába 

A tanuló: 

− megfigyeléseket és kísérleteket végez a környezetében, az abból származó 

tapasztalatokat rögzíti; 

− felismeri a tudomány által vizsgálható jelenségeket, azonosítani tudja a 

tudományos érvelést, kritikusan vizsgálja egy elképzelés tudományos 

megalapozottságát; 

− hétköznapi eszközökkel méréseket végez, rögzíti a mérések eredményeit, 

leírja a méréssorozatokban megfigyelhető tendenciákat, ennek során 

helyesen használja a közismert mértékegységeket; 

− ismeri a fizika fontosabb szakterületeit; 

− tájékozott a fizika néhány új eredményével kapcsolatban. 

Az energia 

A tanuló: 

− tisztában van azzal, hogy az energiának ára van, gyakorlati példákon 

keresztül ismerteti az energiatakarékosság fontosságát, ismeri az 

energiatermelés környezeti hatásait, az energiabiztonság fogalmát; 

− ismeri a jövő tervezett energiaforrásaira vonatkozó legfontosabb elképzeléseket; 

− előidéz egyszerű energiaátalakulással járó folyamatokat (melegítés, 

szabadesés), megnevezi az abban szereplő energiákat; 

− ismeri a zöldenergia és fosszilis energia fogalmát, az erőművek 

energiaátalakításban betöltött szerepét, az energiafelhasználás módjait és 

a háztartásokra jellemző fogyasztási adatokat; 

− átlátja a táplálékok energiatartalmának szerepét a szervezet 

energiaháztartásában és az ideális testsúly megtartásában; 

−   kvalitatív ismeretekkel rendelkezik az energia szerepéről, az 



 

energiaforrásokról, az energiaátalakulásokról. 

Mozgás közlekedés és sportolás közben 

A tanuló: 

−   megfelelően tudja összekapcsolni a hely- és időadatokat. Különbséget tesz 

az út és elmozdulás fogalma között. Ismeri, és ki tudja számítani az 

átlagsebességet, a mértékegységeket megfelelően használja. Tudja, hogy 

lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgások. Ismeri a testek 

sebességének nagyságrendjét; 

− meghatározza az egyenes vonalú egyenletes mozgást végző test sebességét, 

a megtett utat, az út megtételéhez szükséges időt; 

− tisztában van a mozgások kialakulásának okával, ismeri az erő szerepét egy 

mozgó test megállításában, elindításában, valamilyen külső hatás 

kompenzálásában; 

− megismeri jelentős fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb 

részleteit, azok társadalmi összefüggéseit (pl. Isaac Newton, 

Arkhimédész, Galileo Gali- lei, Jedlik Ányos) 

Lendület és egyensúly 

A tanuló: 

− egyszerű eszközökkel létrehoz periodikus mozgásokat, méri a 

periódusidőt, fizikai kísérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitől 

függ a periódusidő; 

− tisztában van a mozgások kialakulásának okával, ismeri az erő szerepét egy 

mozgó test megállításában, elindításában, valamilyen külső hatás 

kompenzálásában; 

− tisztában van a rugalmasság és rugalmatlanság fogalmával, az erő és az 

általa okozott deformáció közötti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni 

az anyag belső szerkezetére vonatkozó legegyszerűbb modelleket, 

kvalitatív jellemzőket. 

 



 

Víz és levegő a háztartásban és a környezetünkben 

A tanuló: 

− jellemzi az anyag egyes halmazállapotait, annak sajátságait, ismeri a 

halmazállapot változások jellemzőit, a halmazállapot-változások és a 

hőmérséklet alakulásának kapcsolatát; 

− tudja magyarázni a folyadékokban való úszás, lebegés és elmerülés 

jelenségét, az erre vonatkozó sűrűségfeltételt; 

− tudja, miben nyilvánulnak meg a kapilláris jelenségek, ismer ezekre 

példákat a gyakorlatból (pl. növények tápanyagfelvétele a talajból); 

− kísérletezés közben, illetve a háztartásban megfigyeli a folyadékok és 

szilárd anyagok melegítésének folyamatát, és szemléletes képet alkot a 

melegedést kísérő változásokról, a melegedési folyamatot befolyásoló 

tényezőkről. 

 

8. évfolyam: 

Elektromosság a háztartásban 

A tanuló: 

− ismeri az elektromos állapot fogalmát, kialakulását, és megmagyarázza 

azt az anyagban lévő töltött részecskék és a közöttük fellépő erőhatások 

segítségével; 

− szemléletes képe van az elektromos áramról, ismeri az elektromos 

vezetők és szigetelők fogalmát; 

− használja a feszültség, áramerősség, ellenállás mennyiségeket egyszerű 

áramkörök jellemzésére; 

− tudja, hogy a Földnek mágneses tere van, ismeri ennek legegyszerűbb dipól 

közelítését. Ismeri az állandó mágnes sajátságait, az iránytűt. 

Világítás, fény, optikai eszközök 

A tanuló: 

− ismeri az aktuálisan használt elektromos fényforrásokat, azok fogyasztását 



 

és fényerejét meghatározó mennyiségeket, a háztartásban gyakran 

használt áram- forrásokat; 

− ismeri a látás folyamatát, a szem hibáit és a szemüveg szerepét ezek 

kijavításában, a szem megerőltetésének (például számítógép) 

következményeit; 

− ismeri néhány gyakran használt optikai eszköz részeit, átlátja működési elvüket; 

− tisztában van a fény egyenes vonalú terjedésével, szabályos 

visszaverődésének törvényével, erre hétköznapi példákat hoz. 

Hullámok 

A tanuló: 

− érti a hullámmozgás lényegét és a jellemző legfontosabb 

mennyiségeket: frekvencia, amplitúdó, hullámhossz, terjedési sebesség; 

− megfigyeli az elterjedt hangszereket használat közben, felismeri azok 

működési elvét; 

− ismeri a hallás folyamatát, a levegő hullámzásának szerepét a hang 

továbbításában. Meg tudja nevezni a halláskárosodáshoz vezető főbb 

tényezőket. 

Környezetünk globális problémái 

A tanuló: 

− környezetében zajszintméréseket végez számítógépes mérőeszközzel, 

értelmezi a kapott eredményt; 

− ismeri az ózonpajzs elvékonyodásának és az ultraibolya sugárzás 

erősödésének tényét és lehetséges okait. 

Égi jelenségek megfigyelése és magyarázata 

A tanuló: 

− érti a nappalok és éjszakák változásának fizikai okát, megfigyelésekkel 

feltárja a holdfázisok változásának fizikai hátterét. Látja a Nap szerepét a 

Naprendszerben mint gravitációs centrum és mint energiaforrás; 



 

− ismeri a csillagok fogalmát, számuk és méretük nagyságrendjét. Ismeri a 

világűr fogalmát, a csillagászati időegységeket (nap, hónap, év) és azok 

kapcsolatát a Föld és Hold forgásával és keringésével; 

− ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének 

szerepét a tájékozódásban; 

− tisztában van a galaxisok mibenlétével, számuk és méretük nagyságrendjével. 

Ismeri a Naprendszer bolygóinak fontosabb fizikai jellemzőit; 

− tisztában van az űrkutatás aktuális céljaival, legérdekesebb eredményeivel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Természettudomány 5-6. évfolyam 

Két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven 

 

5. évfolyam: Két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven 

A tanuló: 

  felismeri a víz különböző tulajdonságait, különböző szempontok alapján 

rend- szerezi a vizek fajtáit; 

  megfigyeli a különböző halmazállapot-változásokhoz (olvadás, fagyás, 

párolgás, forrás, lecsapódás) kapcsolódó folyamatokat, példákat gyűjt 

hozzájuk a természetben, a háztartásban és az iparban; 

  elsajátítja a tűzveszélyes anyagokkal való bánásmódot, tűz esetén ismeri 

a szükséges teendőket; 

  korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegő egyes 

tulajdonágait; 

 vizsgálat révén azonosítja a tipikus lágy szárú és fás szárú növények részeit 

  észleli az időjárási elemeket, Magyarországra vonatkozó adatok alapján 

kiszá mítja a napi középhőmérsékletet, a napi és évi közepes hőingást; 

 leolvassa és értékeli az éghajlati térképek adatait. 

 mágneses kölcsönhatásként értelmezi az iránytű működését; 

 felismeri a felszínformák ábrázolását a térképen; 

 megérti a méretarány és az ábrázolás részletessége közötti összefüggéseket; 

  fő- és mellékégtájak segítségével meghatározza különböző földrajzi 

objektumok egymáshoz viszonyított helyzetét; 

  felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat 

(domborzati tér- kép, közigazgatási térkép, autós térkép, turistatérkép). 

  felismeri a földrészeket és az óceánokat a különböző méretarányú és 

ábrázolás- módú térképeken; 

  megfogalmazza Európa és Magyarország tényleges és viszonylagos 

földrajzi fekvését; 

 ismeri a főfolyó, a mellékfolyó és a torkolat térképi ábrázolását; 

 felismeri és megnevezi a legjelentősebb hazai álló- és folyóvizeket; 

  bejelöli a térképen Budapestet és a saját lakóhelyéhez közeli fontosabb 



 

nagyvárosokat és a szomszédos országokat. 

  elhelyezi hazánk nagytájait a térképen, felsorolja a medencehelyzet 

következményeit 

  jellemzi hazánk nagytájait, azon belüli természetföldrajzi (kistájak 

kialakulása, éghajlat, folyók) és gazdaságföldrajzi (nagyobb városok, ipar, 

mezőgazdaság) szempontokból 

 felismeri és megnevezi a növények életfeltételeit, életjelenségeit; 

  összehasonlít ismert hazai termesztett növényeket adott szempontok 

(testfelépíés, életfeltételek, szaporodás) alapján; 

  felismeri és megnevezi a növények részeit, megfigyeli jellemzőiket, 

megfogalmazza ezek funkcióit; 

  összehasonlítja ismert hazai termesztett növények részeit megadott 

szempontok alapján; azonosítja a lágy szárú és a fás szárú növények 

testfelépítése közötti különbségeket. 

 felismeri és megnevezi az állatok életfeltételeit és életjelenségeit; 

  összehasonlít ismert hazai házi vagy vadon élő állatokat adott 

szempontok (test- felépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján; 

  felismeri és megnevezi az állatok testrészeit, megfigyeli jellemzőiket, 

megfogalmazza ezek funkcióit; 

 

 

6. évfolyam: Két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven 

A tanuló: 

- Az élő és élettelen környezeti tényezők szerepének bemutatása az erdők 

kialakulásában 

 Tölgy-, bükk- és fenyőerdők összehasonlítása 

 Erdei táplálkozási láncok és hálózatok 

  megadott szempontok alapján összehasonlítja a rétek és a szántóföldek 

életközösségeit; 

  felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit 

a rétek életközössége esetén; 

  táplálékláncokat és azokból táplálékhálózatot állít össze a megismert 



 

mezei növény- és állatfajokból; 

  felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit 

a vízi és vízparti életközösségek esetén; 

  táplálékláncokat és ezekből táplálékhálózatot állít össze a megismert vízi 

és víz- parti növény- és állatfajokból; 

  példákon keresztül bemutatja a vízhasznosítás és a vízszennyezés 

életközösségre gyakorolt hatásait; 

 felismeri és megnevezi az emberi test fő részeit, szerveit; 

 felsorolja a Naprendszer tagjait, bolygók különbségeit 

 magyarázza a Hold fényváltozásait és jellemzi tulajdonságait 

  ismeri a Föld mozgásait és következményeit, valamint a gömbalak 

következmé nyeit 

 ismerteti a földrajzi fokhálózat jellemzőit, nevezetes szélességi köröket 

 fokhálózat alapján helymeghatározásra képes 

 csoportosítja az energiahordozókat különböző szempontok alapján; 

 példákat hoz a megújuló és a nem megújuló energiaforrások felhasználására; 

  példákat hoz a kőzetek tulajdonságai és a felhasználásuk közötti 

összefüggések- re; 

  felismeri és összehasonlítja a gyűrődés, a vetődés, a földrengés és a 

vulkáni tevékenység hatásait; 

  magyarázza a felszín lejtése, a folyó vízhozama, munkavégző 

képessége és a felszínformálás közti összefüggéseket; 

 magyarázza az éghajlat és a folyók vízjárása közötti összefüggéseket. 

  megnevezi az éghajlat fő elemeit; jellemzi és összehasonlítja az egyes 

éghajlati övezeteket (forró, mérsékelt, hideg); 

 

 

 

 

 

 



 

Földrajz 7-8. évfolyam 

Két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven 

7. osztály: 

A tanuló: 

– tájékozódik különböző típusú és tartalmú térképeken, biztonsággal 

leolvassa azok információtartalmát, a térképen elhelyez földrajzi elemeket; 

– gyakorlati feladatokat (pl. távolság- és helymeghatározás, utazástervezés) 

old meg nyomtatott és digitális térkép segítségével; 

– rendszerezi, csoportosítja és értékeli Magyarország és a Kárpát-medence térségének 

o természeti és társadalmi-gazdasági erőforrásait, 

o bemutatja a természeti és társadalmi adottságok szerepének, 

jelentőségének időbeli változásait, a területi fejlettség 

különbségeit; 

– összehasonlít, illetve komplex módon, problémaközpontú megközelítéssel 

vizsgál pl. hazai nagytájakat, tájakat, régiókat, településeket; 

– bemutatja és értékeli lakókörnyezetének földrajzi jellemzőit, ismeri annak 

természeti és társadalmi erőforrásait; 

– probléma- és értékközpontú megközelítéssel jellemzi Európa településeit, térségeit; 

– ismerteti az Európai Unió társadalmi-gazdasági jellemzőit, példákkal 

igazolja világgazdasági szerepét. 

8. osztály 

A tanuló: 

– megnevez az egyes kontinensekre, országcsoportokra, meghatározó 

jelentőségű országokra jellemző társadalmi-gazdasági folyamatokat, ott 

előállított termékeket, szolgáltatásokat; 

– probléma- és értékközpontú megközelítéssel jellemzi Európa és az Európán 

kívüli kontinensek tipikus tájait, településeit, térségeit; 

– bemutatja a nemzetközi szintű munkamegosztás és fejlettségbeli 

különbségek ki- alakulásának okait és következményeit. 

– Afrika társadalmi és gazdasági életét meghatározó természetföldrajzi 

jellemzők és problémák (elsivatagosodás, éhínség, aszály); 



 

o Afrika társadalmi és gazdasági fejlődésének problémái, élet és 

gazdálkoás a tipikus tájakon; 

o afrikai példák a természeti tényezők és a gazdasági, társadalmi viszonyok 

– Ausztrália és Óceánia természeti, társadalmi és gazdasági jellemzői és problémái 

– A sarkvidékek és a világtenger jellemzői és problémái, a sarkvidékeket és a 

világ- tengert veszélyeztető folyamatok 

– Amerika társadalmi és gazdasági fejlődésének természeti és társadalmi-

gazdasági tényezői, jellemzői és problémái, élet az óriásvárosokban; 

o az Amerikai Egyesült Államok gazdasági fejlődése és 

világgazdasági szerepe, 

o az amerikai kultúra a mindennapokban; 

o Latin-Amerika társadalmi és gazdasági fejlődésének jellemzői és 

problémái,a környezet állapotát veszélyeztető folyamatok 

– Ázsia társadalmi és gazdasági életét meghatározó természetföldrajzi 

folyamatok és természeti veszélyek (árvizek, földrengések, tájfunok, 

tengerszint emelkedése); 

o Ázsia társadalmi és gazdasági fejlődésének jellemzői és 

problémái, a környezet állapotát veszélyeztető folyamatok; 

o kulturális sokszínűség Ázsiában; 

o Japán, illetve a világgazdaság kelet- és délkelet-ázsiai 

szereplőinek társadalmi és gazdasági fejlődése, a környezet 

állapotát veszélyeztető folyamatok, élet és gazdálkodás a tipikus 

tájakon; 

o Kína társadalmi és gazdasági fejlődésének folyamatai és 

problémái (népesedési problémák, a környezet állapotát 

veszélyeztető folyamatok; 

o India társadalmi és gazdasági fejlődésének folyamatai és 

problémái (népesedési problémák, kétarcúság), a környezet 

állapotát veszélyeztető folyamatok 

– bemutatja a földrajzi övezetesség rendszerét, ismerteti az övezetek, övek 

kialakulásának okait és elhelyezkedésének térbeli jellemzőit; 

– összehasonlítja az egyes övezetek, övek főbb jellemzőit, 

törvényszerűségeket fogalmaz meg velük összefüggésben. 



 

– ismeri és értelmezi a társadalmi-gazdasági fejlettségbeli különbségek 

leírására alkalmazott mutatókat; 

– népesség- és településföldrajzi információk alapján jellemzőket fogalmaz 

meg, következtetéseket von le; 

– értelmezi a mindennapi életben jelen lévő pénzügyi tevékenységeket, 

szolgáltatásokat; 

– megnevezi a vállalkozás működését befolyásoló tényezőket. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Biológia 7-8. évfolyam 

 

7. évfolyam: 

A tanuló: 

 ismeri a biológia tudományának kutatási céljait, elismeri a tudósok 

munkáját és felelősségét, képet alkot a biológia fejlődéséről, érti a 

jelenkori kutatások jelen- tőségét; 

 érveket fogalmaz meg a baktériumok jelentőségével kapcsolatban, 

értékeli egészségügyi, környezeti és biotechnológiai 

jelentőségüket; 

 vázlatrajz, fotó vagy mikroszkópos megfigyelés alapján felismeri és 

megnevezi a sejtmagvas sejttípus legfontosabb alkotórészeit, 

megfogalmazza a sejtekben zajló életfolyamatok lényegi jellemzőit; 

 összehasonlítja a növényi és az állati sejtek felépítését és működését, 

példák alapján értelmezi az egysejtű életmód jellegzetességeit; 

 érti a többsejtűek szerveződési típusainak különbségét, szerepét a fajok 

elterjedésében 

 ismeri az evolúciós fejlődés szempontjait, a földtörténeti időskálán el 

tudja helyezni ennek mérföldköveit, érti, hogy a mai emberi faj is az 

evolúció során alakult ki; 

 értelmezi a rátermettség és a természetes szelekció fogalmát, tudja, hogy 

azt a véletlenszerű események és az önszerveződés is befolyásolhatják; 

 alaktani jellemzők összehasonlítása alapján felismer néhány fontosabb 

növény- és állatcsoportot, ezekbe besorolást végez; 

 konkrét példák vizsgálata alapján összehasonlítja a gombák, a növények 

és az ál- latok testfelépítését, életműködéseit és életmódját, ennek alapján 

érvel az önálló rendszertani csoportba sorolásuk mellett 

 alapfokon ismeri a földrészek, óceánok legjellegzetesebb növény- és 

állatfajait; azonosítja bolygónk biomjait; 

 néhány jellegzetes faj példáján keresztül felismeri a kontinensek éghajlati 

öveze tei, kialakult talajtípusai és az ott élő növényvilág, és állatvilág 

közötti kapcsolatokat; 



 

 néhány tengeri növény- és állatfaj megismerése során felismeri, hogy 

bolygónk legnagyobb életközössége a világtengerekben él 

 életközösségek vizsgálata, valamint ábrák, animációk alapján magyarázza 

az életközösségekben zajló anyagforgalom folyamatát, felismeri az 

élőlények közötti táplálkozási kapcsolatokat, táplálkozási piramist 

szerkeszt; 

 tájékozott a környezetében található védett fajokról, életközösségekről, 

ezek eszmei értékéről és biológiai jelentőségéről, ismeri a hazai nemzeti 

parkok számát, területi elhelyezkedését, bemutatja védendő 

életközösségeik alapvető jellemzőit; 

 

8. évfolyam: 

A tanuló: 

 az emberi test megfigyelése alapján azonosítja a főbb testtájakat és 

testrészeket, elemzi ezek arányait és szimmetriaviszonyait; 

 felismeri az emberi bőr, a csontváz és a vázizomzat főbb elemeit, ezek 

kapcsolódási módjait, értelmezi a mozgási szervrendszer felépítése és az 

ember mozgás- képessége közötti összefüggéseket; 

 alapvető mozgástípusok és egyes sportok esetében elemzi a 

mozgásszervrendszer működésének jellemzőit, igyekszik ezeket fizikai 

fogalmakkal és elvekkel magyarázni; 

 felismeri a gyakorolt sportok testi és lelki fejlesztő hatását és a velük járó 

terhe- léseket, baleseti veszélyeket, tanácsokat fogalmaz meg ezek 

elkerülésére 

 felismeri az ember anyagforgalmi szervrendszereinek fontosabb szerveit, 

a meg- ismert külső és belső testkép alapján felidézi azok elhelyezkedését; 

 azonosítja a táplálkozási, keringési, légzési, kiválasztási szervrendszerek 

alapvető biológiai funkcióit, az életfolyamatok lépéseit; 

 felismeri az ember ideg- és hormonrendszerének fontosabb szerveit, a 

megismert külső és belső testkép alapján felidézi azok elhelyezkedését; 

 azonosítja az ideg- és hormonrendszer alapvető biológiai funkcióit, 

értelmezi a szabályozás elvét; 

 azonosítja az emberi egyedfejlődés főbb szakaszait, bemutatja az emberi 



 

nemek testi különbözőségének kialakulását, tisztában van a felelős 

szexuális magatartás ismérveivel, értékeli a szexualitás egyéni életviteli 

és párkapcsolati jelentőségét; 

 felméri a baleseti sérülések kockázatait, igyekszik ezeket elkerülni, a 

bekövetkezett balesetek esetében felismeri a sérülés, vérzés vagy 

mérgezés jeleit, ezekről megfelelő beszámolót tud adni; 

 a bekövetkezett balesetet, rosszullétet felismeri, segítséget (szükség 

esetén mentőt) tud hívni, valamint a tőle elvárható módon (életkori 

sajátosságainak megfelelően) elsősegélyt tud nyújtani: 

o a sérült vagy beteg személy ellátását a rendelkezésre álló eszközökkel 

vagy eszköz nélkül megkezdeni (sebellátás, vérzéscsillapítás, 

eszméletlen beteg ellátása, szabad légút biztosítása); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Angol / Német nyelv 

két tanítási nyelvű és tagozatos osztályok 5-8. évfolyam 

 

Kimeneti szintek 

A Nat minden képzési szakaszra előírja az elérendő minimumszinteket, és kitér 

az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben támasztott elvárásokra 

is. A két tanítási nyelvű iskolák követelményeit jogszabály szabályozza. 

A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a Nat-ban és a „Két 

tanítási nyelvű iskolai oktatás irányelvében” azok a nyelvi szintek és 

kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban és az 

érettségi követelményrendszerben mérceként használt KER határoz meg. 

A KER-ben meghatározott nyelvi szintek: 

 

 

 

 
2. évf. 4. évf. 6. évf. 8. évf. 

Két tanítási KER- 
   

nyelvű 

képzés 

szintben 

nem meg- 

 

A1 

 

A2 

 

B1 

 adható    

5-6. évfolyam: 

 

Témakörök: 

Az eddigi évfolyamokon feldolgozott témakörök a tanulók életkorának 

megfelelően új szempontból, egy magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és 

bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is szerepelnek a táblázatban. 

 

 



 

Család 

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Otthon 

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tárgyak. 

Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és napszakok. 

Időjárás, időjárási jelenségek megfigyelése. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. 

Kedvenc ruháim. 

Divat. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Kedvenc sportom. 



 

Sportversenyek. 

Iskola, barátok Iskolám, osztálytermünk. Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. Iskolai élet más országokban. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtöltésem. Internet, interaktív játékok. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a házkörül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. Állatok a nagyvilágban. 

Növények az otthonomban, iskolámban. 

Kontinensek, tájegységek. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim. 

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. Vásárlás. 

Az én városom/falvam. 



 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. Képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim, múzeumlátogatás. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és Madarak Napja, a Víz Világnapja, a Duna Napja. Szelektív 

hulladékgyűjtés. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. A helyes táplálkozás. 

 



 

 

 

Angol/német nyelv 7–8. évfolyam: 

 

Témakörök: 

 

Az eddigi évfolyamokon feldolgozott témakörök a tanulók életkorának megfelelően új 

szempontból, egy magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új 

témák mellett ezek is szerepelnek a táblázatban. 

 

 

Család 

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása, családfa. Családi események, közös programok. Családi 

ünnepek. 

Nagyszüleim világa. 

A2 szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű, hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konkrét informá- 

ciót. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélgetésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva történetet me- 

sél, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környezetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú egyszerű írott szöve- 

gekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 



 

Otthon 

Otthonom, szűkebb környezetem. Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tárgyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Otthonok a célnyelvi országban és a nagyvilágban. 

Otthontalanok. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés, főzőműsorok. 

Étkezési szokások a célnyelvi kultúrában és a nagyvilágban. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és napszakok. Időjárás. 

Időjárási rekordok. 

Időjárási jelenségek. Természeti katasztrófák. 

Öltözködés 

Ruhadarabok. 

 

 

Kedvenc ruháim. 

Divat világa. 



 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerelések. Extrém sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Iskola, barátok Iskolám, osztálytermünk. Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. Iskolai élet más országokban. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtöltésem. 

Internet, interaktív játékok, mozi, színház, zenehallgatás, kiállítások. Közös időtöltés 

barátokkal. 

Természet, állatok Kedvenc állataim. Kisállatok, felelős állattartás. Kontinensek, 

tájegységek. 

Hazánk és más országok, más kontinensek élővilága. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim. 

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 



 

 

 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

Híres városok és nevezetességeik. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. Táborok, osztálykirándulás. Közlekedési eszközök. 

Utazás belföldön és külföldön. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. Képzeletem világa. 

Utazás a jövőbe. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. Film- és színházi élményeim. Kedvenc múzeumom. 

Kiállítások, rendezvények, koncertek. 

Zenei világnap. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Madarak és Fák Napja, a Víz Világnapja, a Duna Napja. Szelektív 

hulladékgyűjtés. 

Környezettudatos viselkedés. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. A helyes táplálkozás. 

Betegségek és megelőzésük. 



 

Felfedezések 

Nagy földrajzi felfedezések. Híres felfedezők és életútjuk. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. Híres feltalálók és életútjuk. 

 

A jövő technikai vívmányai. 

Múltunk és jövőnk Családom múltja, gyökereim. Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. A jövő iskolája. 

Lakóhelyem régen és most. A jövő városa. 

Földünk jövője. 

Média, kommunikáció 

Internet, interaktív játékok, közösségi oldalak. Infokommunikációs eszközök a 

mindennapokban. A média szerepe a hétköznapokban. 

Testbeszéd. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók. A Nap és a csillagok. 

Utazások az űrben. 

 

 

 



 

B1 szintű nyelvtudás: 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az rendszeresen elő- 

forduló, ismerős témákról folyik. 

A tanuló képes a mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogulni, képes gondolatokat 

cserélni, véleményt mondani, érzelmeit kifejezni és stílusában a kommunikációs hely- 

zethez alkalmazkodni. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, a folyamatoshoz közelítően be- 

szélni. Az átadott információ lényegét a kapott információhoz képest megközelítő tar- 

talmi pontossággal fejti ki. 

A tanuló képes megérteni a hétköznapi nyelven írt, az érdeklődési köréhez kapcsolódó, 

lényegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az általános vagy 

 

részinformációkat. 

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmazni 

ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már megjelennek a műfaji 

sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Angol / Német nyelv 

normál szintű 5-8. évfolyam 

 

Az 5-8. évfolyamon a következő tanulási eredmények várhatók el, témakörtől füg- 

getlenül: 

 változatos, kognitív kihívást jelentő írásbeli feladatokat old meg önállóan vagy ko- 

operatív munkaformában, a tanult nyelvi eszközökkel, szükség szerint tanári segít- 

séggel; 

 nyomtatott és/vagy digitális alapú segédeszközt, szótárt használ; 

 értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelő célnyelvi szituációkhoz 

kapcsolódó hangzószövegekben megjelenő információkat; 

 kiemel, kiszűr konkrét információkat a nyelvi szintjének megfelelő írott szövegből, és 

azokat összekapcsolja más iskolai vagy iskolán kívül szerzett ismereteivel; 

 a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak 

megfelelően, egyszerű spontán helyzetekben; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is alkot szöveget szóban és írásban; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is folytat célnyelvi interakciót az is- 

mert nyelvi eszközök segítségével; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is megérti az ismert témához kapcso- 

lódó írott vagy hallott szövegeket; 

 alkalmazza idegen nyelven az életkorának és érdeklődésének megfelelő digitális 

műfajok főbb jellemzőit. 

 

 

Élő idegen nyelv: Angol 5-6. évfolyam: 

A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott A1 szintet. 

 



 

Témakör neve 

Personal topics and topics concerning immediate environ- 

ment and nature 

Public matters 

Topics concerning classroom activities 

Cross-curricular topics and activities 

English and language learning 

Intercultural topics 

Current topics 

Entertainment and playful learning 

Gaining and sharing knowledge 

 

 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tar- 

talmazó célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

 az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

 

Az 5-6. évfolyamra megfogalmazott kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktú- rák a 

következők: 

Angol nyelvi funkciók az 5-6. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifeje- 

zések példák): 



 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hello! Go- od 

morning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I’m 

OK.) 

 köszönet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.) 

 köszönetre történő reakció megfogalmazása (You’re welcome. No problem.) 

 bemutatkozás megfogalmazása (My name is … Hello. Hi! Nice to meet you.) 

 információkérés, információadás (What’s your name? My name is Peter. How old are 

you? I’m 10. Where are you from? I’m from Budapest. When’s your birthday? On 4th 

July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a 

pet? Yes, a cat. No, I haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother. 

No, I haven’t.) 

 hogylét iránti érdeklődés (How are you? What’s wrong?) 

 hogylét iránti érdeklődésre történő reakció kifejezése (I’m fine, thanks. I’m OK.) 

 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’m very sorry.) 

 bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (That’s OK. No problem.) 

 jókívánságok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!) 

 főbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! 

Happy Easter!) 

 megszólítás és elköszönés kifejezése írott, személyes szövegben, pl. baráti levél- ben 

és e-mailben (Dear Peter, Best wishes) 

 véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What do you 

think? I think …) 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, I don’t. What’s 

your opinion about …? I think …) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s …/ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?) 



 

 igenlő vagy nemleges válasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, I do. No, I 

don’t.) 

 tudás, illetve nem tudás kifejezése (I know. I don’t know. I have no idea.) 

 nem értés megfogalmazása (I don’t understand.) 

 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for 

me?) 

 alapvető érzések kifejezése (I’m cold. I’m hungry. I’m happy/sad/angry.) 

 akarat, kívánság kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. I would like 

…) 

 kérés és arra reagálás (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are. 

Sorry, I can’t.) 

 javaslat és arra reagálás (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come 

to the cinema? Yes, sure.) 

 meghívás és arra reagálás (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I’d 

like to invite you to my party.) 

 kínálás és arra reagálás (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No, 

thank you. Thank you.) 

 betűzés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?) 

 utasítások értelmezése és azokra történő reakció kifejezése (Come here, please. Read 

the text, please.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák az 5-6. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige (I’m … I’m not … Are you …? Is he 

…? Who is he? What’s that?) 

 szokásos cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present Simple (I eat bread for 

breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?) 



 

 cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present Continuous (Why is she crying? 

I’m not listening. I’m leaving.) 

 létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (I was … I wasn’t ... Were you …? Was 

he…? Who was there? What was that?) 

 cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple (I ate bread for breakfast. I 

didn’t see the film. Did you visit Joe?) 

 jövő idejűség kifejezése: ’going to’ (I’m going to be a doctor. It’s going to rain.) 

 felszólító mód: felszólítások (Come here. Don’t shout.) 

 kérdőmondatok, kérdőszavak (who?, when?, where?, what?, how?) 

 birtoklás: birtokos névmások és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s 

brother …) 

 mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám (dog-dogs, child-children) 

 mennyiségi viszonyok: számok (one, two, …, hundred), sorszámok (first, second, 

third…) 

 mennyiségi viszonyok: megszámlálható főnevek (How many CDs have you got? I’ve 

got a lot of/few CDs.) 

 mennyiségi viszonyok: megszámlálhatatlan főnevek (How much money have you got? 

I’ve got a lot of/little money.) 

 térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók (here, there, on the left, on the right, in, 

on, under, opposite, next to, between …) 

 időbeli viszonyok: gyakoriság (How often? always, often, sometimes, never, on- 

ce/twice a week, every day), időpontok/dátumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on 

Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.) 

 minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása (Tom’s younger than Sue. Mary is 

the prettiest girl.) 

 minőségi viszonyok: rendhagyó melléknevek fokozása (good/bad, better/worse) 

 modalitás: ’can’, ’must’ segédige (I can/can’t swim. I must go.) 



 

 szövegösszetartó eszközök: névelők (a, an, the), mutató névmások (this, that, the- se, 

those), kötőszavak (and, or, but, because), névmások (I, he, they…, me, him, them…), 

some/any (There are some pencils in the bag. Have you got any sisters? I haven’t got 

any matchboxes. There’s some water in the vase., There isn’t any jui- ce in my glass.), 

határozatlan névmások (somebody, anybody, nobody, everybody) 

 

 

7–8. évfolyam: 

 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló elérje a KER szerinti A2 nyelvi szintet. 

 

 

Témakör neve 

Personal topics and topics concerning immediate environ- 

ment and nature 

Public matters 

Topics concerning classroom activities 

Cross-curricular topics and activities 

English and language learning 

Intercultural topics 

 

Current topics 

Entertainment 

Gaining and sharing knowledge 

 



 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

 

A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktú- rák a 

következők: 

Angol nyelvi funkciók (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 

 megszólítás kifejezése és arra reagálás (Excuse me. Can I help you?) 

 bemutatkozás megfogalmazása (Let me introduce myself.) 

 személyre vonatkozó információkérés, információadás (What’s your favourite 

subject? It’s maths.) 

 hogylét iránti érdeklődés és reakció (What’s the matter? I feel…) 

 bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (That’s OK. Don’t worry about it. It 

doesn’t matter.) 

 jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása (Thank you, the same to you.) 

 telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás (XY speaking.) 

 megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,) 

 

 véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s yo- ur 

opinion? In my opinion…, What do you think about …? I think …) 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s…) 

 képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? I can 

understand French. I am unable to ride a horse.) 



 

 szükségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to …? You must … We have to 

…) 

 lehetőség kifejezése (It may rain. She might visit us.) 

 ígéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, I will. I promise …) 

 szándék, kívánság kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a 

rest? I’d like to see that film.) 

 dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s …, It’s made of …, It’s used for ...) 

 visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?) 

 nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése (Could you un- 

derstand me? Is it clear? Sorry, what does that mean?) 

 betűzés kérése, betűzés (It spells …) 

 felkérés hangosabb, lassúbb beszédre (Could you speak a little more slowly, plea- se? 

Sorry, that was a bit too fast.) 

 öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of 

that? How do you feel about it? Great! I’m glad to hear that. I’m so pleased that…, 

Good for you. I feel so happy for … I’m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, 

dear! I feel so sorry for …) 

 elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése (What do you think of…? Are you 

pleased with …? Are you happy with …? Are you satisfied with …? That’s 

fine/nice/not bad. That was fine/good/ nice. I’m quite satisfied with … I’m quite 

happy with … I’m quite pleased with … It’s not good enough. That wasn’t very 

good.) 

 csodálkozás kifejezése (How come? Is he? What a surprise!) 

 remény kifejezése (I am looking forward to … I hope …) 

 javaslat és arra reagálás (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.) 



 

 meghívás és arra reagálás (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’m happy to 

come.) 

 információkérés, -adás (When is the next train? What time does the train arrive? Is the 

boss here? Yes, he is.) 

 egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel 

about it? I agree. I don’t agree. I don’t think so.) 

 valaki igazának az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.) 

 egymást követő események leírása (What happened? First … then … finally …) 

 bizonyosság, bizonytalanság kifejezése (Do you think they will come? They will 

probably come.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7-8. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 

kifejezések példák): 

 Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.) 

 cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple (I ate bread for breakfast. I 

didn’t see the film. Did you visit Joe?) 

 jövő idejűség kifejezése: ’will’ (When will you be fourteen? I’ll help you.) 

 felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy (Let’s go.) 

 birtoklás: birtokos névmások (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs) 

 birtoklás kifejezése múlt időben: ’have’ (I didn’t have many friends at school.) 

 birtoklás kifejezése jövő időben: ’have’ (At the age of 25 I will have a car.) 

 időtartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.) 

 időbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finis- hed 

it yet. She has just entered the room.) 

 minőségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás (She is the most 

intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more beautiful than Sue.) 

 modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?) 



 

 modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.) 

 modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével (Did you have to be the- re?) 

 modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.) 

 szövegösszetartó eszközök: további kötőszavak (e.g. however) 

 feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains.) 

 függő beszéd kifejezése jelen időben (He says he is tired., I don’t know where he 

lives., Tell him to stop it.) 

Élő idegen nyelv: Német 5-6. évfolyam: 

 

A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott A1 szintet. 

 

Témakör neve 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich und im 

Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt 

Themen und Situationen im Bereich des öffentlichen Le- 

bens 

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 

Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 

Interkulturelle und landeskundliche Themen 

Aktuelle Themen 

Unterhaltung und spielerisches Lernen 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 

 



 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tar- 

talmazó célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

 az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

 

Az 5-6. évfolyamra megfogalmazott kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktú- rák a 

következők: 

Német nyelvi funkciók az 5-6. évfolyamra (a zárójelben olvasható német nyelvű kife- 

jezések példák): 

 köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hallo! Gu- ten 

Tag! Guten Morgen! Guten Abend! Tschüss! Auf Wiedersehen!) 

 köszönet kifejezése (Danke schön. Danke. Vielen Dank. Ich danke dir.) 

 köszönetre történő reakció megfogalmazása (Bitte.) 

 megszólítás kifejezése (Entschuldigung, …) 

 bemutatkozás megfogalmazása (Ich bin Peter. Ich heiße Peter. Mein Name ist Pe- ter.) 

 Információkérés, információadás (Wie alt bist du? Ich bin 10. Wo wohnst du? Ich 

wohne in … Woher kommst du? Ich komme aus ... Wie ist dein Zimmer? Wohin 

gehst du in den Ferien?) 

 hogylét iránti érdeklődés (Wie geht’s dir?) 

 hogylét iránti érdeklődésre történő reakció kifejezése (Danke gut. Sehr gut. Gut. Nicht 

so gut.) 

 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigung.) 

 bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (Kein Problem.) 



 

 jókívánságok kifejezése (Alles Gute zum Geburtstag. Herzlichen Glückwunsch zum 

...! Alles Gute! Viel Spaß!) 

 főbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Frohe Weihnachten. Frohe Ostern. 

Frohes neues Jahr.) 

 megszólítás és elköszönés kifejezése írott, személyes szövegben, pl. baráti levél- ben 

és e-mailben (Lieber Peter! Liebe Eva! Hallo Freunde! Liebe Grüße / Viele Grüße) 

 véleménykérés és arra reagálás (Magst du singen? Ja. Ist das Buch gut? Ja, sehr gut.) 

 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Das ist gut. Das ist toll. Das ist super. Das ist 

nicht gut. Das finde ich toll.) 

 dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (Das ist meine Mut- ter. 

Das ist schön.) 

 igenlő vagy nemleges válasz kifejezése (Ja. Nein. Nicht. Ich habe keine Zeit. Doch, 

ich spiele auch!) 

 tudás, illetve nem tudás kifejezése (Keine Ahnung! Ich weiß. Ich weiß nicht.) 

 nem értés megfogalmazása (Ich verstehe das nicht.) 

 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte?) 

 alapvető érzések kifejezése (Ich bin froh/traurig.) 

 betűzés kérésének kifejezése (Buchstabiere bitte deinen Namen.) 

 utasítások értelmezése és azokra történő reakció kifejezése (Komm hier bitte. Lies den 

Text.) 

 kívánság kifejezése (Ich möchte…) 

 

Német nyelvi elemek, struktúrák az 5-6. évfolyamra (a zárójelben olvasható német nyelvű 

kifejezések példák): 

 cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’sein’ létige (Ich bin …. Du bist 

…. Seid ihr …?) 



 

 cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: Präsens (Ich tanze gern. Ich spiele 

Klavier. Ich singe.), tőhangváltós igék (Was isst du am liebsten? Wohin fährst du in 

den Ferien?), elváló igekötős igék (Er liest das Märchen vor. Die Schüler machen das 

Buch auf.), 

 felszólító mód Imperativ (Steh auf! Setzt euch! Nehmen Sie Platz!) 

 birtoklás: haben, birtokos névmás E/1-ben és E/2-ben (mein/meine, dein/deine) 

 mennyiségi viszonyok: tőszámnevek és sorszámok, határozott és határozatlan 

mennyiség (eins, zwei, erste, zweite, ein Stück Schokolade, viel-viele, wenig- wenige, 

alles, nichts) 

 térbeli viszonyok: irányok és helymeghatározás, elöljárószók (hier, dort, links, rechts, 

oben, unten, in) 

 kérdőmondatok, kérdőszavak (wer? was? wo? wohin? wie?) 

 időbeli viszonyok: gyakoriság - Wie oft? (manchmal, oft, immer, nie, einmal, 

zweimal, jeden Tag), időpontok - Wann? (am Montag, am Wochenende, im Sommer, 

im Winter, diese Woche, nächste Woche) 

 szövegkohéziós eszközök: egyszerű kötőszavak (und, sondern, oder, denn, aber), 

névmások (das, ich) 

 

 

7–8. évfolyam: 

 

E nevelési-oktatási szakasz végén a tanuló eljusson a KER szerinti A2 nyelvi szintre. 

 

Témakör neve 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich und im 

Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt 



 

Themen und Situationen im Bereich des öffentlichen Le- 

bens 

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 

 

Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 

Interkulturelle und landeskundliche Themen 

Aktuelle Themen 

Unterhaltung 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 

 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

 

A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktú- rák a 

következők: 

Német nyelvi funkciók a 7-8. évfolyamra (a zárójelben olvasható német nyelvű kifeje- 

zések példák): 

 információkérés, információadás (Wie war das Hotel? Wo finde ich einen Super- 

markt?) 

 véleménykérés és arra reagálás (Gefällt dir der Film? Ja, der Film gefällt mir.) 



 

 egyetértés kifejezése (Du hast Recht. Da hast du Recht. Das ist richtig. Das stimmt.) 

 egyet nem értés kifejezése (Du hast nicht Recht. Da hast du nicht Recht. Das finde ich 

nicht. Das stimmt nicht.) 

 akarat kifejezése (Ich will.) 

 képesség kifejezése (Ich kann.) 

 kérés és arra történő reakció kifejezése (Kannst du mir helfen? Ja, natürlich. Ja, gerne. 

Es tut mir leid, ich kann nicht. Einen Tee, bitte! Ich hätte gern einen Tee. Gibst du mir 

einen Tee, bitte?) 

 kínálás, illetve javaslat és arra történő reakció kifejezése (Noch ein Stück Kuchen? 

Möchtest du einen Tee? Ja, bitte. Ja, gerne. Nein, danke.) 

 meghívás és arra történő reakció kifejezése (Kommst du mit? Ja, gerne. Nein, lei- der 

nicht. Nein, es tut mir leid.) 

Német nyelvi elemek, struktúrák a 7-8. évfolyamra (a zárójelben olvasható német nyelvű 

kifejezések példák): 

 cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: es gibt, sich-Verben (Ich freue 

mich.) 

 cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben: Präteritum és Perfekt (Das Buch 

war sehr interessant. Ich habe gestern viel geschlafen.) 

 cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben: Futur I. (Ich werde im Sommer 

nach Österreich fahren.) 

 birtoklás: haben, birtokos névmás (mein/meine, dein/deine, sein/seine, ihr/ihre), 

gehören (Dieses Fahrrad gehört mir.) 

 felszólító mód: Imperativ (Steh auf. Setzt euch. Nehmen Sie Platz.) 

 melléknévfokozás: Deutschland ist größer als Ungarn. In der Klasse schreibt Lara am 

schönsten. 

 minőségi viszonyok: Wie? Was für ein? Welcher? - melléknévragozás (Das finde ich 

toll/schlecht. Ich bin froh. Das ist ein interessantes Buch. Ich finde das Buch 

interessant.) 



 

 térbeli viszonyok: irányok és helymeghatározás, elöljárószók (hier, dort, links, rechts, 

oben, unten, in, auf, vor, hinter, neben) 

 időbeli viszonyok: gyakoriság - Wie oft? (selten, manchmal, oft, immer, nie, ein- mal, 

zweimal, täglich, wöchentlich, monatlich, jährlich, jeden Tag), időpontok - Wann? 

(nächste Woche, letzte Woche, von … bis) Um wie viel Uhr? (um 8 Uhr, gegen 8 

Uhr) 

 modalitás: möchten, mögen, können, wollen, müssen, sollen, dürfen igék (Ich möchte 

ein Eis. Magst du tanzen? Ich kann tanzen. Ich will heute ins Kino gehen. Er muss die 

Hausaufgabe machen. Du sollst morgen früh aufstehen.) 

 esetviszonyok: Nominativ, Akkusativ, Dativ, Genitiv (Das Buch ist spannend. Ich 

sehe das Buch nicht. Ich helfe dir. Die Texte der Schüler sind sehr interessant.) 

 szövegkohéziós eszközök: egyszerű és páros kötőszavak (nicht … sondern, und, 

sondern, oder, denn, aber, weil, deshalb, so) és névmások (das, ich, mich, mir, dich, 

dir, man) 

 szöveggrammatikai eszközök: névmások, névelők, névmási határozók mint előre és 

vissza utaló elemek a szövegben (das, dieser, der/die/das, daran, damit) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Célnyelvi civilizáció – Angol/Német nyelv 

5-8. évfolyam 

5–6. évfolyam: 

 

1. A célnyelvi országok természetföldrajza, gazdasága 

A tanuló térképen azonosítja a célországokat, képes megmutatni azok nagyobb városait, 

folyóit, tavait, hegyeit; 

információt tud szerezni az ország természeti adottságairól autentikus anyagok 

(prospektusok, útleírások) segítségével; 

2. A célnyelvi országok történelme, társadalmi viszonyai 

A tanuló képes meghatározni a célnyelvi országok államformáját, 

időrendbe helyezi a legmeghatározóbb történelmi eseményeket, ismeri az azokhoz 

köthető legfontosabb személyeket; 

össze tudja hasonlítani a célnyelvi és magyarországi iskolai élet főbb vonásait, felismeri 

az azonosságokat és különbségeket. 

3. Mindennapi élet, hagyományok, szokások, ünnepek a célnyelvi országokban 

A tanuló képes segítséggel információt gyűjteni a célországokban élő emberek 

hétköznapjairól, szokásairól, a mindennapi életről, jellemző életkörülményeikről; 

ismeri a legfontosabb nemzeti ünnepek eredetét, ünneplésük módját és szimbólumait;  

tud röviden ismertetni néhány, a célnyelvi országokra jellemző népszokást, 

kialakulásukkal és a hozzájuk kapcsolódó hiedelmekkel; 

röviden be tudja mutatni a legelterjedtebb családi ünnepeket, és ismer néhány hozzájuk 

kapcsolódó, a magyartól eltérő szokást; 

képes ismertetni néhány tipikus tájjellegű ételt és italt; tudja egy-egy tipikus étel 

elkészítési módját, receptjét. 

4. Szabadidő, sport a célnyelvi országokban 



 

A tanuló képes bemutatni a célnyelvi országok jellemző otthoni és házon kívüli 

szabadidős és hobbitevékenységeit;  

 tud példát mondani kulturált szórakozási, szabadidős tevékenységekre; 

be tudja mutatni a célországokra jellemző nemzeti sportokat 

5. A célnyelvi országok irodalma, művészete 

A tanuló ismer a célországokhoz köthető főbb legendákat, történeteket, irodalmi 

alkotásokat 

ismeri a legjelentősebb legendákban, történelmi leírásokban szereplő személyeket;  

ismer néhány, a célnyelvi országokhoz köthető írót, költőt, irodalmi alkotást; 

 

 

7–8. évfolyam: 

 

1. A célnyelvi országok természetföldrajza 

A tanuló térképen azonosítja a célországokat, képes megmutatni azok nagyobb városait, 

folyóit, tavait, hegyeit; 

információt tud szerezni az ország természeti adottságairól autentikus anyagok 

(prospektusok, útleírások) segítségével; 

tud következtetni a földrajzi fekvésből, a természeti és éghajlati viszonyokból az ország 

jellemzőire: az életmódra, a kulturális szokásokra, a mindennapi életre; 

tud információt szerezni az ország természeti adottságairól autentikus anyagok 

(prospektusok, útleírások, ismeretterjesztő filmek) segítségével. 

2. A célnyelvi országok történelme, politikai, társadalmi viszonyai 

A tanuló képes időrendbe helyezni a történelmi eseményeket, ismeri azoknak az 

országra, világra gyakorolt hatásait; 



 

össze tudja hasonlítani az azonos történelmi időszakok meghatározó, hazai és célnyelvi 

országokhoz kötődő eseményeit, észreveszi az azok közötti összefüggéseket; 

3. Mindennapi élet, hagyományok, szokások, ünnepek a célnyelvi országokban 

A tanuló képes információkat gyűjteni a célországokban élő emberek hétköznapjairól, 

szokásairól, a mindennapi életről, jellemző életkörülményeikről; 

tud a társadalmi érintkezés, az etikett legfontosabb szabályainak megfelelően viselkedni; 

ismeri a tipikus célnyelvi családmodellt; 

tud példát mondani kiemelkedő jelentőségű kulturális eseményekre, fesztiválokra; 

ismeri az állami és családi ünnepeket, a hozzájuk kapcsolódó szokásokat. 

4. Szabadidő, sport a célnyelvi országokban 

A tanuló ismeri és használja a tömegkommunikációs csatornákat a sportokkal, 

egészséges életmóddal kapcsolatos információk gyűjtésére; 

tud logikusan, a megfelelő szókincs használatával érvelni sportágakkal, 

sporteseményekkel, egészséges életmóddal kapcsolatos kérdésekben; 

tisztában van a sport jelentőségével és szerepével a célnyelvi országban és hazánkban; 

képes bemutatni a célnyelvi országok jellemző szabadidős tevékenységeit, legfontosabb 

kulturális eseményeit, fesztiváljait; 

tud példát mondani a kulturált szórakozási, szabadidős lehetőségekre, helyszínekre. 

5. Magyarország bemutatása más országokban élő embereknek 

A tanuló rendelkezik az információgyűjtéshez szükséges célnyelvi szókinccsel a 

történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek és földrajz tantárgyak témakörében; 

képes hazánk földrajzi jellemzőit, tájegységeit bemutatni; összehasonlítani a célországok 

földrajzi adottságaival; 

kronológiai sorrendbe tudja állítani, jellemzi hazánk legjelentősebb történelmi 

eseményeit, és azokat összehasonlítja a célnyelvi országok történelmi eseményeivel; 

képes bemutatni a legjelentősebb magyar városokat, a fővárost és annak nevezetességeit;  



 

képes bemutatni kedvenc magyar íróját, néhány irodalmi, képző- és filmművészeti 

alkotást. 

 

 

Célnyelvi civilizáció 

Német nyelv 

 

5-6. évfolyam 

 

A célnyelvi országok természetföldrajza, gazdasága 

A tanuló térképen azonosítja a célországokat, képes megmutatni azok nagyobb városait, 

folyóit, tavait, hegyeit; 

következtetni tud a földrajzi elhelyezkedésből az életmódra; információt tud szerezni az 

ország természeti adottságairól autentikus anyagok (prospektusok, útleírások) segítségével; 

A célnyelvi országok főbb városainak, legfontosabb domborzati és vízrajzi jellemzőinek 

felismerése, értelmezése térképen. 

Nemzetközi viszonylatban is híres termékek, márkák ismerete. 

 

A célnyelvi országok történelme, társadalmi viszonyai 

A tanuló képes meghatározni a célnyelvi országok államformáját, 

A célnyelvi országok államformáinak, legfontosabb szimbólumainak (zászló, címer) 

ismerete. 

Legfontosabb történelmi események ismerete, kronológiai sorrendbe helyezése. 

 

 



 

Mindennapi élet, hagyományok, szokások, ünnepek a célnyelvi országokban 

A tanuló tud röviden ismertetni néhány, a célnyelvi országokra jellemző népszokást, 

röviden be tudja mutatni a legelterjedtebb családi ünnepeket, és ismer néhány hozzájuk 

kapcsolódó, a magyartól eltérő szokást;  

Az adott tájegységre, országra jellemző ételek, étkezési szokások ismertetése, jellemző 

ünnepi menü összeállítása. 

 

 

Szabadidő, sport a célnyelvi országokban 

A tanuló képes bemutatni a célnyelvi országok jellemző otthoni és házon kívüli szabadidős 

és hobbitevékenységeit;  

 tud példát mondani kulturált szórakozási, szabadidős tevékenységekre. 

 

A célnyelvi országok irodalma, művészete 

A tanuló ismer a célországokhoz köthető legendákat, történeteket, irodalmi alkotásokat; 

ismeri a legjelentősebb legendákban, történelmi leírásokban szereplő személyeket;  

ismer néhány, a célnyelvi országokhoz köthető írót, költőt, gyerekverset, irodalmi alkotást; 

ismer néhány, a célnyelvi országokhoz köthető képzőművészt, zeneszerzőt és zenészt. 

Különböző műfajú irodalmi szövegek megismerése, azok tartalmának felhasználása a 

célnyelvi országok történelmének feldolgozásában. 

Irodalmi alkotások (mondókák, versek, ifjúsági irodalmi alkotások) megismerése. 

A célnyelvi ország leismertebb képzőművészeinek, íróinak, költőinek megismerése. 

 

 

 



 

7-8.évfolyam 

 

A célnyelvi országok gazdasága  

A tanuló ismeri a célnyelvi országok alapvető gazdasági ágazatait, a főbb, idehaza is ismert 

márkákat; 

ismeri a jelentős ipari találmányokat, feltalálókat, ezeknek az ország gazdaságára gyakorolt 

hatását; 

 

A célnyelvi országok gazdasági adottságainak, jellemzőinek megismerése. 

Néhány ipari találmány, ezek hatása az ország gazdaságára. 

Nemzetközi viszonylatban is híres termékek, márkák, és a Magyarországon jelenlévő 

nagyvállalatok ismerete. Hírek, információk megértése célnyelven. 

 

A célnyelvi országok történelme, politikai, társadalmi viszonyai 

A tanuló képes időrendbe helyezni a történelmi eseményeket, ismeri azoknak az országra, 

világra gyakorolt hatásait. 

A célnyelvi országok elhelyezése, összehasonlítása a nemzetek közösségében (államforma, 

méret stb.) . 

Kulturális sajátosságok, különbségek felismerése. 

Kiemelkedő történelmi személyiségek megismerése, hatásuk a társadalmi folyamatokra. 

 

Mindennapi élet, hagyományok, szokások, ünnepek a célnyelvi országokban 

A tanuló képes információkat gyűjteni a célországokban élő emberek hétköznapjairól, 

szokásairól, a mindennapi életről, jellemző életkörülményeikről; 

tud példát mondani kiemelkedő jelentőségű kulturális eseményekre, fesztiválokra; 

ismeri az állami és családi ünnepeket, a hozzájuk kapcsolódó szokásokat. 



 

A célnyelvi országokban élő emberek jellemző életmódjának, mindennapi életének 

megismerése. 

Szövegből, filmből információgyűjtés, szokások, hagyományok leírása, összehasonlítása. 

Kulturális események, fesztiválok jelentőségének megismerése, összekapcsolása különböző 

művészeti ágakkal. 

Gasztronómia, az adott tájegységre, országra jellemző ételek, étkezési szokások, tipikus étel 

elkészítési módjának ismertetése. 

 

 

Szabadidő, sport a célnyelvi országokban 

A tanuló saját tapasztalatainak és tanulmányainak megfelelően számos ismerettel rendelkezik 

a sport- és szabadidős tevékenységekről. 

Tud logikusan, a megfelelő szókincs használatával érvelni sportágakkal, sporteseményekkel, 

egészséges életmóddal kapcsolatos kérdésekben; 

tud példát mondani a kulturált szórakozási, szabadidős lehetőségekre, helyszínekre. 

A sport jelentősége, szerepe a célnyelvi országok és hazánk lakosságának életében.  

Az egészséges életmód és a sportolás szerepe a mindennapi életben (szabadidősport, 

tömegsport) a célnyelvi országban és hazánkban. 

 

 

A célnyelvi országok irodalma, művészete, tudományos élete 

A tanuló ismeri a célnyelvi országok néhány kiemelkedő jelentőségű klasszikus és kortárs 

szerzőjét, képző- és előadóművészét; 

ismeri a célnyelvi országok legjelentősebb tudományos-technikai vívmányait és tudósait, 

képes bemutatásukra; 



 

be tudja mutatni a célnyelvi országok néhány kiemelkedő fontosságú épületét, a korszak és az 

épület jellemzőivel; 

ismeri a tömegkommunikációs eszközök (pl. rádió, televízió, internet) szerepét a kultúra 

közvetítésében és népszerűsítésében a célnyelvi országokban és hazánkban; 

 

 

Magyarország bemutatása más országokban élő embereknek 

A tanuló képes hazánk földrajzi jellemzőit, tájegységeit bemutatni; összehasonlítani a 

célországok földrajzi adottságaival; 

képes bemutatni a legjelentősebb magyar városokat, a fővárost és annak nevezetességeit;  

képes bemutatni kedvenc magyar íróját, néhány irodalmi, képző- és filmművészeti alkotást. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ének – zene 

5-8. évfolyam 

 

5. évfolyam: Két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven 

 

 

 Felismeri a tanult dalokat hallás és kottakép alapján, valamint 

 A tanult dalokat legalább egy versszakkal el tudja énekelni 

 Különböző stílusú műdalok, kánonok, duettek, zenei szemelvények 

hallás utáni megismerése és éneklése kottaképről és emlékezetből 

 A Szózat és a Himnusz felismerése hallás és kottakép alapján 

 Ismerje a népdalok rétegeit 

 A régi és az új stílusú népdalok jellemzőinek ismerete 

 Ismerje a tempo giusto, parlando, rubato előadásmódokat 

 Ismerje fel a népi hangszereket kép és a hangjuk alapján 

 A klasszikus zenekar alapvető hangszereinek, hangszercsaládjainak ismerete 

 Ismerje a vegyeskar szólamait szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus) 

 Ismerje a tanult zenetörténeti korszakokat, jellemzőit 

 Ismeri és használja a 16-od, kis éles és nyújtott ritmust gyakorló nevüket, 

grafikai jelüket és értéküket 

 A dalok ritmusainak hangoztatása 

 Dalok szolmizálása, megjelenítése kézjelekkel 

 Az ABC-s nevek ismerete 

 Rövid dallamok átírása betűkottáról hangjegyekre 

 A tanult dalok, egyszólamú zenei részletek követése kottából 

 Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

 Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 



 

 A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

 Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, 

zeneszerzőkről, zeneművészekről 

 Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

 Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, 

videók, animációk, applikációk felhasználásával 

 

6. évfolyam:Két tanítási nyelvű osztályokban célnyelven 

 

 Felismeri a tanult dalokat hallás és kottakép alapján, valamint 

 A tanult dalokat legalább egy versszakkal el tudja énekelni 

 Különböző stílusú műdalok, kánonok, duettek, zenei szemelvények 

hallás utáni megismerése és éneklése kottaképről és emlékezetből 

 A Szózat és a Himnusz felismerése hallás és kottakép alapján 

 Ismerje a népdalok rétegeit 

 A régi és az új stílusú népdalok jellemzőinek ismerete 

 Ismerje a tempo giusto, parlando, rubato előadásmódokat 

 A klasszikus zenekar alapvető hangszereinek, hangszercsaládjainak 

ismerete (fa- fúvók rézfúvók, vonós, ütős) 

 Ismerje a vegyeskar szólamait szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus) 

 Ismerje a tanult zenetörténeti korszakokat, jellemzőit 

 Azonosítani tudja a különböző zenei karaktereket 

 Követni tudja a rövidebb zenei formahatárokat, tagolásokat akár 

énekes, akár hangszeres részletek tekintetében 

 Ismeri és használja a tanult ritmusértékek gyakorló nevét, grafikai 

jelüket és érté- küket 

 A dalok ritmusainak hangoztatása 

 Dalok szolmizálása, megjelenítése kézjelekkel 

 Az ABC-s nevek ismerete 



 

 Rövid dallamok átírása betűkottáról hangjegyekre 

 Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

 Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

 A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

 Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, 

zeneszerzőkről, zeneművészekről 

 Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

 Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, 

képek, videók, animációk, applikációk felhasználásával 

 

7. évfolyam: 

 

 Az újonnan, hallás után tanult népdalok, műdalok énekelése kottaképről 

és emlé- kezetből 

 A Szózat és a Himnusz felismerése hallás és kottakép alapján 

 Ismerje a népdalok rétegeit 

 A parlando, rubato, giusto természetes módú használata 

 Ismeri a zenetörténeti korszakok legfontosabb ismertetőjegyeit, 

történelmi és kul- turális hátterüket (klasszika, romantika) 

 Azonosítani tudja az egyes korszakokhoz tartozó zenei műfajokat, jellemzőiket, 

 A tanult műfajok jellemzőinek ismerete (concerto, versenymű, 

szimfónia, vonós- négyes, szimfonikus költemény, műdal, rapszódia, 

opera, ária) 

 Ismeri és használja a tanult ritmusértékek gyakorló nevét, grafikai jelüket 

és érté- küket 

 A dalok ritmusainak hangoztatása 

 Dalok szolmizálása, megjelenítése kézjelekkel 

 Az ABC-s nevek ismerete 

 Rövid dallamok átírása betűkottáról hangjegyekre 



 

 Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

 Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

 A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

 Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, 

zeneszerzőkről, zeneművészekről 

 Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

 Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, 

videók, animációk), applikációk felhasználásával 

 

8. évfolyam: 

 

 Az újonnan, hallás után tanult népdalok, műdalok énekelése kottaképről 

és emlé- kezetből 

 A Szózat és a Himnusz felismerése hallás és kottakép alapján 

 Ismerje a népdalok rétegeit 

 A parlando, rubato, giusto természetes módú használata 

 Ismeri a zenetörténeti korszakok legfontosabb ismertetőjegyeit, 

történelmi és kul- turális hátterüket 

 Azonosítani tudja az egyes korszakokhoz tartozó zenei műfajokat, jellemzőiket, 

 A tanult műfajok jellemzőinek ismerete 

 Ismeri és használja a tanult ritmusértékek gyakorló nevét, grafikai jelüket 

és érté- küket 

 A dalok ritmusainak hangoztatása 

 Dalok szolmizálása, megjelenítése kézjelekkel 

 Az ABC-s nevek ismerete 

 Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

 Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

 A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 



 

 Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, 

zeneszerzőkről, zeneművészekről 

 Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

 Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, 

videók, animációk, applikációk felhasználásával 

 Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Vizuális kultúra 

5-8. évfolyam 

 

5. osztály: 

 alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 

 különböző művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, 

építmé- nyeket összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más 

jelenségekkel, fogal- makkal, alkotásokkal, melyek segítségével 

alkotótevékenysége során újrafogal- mazza a látványt. 

 A történelem tantárgyból már megismert művészettörténeti korokban (pl. 

ókor, középkor, XVII-XVIII. század, XIX-XX. század) készült vizuális 

alkotások elem- ző összehasonlítása (pl. történelmi háttér, téma, műfaj, 

létrehozás szándéka, figu- rativitáshoz való viszony, kifejezőeszközök 

használata szerint), és inspiratív fel- használása az alkotás során. 

 A történelem tantárgy keretében feldolgozott korszakok egy-egy jellemző 

műal- kotásának, tárgyának, díszítő stíluselemének felhasználásával 

kifejező képalkotás, plasztikus mű, vagy újraértelmezett tárgy készítése. 

(pl. fekete alakos vázakép stí- lusában modern olimpiai sportág 

megjelenítése, timpanon forma kitöltése jelen korunkra jellemző témájú 

csoportképpel). 

 Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy médiaélmény, tanulók által 

közösen kitalált történet, személyes élmény) illeszkedő figurák, karakterek, 

terek, tárgyak, helyzetek, történet részletes elképzelése, korábbi személyes 

vizuális tapasztalatok, emlékek inspiratív felhasználásával. Az elképzelések 

bemutatása és vizuális meg- jelenítése érdekében többféle forrásból (pl. 

könyvtár, internet, valóság) vizuális információk, képi inspirációk gyűjtése 

és megfelelő alkotó felhasználása egyéni- leg és csoportmunkában. 

 Hagyományos (nyomtatott) információhordozó digitális médium számára 

történő átalakítása társai számára is értelmezhető rajzi vázlatban, vagy 

montázs alkalma- zásával. (Pl. más tantárgy számára készült tankönyv egy 

érdeklődésére számot tar- tó oldalának átalakítására internetes oldallá, 

mobil applikációvá.) A tapasztalatok felhasználása a további alkotó 



 

tevékenység közben egyénileg vagy csoportmun- kában. 

 Példák alapján időbeli változások, történések vizuális megjelenítésének 

megkü- lönböztetése (pl. folyamatábra, képregény, storyboard, fotósorozat, 

film), és egy rövid történés (pl. teafőzés, pizza evés, tornasorba 

rendeződés), időbeli változás, folyamat (pl. jég olvadása, vihar közeledte, 

almacsutka fonnyadása) vagy saját 

történet rögzítése a választott médium sajátosságainak 

figyelembevételével, egyé- nileg vagy csoportban. 

 A téma feldolgozásakor aktuálisan más tantárgy keretében tanult korhoz 

illeszkedő mű- vészettörténeti korszak jellemző műalkotása, vagy ökológia, 

társadalmi probléma témájá- ban ismeretek és érzetek inspiratív és kreatív 

felhasználásával direkt vizuális kommuni- kációt szolgáló produktum 

létrehozása (csomagolópapír) 

 Hagyományos magyar népi kultúra és a közvetlen környezet tárgyi 

világának megfigyelése és inspiratív felhasználása segítségével mai 

korunkra jellemző, ér- telmesen használható tárgy (pl. háztartási eszköz, 

játék, öltözet kiegészítő, telefon- tok, textil táska, tolltartó, szemüvegtok, de 

nem dísztárgy!) tervezése és létrehozá- sa tudatos anyag és 

eszközhasználattal (pl. nemezelés, hímzés, szövés, fonás, agyagozás, 

bőrmunka). 

 A hagyományos magyar népi kultúra és a modern, kortárs kultúra tárgyi 

világának (pl. épület, tárgy, öltözék) összehasonlítása megadott szempontok 

(pl. anyaghasz- nálat, technológia, rendeltetés, díszítés) alapján. A 

jellemzőik, egyedi vonásaik ki- emelése által 

 szerzett információk és inspirációk felhasználásával, építmények, terek, 

tárgyak átalakítása választott eszközökkel (pl. rajz, festés, kollázs, montázs, 

vegyes tech- nika), személyes igényeknek megfelelően 

 Egy választott tárgy, tárgytípus (pl. kedvenc tárgy, játék, hírközlési, 

közlekedési, konyhai eszköz, bútor) különböző történeti korokban, és 

földrajzi helyeken való megjelenésének összehasonlító vizsgálata adott 

szempontok mentén (pl. funkció, anyag, forma, díszítés, 

környezetkárosítás) és a vizsgálat eredményeinek részletes szöveges és 

vizuális bemutatása (pl. tabló, prezentáció formájában). 



 

 Szokatlan egyéni funkcióra (pl. álomkép-rögzítés, „időbefogás”, „lustaság 

elszí- vás”, okosítás) alkalmas tárgy tervezése vagy létrehozása a korábban 

látott, vizs- gált tárgyi, képi inspirációk felhasználásával, egyénileg vagy 

csoportmunkában, hulladékanyagok felhasználásával, valamint a tervezési 

folyamat dokumentálásá- val (pl. rajzok, képes inspirációk gyűjteménye, 

fotósorozat). 

6. osztály: 

 

 látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzőit 

kiemeli, be- mutatja 

 látványok, képek részeinek, részleteinek alapján elképzeli a látvány 

egészét, fo- galmi és vizuális eszközökkel bemutatja és megjeleníti, 

rekonstruálja azt; 

 szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a 

látványt, egyénileg és csoportmunkában is; 

 a látványokkal kapcsolatos objektív és szubjektív észrevételeket pontosan 

szétvá- lasztja; 

 különböző érzetek kapcsán belső képeinek, képzeteinek megfigyelésével 

tapaszta- latait vizuálisan megjeleníti; 

 Különböző jellegű, stílusú látványok (pl. tárgyfotó, magyar néprajzi 

motívum, film képkockája), vizuális alkotások (pl. figuratív/non-figuratív 

festmény, instal- láció) adott részeinek, részleteinek meghatározott célú, 

személyes kiegészítése, rekonstruálása a személyes kifejezés érdekében, a 

jellemző vizuális jegyek tudatos használatával. 

 adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi 

inspirációkat keres többféle forrásból; 

 felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, 

alkotókat, az ajánlott képanyag alapján; 

 megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizuálisan rögzíti, mások 

számára érthe- tő vázlatot készít; 

 Szokatlan szituációkban (pl. korlátozott mozgás, színes szemüveg, bekötött 

szem) különböző érzetek (pl. mozgás, hang, látvány, szag, íz, tapintás) 

kapcsán keletke- ző belső képek megfigyelése, és az egyéni ötletek 



 

megjelenítése többféle vizuális eszköz rugalmas alkalmazásával (pl. vegyes 

technika, festék, szén, kollázs, fény, fotó, fotómanipuláció). 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása 

kapcsán személyes módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülő érzéseit, 

gondolatait, as-- szociációit; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a 

kiemelés, figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit. 

− Valós és fiktív helyzetek, történetek megjelenítése, ábrázolása, 

dokumentálása so- rán a közvetítendő tartalmaknak, és személyes 

gondolatoknak, érzéseknek legin- kább megfelelő médium kiválasztása. 

(Pl. tanult irodalmi alkotás inspirációjára 

rövid mozgókép készítése ténylegesen, vagy annak rajzos forgatókönyve.) 

A vá- lasztott médiumhoz illő vizuális kifejezési eszközök használata a 

kiemelés, figye- lemirányítás, egyensúlyteremtés (pl. szín, méret, arány, 

forma, kompozíció, kép- kivágás, nézőpont, fény, vágás, montázs) 

érdekében egyénileg és csoportmunká- ban is. 

− A térmegjelenítés különböző művészettörténeti korokban használt 

lehetőségeinek (pl. kiterített tér, frontális nézet, takarás, egy iránypontos 

perspektíva, fordított perspektíva) megfigyelése, megismerése, 

műalkotások alapján. (egyiptomi fal- festmények, középkori miniatúrák, 

Brueghel: Bábel tornya, Leonardo da Vinci: Utolsó vacsora, Vermeer belső 

terei, Szent Péter-bazilika Kollonád). 

− Az egy iránypontos perspektíva egyszerű szabályainak megismerése, és az 

isme- retek felhasználása kitalált tér ábrázolására épülő alkotó munkában. 

− Reklámfilmek és hírműsorok példáiban a valós és fiktív elemek egyértelmű 

meg- jelenését keresve a befolyásolás lehetőségének felismerése. A példák 

megfigyelé- séből származó tapasztalatok felhasználása játékos szituációk 

és gyakorlatok so- rán (pl. képtelen reklám). 

− A tárgyi környezet különböző szempontú vizsgálata érdekében adott téma 

(pl. ün- nepi és hétköznapi öltözet, dédszüleink világa, egyedi, személyes 

tárgyak, divat változása) vizuális és szöveges feldolgozása, információk 

keresése és rendszere- zése különböző forrásokból (pl. könyvtár, internet, 

interjú készítése az érintettek- kel, skanzen vagy helytörténeti kiállítás 



 

látogatása). 

− Különböző korok és kultúrák szimbólumainak és motívumainak 

felhasználásával minta, díszítés tervezése, és a minta felhasználása tárgyak 

díszítésére választott célok érdekében (pl. saját pecsét, csomagolópapír, 

póló, táska, takaró, bögre) kü- lönböző technikák felhasználásával (pl. 

krumpli, papír nyomat; stencil/sablon, filctoll, textilfestés). 

− Példák alapján (pl. különböző korban, kultúrában, stílusban készült 

építmények, terek) a közvetlen környezetben található valós terek, 

térrészletek saját kezű váz- latrajzának (pl. buszmegálló, kapu/bejárati ajtó, 

iskola ebédlője, iskolai könyvtár, beszélgető sarok, büfé) áttervezése, 

átalakítása megadott valós vagy játékos funk- ció megvalósítása (pl. 

biztonságérzet, figyelemfelhívás, otthonosságérzet, rejtőz- ködés) 

érdekében. A tervezés során kísérletezés és többféle ötlet felvetése és vizu- 

ális rögzítése, az ötletek és a tervezési folyamat szöveges bemutatása 

egyénileg és csoportmunkában is. 

− A már tanult történelmi korszakokhoz kapcsolódó művészettörténeti 

korszakok jellemző építészeti stíluselemeinek megismerése, felismerése a 

klasszicista és his- torizáló magyar építészet fontos épületein (Steindl Imre: 

Országház, A. Clark: Lánchíd, Ybl Miklós: Operaház, Pollack Mihály: 

Magyar Nemzeti Múzeum). A megismert stíluselemek felhasználása a 

tanuló valós környezetében található valós terek, épületrészletek 

áttervezésére. 

7. osztály: 

 

− látványt, vizuális jelenségeket, műalkotásokat önállóan is pontosan, 

részletgazda- gon szövegesen jellemez, bemutat; 

 Az adott témához társított korszakra, stílusra jellemző elemek, karakter 

felhaszná- lásával vagy hangsúlyozásával fantáziát, belső képeket, intuíciót 

felhasználó fel- adatok megoldása (pl. művek átdolgozása, parafrázis 

készítése, társasjáték, számí- tógépes játék tervezése, prezentáció, színházi, 

filmes látványterv, irodalmi, zenei illusztráció). 

 Különböző korból és kultúrából származó művek csoportosítása különböző 

szem- pontok (pl. műfaj, technika, kifejezőeszköz, tériség, mű célja) 



 

szerint. 

 Művészeti élmények (pl. zene, színház/mozgás, médiajelenség) vizuális 

megjele- nítése, átírása különböző eszközökkel (pl. festés, kollázs, 

installáció, fotó, rövid- film) önkifejező alkotásokban. A megjelenítés rövid 

szöveges értelmezése. 

 Elvont fogalmak (pl. hűség, szabadság, harmónia, zsarnokság, szorongás) 

változa- tos vizuális megjelenítésére műalkotások gyűjtése (pl. tabló, 

prezentáció) egyéni- leg vagy csoportmunkában. A gyűjtemények 

bemutatása, vitatható műalkotások kapcsán az érvelés gyakorlása. 

 Adott alkotó vagy választott stílus (pl. bizánci, expresszionizmus, gótika, 

impres-- szionizmus, pop-art, reneszánsz, szürrealizmus) jellemzőinek, 

stílusjegyeinek ös-- szegyűjtése és a gyűjtött információk felhasználása 

játékos alkotó feladatokban (pl. műfaj vagy médium csere, életműbe illő 

„hamisítvány” kreálása, öltözet kol- lekció tervezése) 

 vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, 

összehasonlítása során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó 

tevékenységében felhasználja, egyénileg és csoportmunkában is; 

 látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása 

kapcsán személyes módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülő érzéseit, 

gondolatait, asszociációit; 

 A tér, térbeliség (pl. kórházi folyosó, vágyott szoba, metróállomás) 

ábrázolása az egy iránypontos perspektíva szabályaival. Az elkészült 

alkotások, rajzok kiegé- szítése (pl. személyes szöveggel, saját fotóval, 

képrészlettel, műalkotások szerep- lőivel). 

 A két iránypontos perspektíva szabályainak megismerése, alkalmazása 

szögletes testek rajzi megjelenítésében. 

 Példák alapján a nyomtatott és online sajtó tervezésekor (pl. napilap, 

magazin, honlap) alkalmazott fontosabb figyelemvezető, kiemelő eljárások 

értelmezése (pl. címrend, betűméret, tipográfia, szöveg és képi illusztráció 

viszonya, képaláírás, linkek, hang-és képanyagok) és felhasználása játékos 

tervező feladatokban (pl. híroldal tervezése az osztály számára, saját profil 

tervezése) egyénileg és cso- portmunkában. 

 Példák alapján direkt kommunikációs célok érdekében kép és szöveg 



 

vizuális és fogalmi/szöveges üzenetének tanulmányozása, azok egymást 

befolyásoló, módo- sító, erősítő, illetve gyengítő hatásának vizsgálata 

játékos feladatokban (pl. adott kép továbbgondolása különböző 

képaláírásokkal, „elromlott TV”: csak kép vagy csak hang alapján a 

szituáció reprodukálása). 

 Tárgyak átalakítása, áttervezése meghatározott célok (pl. védelem, álcázás, 

stílus- váltás) érdekében, a történeti korok és a modern design tárgyainak 

vizsgálatán ke- resztül. Egyszerű műszaki jellegű ábrázolás segítségével 

(pl. metszetrajz, vetületi ábrázolás) a saját tervek megjelenítése szabadkézi 

rajzban. 

 Lakóhelyének (vagy a magyar népművészeti tájegységek egyikének) 

jellemző dí- szítőmotívumait felhasználó, önállóan gyűjtött inspirációs 

forrás segítségével min- tatervezés különböző léptékben, és a minta 

felhasználása a környezetalakításban (pl. festett faldekoráció tervezése a 

kiindulásként használt magyar tájegység kö- zösségi tere, épülete számára). 

 A közvetlen környezet hasznos átalakítása érdekében konkrét probléma feltárása (pl. 

térhasznosítás az iskolaudvaron, szelektív szemétgyűjtés bevezetése, közössé- 

gi tér a településen), elemzése, a megoldás érdekében az ötletek vizuális 

rögzítése, majd a végleges megoldási javaslat kidolgozása, modellezése és 

bemutatása egyé- nileg és csoportmunkában. Az adott cél érdekében folyó 

tervezési folyamat lépé- seinek dokumentálása. 

 Személyes tárgy (pl. fülhallgató, toll, telefontok) áttervezése a funkció 

megtartá- sával, ugyanakkor sajátos szempontok érvényesítésével (pl. 

abszurd vagy termé- szet inspirálta formaalakítás, tárgy a távoli jövőből) a 

vizuális felmérésből szár- mazó elemző tapasztalatok (pl. mérés, 

információgyűjtés, ötletek vázlatos megje- lenítése) alapján, a gazdaságos 

anyaghasználat érvényesítésével. 

8. osztály: 

− különböző művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, 

építmé- nyeket összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más 

jelenségekkel, fogal- makkal, alkotásokkal, melyek segítségével 

alkotótevékenysége során újrafogal- mazza a látványt; 

− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a 



 

látványt, egyénileg és csoportmunkában is; 

− Adott vagy választott – klasszikus, modern, kortárs – művészettörténeti 

korban, stílusban készült alkotások, építmények összehasonlító, 

elemzéséből (pl. kora kö- zépkori és reneszánsz vagy barokk és XX-XXI. 

századi emberábrázolás, klasszi- kus és modern építészet anyaghasználata, 

figuratív és nonfiguratív ábrázolás a modern művészetben) származó 

tapasztalatok megfigyelése, elemzése (pl. stílus- jegyek, kifejezőerő, 

hatáskeltés, anyaghasználat és funkció) és felhasználása az alkotás során. 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása 

kapcsán személyes módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülő érzéseit, 

gondolatait, as-- szociációit; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit 

rugalmasan alkalmazva megoldást talál. 

− elvont fogalmakat, művészeti tartalmakat belső képek összekapcsolásával 

bemu- tat, magyaráz és különböző vizuális eszközökkel megjelenít; 

− Adott látvány, tárgy együttes (pl. félhomály, ellenfény, alulnézet, letakart 

beállí- tás, felborult pad, kiborult kuka, kötél, tűzoltó kalapács, fél pár 

strandpapucs) vi- zuális ábrázolása (pl. fotó, rajz, festés, plasztika), majd a 

látvány kiegészítése, to- vábbgondolása választott vizuális alkotások (pl. 

Matisse: Csendélet kék asztalon, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic, Munch: 

Sikoly, Vermeer: Geográfus,) képi ele- meinek felhasználásával a 

személyes mondanivaló érdekében (pl. a felborult pad- tól megrémült lány, 

A geográfus csodálkozva vizsgálja a félhomályban a fél pár 

strandpapucsot) 

− Példaként korábban látott műalkotás stílusjegyeit felhasználva önálló 

alkotómun- ka más elvont fogalom megjelenítése céljából. 

− Példák alapján a mozgókép működésének értelmezése (pl. időszervezés, 

képkivá- gás/kameramozgás, plán, hanghatás) majd kreatív alkalmazása 

összetett felada- tokban (pl. storyboard készítése megadott képkockából 

kiindulva, rövidfilm készí- tése megadott fogalomból vagy fotóból 

kiindulva), mely a médium sajátos (nyel- vi) működésének felismerését 

célozza meg. 

− Példák alapján a technikai képalkotó, digitális médiumok (pl. sajtófotó, 



 

híroldal, blog, filmetűd, klip, videóinstalláció) hétköznapi kommunikációs, 

továbbá szemé- lyes és művészi kifejező szándékának összehasonlítása. 

− A tér, térbeliség (pl. kórházi folyosó, vágyott szoba, metróállomás) 

ábrázolása az egy – és két iránypontos perspektíva szabályaival. Az 

elkészült alkotások, rajzok kiegészítése (pl. személyes szöveggel, saját 

fotóval, képrészlettel, műalkotások szereplőivel). 

− A mozgókép működésének, a mozgás illúziókeltésének és kezdeti animációs 

fil- mek technikatörténeti hátterének megismerése után (pl. Muybridge, 

Lumiere, Funny faces) stop motion típusú animációs kisfilmek készítése 

csoportban. 

− Egyméretű axonometria felhasználásával készült, irreális tereket bemutató 

műal- kotások (pl. Vasarely, M.C. Escher, Orosz István művei) szerkezeti 

elvének meg- figyelése után változatok önálló alkotása. 

− gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét változatos vizuális eszközök 

segít- ségével prezentálja. 

Különböző helyzetekben (tanulási, hétköznapi, utazási, fiktív, dramatikus) 

az adott szituációhoz, tartalomhoz, közlési szándékhoz és a személyes 

érdeklődéshez leginkább illeszkedő, kifejező és változatos vizuális 

eszközökkel prezentáció lét- rehozása, a gondolatok, tervek, vélemények, 

észrevételek bemutatásához (pl. tab- ló, képfolyam, diagram, digitális 

prezentáció). 

− Személyes tárgyak (pl. öltözék, fontos tárgyak, közvetlen otthoni környezet) 

elemzése és megjelenítése a személyes stílus bemutatása érdekében, 

tetszőlegesen választott eszközökkel (pl. stíluslap, divatrajz). 

− Lakóhelyének (vagy a magyar népművészeti tájegységek egyikének) 

jellemző dí- szítőmotívumait felhasználó, önállóan gyűjtött inspirációs 

forrás segítségével min- tatervezés különböző léptékben, és a minta 

felhasználása a környezetalakításban (pl. festett faldekoráció tervezése a 

kiindulásként használt magyar tájegység kö- zösségi tere, épülete számára). 

− Példák alapján épített terek, téri helyzetek (pl. klasszikus és modern épület, labi- rintus, 

térinstalláció) elemző vizsgálata különböző vizuális eszközökkel, a tér megjelenítésének (pl. 2D 

és 3D) lehetőségeivel kísérletezve  

 



 

Technika és tervezés 5-7. évfolyam 

 

5. évfolyam: 

A tanuló 

 megismeri a méretmegadás elemeit; 

 felismeri a méretarányos kicsinyítés, nagyítás feladatát, jelentőségét; 

 irányítással, egyszerűbb anyagvizsgálati módszerekkel információkat szerez 

a mo- dellezés során felhasznált anyagok tulajdonságairól 

o természetes és mesterséges faanyagok, papírok, textilek 

 ismeri a legfontosabb településfajtákat, azok jellemzőit; 

 összehasonlítja a különböző településtípusokhoz kötődő életformákat, 

azonosságo- kat, különbségeket fogalmaz meg; 

 összehasonlítja a különböző életformákhoz kötődő lakó- és gazdasági épületeket; 

 ismereteket gyűjt a saját településéről; 

 elemzi a lakóépületek és a természeti környezet közötti kapcsolatot; 

 átlátja a lakóház tervezésének szempontjait – alaprajz, tájolás, épület alakja; 

 lakóépületet tervez megadott szempontok és méretarány alapján; 

 lakóépület-makettet épít egyszerű geometrikus testek felhasználásával. 

 azonosítja a lakóház részeit – alap, tartószerkezet, falazat, nyílászárók, 

homlokzat, tető; 

 ismereteket gyűjt a régi korok épületeiről, építőanyagairól, a 

hagyományos népi építészet épületeiről, építőanyagairól; 

 információkat gyűjt építőanyagokról, építőipari szakmákról; 

 megtervezi a lakóépület közvetlen környezetét – kert, gazdasági épületek; 

 modellezi a lakóépületek környezetét. 

 megnevezi a településeken található legfontosabb középületeket, közintézményeket; 

 Gyalogos közlekedés helye, alkalmazkodás a közlekedési szituációkhoz 

 Közlekedésbiztonsági ismeretek 

 A közlekedés infrastruktúrájának modellezése a településmaketten 

 

 



 

6. évfolyam: 

A tanuló: 

 Ismeri a vetületi ábrázolást; 

 Irányítással, egyszerűbb anyagvizsgálati módszerekkel információkat szerez 

a mo- dellezés során felhasznált anyagok tulajdonságairól 

o műanyagok, fémek, képlékeny anyagok. 

 Szabálykövető magatartás fejlesztése 

 A városi és a közúti közlekedés rendszereinek megismerése 

 A vízi és a légi közlekedés 

 A közlekedés fejlődése, találmányok és feltalálók a közlekedéstörténetben 

– infor- mációgyűjtés, -rendszerezés 

 lakásalaprajzot tervez – akár tervezőprogram segítségével – megadott 

létszámú csa- lád számára; 

 berendezett lakásmakettet készít; 

 alaprajzok tanulmányozása során ismeri a lakás jellemző helyiségeit, azok 

funkció- ját, egymással való kapcsolatát. 

 ismeri a lakás helyiségeinek jellemző bútorait; felismeri a lakás 

berendezése és a lakók eltérő igényei, szokásai közötti kapcsolatot; 

 információkat gyűjt a bútorok történetéről; 

 információkat gyűjt a régi magyar konyhák berendezéseiről, eszközeiről; 

 Információk gyűjtése a lakásban előforduló legfontosabb állagmegóvási, 

karbantar- tási munkákról 

 

7. évfolyam: 

A tanuló: 

 önállóan szerez információt megfigyelés, vizsgálat, adatgyűjtés útján; 

 Azonosítja a települések legfontosabb közműveit, közszolgáltatásait. 

o A települések legfontosabb közművei, közszolgáltatásai – 

elektromos há- lózat, vízvezeték, szennyvízelvezetés, csatorna, 

gázvezeték, távfűtés, szemétszállítás 

 tisztában van a saját, a családi és a társadalmi erőforrásokkal és az azokkal 

való ha- tékony és tudatos gazdálkodás módjaival; 

 beazonosítja a lakás elektromos hálózatában alkalmazott leggyakoribb 



 

érintésvé- delmi módokat – kettős szigetelés, védőföldelés, nullázás, FI relé; 

 példákat mond az energiapazarlásra; 

 példákat mond takarékossági lehetőségekre az elektromosáram-fogyasztás, 

a vízfo- gyasztás, a fűtési és más hőenergia területén 

 felsorolja az egészséges, élhető település kritériumait; 

 összehasonlítja a hagyományos és a modern építőanyagokat; 

 Ismeri a különböző környezetszennyeződések hatását az épített 

környezetre és a településen élők életminőségére 

  összehasonlítja közlekedést a településen, a települések között, a közösségi 

közle- kedést 

 ismeri a közlekedés infrastruktúráját 

 Információkat gyűjt környezetbarát megoldásokra a közlekedésben 

 Híd- vagy felüljárómodell építése 

 „A jövő városa” – komplex modellezési feladat egyéni tervek alapján 

projektmun- kában 

 Ismeri az axonometrikus ábrázolás alapjait 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Testnevelés 5-8. évfolyam 

5. évfolyam 

Gimnasztika: 

 

- 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra 

törekvő pontos kivitelezése, 2-3 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

tanári kontrollal, egyszerű és összetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtása zenére, 

- 64 ütemű szabad – és kéziszer gyakorlat bemutatása. 

Atlétikai: 

 elégséges (2) Közepes (3) jó (4) példás (5) 

 fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

60 m. futás 

(mp.) 
12:01 13:51 12:00-11:51 13:50-12:01 11:01-11:50 11:51-12:00 11 11:50 

Kislabdahajítá

s (cm.) 
18 21 19-23 22-17 24-29 18-23 30 24 

Távolugrás 

(cm) 
229 199 230-259 200-239 260-299 240-279 300 280 

600 m futás 

(mp.) 
3:21 3:31 3:20-2:51 3:30-3:01 2:31-2:50 2:41-3:00 2:30 2:40 

Magasugrás 

(cm) 
85 75 90 80 95 85 100 90 

 

- Futóiskolai és ugrófeladatok el- és felugrással, akadályokra és akadályok átugrásával, 

rajtgyakorlatok különböző testhelyzetekből, térdelőrajt  

- Dobógyakorlatok 1–3 kg-os tömött labdával és különböző eszközökkel  

- Távolugrás lépő technikával, rövid nekifutásból emelt elugró helyről és elugró gerendáról  

- Felugrások egy lábról gumiszalagra, lécre, szemből és oldalról nekifutással 5–7 lépésből, 

átlépő technikával, 

- Ismerje a magasugrás technikáját, és annak végrehajtását, 

- Az atlétika főbb versenyszabályainak ismerete 



 

Torna 

- Gimnasztikus elemek lépések, járások, testsúlyáthelyezések, szökkenések, ugrások, 

fordulatok – egyensúlyozási gyakorlatok  

- Összefüggő talajgyakorlat bemutatása a tanult elemekből 

- A női és férfitorna főbb versenyszámainak, azok alapvető szabályainak ismerete 

- Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás lefelé; függeszkedési kísérletek,  

Talajon:  

- Gurulóátfordulások előre-hátra.  

- Fejállás.  

- Kézállásba fellendülés segítségadással, kézenátfordulás oldalra mindkét irányba.  

- Repülő gurulóátfordulás.  

- Híd, mérlegállás és spárga kísérletek.  

- Összefüggő talajgyakorlat összeállítása 

Ugrószekrényen:  

- Keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás.  

- Keresztbe állított ugrószekrényre felguggolás 

- Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás után gurulóátfordulás előre,  

Gerendán:  

- Alacsony gerendán: felguggolás és homorított leugrás; Érintőjárás; hármas lépés 

fordulatokkal, szökdelésekkel, mérlegállás.  

Gyűrűn:  

- (Fiúknak) Érintő magas gyűrűn: függésben térd- és sarokemelések; alaplendület; 

zsugorlefüggés; lefüggés; homorított leugrás  

- (Lányoknak) Lendületek előre-hátra; fellendülés lebegő függésbe; zsugorlefüggés 

Sportjátékok: 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak 

elsajátítása. 

 

Kosárlabda 

- A labda nélküli technikai elemek.  



 

- Labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, rövid és hosszú indulás, együtemű 

megállás folyamatos labdavezetésből, kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, sarkazás, 

labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatás. 

- Labdaátadások kétkezes mellsővel és felsővel, egykezes felső és alsó, illetve egykezes tolt 

átadással helyben, különböző irányokba történő kilépéssel.  

- Helyből történő kosárra dobás, egy-két labdaleütésből, majd folyamatos labdavezetésből és 

kapott labdából történő fektetett dobás technikájának ismerete.  

- Alapvető szabályok ismerete. 

 

 

Röplabda 

- A labda nélküli alaphelyzet.  

- A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás ismerete, kivitelezése. 

 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák: 

A szabadban végezhető sportágak ismerete  

 Egy kiválasztott (frizbi, futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás parkban, streetball, 

strandkézilabda, lovaglás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás, íjászat, teke, bowling, 

nordic walking, turul, falmászás, gördeszkázás, rollerezés, síelés, szánkózás, korcsolyázás, 

jégkorong, kajakozás, túrakenuzás, sárkányhajó) jártasság szintű elsajátítása.  

 A térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések 

ismerete.  

 Közlekedési szabályok ismerete. 

 A helyes testtartás, légzés, relaxáció, táplálkozás valamint a pozitív gondolkodás és meditáció 

kialakítása illetve megismerése 

 Légzéstechnika kialakítása, állóképesség fejlesztés és mozgáskoordináció 

 Erő, robbanékonyság, törzsstabilitás, flexibilitás és egyensúlyfejlesztés  

Floorball 

 Labda nélküli technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és irányváltoztatással. 

 Labdaütések palánkra. Kapura lövések helyből, labdavezetésből és kapott labdából. 

 Hajlékonyság, mobilizáció, izmok nyújtása, helyes testtartás, deformitások és tartáshibák 

korrigálása. Az anatómiailag normál mozgásterjedelem elérése 

 Koncentrálóképesség, ügyesség fejlesztése 



 

 

Önvédelmi és küzdősportok: 

Egy választott küzdősport korosztály-specifikus alaptechnikájának és elméleti ismereteinek 

elsajátítása. 

Birkózás 

A birkózásban használatos különböző fogásmódok ismerete (kapocsfogás, tenyérbefogás, 

csuklófogás, alkarfogás, könyökfogás). Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd a 

nélkül. Birkózó alapállás technikája. 

 

6. évfolyam 

Gimnasztika: 

 

- 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra 

törekvő pontos kivitelezése, 2-3 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

tanári kontrollal, egyszerű és összetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtása zenére, 

- 64 ütemű szabad – és kéziszer gyakorlat bemutatása. 

Atlétikai: 

 elégséges (2) Közepes (3) jó (4) példás (5) 

 fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

60 m. futás 

(mp.) 
11:51 12:01 11:50-11:01 12:00-11:51 10:51-11:00 11:01-11:50 10:50 11:00 

Kislabdahajítá

s (cm.) 
18 13 19-25 14-19 26-32 20-25 33 26 

Távolugrás 

(cm) 
259 129 260-289 130-259 290-329 260-299 330 300 

600 m futás 

(mp.) 
3:01 3:16 3:00-2:41 3:15-2:56 2:21-2:40 2:36-2:55 2:20 2:35 



 

Magasugrás 

(cm) 
95 75 100 80 105 95 110 100 

- Futóiskolai és ugrófeladatok el- és felugrással, akadályokra és akadályok átugrásával, 

rajtgyakorlatok különböző testhelyzetekből, térdelőrajt  

- Dobógyakorlatok 1–3 kg-os tömött labdával és különböző eszközökkel  

- Távolugrás lépő technikával, rövid nekifutásból emelt elugró helyről és elugró gerendáról  

- Felugrások egy lábról gumiszalagra, lécre, szemből és oldalról nekifutással 5–7 lépésből, 

átlépő technikával, 

- Ismerje a magasugrás technikáját, és annak végrehajtását, 

- Az atlétika főbb versenyszabályainak ismerete 

Torna 

- Gimnasztikus elemek lépések, járások, testsúlyáthelyezések, szökkenések, ugrások, 

fordulatok – egyensúlyozási gyakorlatok  

- Összefüggő talajgyakorlat bemutatása a tanult elemekből 

- A női és férfitorna főbb versenyszámainak, azok alapvető szabályainak ismerete 

- Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás lefelé; függeszkedési kísérletek,  

Talajon:  

 Gurulóátfordulások előre-hátra különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe 

 Fejállás 

 Kézállásba fellendülés segítségadással, falnál és önállóan 

 Kézenátfordulás oldalra mindkét irányba 

 Repülő gurulóátfordulás 

 Híd, mérlegállás és spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése  

 Összefüggő talajgyakorlat összeállítása 

Ugrószekrényen:  

 Keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás, huszárugrás és guggoló 

átugrás 

 Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás után gurulóátfordulás előre, leguggolás, 

valamint leterpesztés 

 Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

 

 

Gerendán:  



 

 Alacsony gerendán: felguggolás és homorított leugrás; felguggolás és lábterpesztéssel 

leugrás 

 Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel is; mérlegállás 

 Gerendán: támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

Gyűrűn:  

 (Fiúknak) Érintő magas gyűrűn: függésben térd- és sarokemelések; alaplendület; 

zsugorlefüggés; lefüggés; fellendülés lebegő függésbe; hátsó függésből emelés lebegő 

függésbe; homorított leugrás 

 Gyűrűn: hátsó függés; fellendülés lebegő függésbe; függésben lendület hátra, homorított 

leugrás 

 (Lányoknak) Lendületek előre-hátra; fellendülés lebegő függésbe; zsugorlefüggés 

 

Sportjátékok: 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak 

elsajátítása. 

Kosárlabda 

 A labda nélküli technikai elemek, mint az alaphelyzet, a támadó és védekező 

lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, lefordulások, 

felugrások egy és két lábról, leérkezések megtanulása, végrehajtása kontrollált 

környezetben, egyszerűbb játékszituációkban 

 Labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, rövid és hosszú indulás, 

együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, kétütemű megállás egy és két 

labdaleütésből, sarkazás, labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok elsajátítása megadott feltételekkel 

 Labdaátadások kétkezes mellsővel és felsővel, egykezes felső és alsó, illetve egykezes 

tolt átadással helyben, különböző irányokba történő kilépéssel és mozgásból mozgó 

társnak (páros és hármas lefutás) 

 A helyből történő kosárra dobás, egy-két labdaleütésből, majd folyamatos 

labdavezetésből és társtól kapott labdából történő fektetett dobás technikájának 

ismerete, gyakorlati elsajátítása 

 elleni játék gyakorlása a támadó és védő játékosok személyének meghatározásával, 

indulási joggal rendelkező, majd indulási joggal nem rendelkező támadó esetében 

(adogatóval) 



 

 2-0-ás és 3-0-ás gyorsindulások labda nélküli támadó mozgásának elsajátítása (páros 

lefutás, hármas lefutás, hármas nyolcas) 

 Létszámazonos kisjátékokban a támadó és védő szerepek gyakorlása  

 Alapvető szabályok, mint a lépésszabály, a kétszer indulás szabálya, az ellenféllel 

történő szabálytalanságok módjainak ismerete, törekvés a szabályok betartására 

 Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos szabálymódosításokkal 

Röplabda 

 A labda nélküli alaphelyzet, valamint az érkező labdához történő helyezkedés 

tudatosítása 

 A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás jellegzetes 

mozgásdinamikájának elsajátítása egyéni és páros gyakorlatokban 

 Kisjátékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitásfogadás, feladás elsajátításával törekvés a három 

érintéssel történő játékra könnyített feltételek mellett 

 Helyezkedési módok megismerése a különböző csapatlétszámú játékokban 

 Forgásszabály alkalmazása 

 A csapattársak közötti kommunikáció jelentőségének tudatosítása az eredményes 

játék érdekében 

 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák: 

A szabadban végezhető sportágak ismerete  

 Egy kiválasztott (frizbi, futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás parkban, streetball, 

strandkézilabda, lovaglás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás, íjászat, teke, bowling, 

nordic walking, turul, falmászás, gördeszkázás, rollerezés, síelés, szánkózás, korcsolyázás, 

jégkorong, kajakozás, túrakenuzás, sárkányhajó) jártasság szintű elsajátítása.  

 A térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések 

ismerete.  

 Közlekedési szabályok ismerete. 

 A helyes testtartás, légzés, relaxáció, táplálkozás valamint a pozitív gondolkodás és meditáció 

kialakítása illetve megismerése 

 Légzéstechnika kialakítása, állóképesség fejlesztés és mozgáskoordináció 

 Erő, robbanékonyság, törzsstabilitás, flexibilitás és egyensúlyfejlesztés  

Floorball 

 Labda nélküli technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és irányváltoztatással. 



 

 Labdaütések palánkra. Kapura lövések helyből, labdavezetésből és kapott labdából. 

 Hajlékonyság, mobilizáció, izmok nyújtása, helyes testtartás, deformitások és tartáshibák 

korrigálása. Az anatómiailag normál mozgásterjedelem elérése 

 Koncentrálóképesség, ügyesség fejlesztése 

 

 

 

 

 

 

7. évfolyam 

Gimnasztika: 

 

- 8-16 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra 

törekvő pontos kivitelezése, 6-8 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

tanári kontrollal, egyszerű és összetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtása zenére, 

- 124 ütemű szabad – és kéziszer gyakorlat bemutatása. 

Atlétikai: 

 elégséges (2) Közepes (3) jó (4) példás (5) 

 fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

60 m. futás 

(mp.) 
11:01 11:51 11:00-10:51 11:50-11:01 10:01-10:50 10:51-11:00 10:00 10:50 

Kislabdahajítá

s (cm.) 
25 19 29 20-24 30-35 25-29 36 30 

Távolugrás 

(cm) 
278 228 279-319 229-279 320-357 280-319 360 320 

600 m futás 

(mp.) 
4:10 4:16 4:09-3:41 4:15-3:56 3:21-3:40 3:36-3:55 3:20 3:35 



 

Magasugrás 

(cm) 
90 80 105 90 110 100 120 110 

 

 A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és 

egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

 Futóiskolai gyakorlatok (taposó futás, ollózó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztező futás), 

futófeladatok (repülő és fokozó futás) különböző irányokba és kombinációkban, variációkban, 

egyenes vonalon, íveken és irányváltással 

 Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, mozgáskészség- és mozgásképesség-fejlesztéssel 

 A tartós futás egészségmegőrző, ideális testtömeg elérését, megtartását elősegítő 

intenzitászónájának megismerése, ellenőrzése (pulzusmérés) 

 Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből (indiánszökdelés, indiánszökdelés azonos lábról 

2-4 lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és felugrásra törekedve, egy- és háromlépéses 

sorozatelugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és akadályok felett egy és páros 

lábon 

 Dobógyakorlatok könnyített és nehezített szerekkel egy és két kézzel, rögzített helyzetből és 

lendületből társhoz, célra és távolságra 

 Távolugrás közepes (6–10 lépés) és hosszabb (10–14 lépés) nekifutással, lépő technikával 

homokba, szivacsba, emelt elugró helyről és elugró gerendáról 

 Magasugrás átlépő flop technikával 5–9 lépés lendületszerzéssel 

 Súlylökés 3–4 kg-os szerrel, egy kézzel helyből szemből és oldalról, oldalt beszökkenéssel vagy 

háttal becsúszással 

 Kislabdahajítás 5–7 lépéses dobóritmussal, két-három keresztlépéssel célra és távolságra 

 Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak 

összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

 Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása 

 Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, 

olimpikonjainak megismerése 

 

Torna 

- Gimnasztikus elemek lépések, járások, testsúlyáthelyezések, szökkenések, ugrások, 

fordulatok – egyensúlyozási gyakorlatok  

- Összefüggő talajgyakorlat bemutatása a tanult elemekből 



 

- A női és férfitorna főbb versenyszámainak, azok alapvető szabályainak ismerete 

- Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás lefelé; függeszkedési kísérletek,  

Talajon:  

- Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; 

gurulóátfordulások sorozatban is 

- Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

- Fellendülés futólagos kézállásba, gurulás előre 

- Kézen átfordulás oldalra, mindkét irányba, megközelítőleg nyújtott testtel 

- Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

- Csúsztatás nyújtott ülésből hason fekvésbe és vissza (lányok) 

- Vetődés mellső fekvőtámaszból nyújtott ülésbe (fiúk) 

- Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

Ugrószekrényen:  

- Keresztbe állított ugrószekrényen guggoló átugrás 

- Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

- Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

Gerendán:  

- Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel is; mérlegállás; járás guggolásban; 

támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

- Függőleges repülés különböző kiinduló helyzetekből 

- Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

Gyűrűn:  

 (Fiúknak) Magas gyűrűn: alaplendület; zsugorlefüggés; lendület előre zsugorlefüggésbe; 

zsugorlefüggésből ereszkedés hátsó lefüggésbe; homorított leugrás hátra, lendületből 

 (Lányoknak) Érintő magas gyűrűn: lendületek előre-hátra; fellendülés lebegőfüggésbe; 

zsugorlefüggés; ereszkedés hátsó függésbe; függésben lendület hátra, homorított leugrás 

 Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési 

kísérletek felfelé; mászóversenyek 

 

Sportjátékok: 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak 

elsajátítása. 



 

- A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a 

védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, 

leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

- A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és 

hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, a kétütemű megállás egy 

és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

- Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

- 1-1 elleni játék gyakorlása labdaszerzést követően, indulási joggal rendelkező, majd indulási 

joggal nem rendelkező támadó esetében (adogatóval) 

- Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra dobással 

befejezve 

- Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitáson alapuló 

szabálymódosításokkal 

- Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

- Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 

- Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

Röplabda 

- A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

- Távolról érkező labda megjátszása társnak (nyitásfogadás, ellenfél térfeléről érkező labda) 

alkar- és kosárérintéssel 

- A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, 

készségszintű alkalmazása különböző játékhelyzetekben 

- Kisjátékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitásfogadás, feladás elsajátításával törekvés a három 

érintéssel történő labdamegjátszásra 

- Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 

elleni játék alapfelállásának ismerete 

- Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák: 

A szabadban végezhető sportágak ismerete  

 Egy kiválasztott (frizbi, futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás parkban, streetball, 

strandkézilabda, lovaglás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás, íjászat, teke, bowling, 



 

nordic walking, turul, falmászás, gördeszkázás, rollerezés, síelés, szánkózás, korcsolyázás, 

jégkorong, kajakozás, túrakenuzás, sárkányhajó) jártasság szintű elsajátítása.  

 A térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések 

ismerete.  

 Közlekedési szabályok ismerete. 

 A helyes testtartás, légzés, relaxáció, táplálkozás valamint a pozitív gondolkodás és meditáció 

kialakítása illetve megismerése 

 Légzéstechnika kialakítása, állóképesség fejlesztés és mozgáskoordináció 

 Erő, robbanékonyság, törzsstabilitás, flexibilitás és egyensúlyfejlesztés  

Floorball 

 Labda nélküli technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és irányváltoztatással. 

 Labdaütések palánkra. Kapura lövések helyből, labdavezetésből és kapott labdából. 

 Hajlékonyság, mobilizáció, izmok nyújtása, helyes testtartás, deformitások és tartáshibák 

korrigálása. Az anatómiailag normál mozgásterjedelem elérése 

 Koncentrálóképesség, ügyesség fejlesztése 

 

8. évfolyam 

Gimnasztika: 

 

- 8-16 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra 

törekvő pontos kivitelezése, 6-8 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása 

tanári kontrollal, egyszerű és összetett gimnasztikai gyakorlatok végrehajtása zenére, 

- 124 ütemű szabad – és kéziszer gyakorlat bemutatása. 

Atlétikai: 

 elégséges (2) Közepes (3) jó (4) példás (5) 

 fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány 

60 m. futás 

(mp.) 
10:51 11:41 10:50-10:01 11:40-10:51 9:51-10:00 10:01-10:50 9:50 10:00 

Kislabdahajítá

s (cm.) 
37 29 38-42 30-34 43-49 35-39 50 40 



 

Távolugrás 

(cm) 
309 261 310-349 260-299 350-389 300-339 390 340 

600 m futás 

(mp.) 
3:51 4:06 3:50-3:31 4:05-3:46 3:11-3:30 3:26-3:45 3:10 3:25 

Magasugrás 

(cm) 
100 90 110 100 120 110 130 120 

 

 A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és 

egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

 Futóiskolai gyakorlatok (taposó futás, ollózó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztező futás), 

futófeladatok (repülő és fokozó futás) különböző irányokba és kombinációkban, variációkban, 

egyenes vonalon, íveken és irányváltással 

 Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, mozgáskészség- és mozgásképesség-fejlesztéssel 

 A tartós futás egészségmegőrző, ideális testtömeg elérését, megtartását elősegítő 

intenzitászónájának megismerése, ellenőrzése (pulzusmérés) 

 Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből (indiánszökdelés, indiánszökdelés azonos lábról 

2-4 lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és felugrásra törekedve, egy- és háromlépéses 

sorozatelugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és akadályok felett egy és páros 

lábon 

 Dobógyakorlatok könnyített és nehezített szerekkel egy és két kézzel, rögzített helyzetből és 

lendületből társhoz, célra és távolságra 

 Távolugrás közepes (6–10 lépés) és hosszabb (10–14 lépés) nekifutással, lépő technikával 

homokba, szivacsba, emelt elugró helyről és elugró gerendáról 

 Magasugrás átlépő flop technikával 5–9 lépés lendületszerzéssel 

 Súlylökés 3–4 kg-os szerrel, egy kézzel helyből szemből és oldalról, oldalt beszökkenéssel vagy 

háttal becsúszással 

 Kislabdahajítás 5–7 lépéses dobóritmussal, két-három keresztlépéssel célra és távolságra 

 Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak 

összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

 Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása 

 Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, 

olimpikonjainak megismerése 

 



 

Torna 

- Gimnasztikus elemek lépések, járások, testsúlyáthelyezések, szökkenések, ugrások, 

fordulatok – egyensúlyozási gyakorlatok  

- Összefüggő talajgyakorlat bemutatása a tanult elemekből 

- A női és férfitorna főbb versenyszámainak, azok alapvető szabályainak ismerete 

- Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás lefelé; függeszkedési kísérletek,  

Talajon:  

- Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; 

gurulóátfordulások sorozatban is 

- Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

- Fellendülés futólagos kézállásba, gurulás előre 

- Kézen átfordulás oldalra, mindkét irányba, megközelítőleg nyújtott testtel 

- Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

- Csúsztatás nyújtott ülésből hason fekvésbe és vissza (lányok) 

- Vetődés mellső fekvőtámaszból nyújtott ülésbe (fiúk) 

- Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

Ugrószekrényen:  

- Keresztbe állított ugrószekrényen guggoló átugrás 

- Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

- Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

 

Gerendán:  

- Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel is; mérlegállás; járás guggolásban; 

támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

- Függőleges repülés különböző kiinduló helyzetekből 

- Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

Gyűrűn:  

 (Fiúknak) Magas gyűrűn: alaplendület; zsugorlefüggés; lendület előre zsugorlefüggésbe; 

zsugorlefüggésből ereszkedés hátsó lefüggésbe; homorított leugrás hátra, lendületből 

 (Lányoknak) Érintő magas gyűrűn: lendületek előre-hátra; fellendülés lebegőfüggésbe; 

zsugorlefüggés; ereszkedés hátsó függésbe; függésben lendület hátra, homorított leugrás 

 Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési 

kísérletek felfelé; mászóversenyek 



 

 

Sportjátékok: 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak 

elsajátítása. 

- A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a 

védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, 

leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

- A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és 

hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, a kétütemű megállás egy 

és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

- Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

- 1-1 elleni játék gyakorlása labdaszerzést követően, indulási joggal rendelkező, majd indulási 

joggal nem rendelkező támadó esetében (adogatóval) 

- Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra dobással 

befejezve 

- Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitáson alapuló 

szabálymódosításokkal 

- Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

- Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 

- Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

Röplabda 

- A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

- Távolról érkező labda megjátszása társnak (nyitásfogadás, ellenfél térfeléről érkező labda) 

alkar- és kosárérintéssel 

- A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, 

készségszintű alkalmazása különböző játékhelyzetekben 

- Kisjátékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitásfogadás, feladás elsajátításával törekvés a három 

érintéssel történő labdamegjátszásra 

- Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 

elleni játék alapfelállásának ismerete 

- Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák: 



 

A szabadban végezhető sportágak ismerete  

 Egy kiválasztott (frizbi, futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás parkban, streetball, 

strandkézilabda, lovaglás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás, íjászat, teke, bowling, 

nordic walking, turul, falmászás, gördeszkázás, rollerezés, síelés, szánkózás, korcsolyázás, 

jégkorong, kajakozás, túrakenuzás, sárkányhajó) jártasság szintű elsajátítása.  

 A térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések 

ismerete.  

 Közlekedési szabályok ismerete. 

 A helyes testtartás, légzés, relaxáció, táplálkozás valamint a pozitív gondolkodás és meditáció 

kialakítása illetve megismerése 

 Légzéstechnika kialakítása, állóképesség fejlesztés és mozgáskoordináció 

 Erő, robbanékonyság, törzsstabilitás, flexibilitás és egyensúlyfejlesztés  

Floorball 

 Labda nélküli technikai elemek. Labda terelése egyenes vonalban és irányváltoztatással. 

 Labdaütések palánkra. Kapura lövések helyből, labdavezetésből és kapott labdából. 

 Hajlékonyság, mobilizáció, izmok nyújtása, helyes testtartás, deformitások és tartáshibák 

korrigálása. Az anatómiailag normál mozgásterjedelem elérése 

 Koncentrálóképesség, ügyesség fejlesztése 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A tanulmányok alatti vizsgák tantárgyankénti, évfolyamonkénti 

köve- telményei 

Az alapfokú művészetoktatás osztályozó- és különbözeti vizsga 

anyagai 

 

Balettelőkészítő gimnasztika 

 

Előképző évfolyamok 

 

1. évfolyam: 

 

 Bemelegítő gyakorlatok: 

– Különböző járás és futásformák 

 Gyakorlatok középen, állásban Lábfejgyakorlatok: 

– Féltalp – spicc 

– Lábcsúszatás előre és zárás parallel pozìcióban 

– Lábfelhúzás parallel–passé helyzetben 

 Nyújtó gyakorlatok: 

– Guggolásban rugózás, 

– Zárt állásban hátul összefogott kézzel előrehajlás 

– Terpeszállásban törzsdöntés előre 

 Gyakorlatok ülőhelyzetben Nyújtott ülésben: 

– Lábfej gyakorlatok 

– Nyújtó gyakorlatok 

– Hát– és törzserősìtő gyakorlatok 

– Oldalizmok nyújtása 



 

– Csìpő–váll kontrollálása 

 Hajlított ülésben: 

– Hasizom erősìtő gyakorlatok 

– Gerinc hajlékonyságát elősegìtő gyakorlatok 

 Terpeszülésben: 

– Nyújtás 

 Gyakorlatok térdelésben: 

– Rüszt fejlesztés 

– Combizom erősìtés 

– Derékhajlìtás 

– Grand battement előkészìtés 

 Gyakorlatok fekvő helyzetben: 

 Háton fekvésben: 

– Hasizom fejlesztés 

– Combizom erősìtés 

– Gerinc hajlékonyságának fejlesztése 

– Nyújtás 

 Hason fekvésben: 

– Hátizom gyakorlatok 

 Nyújtások: 

– Béka 

– Hìd 

– Haránt spárgák 

– Angol spárga 

 Ugrások: 



 

– Allegro előkészìtésére 

– ugrás 2 lábra érkezve 

– ugrás 1 lábra érkezve 

 Kargyakorlatok: 

– Kartartások 

– Karvezetések 

– Helyes kézfej és ujjtartás 

 

 

2 évfolyam: 

 Bemelegítő gyakorlatok: 

– Járás csìpőre tett kézzel, lefeszìtett spiccel, egyszerű ritmus 

tapsolása já- rással együtt 

– Féltalpon járás karvezetésekkel 

– Járás kifelé fordìtott lábakkal, később ritmizált járás 

– Járás nyújtott térddel, törzshajlìtással és döntéssel kombinálva 

– Futás térdemeléssel, sarokemeléssel 

– Szökdelés páros lábbal, guggolásban 

– Oldal chassé 

– Előre chassé 

 Gyakorlatok középen: 

– Spicc, féltalp en dehors I. pozìcióban, II. pozìcióban karhasználattal 

– Lábcsúsztatás előre és oldalra en dehors helyzetben 

– Terpeszállás kifelé fordìtott lábbal: törzshajlìtás, előre törzsdöntés 

 Gyakorlatok ülő helyzetben: 

 Nyújtott ülésben: 

– Lábfej és nyújtó gyakorlatok 



 

 Hajlított ülésben: 

 Hasizom erősìtő gyakorlatok 

– „Z– ülésben 

– Láblendìtés Z ülésből oldal irányba, oldalt alkartámaszra érkezve 

és vis-- sza kiinduló helyzetbe 

 Keresztező ülésben: 

– Derék – váll elfordìtás 

 Terpeszülésben: 

– Nyújtás 

 Gyakorlatok térdelő helyzetben: 

– Rüszt fejlesztése 

– Nyújtó és erősìtő gyakorlatok 

 Gyakorlatok fekvő helyzetben: 

 Hason fekvésben: 

– Lábemelés hátra váltott lábbal 

– Páros lábemelés hátra 

– Páros lábemelés hátra 

– vìzszintes olló spiccben – flexben 

 Háton fekvésben: 

– Hasizom erősìtő és nyújtógyakorlatok 

 Előre irányú tágítás 

– Nyújtott lábbal függőleges olló mozdulatok 

– vìzszintes olló spiccben – flexben (hasizom) 

– Grand battement jeté előre 

– zárás, felüléssel 

 



 

 Ugrások: 

– En dehors I. pozìció demi pliébe érkezés 

– En dehors II.pozìcióba érkezés 

 Kargyakorlatok: 

– I.–II.–III. kartartások 

 

 

Klasszikus balett 

 

Alapfok 

1. évfolyam: 

 

 

 Rúdgyakorlat: 

– Pozìció váltás rúddal szemben és rúd mellett 

– Demi plié I., II., V. pozìciókban 

– Battement tendu I. pozìcióban rúddal szemben 

– Battement tendu I. pozìcióban rúd mellett 

– Battement tendu passé par terre 

– Battement tendu jeté I. pozìcióban rúddal szemben oldalra és 

hátra, rúd- nak háttal állva előre 

– Demi rond en dehors és en dedans rúddal szemben, rúdnak 

háttal és rúd mellett 

– Rond de jambe par terre en dehors és en dedans 

– Plié soutenu I. pozìcióból rúddal szemben, rúdnak háttal, és rúd mellett 

– Relevé lent 45° rúddal szemben, rúdnak háttal, és rúd mellett 

– Sur le cou–de–pied helyzetek: alacsony, rendkìvüli passé 

– Relevé I., II. pozìcióban rúddal szemben 



 

– Hajlások rúddal szemben hátra 

 Középgyakorlat: 

– Pozìcióváltás. 

– Demi plié I., II., V. pozìcióban 

– Battement tendu en face I. pozìcióból előre, oldalra és hátra 

– Karpozìciók: előkészìtő karhelyzet, I., II., III. karpozìció 

– Port de bras–k: 1/2 és I. port de bras. 

 Allegro: 

– Temps levé saute I., II. 

– Petit échappé I. pozìcióból II. pozìcióba ugorva rúddal szemben 

és közé- pen 

– Galopp–lépés 

– Pas de bourrée suivi párhuzamos lábbal előre haladva féltalpon 

 

 

2. évfolyam: 

 

 

 Rúdgyakorlat: 

– Grand plié I. II. V. pozìciókban 

– Battement tendu V. pozìcióban 

– Battement tendu jeté rúd mellett 

– Rond de jambe par terre demi plié–vel 

– Fondu 45°–on rúddal szemben állva oldalra és hátra, rúdnak 

háttal állva előre 

– Átfont sur le cou–de–pied III. pozìcióból indìtva 

– Frappé spiccel érintve a földet előre, oldalra, hátra 

– Relevé lent 45° fölé 



 

– Grand battement jeté rúddal szemben állva oldalra és hátra, 

rúdnak háttal állva előre 

– Relevé V. pozìcióban 

– Dőlés előre rúdnak háttal állva – Hajlás oldalra rúddal szemben állva 

 Középgyakorlat: 

– Battement tendu V. pozìcióban 

– Battement tendu passé par terre 

– Demi rond lábujjheggyel földet érintve en dehors és en dedans 

– Rond de jambe par terre en dehors és en dedans 

– Plié soutenu 

– Relevé I., II. pozìcióban 

– II. Port de bras 

 Allegro: 

– Temps levé sauté V. pozìcióban 

– Petit échappé V. pozìcióban 

– Petit changement de piéd 

– Sissonne simple rúddal szemben 

– Assamble rúddal szemben állva oldalra 

– Pas marché lépések 

 

 

3. évfolyam: 

 

 

 Rúdgyakorlat: 

– IV. pozìció megtanìtása 

– Battement tendu demi plié–vel 



 

– Battement tendu jeté demi plié–vel 

– Battement tendu jeté pointé előre, oldalra, hátra 

– Preparáció a rond de jambe par terre–hez 

– Fondu 45 °–on rúd mellett 

– Soutenu 45°–on előre, oldalra, hátra 

– Frappé 35°–on előre, oldalra, hátra 

– Double frappé 35°–on, előre, oldalra, hátra 

– Petits battements sur le cou–de–pied 

– Relevé lent 90°–on előre, oldalra, hátra 

– Developpé 90°–on előre, oldalra, hátra 

– Grand battement jeté előre, oldalra, hátra 

– Hajlások rúd mellett 

– Félfordulat V. pozìcióból V. pozìcióba rúd felé és rúdtól elfordulva 

– Balance féltalpon I., II., IV., V. pozìciókban állva 

– Pas de bourrée lábváltással rúddal szemben en dohors és en dedans 

 Középgyakorlat: 

– Grand plié I., II. pozìcióban 

– Battement tendu demi plié–vel 

– Battement tendu marché 

– Battement tendu jeté 

– Battement tendu jeté demi plié–vel 

– Rond de jambe par terre demi plié–vel 

– Relevé lent 45°–on 

– Frappé lábujjheggyel érintve a földet 

– Pózok lábujjheggyel érintve a földet, nagy kartartással croisé, 

éffacée előre, hátra, valamint I., II., III. arabesque–ben 



 

– Temps lié par terre tagoltan en dehors, en dedans 

– III. Port de bras 

 Allegro: 

– Petit echappé egy lábra érkezve 

– Assemblé oldalra 

– Glissade oldalra 

– Sissonne simple en face 

– Changement 1/4 és 1/2 fordulattal 

– Pas chassé előre és oldalra 

 

 

4. évfolyam: 

 

 

 Rúdgyakorlat: 

– Demi plié és grand plié IV. pozìcióban 

– Battement double–tendu előre, oldalra, hátra, nyújtott lábbal 

és demi– plié–vel 

– Battement tendu jeté passé par terre 

– Battement tendu jeté–developpé előre, oldalra, hátra 

– Grand rond de jambe par terre en dehors és en dedans 

– Fondu 45°–on féltalpra emelkedéssel 

– Double fondu 45°–on talpon 

– Demi rond 45°–on talpon en dehors és en dedans 

– Grand ronde 45°–on talpon en dehors és en dedans 

– Frappé és double frappé féltalpon 

– Előkészìtő a rond de jambe en l’ air–hez 



 

– Developpé passé, en face 

– Petits battement sur le cou–de–pied féltalpon 

– Attitude helyzetek 

– Relevé egy lábon 

– Balance lábujjhegyen rendkìvüli sur le cou–de–pied–ben tartott 

szabad- lábbal 

 

 Középgyakorlat: 

– Grand plié IV. és V. pozìcióban 

– Battement tendu pózokban nagy kartartással 

– Battement double–tendu oldalra, nyújtott lábbal és demi–plié–vel 

– Battement tendu jeté pointé 

– Battement tendu jeté marché 

– Fondu 45 °–on en face 

– Soutenu 45°–on en face 

– Frappé 35°–on en face 

– Double frappé 35°–on en face 

– Relevé lent 45°–on pózokban 

– Relevé lent 90°–on en face 

– Developpé 90°–on en face 

– Écarté előre és hátra pózok nagy kartartással, spiccel a földön 

– Temps lié par terre hajlással 

– Pas de bourré en dehors 

– 3/4 fordulat V. pozìcióból V. pozìcióba 

 Tour–ok: 

– Preparáció a tour sur le cou–de–pied–hez II., IV., V. pozìcióból 



 

en dehors és en dedans V. pozìcióba zárva 

– Tour sur place 

 Allegro: 

– Temps levé sauté volé V. pozìcióban előre haladva 

– Petit jeté oldalra, rúddal szemben 

– Échappé 1/4 és 1/2 fordulattal 

– Double assemblé oldalra 

– Sissonne fermé 45°–on oldalra 

– Pas de chat (olasz forma) 

5. évfolyam: 

 

 

 Rúdgyakorlat: 

– Battement tendu pózokban nagy kartartással 

– Battement tendu jeté pózokban nagy kartartással 

– Battement tendu jeté pointé pózokban nagy kartartással 

– Double fondu 45°–on féltalpra emelkedéssel 

– Soutenu 45°–on féltalpra emelkedéssel 

– Demi rond 45°–on féltalpon 

– Grand ronde 45°–on féltalpon 

– Rond de jambe en l’ air talpon 

– Fouetté talpon 1/2 fordulattal 

– Relevé lent pózokban 

– Developpé pózokban 

– Grand battement jeté pointé előre, oldalra, hátra 

– Mély hajlások előre és hátra 



 

– Balance lábujjhegyen, 45°–on tartott szabadlábbal 

 Középgyakorlat: 

– Battement tendu en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal 

– Battement double–tendu előre és hátra, nyújtott lábbal és demi plié–vel 

– Battement tendu jeté en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal 

– Battement tendu jeté passé par terre 

– Battement tendu jeté–developpé előre, oldalra, hátra 

– Grand rond de jambe par terre 

– Fondu 45°–on talpon, pózokban kis kartartással 

– Soutenu 45°–on talpon, pózokban kis kartartással 

– Relevé lent 90°–on talpon, pózokban 

– Developpé 90°–on talpon, pózokban 

– Grand battement jeté 

– Pas balancé en face és 1/4 fordulattal 

– Pas bourrée en dedans 

– IV. port de bras 

 Tour–ok: 

– Egy tour sur le cou–de–pied II., IV., V. pozìcióból 

– Tour pas de bourrée diagonálban 

– Tour chainé diagonálban 

 Allegro: 

– Changement egy fordulattal 

– Assemblé előre és hátra 

– Glissade előre és hátra 

– Petit jeté oldalra 

 



 

6. évfolyam: 

 

 

 Tananyag: 

– Az első öt év tananyagának összegzése 

– A gyakorlatok pontos technikai kivitelezése 

– Nagy pózok a rúdnál 

– Kis és nagy pózok a középgyakorlatokban 

– Helyben forgások és diagonál tour–ok 

– Az ugrások en tournant formái 

– Az alapfokú művészeti vizsga anyaga 

 

 

Népi játék 

 

 

Előképző évfolyamok 

 

1. évfolyam: 

 

 Alapvető mozdulattípusok gyakoroltatása (járás, futás, ugrás).

 Az ugrás és forgás technikai előkészítése.

 Játéktípusok (sport-küzdő karakterű népi játékok, énekes-táncos gyermekjátékok).

 Népi mondókák, kiszámolók, szövegek, dallamok.

 Alapvető zenei ismeretek (egyenletes lüktetés, zenéhez való igazodás, 

negyedes és nyolcados lüktetés, dallamegységek, a gyermekdalok 

hangkészlete, ritmusgyakor- latok).

 Irányok, alakzatok (előre-hátra, jobbra-balra, lent-fönt, sor, kör, oszlop, 

félkör, csigavonal, szórt forma, térkitöltés, térváltás, egyén és csoport 



 

viszonya az alakza- tokban).

 Játékfűzések a helyi, vagy régió szerinti, néphagyományban fellelhető népi 

gyer- mekjátékokból (Dél-Alföld).

 

2. évfolyam: 

 

 

 Alapvető mozdulattípusok gyakoroltatása (járás, futás, ugrás). 

 Az ugrás technikai előkészítése, ugrás típusok. 

 Játéktípusok (sport-küzdő karakterű népi játékok, énekes táncos gyermekjátékok). 

 Népi mondókák, kiszámolók, szövegek, dallamok. 

 Alapvető zenei ismeretek (egyenletes lüktetés, zenéhez való igazodás, 

negyedes és nyolcados lüktetés, dallamegységek, a gyermekdalok 

hangkészlete, ritmusgyakor- latok). 

 Irányok, alakzatok (előre-hátra, jobbra-balra, lent-fönt, sor, kör, oszlop, 

félkör, csigavonal, szórt forma, térkitöltés, térváltás, egyén és csoport 

viszonya az alakza- tokban). 

 Játékfűzések a helyi, vagy régió szerinti, néphagyományban fellelhető népi 

gyer- mekjátékokból (Dél-Alföld). 

 

 

Néptánc 

 

 

Alapfok 3. évfolyam: 

 

 

 Táncelőkészítő gimnasztika, tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, 

támaszték- szerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, térdhasználat, térben való 

eligazodás.



 

 Táncgyakorlat: az ugrós és a csárdás tanítását előkészítő táncos mozdulatok 

meg- ismertetése, ugrós táncok előkészítése csoportos formában, csárdás 

motívumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladó) csoportos formában.

 Énekes-táncos népi gyermekjátékok (szerepjátékok, párválasztó játékok), a 

páros tánc előkészítése.

 Dél-dunántúli ugrós táncmotívumok (cifra, höcögő. lengető, térdütögető, 

csapások és ezek variációi, keresztező futó, vonulós-dudálós motívumok).

 Eszközös táncok (fiúknak kanásztánc, sudridom, lányoknak üveges).

 Mezőföldi leányjáték motívumai.

 Koreográfia, vagy táncetűd összeállítása.

 Improvizáció.

 A választott táncanyaghoz kapcsolódó népdalok.

 

 

 

 

Alapfok 4. évfolyam: 

 

 Táncelőkészítő gimnasztika, tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, 

támaszték- szerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, térdhasználat, térben való 

eligazodás, dina- mikai gyakorlatok, pozíciók, lenthangsúly-fenthangsúly 

gyakorlatok, összeka- paszkodási módok, eszközhasználat, csapások, 

gesztusok.

 Ritmus-tér-térforma fogalmainak alkalmazása a gyakorlatban.

 Énekes-táncos népi gyermekjátékok: a játékismeret bővítése 

(szerepjátékok, pár- választó játékok) kör és páros tánc előkészítése.

 A Dunai táncdialektus ugrós táncai közül választott rábaközi táncanyag 

bevezeté- se (szóló, páros, csoportos): kopogós, sarkas cifra, ugrócsapó és 

variánsai, ter- peszcsapó, csárdás.



 

 Rábaközi csárdás motívumok páros formában: egylépéses, kétlépéses csárdás.

 Eszközös táncok tanulása: köcsögös, vitnyédi párnás tánc.

 Rábaközi verbunk motívumok: tapsbemérő, fordulós és variációi.

 Koreográfia, vagy táncetűd összeállítása.

 Improvizáció.

 Zenei ismeretek: a rábaközi táncanyaghoz kapcsolódó népdalok, a 

tánczene jel- lemzői, jellegzetes zenekarok, hangszerek.

 Táncfolklorisztika: Rábaköz földrajzi elhelyezkedése, a tánctípusok 

jellemzői, a tánc funkciói, táncalkalmak.

 Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései a rábaközi falvakban.

 

Alapfok 5. évfolyam: 

 Táncelőkészítő gimnasztika, tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, 

támaszték- szerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, térdhasználat, térben való 

eligazodás, dina- mikai gyakorlatok, pozíciók, körtartás, körív mentén 

haladás (séta, járás, futás, ridázás), lenthangsúly-fenthangsúly gyakorlatok, 

összekapaszkodási módok, tar- tás-ellentartás gyakorlatai, tempóváltások, 

páros fogás, csapások, gesztusok.

 A Dunai táncdialektus közül választott sárközi karikázó motívumainak 

elsajátítása (lépő, rezgő, csárdás, futó, ugró, Fär-Öer motívum).

 A Tiszai táncdialektus verbunk és csárdás táncai közül választott dél-alföldi 

tánc- anyag (csoportos, páros).

 Dél-alföldi páros ugrós: egyes csárdás, kirúgós cifra, oldalazó, hátravágó, 

kopogó, légbokázó cifra, futó-kirugós cifra, csapások, haladó bokázók, 

földcsapók, szökel- lős dobogó.

 Dél-alföldi csárdás: séta, séta-ugró, séta-lengető, páros forgó, forgóváltó, 

páros bokázó, kisharang, félfordulós, előre-hátrahaladó.

 Koreográfia, vagy táncetűd összeállítása.

 Zenei ismeretek: a dél-alföldi táncanyaghoz kapcsolódó népdalok, a 

tánczene jel- lemzői, jellegzetes zenekarok, hangszerek.



 

 Táncfolklorisztika: Dél-Alföld földrajzi elhelyezkedése, a tánctípusok 

jellemzői, a tánc funkciói, táncalkalmak, régi és új stílusú táncok.

 Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései a Dél-Alföldön.

 

 

Kreatív gyermektánc 

 

 

Előképző évfolyamok 

 

1. évfolyam: 

 

 Ismerkedő táncok 

 Ábrázoló táncok 

 Csoportos táncok 

 Ünnepi táncok 

 Izom puzzle/testtudati táncok 

 Kitalálós játékok 

 Ábrázoló és csoportjátékok 

 Anyaggal való játékok 

 

 

2. évfolyam: 

 

 

 Energia levezető, összehangoló játékok 

 Koncentrációt növelő játékok 

 A feladatok egyénileg, páros, kis és nagycsoportos formában 



 

 Alap mozgásformák elsajátítása, variálása, tudatosítása (kúszás, mászás, 

gurulás, lépés, járás, futás, ugrás) 

 Alapvető gyakorlattípusok használata: 

 Vezetés-követés: alárendeltség, fölérendeltség megtapasztalása 

 Másolás-tükrözés: szinkronicitás, kánonforma, 

 Kontraszt variációk: mozgás-mozdulatlanság, kicsi-nagy mozgások, 

gyors-lassú mozgások tudatosítása 

 Akció-reakció: párbeszédformák, folytatáson alapuló játékok 

 Zenei táncjátékok 

 Bizalmi játékok 

 Fogócska és más, gyors reakciókészséget fejlesztő játékok 

 Koncentrálós és kitalálós játékok 

 Ábrázoló és csoportjátékok 

 Anyaggal való játékok 

 

Jazz-technika 

 

 

Alapfokú évfolyamok 

 

2. évfolyam 

 

 

 Izolációs tréning 

A kiinduló helyzet parallel II. pozíció. 

 

 Hajlítások, hajlások 

 A nyaki szakasz hajlítása és nyújtása előre, oldalra, hátra koordinálva 



 

demi plie- vel, majd 

 szaggatott irányú fejkörzés demi plie-vel és nyújtással koordinálva 

 Vállízületek mozgatása előre, hátra koordinálva demi plie-vel és 

nyújtással, majd körzése 

 előre illetve hátra indítva. 

 Nyaki-, háti szakasz vállízületekkel együttes hajlítása és nyújtása 

előre, oldalra és hátra 

 koordinálva demi plié-vel 

 Szaggatott törzskörzés koordinálva demi plie-vel és nyújtással. 

 Nyaki, háti, deréki szakasz hajlítása és nyújtása előre, oldalra, hátra, 

majd szag- gatott 

 törzskörzés koordinálva demi plie-vel és nyújtással. 

 

 Döntések 

 Csípőízületből törzsdöntés és visszaemelés előre, oldalra, hátra 

koordinálva térdnyújtással 

 és demi plie-vel, majd körzés szaggatottan térdek nyújtva. 

 

 Fordítások 

 Nyaki szakasz fordítása oldalra 

 Nyaki, háti és deréki szakasz fordítása oldalra majd vissza, 

koordinálva demi plie-vel és 

 nyújtással, karok II. pozícióban, kézfej flex-tartásban 

 Törzsdöntésben előre, törzsfordítás oldalra, jobbra, illetve balra 

koordinálva de- mi plie-vel, 

 és nyújtással, karok II. pozícióban, kézfej flex-tartásban 

 Hátra dőlésben törzsfordítás jobbra és balra grand plie-ben, karok II. 

pozícióban, kézfej 



 

 flex-tartásban 

 

 Tolások 

 Nyaki szakasz tolása előre, oldalra, hátra, majd szaggatott körzés 

 Csípő tolása előre, oldalra, hátra, majd szaggatott körzéssel 

 Csípő tolása előre, oldalra, hátra demi plié-ben, majd szaggatott körzéssel 

 

 Törzsgyakorlatok kombinációi 

 Törzshajlítások és döntések kombinációi koordinálva demi plie-vel és 

nyújtással előre, 

 hátra, oldalra karhasználattal 

 Contraction-release törzsfordítással kombinálva karhasználattal demi 

plie és nyújtással, 

 egyenes tartásban, előre döntésben és homorításban a release helyzetben 

 Törzshullámok melyben szerepel az összes tanult helyzet, előre, hátra és oldalra 

 karhasználattal 

 Battement tendu és jeté parallel I. pozícióban, kombinálva jazz port de bras-val 

 Demi és grand plié parallel és en dehors pozíciókban, jazz port de bras-val 

 Grand battement jeté jazz port de bras-val 

 

 Lépések 

 Előre-hátra, jobbra-balra, illetve négyszögben, kar koordinációkkal és 

különböző tempóban 

 gyakorolva 

 Merenge 

 Swing 



 

 Afro 

 Funky 

 Boogi walk egy csípőkörrel majd két csípőkörrel 

 Lebegő funky 

 

 Jazz kartartások és port de bras-k 

 

 Ugrás 

Soutte parallel I. pozícióban jazz-port de bras-val, majd negyed, fél és 

egész for- dulattal. 

 

 

4. évfolyam: 

 

 

 Izolációs tréning 

A tréning tananyaga megegyezik az előző évben tanultakkal. A 

különbség a technikai kivitelezésben és a stílusos előadásmódban 

látható. 

 

 Törzsgyakorlatok kombinációi 

 Törzshajlítások és döntések kombinációi koordinálva demi plie-vel és 

nyújtással előre, 

 hátra, oldalra karhasználattal 

 Contraction-release törzsfordítással kombinálva karhasználattal demi 

plie és nyújtással, 

 egyenes tartásban, előre döntésben és homorításban a release helyzetben 

 Törzshullámok melyben szerepel az összes tanult helyzet, előre, hátra és oldalra 



 

 karhasználattal 

 Battement tendu és jeté parallel I. pozícióban, és en dehors I. 

pozícióban, kom- binálva jazz 

 port de bras-val 

 Demi és grand plié parallel és en dehors pozíciókban, jazz port de bras-val 

 Grand battement jeté jazz port de bras-val 

 Lépések 

 Előre-hátra, jobbra-balra, illetve négyszögben, kar koordinációkkal és 

különböző tempóban 

 gyakorolva 

 Merenge 

 Swing 

 Afró 

 Funky 

 Boogi walk egy csípőkörrel majd két csípőkörrel 

 Lebegő funky 

 Chassé-k diagonálban 

 

 Jazz kartartások és port de bras-k 

 

 Ugrás 

Sauté parallel I. pozícióban jazz-port de bras-val, majd negyed, fél és 

egész for- dulattal. 

 

 

5. évfolyam: 

 



 

 

 Középgyakorlatok 

 Plie gyakorlat: jazz port de bras-val, sarokemelés vállizolációval, II. 

I. IV. V. pozícióban 

 Battement tendu és jeté gyakorlatok: csípőízületből lábfordítások 

parallel hely- zetből en 

 dehors helyzetbe hangsúlyos váltásokkal, előre, oldalra és hátra, 

 Grand battement jeté gyakorlatok: előre és oldalra, váltva hajlítva és 

nyújtva re- levé-vel, 

 majd hajlított, és nyújtott lábbal 

 Mellkas tolások: oldalra, előre és hátra port de bras-val, contraction-ból indított 

 hátrahajlással 

 Fekvő gyakorlatok 

 Háton fekvésben, homorítás és contraction 

 Hajlított lábhúzások parallelben kifelé és befelé 

 Nyújtott lábhúzások spiccben és flex-ben, előre 

 Felülés contraction-val és mellkas emeléssel, előre törzshajlítás 

belenyújtással döntésbe és 

 törzsfordítás karnyitással harmadikból második karpozícióba 

 Lábemelés a fej mögé a talajra, boka visszafeszítése, flex helyzetben 

saroktolá- sok hátra, 

 majd visszagördülés fekvésbe 

 Felülés contraction-val, hajlított lábemeléssel, törzs- és lábnyújtás 

lebegőülésbe, majd 

 contraction és hanyattfekvés, páros lábemelés előre, majd leengedés (3x) 

 

 Ülő gyakorlatok 

Terpeszülésben döntés és hajlítás belenyújtással előre, oldalra 



 

 

 

 Lépések 

 Triplett 

 Lépésvariációk izolációs port de bras-val 

 Jazz pas de bourée, majd forgással 

 

 

 

6. évfolyam: 

 

 

 Középgyakorlatok 

 Plié gyakorlat: jazz port de bras-val, sarokemelés vállizolációval, II. 

I. IV. V. pozícióban 

 Törzsgyakorlatok époulement helyzetekben: törzsfordítás, 

törzsdöntések és haj- lások 

 kombinációi különböző irányokban port de bras-val 

 Battement tendu és jeté gyakorlatok: csípőízületből lábfordítások 

parallel hely- zetből en 

 dehors helyzetbe hangsúlyos váltásokkal, előre, oldalra és hátra, 

double tendu- vel, utána jeté 

 plie-vel, sur le cou-de-pied-ből indítva. A végén passé-k, relevé-vel 

 Grand battement jeté gyakorlatok: előre és oldalra, váltva hajlítva és 

nyújtva re- levé-vel, 

 majd hajlított, és nyújtott lábbal 

 Mellkas tolások: oldalra, előre és hátra port de bras-val, contraction-ból indított 

 hátrahajlással 

 



 

 Fekvő gyakorlatok 

 Háton fekvésben, homorítás és contraction 

 Hajlított lábhúzások parallelben kifelé és befelé 

 Nyújtott lábhúzások spiccben és flex-ben, előre 

 Felülés contraction-val és mellkas emeléssel, előre törzshajlítás 

belenyújtással döntésbe és 

 törzsfordítás karnyitással harmadikból második karpozícióba 

 Lábak hajlítva terpeszben a talajon bokafogás. Csípő emelésben 

rugózás majd leereszkedés 

 contraction-val csigolyánként majd csípőemelés fejtetőig, utoljára 

kéztámasszal a vállaknál 

 hídba feltol, térdnyújtás súlypontáthelyezéssel a karokra 

 Lábemelés a fej mögé a talajra, boka visszafeszítése, flex helyzetben 

saroktolá- sok hátra, 

 majd visszagördülés fekvésbe 

 Felülés contraction-val, hajlított lábemeléssel, törzs- és lábnyújtás 

lebegőülésbe, majd 

 contraction és hanyattfekvés, páros lábemelés előre, majd leengedés (3x) 

 

 Ülő gyakorlatok 

Terpeszülésben döntés és hajlítás belenyújtással előre, oldalra 

 Lépések 

 Triplett 

 Lépésvariációk izolációs port de bras-val 

 Jazz pas de bourée, majd forgással 

 A tananyagra épülő lépéskombinációk 

 



 

 Tour-ok 

 Parallel helyzetben lábváltással és a nélkül 

 Parallel helyzetben pliében 

 Chainé 

A MŰVÉSZETI ALAPVIZSGA KÖVETELMÉNYEI 

 

Klasszikus balett 

 

1. A vizsga részei: 

 

A vizsga gyakorlati vizsgából áll. 

 

A gyakorlati vizsga tantárgya és időtartama: 

Klasszikus balett 

45-50 perc 2. A vizsga 

tartalma: 

A gyakorlati vizsga tartalma: 

A vizsga anyaga előre kijelölt és a szaktanár által összeállított és betanított 

gyakorla- tokból áll, melyet a tanulók csoportos formában, önállóan mutatnak be. 

 

Klasszikus 

balett 

 Rúdgyakor

latok 

- technikailag emelkedő nehézségi fokú, több gyakorlatból álló, egymást 

követő gyakorlatsorok a rúdnál (plié, battement tendu, battement tendu 

jeté, rond de jambe par terre, fondu, frappé, adagio, grand battement jeté 

gyakorlatok). 

 



 

 Középgyakorlatok 

- különböző dinamikájú, a tananyagban előírt elemekből álló gyakorlatok, 

gyakor- latsorok középen (battement tendu, jeté, fondu, adagio, grand 

battement jeté gyakorlatok, a pózok alkalmazásával). 

 

 Allegro 

- kis ugrások egyszerű kombinációk formájában (temps levé sauté, petit 

changement, petit échappé, assemblé, petit jeté, sissonne simple, 

glissade al- kalmazásával), 

- nagy ugrás (sissonne fermée). 

 Tourok 

 

- forgások középen és diagonálban (egy tour sur le cou -de- pied II. IV. 

V. pozíci- óból, tour sur place középen, tour pas de bourrée 

diagonálban) választhatóan. 

 

3. A vizsga értékelése: 

 

Klasszikus balett gyakorlati vizsga értékelésének általános szempontjai: 

 a gyakorlatok, gyakorlatsorok pontos bemutatása, 

 technikai biztonság; 

 koordinált, esztétikus előadásmód, 

 a gyakorlatok zenével összehangolt kivitelezése, 

 fegyelmezett együttműködés a csoportos munkában. 

 

 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alappro

gramok/ alapfoku_muveszetoktatas 

 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/alapfoku_muveszetoktatas


 

NÉPTÁNC TANSZAK 

 

NÉPI JÁTÉK 

 

Előképző évfolyamok (E) 

E/1. évfolyam 

Tananyag 

Játékok: ismerkedő, névtanuló drámajátékok, tanulómegismerő, asszociációs játékok, 

energetizáló, figyelmet, koncentrációt kialakító játékok, csapatépítő játékok. 

Bemelegítés: sportjátékok, mozgásos drámajátékok, zenés bemelegítés a testrészek általános 

átmozgatása különböző tempójú és hangulatú zenére. 

Tánctechnika: hétköznapi mozgások, játékokhoz kapcsolódó mozgások tudatosítása, 

mozdulattípusok megismerése különböző táncok zenéjére, térjátékok, térforma gyakorlatok 

Alapvető mozdulattípusok megismerése, tudatosítása: járás, lépés, szökellés, futás, ugrás, 

forgás a gyermekjátékokban és népzenére 

Népi gyermekjátékok, sportjátékok, küzdő karakterű játékok, mozgásos drámajátékok 

Népi mondókák, kiszámolók, szövegek, dallamok 

Alapvető zenei ismeretek (egyenletes lüktetés, zenéhez való igazodás, negyedes és nyolcados 

lüktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok) 

Irányok, alakzatok (előre-hátra, jobbra-balra, lent-fönt, sor, kör, oszlop, félkör, csigavonal, 

szórt forma, térkitöltés, térváltás, egyén és csoport viszonya az alakzatokban) 

Táncgyakorlat: polgári táncok, moldvai táncok, ugrós elemek, eszközhasználattal, 

improvizáció és táncetűd. 

Játékfűzések: a tanult népi gyermekjátékokból 

Követelmények 

A tanuló ismerje a népi játékok cselekményét, szövegét és dallamait, játékfűzéseket. 



 

A tanuló legyen képes az együttműködésre, alkalmazkodásra, mások elfogadására, a szabályok 

betartására, a fizikai kontaktus kialakítására, a társas együttlétre, a társak előtti 

kommunikációra, a párválasztásra, a szerepvállalásra, a játéktevékenységre. 

 

E/2 évfolyam 

Tananyag 

Játékok: tanulómegismerő, társas együttműködést segítő, önismeretet segítő drámajátékok, 

népi gyermekjátékok, figyelmet, koncentrációt kialakító játékok 

Bemelegítés: sportjátékok, mozgásos drámajátékok, zenés bemelegítés a testrészek általános 

átmozgatása különböző tempójú és hangulatú zenére. 

Tánctechnika: a népi gyermekjátékokhoz kapcsolódó mozgások tudatosítása, mozdulattípusok 

megismerése, térjátékok, térforma gyakorlatok, dinamikai gyakorlatok, szöveg (kiszámolók, 

mondókák, szokásszövegek) és mozgás összekapcsolása, különböző mozdulattípusok 

összekapcsolása, forgásgyakorlatok 

Népi gyermekjátékok, sportjátékok, küzdő karakterű játékok, mozgásos drámajátékok 

Népi mondókák, kiszámolók, szövegek, dallamok 

Alapvető zenei ismeretek (egyenletes lüktetés, zenéhez való igazodás, negyedes és nyolcados 

lüktetés, dallamegységek, a gyermekdalok hangkészlete, ritmusgyakorlatok) ritmusgyakorlatok 

Irányok, alakzatok (előre-hátra, jobbra-balra, lent-fönt, sor, kör, oszlop, félkör, csigavonal, 

szórt forma, térkitöltés, térváltás, egyén és csoport viszonya az alakzatokban) 

Táncgyakorlat: polgári táncok tananyagának bővítése, moldvai táncok tananyagának bővítése, 

ugrós, lassú és friss csárdás elemek, improvizáció, táncetűd, koreográfia  

Játékfűzések (a tanult népi gyermekjátékokból) 

Követelmények 

A tanuló ismerje a népi játékok cselekményét, szövegét és dallamait, a játékfűzéseket. 

A tanuló legyen képes az együttműködésre, alkalmazkodásra, mások elfogadására, a szabályok 

betartására, a fizikai kontaktus kialakítására, a társas együttlétre, a társak előtti 



 

kommunikációra, a párválasztásra, a szerepvállalásra és a játéktevékenységre a variációk során 

is. 

 

Követelmények az előképző évfolyamainak elvégzése után 

A tanuló ismerje 

A testsémákat, az oldaliságot  

A teret, amelyben mozog, játszik, táncol, a tér fő irányait 

A közösségi téralkotás alapformáit: kör, félkör, sor, oszlop, átló, szórt alakzat, oktató alakzat 

A mozdulattípusok elnevezését, megvalósítását 

A támaszték fogalmát 

A gesztusmozdulatokat a népi gyermekjátékokhoz kapcsolódóan 

A hétköznapi és a táncos mozgás közötti különbséget 

A csoportnormákat, szabályokat 

A tanult mondókák, kiszámolók, versek szövegét, a játékot. Ismerjen legaláb 10 kiszámolót, 20 

különböző típusú játékot.  

A gyermekdalok, népdalok szövegét és dallamát, legalább 10 dalnak. 

A véleményformálás szabályait, a pozitív társértékelést 

 

 

 

A tanuló legyen képes 

A téri tájékozódásra, viszonyításra, a távolság felmérésére 

A jobb és baloldal és az előre-hátra irányok felismerésére 

Az önfeledt játékra, játékkezdeményezésre 

A táncélmény közösségi megélésére, a tanult polgári és moldvai táncokon keresztül 

Felelősségvállalásra, a társakkal való együttműködésre, az érintés elfogadására, az 

alkalmazkodásra 

Mások véleményének elfogadására 

Az instrukció megértésére, megvalósítására, instrukció adására 

Néhány táncelem szabad improvizációjára 

 

 



 

NÉPTÁNC 

 

Alapfokú évfolyamok (A) 

 

A/ 1. évfolyam 

Tananyag 

Játékok: játékok bővítése, párválasztó játékok, énekes-táncos népi gyermekjátékok vonuló-

kapuzó játékok, drámajátékok, dramatikus játékok 

Bemelegítés: sportjátékok, mozgásos drámajátékok, zenés bemelegítés a testrészek általános 

átmozgatása különböző tempójú és hangulatú zenére. 

Tréning: az állóképesség fokozatos növelése, az izomzat erősítése, nyújtás, levezetés 

Tánctechnika: mozdulatkombinációk, támasztékváltás gyakorlatai, ugrástípusok, 

alapmotívumok (csárdás, cifra, lengető, bokázó) megismerése különböző tánczenére, az 

alapmotívumok plasztikai, ritmikai, dinamikai gyakorlatai, gesztusgyakorlatok, 

alapmotívumok és gesztusgyakorlatok, egyszerű csapáselemek. 

Táncgyakorlat 

   - Az ugrós és a csárdás előkészítő gyakorlatok  

- Dunántúli ugrós alapmotívumai:cifra, höcögő, térdütögető, csapások és ezek variációi, 

keresztező futó, vonulós-dudálós motívumok 

- Csárdás táncelemek 

- Eszközhasználat (babzsák, karika, ugrálókötél, bot, seprű, üveg)  

- Eszközös táncok: fiúknak kanásztánc, lányoknak mezőföldi karikázó / egyes és kettes 

csárdás rugozva, sarkas, sarkas höcögő, lengető höcögő, ezek variánsai, futó- tükörcsárdás 

- Polgári táncok tananyagának bővítése 

- Moldvai táncok tananyagának bővítése 



 

- Az évfolyam célkitűzéseinek, feladatainak, az életkori sajátosságoknak, jellemzőknek 

megfelelő tánctípus anyaga 

 

Koreográfia: népi gyermekjáték vagy népi gyermekjáték és tánc 

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanásztánc ritmus, ritmusgyakorlatok, strófa, 2/4-es lüktetés 

Népi ének: a választott táncanyaghoz kapcsolódó népdalok, gyermekjáték dallamok 

Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései 

Hagyományőrzés: saját táncrégió gyermekjátékai és táncai 

Ismeretek, fogalmak: a táncokhoz kapcsolódóan, integrált tartalmak (földrajz, történelem,  

zene, folklorisztika) 

Követelmények 

A tanuló ismerje a népi játékok cselekményét, szövegét és dallamait, a játékfűzéseket és 

játékszabályokat, az ugrós és a csárdás technikai elemeit, a tánc közbeni eszközhasználatot. 

A tanuló legyen képes a játéktevékenységre, együttműködésre, feladatvállalásra, a 

tánctechnikai elemek alkalmazására, improvizációra, a rövid táncetűd folyamatainak 

felidézésére, koreográfia bemutatására, a ritmikai gyakorlatok megvalósítására. 

A/2 évfolyam 

Tananyag 

Táncelőkészítő gimnasztika 

Tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, támasztékszerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, 

térdhasználat, térben való eligazodás, dinamikai gyakorlatok, pozíciók, körtartás, körív mentén 

haladás (séta, járás, futás, ridázás) lenthangsúly-fenthangsúly gyakorlatok, összekapaszkodási 

módok, eszközhasználat, csapások, gesztusok 

Énekes-táncos népi gyermekjátékok: a játékismeret bővítése, a játék központi szerepének 

megtartása, (szerepjátékok, párválasztó játékok) kör és páros tánc előkészítése  

Táncgyakorlat: 



 

- Az ugrástechnikáknak, a súlyvétel lehetőségeinek, az ugrós táncelemeknek és az 

összekapaszkodási módoknak a megismertetése 

- Rábaközi táncok / dús, verbunk/ 

- ugrós motívumok Rábaközből: kopogó, sarkas cifra, ugrócsapó és variánsai, terpeszcsapó 

- verbunk motívumok ( Rábaköz): tapsbemérő, fordulós és variációi, lengető-séta, pattintó, 

csapó, hegyező 

- Csárdás motívumok (egylépéses, kétlépéses) páros formában 

- Az évfolyam célkitűzéseinek, feladatainak, az életkori sajátosságoknak, jellemzőknek 

megfelelő tánctípus anyaga 

Koreográfia: népi gyermekjáték és tánc és/vagy ugrós-eszközös táncok 

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanásztánc ritmus, ritmusgyakorlatok, strófa, a duda, a 

hosszúfurulya 

Népi ének: a Dunai táncdialektusból választott tánchoz kapcsolódó népdalok, gyermekjáték 

dallamok 

Táncfolklorisztika: az ugrós tánctípus fogalma, formai lehetőségei, összekapaszkodási 

módok, a tánctípus főbb jellemzői 

Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései, öltözködési szabályok 

Hagyományőrzés: a saját táncrégió gyermekjátékai és táncai 

Követelmények 

A tanuló ismerje a tanult táncanyagot, az énekes táncos gyermekjátékok cselekményét, 

szövegét és dallamát, a tánc közbeni eszközhasználatot. 

A tanuló legyen képes a közösségen belüli aktív tevékenységre, a tanult táncanyag 

újraalkotására, improvizációra, a tanult koreográfia bemutatására, a ritmikai gyakorlatok 

megvalósítására, a tanórákon megfelelő fizikai és szellemi erőnléttel való részvételre. 

A/3. évfolyam 

Tananyag 

Táncelőkészítő gimnasztika 



 

Tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, támasztékszerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, 

térdhasználat, térben való eligazodás, dinamikai gyakorlatok, pozíciók, körtartás, körív mentén 

haladás (séta, járás, futás, ridázás) lenthangsúly-fenthangsúly gyakorlatok, összekapaszkodási 

módok, tartás-ellentartás gyakorlatai, tempóváltások, páros fogás, kargesztusok, térirányok 

gyakorlatai, csapások, gesztusok 

Énekes-táncos népi gyermekjátékok: a játékismeret bővítése, a játék központi szerepének 

megtartása (szerepjátékok, párválasztó játékok) a kör- és páros táncok előkészítése 

Táncgyakorlat: 

- A Dunai táncdialektus ugrós-eszközös táncai közül választott tánc elmélyítése, a tananyag 

bővítése 

- Dél-alföldi csárdás: kettes csárdás, darüdübögő, fent hangsúlyos , oldalt dobbantós, 

kisharang, félfordítós döntéssel, előre-hátravágó. 

- Dél- alföldi páros ugrós: egyes csárdás (pihenő) előrevágós cifra, oldalazó, hátravágó, 

kopogó, légbokázó-cifra, futó cifrával, csapások, haladó bokázó, föld-csapó, szökellős dobogó. 

- Moldvai körtáncok 

- Az évfolyam célkitűzéseinek, feladatainak, az életkori sajátosságoknak, jellemzőknek 

megfelelő tánctípus anyaga 

Koreográfia: az ugrós-eszközös vagy a csárdás táncanyagából 

Zenei ismeretek: dudaritmus, kanásztánc ritmus, ritmusgyakorlatok, strófa, a hangszerek 

funkciója, játékmódja, jellegzetes hangszer együttesek, 

Népi ének: a választott tánchoz kapcsolódó népdalok, gyermekjáték dallamok 

Táncfolklorisztika: az ugrós tánc fejlődése, formái, a csárdás jellemző vonásai, a tánctípus 

meghatározása, táncalkalmak, a táncos magatartás jellemzői, tánckezdő szokások, a táncok 

földrajzi, történelmi háttere 

Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései, öltözködési szabályok, a táncos mozgás 

és a viselet összefüggései 

Hagyományőrzés: a saját táncrégió gyermekjátékai és táncai 

Követelmények 



 

A tanuló ismerje a választott ugrós, verbunk és csárdás elemeit, a tanult népdalok szövegét, 

dallamát, a tanult hangszereket, a tanult táncok földrajzi elhelyezkedését. 

A tanuló legyen képes az ugrós és eszközös ugrós, valamint csárdás elemekből csoportosan és 

párban történő improvizációra, a tánctípus fogalmának meghatározására, a tájegységek, falvak 

földrajzi meghatározására. 

 

A/4. évfolyam 

Tananyag 

Táncelőkészítő gimnasztika 

Tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, támasztékszerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, 

forgások, térdhasználat, térben való eligazodás, térkitöltő játékok, dinamikai gyakorlatok, 

pozíciók, körtartás, körív mentén haladás, lenthangsúly-fenthangsúly gyakorlatok, 

összekapaszkodási módok, tartás-ellentartás gyakorlatai, tempóváltások, páros forgás, 

térirányok, forgások, csapások, gesztusok (kar, láb) 

Táncgyakorlat 

- A Dunai táncdialektus ugrós-eszközös táncai közül választott tánc elmélyítése 

- A Tiszai táncdialektus csárdásai közül választott tánc ismeretének bővítése, ritmikai, 

plasztikai, dinamikai lehetőségeinek megismertetése 

- Felső-Tiszavidéki verbunk, lassú és friss csárdás: Különböző csárdások, cifra variációk, 

hegyezők, bokázók, kisharang, keresztező fonás előe-hátra, félfordítós, lábfelhúzós 

(csizmaszárütő )fenthangsúlyos páros forgás, kiforgató, fiúknak csapások. 

- Hajlikázó: vonulók, kapuzók, egyéni szatmári figurák 

- Széki négyes és csárdás: bekezdő, lépő, váltó, séta-cifra, kopogók, páros forgás 

- Az évfolyam célkitűzéseinek, feladata inak, az életkori sajátosságoknak, jellemzőknek 

megfelelő tánctípus anyaga 

Koreográfia: Szatmári/ Felső Tisza-vidéki anyagból 



 

Zenei ismeretek: a Tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, klarinét, tekerő) 

parasztbanda, cigánybanda, a hangszerek funkciói, játékmódja, 4/4-es lüktetés, nyújtott ritmus, 

éles ritmus 

Népi ének: a választott csárdásokhoz és karikázókhoz kapcsolódó népdalok, gyermekjáték 

dallamok 

Táncfolklorisztika: a csárdás fejlődése, formái, jellemző vonásai, a tánctípus meghatározása, 

táncalkalmak, a táncos magatartás jellemzői, tánckezdő szokások, a táncok földrajzi, történelmi 

háttere 

Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései, öltözködési szabályok, a táncos mozgás 

és a viselet összefüggései 

Hagyományőrzés: a saját táncrégió táncai, beleértve az ott élő nemzetiségek tánchagyományát 

is 

Követelmények 

A tanuló ismerje a választott ugróst, verbunkot és csárdást, a tanult népdalok szövegét, 

dallamát, a tanult hangszerek jellemzőit, a tanult táncok földrajzi elhelyezkedését. 

A tanuló legyen képes a tánctípus fogalmának meghatározására, a tanult táncok földrajzi 

elhelyezésére, az elsajátított táncokból történő improvizálásra. 

A/5. évfolyam 

Tananyag 

Táncelőkészítő gimnasztika 

Tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, támasztékszerkezet, súlyváltások, ugrástípusok, 

forgások, térdhasználat, térben való eligazodás, térkitöltő játékok, dinamikai gyakorlatok, 

pozíciók, körtartás, körív mentén haladás, lenthangsúly-fenthangsúly gyakorlatok, 

összekapaszkodási módok, tartás-ellentartás gyakorlatai, tempóváltások, páros forgás, 

térirányok, csapások gesztusok (kar, láb) 

Táncgyakorlat 

- Palóc táncok- Bag, Kartal, Galgahévíz 

- Karikázó. Csárdás, bekezdő, bukós sergő, váltó jbra-balra 



 

- Verbunk: lépő, fordulgató, bokázó, lengető, cifra, hegyező cifra, oldaltugró, csapó, sarkazó 

- Csárdás: egyes és kettes csárdás, lengető, aprózó, futó, hegyező cifra, bokázó, mártogató 

csalogató, lent hangsúlyos páros forgás, eldobások 

- Gyimesi táncok: Kárpát medencei: 

 féloláhos 

 verbunk 

 lassú és sebes magyaros 

 lassú és sebes csárdás 

 kettős jártató és sirülő 

   Balkáni táncréteg: 

 sima héjsza 

 korobjászka 

 kerekes 

 tiszta héjsza 

 békási ruszka 

 hosszúhavasi 

 régi héjsza 

   Közép európai táncréteg: 

 járomsirülős 

egytoppantós 

 háromtoppantós 

 hétlépéses 

 porka 

- Az évfolyam célkitűzéseinek, feladatainak, az életkori sajátosságoknak, jellemzőknek 

megfelelő tánctípus anyaga 



 

Koreográfia: az ismert táncanyagból 

Zenei ismeretek: a választott karikázó énekes dallamai és azok jellemzői, sajátosságai, a 

periódus fogalma, a szinkópa ritmus 

Népi ének: a tanult csárdásokhoz és körtáncokhoz kötődő dalok 

Táncfolklorisztika: a verbunk fejlődése, formái, jellemző vonásai, a tánctípus meghatározása, 

táncalkalmak, táncos magatartás 

Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései, öltözködési szabályok, a táncos mozgás 

és a viselet összefüggései 

Hagyományőrzés: a saját táncrégió táncai, beleértve az ott élő nemzetiségek tánchagyományát 

is 

Követelmények 

A tanuló ismerje a tánctípus, táncrend fogalmát, a Dunai táncdialektus választott táncait, a tanult 

koreográfiákat, a népdalok szövegét, dallamát, a hangszereket, a tanult táncok földrajzi 

elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat. 

A tanuló legyen képes a tánctípus fogalmának meghatározására, a tanult táncok földrajzi 

elhelyezésére, az elsajátított táncokból történő improvizálásra. 

A/6. évfolyam 

Tananyag 

Táncelőkészítő gimnasztika 

Tánctechnika: alapvető mozdulattípusok, támasztékszerkezet, súlyváltások, ugrás típusok, 

forgások, térdhasználat, térben való eligazodás, térkitöltő játékok, dinamikai gyakorlatok, 

pozíciók, körtartás, körív mentén haladás, lenthangsúly-fenthangsúly gyakorlatok, 

összekapaszkodási módok, tartás-ellentartás gyakorlatai, tempóváltások, páros forgás, 

térirányok, forgások, csapások gesztusok (kar, láb) 

Táncgyakorlat 

- Sárközi táncrend- karikázó lépésanyaga 

- Ugrós:sárközi cifrák, kiugrók, haladók, kopogók stb. 



 

- Csárdás: kettes csárdás, egylépéses, cifra, lippentő, keresztező, bokázó, sarkazó, sergő, 

forgó, mártogató, kopogók 

- Küküllő menti páros táncok: páros forgás, forgás váltók, kinyitás, kiforgatás, csapásoló 

figurák, vezetés. 

- Az évfolyam célkitűzéseinek, feladatainak, az életkori sajátosságoknak, jellemzőknek 

megfelelő tánctípus anyaga 

Koreográfia: az ismert táncanyagból 

Zenei ismeretek: a tanult tájegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei együttesei, a dűvő 

és az esztam kíséret jellemzői, tánctípusok és kíséretmódok 

Népi ének: a tanult táncokhoz kötődő dalok ismétlése, bővítése 

Táncfolklorisztika: az ismert táncok jellemző vonásai, a tánctípusok, táncalkalmak, táncos 

magatartás 

Viseletek: jellemző viseletdarabok, azok elnevezései, öltözködési szabályok, a táncos mozgás 

és a viselet összefüggései 

Hagyományőrzés: a saját táncrégió táncai, beleértve az ott élő nemzetiségek tánchagyományát 

is 

Követelmények 

A tanuló ismerje az alapfokú évfolyamokon elsajátított táncokat, a tanult koreográfiákat, a 

tanult zenei, folklorisztikai, földrajzi jellemzőket. 

A tanuló legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazására, az önálló táncos megjelenítésre, 

improvizációra, a megfelelő táncos magatartás színpadi megjelenítésére, az alapfokú művészeti 

vizsga követelményeinek teljesítésére. 

 

Követelmények az alapfokú évfolyamok elvégzése után  

A tanuló ismerje 

Az ugrósok, ügyességi táncok, körtáncok, csárdások és a verbunkok táncanyagát a helyi 

tantervben meghatározott tájegységek szerint 



 

A tájegységek táncaihoz kötődő alapvető földrajzi, történelmi, zenei, táncfolklorisztikai 

ismeretek összefüggéseit 

A táncszerkesztés elveit, a jellemző összekapaszkodási módokat 

A tájegységre jellemző öltözködési, viselethordási szabályokat 

A ritmikai, plasztikai, dinamikai törvényszerűségeket és azok alkalmazását a gyakorlat során 

A színpadi törvényszerűségeket. 

A koreográfiák folyamatait, az alakzatok, térformák gyakorlati alkalmazását 

A táncalkalmaknak megfelelő magatartás- és viselkedésmódokat 

A tanuló legyen képes 

Az egyéni és csoportos improvizációra, a testtudat fenntartására, az eszközhasználatra, a 

tudatos színpadi megjelenésre, a táncfolyamatok mozgásemlékezetére, a viseletek tánc közbeni 

használatára, viselésére, a táncos magatartás és partnerkapcsolat kialakítására 

A megszerzett ismeretekről beszélni 

A térben történő eligazodásra, a zenei lüktetésrendhez, zenei egységekhez való igazodásra, 

ismerje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformákat 

A képzés során elsajátított ismeretek alkalmazására más környezetben is 

A környezet értékeinek megőrzésére, gyarapítására, a környezettudatos magatartásra 

A közösségi szerepvállalásra, önálló feladatvállalásra 

A másság elfogadására, a csoporthagyományok kialakításában való aktivitásra 

Olyan szokások, tevékenységek kialakítására, amelyek az egészséges életvitelt segítik elő 

 

FOLKLÓRISMERET 

A néptánc tantárgyhoz kapcsolódó integrált óraszervezés és tananyagfeldolgozás esetén 

a  gyakorlati feldolgozás megvalósítása igazodhat a jeles napokhoz, ezért  a témakörök 

felcserélhetők, sorrendjüket az iskola, illetve a pedagógus határozza meg, igazodva az iskola 

elvárásaihoz, a tágabb környezet igényeihez, felkérésekhez. Az alapfokú és a továbbképző 

évfolyamokból álló összevont osztályok esetén kötelezően választható a folklórismert tantárgy. 



 

 

Alapfokú évfolyamok (A) 

A/3. évfolyam 

Tananyag 

A gyermekkorhoz kapcsolódó szokások, hiedelmek, jeles napok és ünnepi szokások 

megismertetése. 

 

Gyerekszületés, gyermekkor  

- Jósló praktikák a gyermek születése előtt 

- Komatál hagyománya 

- Keresztelő 

- A gyermek befogadása, helye a családban és a falu társadalmában 

- Az anya avatása 

- Munkára nevelés, gyermekmunka 

A gyermekek játékalkalmai és táncalkalmai  

- A munkavégzéshez kötődő játékalkalmak (libalegeltetés, kalákamunkák) 

- A játszó helyszíne, időpontja, a falu társadalmi életében betöltött szerepe 

- A tánc tanulása 

- Gyermeklakodalmas (a felnőttek világának - szokások, táncok, zenei kultúra - tanulása) 

- A gyerekek táncalkalmai (kukoricabál, pulyabál, aprók tánca, serketánc) 

Követelmények 

A tanuló ismerje az év során tanult jeles napok elhelyezkedését a naptárban, a gyermekkor jeles 

eseményeit, játék- és táncalkalmait. 

A tanuló legyen képes az együttműködésre, alkalmazkodásra, mások elfogadására, a szabályok 

betartására, a társak előtti kommunikációra, a tanult ismeretek megfogalmazására. 



 

 

A/4. évfolyam 

Tananyag 

A tanuló előző évben megszerzett ismereteinek elmélyítése, bővítése 

A legényélethez, leányélethez, párválasztáshoz, lakodalomhoz kapcsolódó szokások, 

hiedelmek, rituális cselekmények, jeles napok és ünnepi szokások megismertetése 

 Az évkör ünnepei gyermekszemmel   

- Óévbúcsúztató és évkezdő szokások 

- Szent Balázs napja, Balázsjárás 

- Szent Gergely napja, Gergelyjárás 

- Húsvét vasárnapjának és hétfőjének szokásai 

- Pünkösdi királynéjárás 

Legényélet, leányélet, párválasztás, lakodalom  

- Munkavégzés a serdülő korban 

- Legényavatás, leányavatás 

- Udvarlási szokások, szerelmi élet, és azok színterei 

- Szokásjogok a paraszti társadalomban 

- Leánynéző, háztűznéző, hozomány 

- Leánykérés, eljegyzés, jegyajándék 

- Lakodalmi előkészületek 

- Lakodalmi tisztségviselők, feladatok 

- Lakodalmi szokások, rítusok 

 

 



 

 

Követelmények 

A tanuló ismerje az év során tanult jeles napok elhelyezkedését a naptárban, a leányélet, 

legényélet jeles eseményeit, táncalkalmait, a párválasztás szokásait, a lakodalom menetének, 

szereplőit. 

A tanuló legyen képes az együttműködésre, alkalmazkodásra, mások elfogadására, szabályok 

betartására, a társak előtti kommunikációra, a tanult ismeretek megfogalmazására. 

 

A/ 5. évfolyam 

Tananyag 

A tanuló előző évben megszerzett ismereteinek elmélyítése, bővítése 

A táncalkalmak jelentőségének megismertetése a párválasztás során 

Legények és lányok játék- és táncalkalmai  

- A fonó helyszíne, szerepe a párválasztásban, társas kapcsolatokban 

- Fonójátékok, tánc a fonóban (hangszerek, tánckíséret) 

- Böjti időszak (tavaszköszöntő játékok és a böjti karikázó) 

- Bálok időpontja, helyszíne, bálrendezés 

Lányok és legények szerepe a kalendáris szokásokban 

- Luca kettős alakja 

- Betlehemezés 

- Farsangi szokások 

- A nagyhét eseményei 

- A húsvéti tojás jelentése és díszítésének különböző technikái 

- Pünkösdi királyválasztás 

- Májusfaállítás 



 

- Nyári napforduló szerepe, Szent Iván napi szokások 

Követelmények 

A tanuló ismerje az év során tanult jeles napok elhelyezkedését a naptárban, a felnőtt- és időskor 

jeles eseményeit, szokásait, a különböző életkorokhoz kapcsolódó táncalkalmakat, azok 

szerepét. 

A tanuló legyen képes az együttműködésre, alkalmazkodásra, mások elfogadására, a szabályok 

betartására, a társak előtti kommunikációra, a tanult ismeretek megfogalmazására. 

 

A/6. évfolyam 

Tananyag 

Táncfolklorisztika 

A régi táncréteg jellemzői 

Körtáncok 

- Középkori tánchagyomány, lánc- és körtáncok 

- Énekes női körtáncok helye és szerepe a tánckultúrában 

Eszközös pásztortáncok 

- Kanásztánc, pásztortánc 

- Pásztorbotoló, cigánybotoló 

Ugrós-legényes tánctípus 

- Ugrós táncok (szóló, csoportos és páros formák, helyi sajátosságok) 

- Erdélyi legényes táncok 

Küzdő karakterű páros táncok 

Forgós-forgatós páros táncok 

- Reneszánsz tánchagyomány, forgós-forgatós páros táncok 



 

- Lassú tempójú páros táncok 

- Mérsékelt és gyors tempójú páros táncok 

 

Az új táncréteg jellemzői 

- A reformkor tánckultúrája, a verbunk és csárdás kialakulása 

Verbunk 

- A szóló verbunk 

- Szabályozott szerkezetű verbunkok 

Csárdás 

- A csárdás tagolódása (lassú és friss, valamint csendes, csárdás, ugrós) 

- Körcsárdás, hármas csárdás 

A dialektusok meghatározása, elhelyezkedése, jellemzői 

- Dunai dialektus 

- Tiszai dialektus 

- Erdélyi dialektus 

A tanult táncanyagok elhelyezése a nagy dialektusterületekben 

Követelmények 

A tanuló ismerje a régi és az új táncrétegbe tartozó tánctípusokat, a főbb jellemzőiket, a 

tanulmányok során megtanult táncok földrajzi elhelyezkedését, dialektusait. 

A tanuló legyen képes az együttműködésre, alkalmazkodásra, mások elfogadására, a szabályok 

betartására, a társak előtti kommunikációra, a tanult ismeretek megfogalmazására. 

 

Követelmények az alapfokú évfolyamok elvégzése után 

A tanuló ismerje 



 

A folklór, mint történeti hagyomány sajátosságait, az egyes jeles napok időpontját, a jeles napok 

vallási, hiedelmi funkcióját, magyarázótörténetét 

A hagyományos paraszti élet jellegzetes fordulópontjait, a magyar paraszti világkép legfőbb 

elemeit, eredetüket, s a hozzájuk fűződő mondákat, a parasztság hiedelemvilága főbb szereplőit, 

funkcióit 

A tanuló legyen képes 

A rítuscselekmények szövegeinek és tartalmának értelmezésére és használatára, a 

szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazására, a tér-idő összefüggéseinek 

felismerésére 

A paraszti társadalom erkölcsi és viselkedési normáinak megítélésére, értékeinek elfogadására 

Az önálló ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazására a mindennapi életben 

A magyar folklórhagyományokat a nemzettudat részeként értelmezni 

Az azonosságok és különbözőségek felismerésére a hazai és egyetemes folklórban 

 

 

A MŰVÉSZETI ALAPVIZSGA KÖVETELMÉNYEI 

 

A művészeti alapvizsga speciális követelményei néptánc tanszakon 

A vizsga részei 

A vizsga gyakorlati és elméleti részből áll 

 

A vizsga tantárgyai 

Néptánc 

Folklórismeret 

I. A néptánc vizsga módja és időtartama 



 

Csoportban 5-10 perc, gyakorlati vizsga, továbbá 

Egyénenként, illetve párban: 2-3 perc, gyakorlati vizsga.  

Az egész vizsga időtartama a 45 percet nem haladhatja meg. 

A néptánc vizsga tartalma 

Koreográfia: a szaktanár által meghatározott egy vagy két tanult koreográfia (koreográfia 

részlet, folyamat) csoportos bemutatása. 

Improvizáció: A három táncdialektusból választott, a helyi tantervben szereplő tájegységek 

tanult táncaiból a nemének megfelelő szerepben kettő előadása kis csoportban (maximum 3 

pár) illetve egyénenként vagy párban. Az egyiket a vizsgázók, a másikat a vizsgáztatók 

választják - a két tánc ne legyen ugyanabból a dialektusból. 

A vizsga értékelése 

Csoportban: a koreográfia ismerete, együttműködés a partnerekkel, színpadi jelenlét 

Egyénileg: a tanult táncanyag tudatos alkalmazása az improvizáció során, a táncos mozgás és 

a zene illeszkedése, a partneri kapcsolat, páros viszony kialakítása, előadásmód 

II. A folklórismeret vizsga módja és időtartama 

Írásbeli vizsga csoportban 45 perc,  

 

A folklórismeret vizsga tartalma 

Az írásbeli vizsgateszt, vagy a vizsga feladatlapja, a tanultak felidézését, alkalmazását, 

értelmezését, valamint problémamegoldást, néhány mondatos értelmező választ igénylő 

feladatokat tartalmaz. 

 

Választható témakörök  

Jeles napok 

Munkavégző ünnepek 

Emberélet forduló 



 

A vizsga értékelése 

Írásbeli vizsga 

A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagógusai javítókulcs szerint javítják és pontozzák, 

százalékolják és értékelik. 

Az osztályzatra a pontok alapján a szaktanár tesz javaslatot, amelyet a vizsga elnöke hagy jóvá. 

Pontszám: 50 pont 

 

 


